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| ན་མོ་གུ་ར་ཝ༔ ངར ོད ཟླ སོ ཝོར དད 
ར་ །དུམཔའྲི་མླ་ོས་ྭམས་ འོགས དགསས་དསརས་ 


གཉུརལས་བསུམས ཆའ ཉིན་བྱེད་རྒྱ ལྷགུར་ཅིག ། །ངེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ལྕགས་ཀྱུས་ དུངས་པའུ་ཡིད། ི་གླབ་གསདགའ་བརཁང་བཟ་ ཉེར་བསྐྱོད་ཅིང་། ། 
འདོད་པ གོས་སྐབས་བསོད་ནམས ཛམ་དུའི་ནགས། ེ་གཅག་བསྱར་བའི་ཅཙོ་དབྱབསས་ལན ན། ། ། བསགས་དདའ་བར། པབས་རར་བླས་དཅེང་། ། ། །དག་ | 
















ཀང་བདེན་གསུང་བདུདར ལི བ་ཕུར་བ། ནདའི་ཉིམ་པརྡ་ཚམ་བཟུང་བལས། ཟྲོགས་ལངཆྱརགས་པའྱི་པསླརནི། ི་ོ 
ྣ བརྗོད་ཕྲེང་བའ་སྤེལ། དེ་ལཱ་ལྔ་བྱ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཙུགགི་ནོར་བུ། །ཛིམ་བུའི་གླིང་ན་ཆེ་བའེ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དངང་ཕྱུག །འཇམ་དཔལ་ 
གཉེན་ཞེས་སྟན་གྲགསཀྱི་ཡཾ་གེས་ས་གཞིའི་དཀྱིལ་འཁར་བརྒྱན་པར་མཛད་པ་དཉེད་འཇིག་རྟེནད་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་ནི། འཕགས་པ་སྦྱནངས་གཟིགས་་ 


ཀྱི་བཤེས ༤༦༤༠༦ 


)༡༠༤༨༧༡༦༥ཟན༡༧༡༠ས༤༣ 





།༡༡༡༡༣ས༥༥༦༣༦༢༧༥༠༣༢༩༣ ༠ ༢༣༦༣༡༣༣༣༣ ༩༣༣ 


དབང་ཕྱུག་གི་གདུལ་ཞིང་། བོད་ཁ་བ་ཅནྱ་ཧི་ཤརྭ་ཕོགས། མདོ་ཁམས་སྡེ་དགེའི་མངའའེས་ལས། ཡུལྦ་ཐི་དགེ་བཅུ་གཡང་དུ་ཆགས་ཤིང་ཉེ་འཁར་བྲཀ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་ཤྱིས་འེ་ 
པ དངསུགག་གདུལཞིང་། བདོ་ཁབཅནིཤའ་ཡོགས། མདོ་ཁམས་སྣ་དགེའིམངའ་རེས་ལས། སུལྱ་ི་དགེབ།གཡངདུ གས གང་ཏུཁ་བྲག། སབ ཅྩིག་ོས་ 
¥ པའཾརི་ངའི་མདུན༔ ཕ་བོང་ཀླ་དབང་འཁྱིལ་བའི་སྟེང་༔ མངའ་བདྲག་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཞེས་འབུད་༔ བཅུ་གསུམ་ཟབ་མོའི་གཉེར་ལ་སྨྱོད༔ ཅེས་པ་སྟར། རྒྱབ་རི་རྩེ་སྒང་དུ་གྲག་ 
ཐཾ པའི་མདུན། ཟུག་རི་སྦྲལ་འཁྱིལ་བ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་སུ་གནས་པའི་སྟེང་། དེའུ་མགོཞས་པའི་གྲང་དུ་ཡབ་ཚང་ཆགས་ཤིང་། སུ་བལྟམས་དངོས་ཁུང་ཆན་ཐུག་གི་ཉེ་འདངས་སུ་ ་་ 
དྭབརྡ་མལ་ཕོག་ཡད་པའིསབས། རས་དཀརྦ་ཅི་ལིང་གུན་ཕུབ་པའི་ནང་དུ་བུང་བས། གུ་ནུ་ཚེ་བརྟན་ཆུལ་མཚན་པའི་གཏེན་ཕིག་ལས། མན་བུ་སྦྱི་རིང་སྐྲ་ཡ 
ཆནལྡིངབའི་ཞོལ་དུ་འབྱང་༔ ཞེས་འཕྱུང་བ་དང་ཤིནཏུ་འགྲིགས། དེའང་མངེས་སྡུགགི་ཕནེ་ཏན་ལས་མིང་ཆགས་པྱ་མསྦ་ཀི་རིགས་ལས་མི་དབང་ལྣ་དགེའི་ 






རཾེི 


རར 





སྟག་འགྲུང་སྟེ་སཱནགནས་རྗེས་ 


།གནས་ ཅི་ཡངམ་བསླབ་པ་དགུང་ ` | 





། 
ྒ 
ྦ 
ྦ 


8| _ ཆཚོར་བ་རུ་བ་མཾས་ ས་པ་ལྟ་བུའི་ཆྱེན་ལས་མ སུསྦ་ཧྭཾ་ ཆར་ཨས ཆེ་དང་། དབངམ་མ།ང་ བྲཟས ར་པའི་དྲའི་ལ་འཁོར་དུ་དབང་བསུརབས་བར་ཆད་དངོས་ ་ 
པབ ཅོ ཏཱ གཅག་གཏེར་ བུ ་ ིམས་ _ང- དེ་ལས་སད་མ་ཇག་རེ་བཙུན་་་་ 


རིང་ང་འཛིན་ གུང་ལབཅྭཾཔརཉན་ང་འངསད རབ བྲ་མི་་ 
གཉེན་ལས པ་དང་ནལ་འ ས། སང་མཛོདྲ་ རིས ་ བ་ཞིགགིགས་པར་དབངམད་དུགས་པས་རགས་་ 
ལུས་སྦྱངས། མ་ལ་དཔཔསྤོ་ཀི་ངྱ་ཆལ་དུ་འབྲམསླ་ཏས། ནཔ་ངཆེན་ བཟར་བཞིག་ རང་ཞིག་བླནུས་པ་ལ་བབས་པ་ན་ནམ་་ 







ཧྱ། 


འུ ༨ 


༡༣༠ ཐང་ལྟ་བུའ 


| ངའི་ཁང་དུ་ཤིང་བལྱ་གི་འདབ་མ་ 
ངོ་སྤ་ཀྱི་ 
ཚུལ་འདིས་རྗེ་བརུན་སྐུ་ཚེད་མ་ནས། །བསཾད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པར་རྟེགས། དགོངས་ལོ་བྱརད་ནས་ཡབ་དང་བ་སྨན་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལས་དྲིས་ཀློག་དང་རེས་ 





ཤེས༔ཀི་ཙ །ལི་གར་སྭ 


མ་ཊག་གྲི་ཆར་པ་དངས་གནས་ལ་བབས། 


དམས་པ་ཐུན་མང་མ་ཡེ 


ན་པ་སྩལ་བསོགས་ལས་ 


སངས་པ་ལྟ་བུའི་སྤིན་གས 


རོརྗ་གསུམ་ི 


།མ།འའི་དྭངུངས་ནསཌ་མ་དའི་སྒྲ་དང་ཤིནཏུ་ཞིམ་པའི་དྲི་བསུང་བཅེས་འོད་དམར་བག་མདངས་འབར་བ་ཞིག་ བླ་རས་ཀི་སེང་ནས་ཞུགས་ཤིང་འདེས་པའི་ཀློང་དུ་ཡེ་ དཱ 

བས་བ ར་བའི་ཁལནས་དབང་དང་གདམསཔ་སལ་བའི་མཐའ་ཤིས་བྗྗོད་སལཉེང་དཔར་པརར་དུབལ་བི ཏཱ 
ལོ་བཅུ་དུག་བཞེས་པའི་སགླ་ན་བའི་ཚེས་བཅུན་པྱད་འདྲ་གིང་དུ་ཕེབས་པན་ཟངས་མདོག་དཔལ་རྲིབགའ་ལྟུན་ཆགས་ཀི་ནམ་པར་བཟིགས་་ 

ད ཛེས་དཀོང་ནདཔཨྱརནཆོསརཔ་རེས་པའ་འྲགམའེ་ ་ཱ 


གཟིགས་སྣང་དང་ལུན་ཚིག་སྦྲབ་དཱིལ་སྟེང་དགལརམོ་ 
འཁརྭ་ཆ་མཚོལ་བུ་དང་བརས་པར་གཟིགས་ཤིང་། སཱ་གསུམ 
ཡེ་ཤེས་གངོ་དུ་འཕེལ། ུངས་ཐབ་དའི་ཕོན་ཏན་པལ་དུརདང་་ ོལ་དང་བཅུས་པར་གཟིགས་ཤིང་ ས་གས ! 


 འཞལས་མམ༥༧༦༤༤།༩ས་༧ག༡པགར།༤༩༠༩༧༥་༠༡༤--༡༡༨༠༤༠༨༦བས༨༧༢༧༠༤༤༤༤༽པ༨ར༢༧ར༠༧པ༧༠༧ས།༦༨༧ 
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དཀར་ནག །བདྱའི་བྡ་སྤོད་གཞུང་གཉེས། གསོ་ རར ཤོ སྲུ་གཟུགས་ ཨཆོདཉེནདངུ་དཀིལ་ འཁོར་སི་ཆཚད་ས་ྱར་སགས་ཆེས་ 


མཁས་ཞིངྱ་བད་ད་་རད དེན སྔརི་པྷར 


མ་འདས་ 
ཧཿ ཅན་དུའཕགསཔ་ལགདྡརྡེརའྲི་ཞ་ ཐདཔའི་དེནཞགདང་ བླས རིས་འ པས། ྭ ལོའི ཟེགས་པར་ཡས་ལུདལ་ དྡ“ 


ཏི སྐེབེས་ ག་ཚུ་དབངས་གསུ རི་མོ་དང་གདནྷོ་ཆས་པ 


པས་སོ་པ་ལ དགུང་གངས་ ཉེར་ག 


| དགགུང་གྲ 
བ་ལས་བསྟན་པརྡ་རོགས། རར 





ཕྲཾ་ཅན་དུ་ལུས། ཡ 


བྫད་འཆ་མེད་མཛོད རདྲམཛོད་དརེལ། ་ཆོས་ཐ བུར་མམནཅེན་འཇུརཿ ལཱི ཀུ བར་རན་འྱགང་འ ལེ དད་པའདགེ་འཇནད ཚད 
ྲ ཆོོ ་ིར་མོསྱལ་དཔལ་ ྒ 






སྨ ༦ ༥ ༠ 


ལྡན་འབྲས་སྤང་། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོ། མངོ་ཁམས་སོགས་སུ་བཞུགས་ཏེ། གཟིམ་འོག་མཆོག་སྣལ་བྱམས་པ་ངག་དབང་བསྙན་འཛིན་ ་ 
¬ གགྱ། | ལ་ཡ སྲོ ངཱ 
སྤོ་མང་ཞབས་དྲང་དཀན་མཆོག་བསྙན་པ རབྱ་ཆས། ཐེབ་ས་ 


འཇིག་། 


། 


| 


ྦ 


ི་འངིི་ས 
ལཾ ར་ཤ ¦) སྒ དང་གདམས་པ་མ་ བྲས ± སྨམ ༢ྭ༠༩མ༥། ༢ | སབ 
ཀྲབ་ལུང་ཁོན་ཡངྨ་གེབ དང་ད་གདམས་པ་ས་གསན་པ་མུདཔ་ལྟ་བུར་མཛད། བཀའ་ རསཾ་ཾ་་ 
¡ ཟྲབ་མྲབ་འྲི་ལགས་ཆེན་ཡལ་ དུན་བྱཅྭ་ལྕག་ཙམ་གསན་ འང་འཆང་ཉཆན་ དུ བཀའ་ གྱུར་རིན་པོ་ཆེ་དང འགྱའ་ཆད་འབྲྱམ་ བས་ལས 
ངོ སར ༣ན]ྣནྣནྣྣ་ 
པ་སོགསྨ་བྲ་མ་སངས་རྒྱས་ འ་འ 'དབང་གསན་སྐབསྨབ་མ་ཧེ་དུ་ཀ་ཞལ་བཞི་ བརླ བུར་དཀའི་ཡྱད། ར་དྲུ་ཁྱར་བའི་ཆོས་ཚོལྱབ་ སཱ དས་ངང་ ལཱ་ས་དང་ ྦ 
དྲ སུ་མཐདྡ་ཚུལྷ་མད་དཱ་ཐུང་བསྱ་ཁང་དངས་ཏེ། ཆས་ ཕྱུག་བཅུ་གཉིས་པར་གཟིགས་པ་དང་། རྗེ་འ ་ྦ རྣམ་ཐར་བརྗོད་པར་མནས་ཤིང་ 
ཡྱིནཅེ་ལགགིབསམ་སྱཾརེ་ངན་པ་ གྲོག་མ ཟས་སུ ཤོ ས་གསན་པའི་བྲམ་ཐམས་ཅད་ལ་གཅེས་ད འབི འཇུས བཟདཔྱ་ནལ་འྱབརདབང་ཡུགདེབ པར་བ ས་། 
༩ གབསམ་རྱརེ་ངན་པ་གཅེག་བཅངས་པའང་མད་གསུངས་ཏེ་འདི་ཁོན་ཡང་སྟིགས་མའི་དུས་ཀྱི་དང་བྱུང་གི་ཀ རྡ ག་བས་མཆོདཔསོགསྨྲོམནས་མཉསཔ་མབླ་མབས་པདང་ | 
ཀཱགས་མའ་དུས་༅རངབྱུང་གི་ཀུན་མཁྱེན་མངཔས་བསམ་པར་སླ་བའང་མ་ཡནེ་པའིརྣམཐན་ངོ་མཚན་བར | | 


༥༤༩ |༠༥༠༠༡༤༠༤༡༤༩-༡༩༡འགས་༧༩༠༠  ཌ༧ས༠༩༥༨༡-༤༡༡༤༨༧ལསགཔ་གསག༨༡༧༡༧ ༡༡༡༨༠༤༥ 
ཙབ. 2༩ 1༡༦ིི༡༥༡༢༥༣༧༢༠༩༨༨༦་ 
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ངྲ་ཆོས་གསན་པ་ བ་འགབ་པའི་ནང་ པར་ཅན་ཡང་མང་ད་གྲཟེགསྒྲ་ཚལ་མ་ཚ རྱ ར་ཕྲེང་བ 
ོད ཆ་མ ཟ་བསུ་་མཞི་་ཛནཚ་བདན། ནོ ངས་གནས 
སྲབས ཀགྭ་ཕྱོགས་ནས་ཉེ་ སླ གཅན ར་དག ཀར་ཐམ། དྲེ་ལས་ ར་མས འྭའི་དང་། གཏེན་བ་དས་ས་ རར | 
རྣ ས་མ བཞི་པར། སན ཞིག་བནལ་པའི་ཕ་རལ་བཟང་ཞིག་ཤི རྲུབཆེན་རྡརྗེ་དྲེལབུ་ཞབས་བཞུགས་འདུག ག དེའི་སས ནཏྲུ་ནུའི་ཆྱ་བད་ 
འིགནིས་ལླིའ ིས་ལི་ཁྲི་དངེས་ཡིན་ཚུ་ ང་ལོ་དམར་སེར་དག་པས་ཆོན་དམར་སེར་དུ་འགུར་ ཞིག གི རུ ནྟགས་ཞིདཏིག་སེ ཉནཔ་བསོའ་བསརྨོང་ 
པར་དུ་འཕགས་པ་ཐུང་། འི་ིནམཆོ་ཏ་འཞ༣ ཟེར། ༽ དེ་ནས་རེ་ཞིག་ན་ལྷ་ཁང་གོག་པ། རྔ 


13 །་ཞིགགསོས་མཛུདཔས་དད་གཅིག་ནུཞལརས་ཡན་ཆད་ལེགསཔོ་ཞིགྲབ། དའི་སྨྱན་སཱར་རབ་གནས་དང་ཚོགས་ཀྱི་འཁར་ལ་མུཛད་པའི་མཐར། ཡོ་ཤི་ཨ་ 
ལ་ལྷ །བདེ་ཆེན་གྱི་ ཡེ་ཤེས་མཐར་སོན་པས །ཁ་སྩྱཿ ལུ་ཡན་ལག་བདུནདང་ལུན། ། །དཔལ རྔ་རྗེའཆངཆ མི་གཟུགས ཅན། །རྗེ་བཱ་མའི་ཞབས་པད་སྟིང་ནས་དྲན། དྲན། །ཕུང་པོ་དང་་”་ 
@ ཁམས་དངྱསྱིམུཆད་གན། །དནགསུམཐ་དཅལ་དཇབ གཅགཏུ་ཤར། །རྫབཱམ་སྟ་ཡི་རྡརྗེ་ལ། ཕུལ་སྣང་ནངགི ན་གསལ རབས། །རུ་ཨས་བ་ ིལི་ཆུང་མང་བས། ། །རླུང་ 

ཤྭ མི་ཤིགསྟན་དའེ་དབ་ས། སྙན་ལེན། རྡ་གསུདཤེདཇལ། ལྲ་གགས་སང་དེང་དུསབསཡབ་འདྲ་ །ཐབས་བདེབ་ཆེན་པོསྤ་དངས་པ་ཡེ། །སྭེདཉེ ་ལ་སིང་རྗའི་རང་རྩལ་ .- | 
རྫོགས། ྲིས་བགས་ །བྲེ་རིག་ ངི་གི་པ་ནེས་གསོ་བའདེ བས། ཆསྤ་སབའི་ཆླ་ནུ་བགལའི་། སས འདགསལ་དདངས་པའ་ུང་བགམུ། །རྗེ་བླམ་ཡེ་ཤེས་རྔོ་ 

རྗེ་ལ། རཾ མེད་ཀིདང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། མས་ས བཟི །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པས་ལུས་ངག་ དག །ཉེང་འཛིན་གྱི་བེད་ ས་སེམས་རྒྱད་དྭལ། ། | 


མཏགཅོ་འདུག རརར ལམ་སྩྱེས། ` མོ་བཞིན་སྤེབས། ར་ ྣ། 
སཿ ལ་བའི་མི་ཞིག་གིས། སྐུ་ཞབས་ །ཞབསའིསུབ་ཏུ རུགས་ཁུདཔར་འཕགས། དམརེ་འདྲཿ ྣ 


` མར་མེ་ལ་དྷར འཐོར་བས་རང་འབར་དུསང་། ེའདྲརམས་ལ་དགས་སན་གནངན སྲ ཉིན 
རེ རིེིི་ ཕརྙལས་དཔེན་མད་ཚུར་སྟས་གྲྭམེདྱ། ༽ །འདུལ་ རེ ཇཆའི་གཉེ་ 








18 དབང་ཁིད་ཆེ་ལང་གས བས་བཞུགས་སྨུར་ལ་འཇུའ་ ཁ་དེག་ལྔ་པའི་གུན་ཁྱིམ་ཕུབ་པ རཾ ཀྱི་ངས་འཛིན་རྩམས བའི་ཕྨན 
འི རར ི་ོ དཔ ་་ 
པ ལར རཿ རཾ 
རར རར རོ 
རཾ དགུ་ལྱ་ཕ་ 
ཐམས་ཅད་མ རྩ མས་དག དཔ་སོགསམཐའ་ཕམ། རར ཡཱ འངམཛདསལ་དགས། གནེ འཕདྱཉཾབས་ག་ག་ཅུག་ 








གས་ཕུའ་བ་: ང་ ྭ 
ཅུ ས་ལས་མ སླས 
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ྦྱུག་སནླམ་ སནུདཱཱ་ཡཚནིཿིག་དད་བཅས་ཏབངར ནོས བསྐམ 


བའི་ཉུན་འཐུལ་ལས། ལན་ཅིག་དག 


དགའ་ལྡནནས་འཇས་ཟེར་བའི་པྣརཱཏ་ 


ཚོས ཆོས་ལྔ་ལ་བ ས་བ ཡིན་པར་འདག་གསངས་པ པལ་ 
་ཚོསཅནམ་མབ་ཞིགགིས་ཧས། ལྔ ས་ཤ ག་ད་ས ༦ གེསམདསིན་པརའདུགགསུ དང་སབདཔུན་ཀུ་མ སྐར་ {། 


ས་པའི་ཐིག་ལེར་ཞུགས་པ་དང་། བྱང་ཤམ་ སྷེ་ལར་གཤེ དམན 
ྒུའཕྲུལ་དྲབའི་ལམ་རིམ་ནོདཔ་དང་། ར་གས སས ི་ོ 


ལའི པྲ 
་ཕ་ཡུམ་ དབམརམསིདམིག མཔ་ལྔའི་བཅུད་འདྲིལ་གསུང་པའི་མཐར་སྟིང་ 


པ་དང་། ཧཱ གསུང་ས མཐན་ཏུང་ 
་བཞུགས་པས་རྫོགས་ཆེནྱི་ལམ་གནད་རྒྱ 





22, འསྱུང་བའྱི་བ་བཏང་ཆེ ར་བཞུགས། 
སྭ་པག་དབང་དང་ཆོས་འཕྲེལ་ཅམ་ལ 











འད་ སྐ་མའི་ བས་ལ 
དུས་མ་མཛད་མངོ་ི་ས་ལས་དེསུར་ 








 ་ས་མགཏགསསར 


རརེེིྲྲིང གཙུག་ལག་ཁུང་དང་ཞུབཔའི་གནས་རེ གནས་ཆེན་བ 


མཇལ་བ་ལྟ་ ཏི 
ྦ པར་འཇགམྱ་མང་ཞིང་། མཇལ་རེསྱ་ཅིས་བཀའ་གདམས་ ཐར་གཙངམ་འཁོང་པའི་ ལེ 
དཱ བར་རོ གོས་བ བསྟོད་བསྡགས་དང་ཡྨོན་ལཿ ཕུལ་སགས་པདནི་འི "༠" 


ཀའ ཡི 
ཆོས་ད ཙུའི 


སིར་གི་སྲེ་ཚལ་ལ་སཱ་ཤས་ཉིས་ཐུགས་ལྷག་པར་གདུང་བ་ལྟ་བུ་དང་། དེ 
མ་སོ གསད ླི་ 


གེ ཇོ་མདུན་དུ་མ རི 















སྦྲ་ལ་ ་ཱ ལ་པའི་རིང་བསྲེལ་འག ངེར ེེ ཐེལ་ཆེན་པོས་རུགས་ 
<. ཡིནས་ཁམ་དང་ངང་དག ཞིག་ད ༥ བྱང ཇཾ གང་བུ གུམ་པ ད་མ ` 


ཟ གས་ནི ག་པ་འདི མང་དང དཔལ 
༥ བླས་སྨན་ ཁབ ༡54 ༡2 © 

ས་ད མའུ ེནལ་མག་ འའ རྱེ 
ྒ ་ཡེབས་པས་དེའི་་ 



















ལ་དད་ པ་ལུགས། ཝྗེའི་ལམ་འབས། ན་རོ་དང་ འི་ཆོས སི་འཁོར་ལའ་ གཾ །རྫོ་གས་ཆེན་བི་མ་དང་ཕ འི་བཀའ་སྲེ 

གྲུབ དུམཆོགགུ་དེལདད ནའ གས ྡོ་ཆལ་ པའིཉིང་ འཇིན་ཙི་ ན་ ས་ད །ོས་ཆེནིམདཕ ིི 
ུབཆེན་ལམ་ར་ཕ་མངཔ་ལ་བ། ན་ནས་ངགསཔ དི ིསཔའི། ནལ་ལམ་ད། སུ་ལཱསལསྣ་ནགྲ གདང་མི་གཙང་བ་མང་དུ་ཐན་པའི པའི་མཐའ་དགཅིང་འཇམ་ལ་ཆེས་ ཡངས་པའི་སྐུ ༦ 

ཿ ངེརཱནམ་མཁའ་ལྱ་བླ་གུར་བཞུད་ ྲག་དང་ནགས་ཚལ་ཅིམ་གཏུམཔའིའི་བཟོངཿཟིལ་བཀམ་གའི པཱ མཐརཔང་བ་ཞག་ ག་ཏུ་ཕེབས། , དེའི་མགུལ ྒུབ་ཆེན་ལུ་ སེ་པ་ཡི གཟར་དག | 
འིཆས་ཅན་ཞིག་མདུན་པའ་ཕྱོག ས་ཏེ་ཁོག་མ་ལམ་འབུད་ཅིང་ཚོདམ་བཙོབ་ལྟ ར་འདུག་པ། ས་བདག་ལ་དངསྡོ་ཞུབ་ཅེག་སྩོལ་ ཞེས་བ པས་ཞརཆུར་གྲགསཔ་ནྫ་བ་ 

'ལྟར་བཟྲོད་དཀའ་བ་ཞེག་སྣང་། རམདན་གི་མ་ངེདྲགཏ གད་མོ ་ུ་འཇུག་པ། འབ གནས་བདག ེཁྱས་བའི་ནང་ནས་ཤིང་ཐོག་ལས་ཞུབཔ་ལྟ་ ་ 


















ལྗབཅུ་བསྟན་པར་རྫོགས་དགོས་ཉི། དོ་ནུབངས་ཁྱོད་བསྟེན་པར་རྫོགས་པའ་བྱགསུད་། ལས་ཐུད་པའི་དགེ་འདུན་མི་འདུག་སྐམ་དུ་དགོངས་པ་ན། དེས་ལས་བྱདྲའདེ་ལྟར་ཡད་གསུངས་ཏེ་ 
དབང་གིལྟ་སྟངས་དང་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞིག་མཛདམ་ཐག །གནམ་ཁོལ་བ་དང་། ས་བེརབ་སཱམ་བུདཔའི་རོལ་མའླས་དང་ལྟན་ཅིགྲུ་གུག་འདུ་འཁུག་པའིནུམནས་མཁུའ་འགུ་མུ་་ 
གཞོན་ནྲུ་་སངས་ནུས་པའྱི་རན་ཅན་མངེས་སྡག་ལྟ་བས་མིངོམས་པཞིག་སྐད་ཅིག་ལ་མདུན་དུ་ལྷགས། དེ་ནས་ལགས་སྦྱར་སྐེད་ཤ་སྟུགགིས་དཔད་ཞག་བསྐུར། དུམ་དབང་གི་གནས་སུ་་ 
ཕྱག་སྟཱི་བར་བཞྡག །གསུང་དབང་སྣུམ་འཇུག་པ། བདུད་རྩི་དངས་ཏིས་བསུར། ཤེརདབང་ལུ་མཁའ་འགྲ་མ་དྲེ་།ལབ་ལསྟ་ཆེད་པའདགའ་བཞི་དང་དངང་བྲའི་པ་ཚེགགི་ངོ་སད་མཛོད་ 
པྷ་༣མས་ས་སོའི་ཐད་དུ་པ་ འསྱའི་ཉམས་མི་འདབ་རེརྩེ་སེས། 


ཉཱ ྣ 
ཟ ཟབདསགདད། དྲནམས་ཉིས་དགེ་བཉེན།དགི་ཚུལ། དགྲེ་གོ་། དངད ་ི་ ེ་གང མཇད་ 
མཁྲའར་བད་ ཛཧྭ་ ཆམས་ཀས་ ཱ ྭ ལ་ ཛས ང་། གནས་བ རྒ ་པྲའིག་འཕང་རྣམས་རྩིས་་་ 

བཞིན་གུབ་པ་ཡིན་ན། ཞེས་གད་་ད་་བམ་འོད་གས་ མཁས་ཉརནའའི གི་ག རི ས་་རག་ནཆན་བྲ་བཅིརཟབ་ལམྱསི་གཞུང་ཆེན་ | 














དཱ ར་མ སས་དངད་ 











32 ཕུལ་བྱུང་བའི། རྣལ་འབྱོར་བ ྩིས་སིམ་པའི་ གས་ཅན་ མས། །མཁས་སྲ་མིན་པས་སྦར་ཡ ་ཡང་ནསྣ་སྦེར པ། འདི་འདདའེ་ཡཿ འཐུབྱ་ཏུ་གཞུན ཇྗེ་མཁའ་་” 
འགྲོ་མཱ་རྣམས་ ོགནམསི་གསར་མཛདམ་གཏོགསགཞ སི ག་འི་ འཆོས་ཆུལྱ་ཅམ་ཚོའི པས དོར་བར པང་བླན་བའྲ་ཚོ་ བྲ ཛྷ བ་ག སས དོ | 
སཱ ཅིག་ཞར་ ལུ བྱམས་པ་ྫ་ང་འྱབ་ེ། སུ་མ་ཏི དི རསས ྦ 
ཚུ་ལས ཉན གང་ད བསུབ་ཏུ་མེདཔས། དགུས་སུ་ཕུབ་ལམྱ་བང་འབྲོག་དགྱེ་ཆ། གྱེ་ཆྒྱལ་དུ་ཆེས་བཅུ འི་མཆོད་པ་མཛད་སྐབས། © ཁི -- | 

ཌ སྐུནནས་རྗེས་སུ་བཟྡང་། ིམབབཅུཿ་དཔས། ས་བོད འ་པ པརྡ་མཛདཔས་སྣ ང་བརན་དེ་མཚོ་སྩས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐ་དངོས་སུ་ཆུར་ཏེ་། ] 
མཚལུསཉིང ག་ག གདམས་པ་སྩལ་ཞིང་དགངས་ཀློང་དྲང་མེདདུ་འན་གིས་ བརླབས། ལ ཅིག་ཚས་བཅུའི་ཉི་ཤར་ལ་ བི ི་ི་ོ་རགངས་ སའོ 


| 


་ྷི ཁམས་ཁ་ལ་རེང་ ཅནས་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུནསེལ་བཞེས་ཏེ། དེནས་ལ་ལཱ་ཙམ་འདས་སྐབས་རྗ་བླ་མ་དང་མཇལནས་དབང་ཆོས་མང་ 


ཧཾ པང་ཆེན་བི་མ་ལ་ ས་སུ་གྲཟགས་པ་སོགས་དག་པའི་སྣང་བ་ ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ ། 


གཞན་ཡང་རྗེ་པདྨ་གར་ བད་སོགས 
ན་གཅིག་པར་གཏེར་ཆེནམ གེ ་བམལ་མཁསསཅིུ 


ངཱ ༤ གློ་ཟ་ ོ་ནུའི་དཀོར་མཛོད་འཛདམེད་དྲ་གོལ། ཙཱོནོ། ། 
་། དོ་ལི་ཞའྲ་ཞིགོཏོན་དགགོགསནཔ་གསུལ་དགརས་ནི་ོ་མུད་ཞིག།ནྲ་ོོིདཀོམངོདའཛོ་ཆདད་། ནོ 
ལོ །ཡག ཤྭ བ་འངཚགས་མད་པར་མ རྔ་མེ་རིན་པོ་ཆེ་དགོང ཅླནགག་དུས་ཆུ་གསུམ་ཐུགས་ཟླུབ ༄མ་ཕབ་པའང་དེ། 
ཆང་ཐུགས་སྒྲུབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི་བརྡ ཇ་བ ཞན་མྭ་ཁལ་ཤ ༥༽ ཟོནཞིང་ དེ་གཉིས་ གདེ གཅིག་ཏུ་འདུག་པས་ཟུར་དུམ་སྤེལ་ ཞས་གསུང་བར་མ་ཟད་སྔ་མཆ་ཊས་ཙམ་ཕ ཚོ ཏུ 
དྷ སགཉརབཞེསཔཔོདཅ།རེསུམཆོ ང་མ་ག ུགས་ཕག་ལརོར་པནབོདདགདའ་སབདག གུས་ 
@ །ྟད དེད 3 ཟའ བདང་གཏ ཚབ་དང་ གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུན་ བྲ་མའི་ཆོས་སྐེར་བཞུགས་པ་ག གུང་ ཆག་༤་ ཡང་བ གས་པ་གསལ་བར་གཟིགས་ 
 དང་ཆཇད་པ་སུགད་གགང་ད་འི་་ཚབདང། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཤོག་སེར། ཟིན་ཀུན་གབཔའགྲེཝ་བམཔནམསཅི་་ནདུ་ནནགྲས = 
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# ལྷ་ཚོགས་བླ་འོགགི་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་གཙོ་བའི་ཞལ་ནས། པཱ་ཙས་གཏུནལ་པས། སྒུབ་ཆདམཛད་པས་གཞལ་ཅདཁངྱ་ཆེ་ཡུནབཀད་པཞེ་ས ཞུ གཏེད་སྲུང་རྣམས་ྱིས་ཕྲན་ 
ྣ ཧཱི ལས་སྤྲབ་པའིགཡརདམ་བླངས། ཤངས་ཟམ་དུ་ལུང་གི་ནའུ་སེང་ཉམས་དགའ་བ་ཞགི་ཏུ་གསལ་ཚིགས་མཛདཔར། དེའྲི་དྲག་ལ་རང་གི་གཏེན་ ག་མའི སག 





ས་མཛད་པ་ན། ཇོ་ཇོ 


མདེ་ནི་ཉེ་གནས་་ 






ྦ 





ཞན་དྲུང་ 


༢༦༩༣༠༡༩༤ ཧཾ ནུ 


རཾ རྣ་ཚང་པའྱཾ་ཕགཆ 





༢ ༡༠༤༤ 


38 །ཆྨཾགརཱཡབསླེངནས་དཔའ་བའིཆས་ཅནགུཉིསབུང་སེ།འདི་གདཔའིདས་ཆོདདབོས་ཤང་སུག་ལ་ཡོནླ་བད་ན་འབུལ་ཡལ། དངེས་སླབ་དཔནྱདའིབཀས་ཁོད་ལསྦྲོ་དུ་ཅིན་ཟན།ཤོག་། 
དྲིལ་ཞིག་བིན་ནས་མ་སྣང་བར་སང་། གྲདལ་དེ་འཇར་འའི་ཟམ་ཏོག་ཏབཅུག་སྟེ་ནམ་ལངས་པ་དང་བཟིགས་པས་གཏེནྩ་ཅི་ཁྱ་བུང་དུ་འདུག །ངདང་མཐནཔའ་ལ་དེ་ཉིདྱ་ཊི ནདག་ཟུ་བའ་ཆེས 


| 
| 
¦ ;ཿ 
ཇཅ་ ལག .\\ . .., ༢༡ =. ༽ =. - ༡ ¬ ༨༠༡༽ བཤན ༡ ༦ ༥ ༦ = ༽ »=༧ += )གས།་ ༡ སེས ༧ རཀ ༡ ༠༧ -ྐ མལ ` ག་༥ ཤེ ༦ སཔ ༡ རུད ས།༢༡་ ` ཤའ 1ག༽% © ༡༦༡༠ ྣ 
ྔ བཅུར་གཏར་ཆ མཆག་གིང་དང་ལྷན་ཅིག་རང་མ་འཆེ་མེད་དཀར་མོ། གཚང་ད་ཕབས་ བ་གྱི་རབརགསུམ་བ་འགྱས་རིག་འཛིནནྲོརདགར་ལྔབ སུ ཤོག་སེར། ཐུག་མཚན་གནུམ་་ | 
རྤ འ་དང་ འོད་དང མེ་ཏེག་གྲི་ཆར་སོགས་ངོ་མ རྭ་འྭའུ་ ། 
། 





( ལྕུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཁྲོམ་གཏར་དུ་སྨྱན་དྲངས། དའྱ་མིར་ཉིན་ཡང། རྨ་ཚོགས་མངཔའིདབུས་སུ་མ་ཕམ་སེང་ཚོདགཡུ་མཚོནས ¦ འཇའ ལ་ སོགས་ངོ་ཅ 
ལྟས་དང་བཅས་ཏ། རྫུ་འགྲལྔ་རྫོརབཀད་པས་གཏར་ཁ་གསེར་གྱི་སྒྲམ་དུ་ཧེ་ནུཀ་ཞལ་སྦྱར་གྱི་རྣམ་པ་ཉན་སོགས་བཞེས་པནུ་གཏད་སྲང་ཀླའྱི་ཆུལ་པ་གསུརྦ་ཙི་གདུགས་ཅན་འུང་པངསྐསུ་གཟུད་ 


| པངང་། ཟུན་མང་གི་སཱངབརམོ་སུ་བ་ངང་ལྙནཞིག་དད་ཞྡད་གིཉེ་འགྲམ་ཐམས་འདགསེར་ཕྱས་སེའ་༡ལ་གས་ཁྱབ་པ་མཐོང་། འགའ་ཞིག་གིས་གསད་རུང་ཟད་རྙེད་ཁང་ཆེད། དདཐུགས་ 





ཏཱ 


༢༩༡-༡༡༦༦༥༧་༠༩༤༡༩༧༨༡༧༩༠༩༤༤༤༨༨༧༨༠༩༣༡ས༣༧༠པནཔཚག་༩༧༡༠༡༢༠༡༡༣༡༡༤༢༢ར༩༤༡༠༨༩༡༤༢༩༥༡༩༡༥༧༧༠༩༧༧༦༢༩༨ ྷ 


ཤ39 ༄༠༅། བར རྗ་དྲག་རྩ ལ་དང་། རྩ་གསུམ་སྒྱཿ ཁྲསལདབའི་ཆོས་སྣ་བནྡོ་ཀང་ལམཱརྦིམ་ཡེ་ཞེས པཙྤམ་ལས་ ན་འཆད་སྤེལ་མ་གནད་ རབ་ཚེས་སྙིན་དུག་ འེ 
ྣ རཾ ླ ླླླླཾིཾིེིེིེིེིི་ ཞདགའྱ་བསདྲག་ས ----- 


















གནས ཤད་པགས་ཞིལ་ཤེསགུག་ཅས་ཐནུཆད་སུལ་དར་གནས་པས་ཀྱ་ུསཆདཔརྡ་རིད ཤིང་ཐལཏགསར་གསུམ་དང གཱ 
ཟ ཕབབིས བ་ཆར ད མཐའ་ཕསིས་མདབ་མཛད་དེ་ཤོགསར མས་རང བར བའངལ་ཆོཅྱབྲངསཞིངམ་ཏབ་ཚོལ་མདས་བ། ཁྱུང་ཚང་བྲག་གི་གཏེན་ཁ་རིག་ 
འཇན་ཡངས་ཚོགས་ཀི་ཐུགས་ཏིག་སོགས་གཏང་སྲུང་ཀླུ་མོས་གསལ་བར་བསྟན་ནས་རྗེ་མཆེག་གླིང་དང་གདན་འཛྡོམས་པས་བཞེས། གཏེན་ལྷུང་ཁང་དམར་མདོར་བཞུད་སབས་རྨབོ་གོས་མཐའ་ 
ཡསྱ་ཅེས་ཕྱགས་འདིར་རྡརསྒེ ཀྱི་གཏེར།ཁ་ཡན་པར་བདྲད་འདུལ་གཏེད་རུང་ལས་བད་པས། དེལས་སྣ་གཅིག་བཞེསདགས་ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། བཟའི་གསང་ཕུག་ཏུ་ཚོགས་ 


༄༅༅༅༅༅༥༅མ༧༧ཆ༧ཆ༤༠ ཆ མོམ་༧ཆམས་་ཆམས་་ཁསབྱསླཀ$ཾཙཁཆ་ཆ ༡ླཁ༄༤༩ཁེྱསས་་་༡ང་ཁ་༤་ ལ་ཁ ༥ ཁ་ཁ" ག་ཨ ་ 






ྱི་རྡོརྗ 


་སྐར་དང་། ཉདཾའེན་པ་ཆའ ཡང་གཏེར་གནམ་ལྕགས་ལུརྡཾར་ཞིག་ཅུང་ ཁྲ་ཟཾལ་ཁྲམ་གྱི་མདཱན་ངོས་ཆུ་མིག་ཅིག་ནས་མཁའ་ 





པདདྨ་ཤེལཟིར་ཡང་གཏེང་ཁ་ཟིག་་ 


ཉ༥༡༩༦པ༡༡༤༣མ༡༦ལེཉཉག་པ༠༩༩༦༨-༧༡༦༨༢༠སཿ-སཉཿ་༩་༢༨ / འཆ༅།-ེ༡༧༩༡༦ ༩ཛ༤ འོ72250958272)ྣ༩”ཤ8ར། -)༡ཇ་འཇཝ9པ༢༩ པམ 







| 
| 
| 
- 
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ཤཱད་ཧུལ། ལྦ་བ ་ཕྱེས་པྲའ འནདནུས་ ཚེ་དབང་ 
འགད གསནད ངི ཞལ་ག 


༅ོར ྔ ཡོད་པརེ་ལྐནད་སང པཾ 
བདསག་ུཞགག། ཆརོ་་|ེི ྨ་ོ 
པའི་ནང་དུ་འཕྲུར། ང་འདེས་ཏེ་ གྲབ གུ དབབས། ༈ པའ ཨུ འམ་ཆན་པས་བཅུམཔའི་གཏས དམ་བ 


རྩ་གསུམ 
པའི་ཆ གེ 





ཡོ 


ས་སང གསེར་སྐྱེམས ་གསོལ་ འདེབས་ 
ངུ ས་མཛདཔས་ པ གིས་ག བནོད་ཅིག་འཇའ་གནའཐྲིབ་ 
གུ་དར་བཞུག 






ོབསོ་མ་ོཐབབླམལོམོ། 


མས ང་བས། སྤེམ་བྭ་དེ་ཀ་ ལྟར་བསྡུམས་ཏེ་རྗེ་བླ་ ཏེ་ྗེ་ཟླ་མའི་ཌ 
༢། གནས ་ཆེན་མང་པའ་ ངག་ག མུས་ 
ཡིིན་ཡང་། འདོན་པའི་དུ་ ས་ཇོག་ལ་ཕེ 
བགི ལ་བཞུགས་པསལེའི་གཟིགས་ཤིང་། 


༈ 


ཐ་ཆ༡འམསམས་ ༧༧༧ ༧༤༠༡ ༡༠༡ྱ༠༠ཁ༠ླཁེཁཀཁཀཁླ༠‰ྐ༠ྐ‰ྐ‰ླ༡/་ཁཁར་ར་་་རྱྱ་ལལ་ ལ་ལ ལ་ཀ ༡༥ ་༠ཁ༠ཁཁ་ཡེ་་ེེ་་་་” ག་ཨ  ་་་ 


| 





2 ཆེ 
ཧི 





ཁུ 


གཏེར་རྫས་གནས་ལྕགས་ཀྷི་རྡོནྡུ་ཁྱང་འཕགས་ཤིག་ཕྱུག་ཏུའད་སེན། ད 
འགུང་གི་གྲེགས་བམ་སྩལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ དིུ་ཞེགབམདརཅུར་པ་ཉྟ་བའ ལཱ་ 


1མཞང་༡སལ༩ལ་༡༡༦༧༧།ནའཆའཔཅངས་ཏཞསཏམསས་ཐཁའ་འབས༡གཞས༡སར༠༩༡༦༢༡༩༩༡༩༤༥བས༢ 


ལྔམ་བརརྙན་པ་ཤར། དྲེ་ཚུན་ཆད་ནས་བད་ཡུལ་འདེར་ར ན་དང་འདུ ན་འགྲུར་གྱི་སྤྲལ་པའི་བ ཅེར 


དཅུང་ཟདྱ་ཏང་ལིག་ཏུ་མ་གུར་པའི་ཕཾ་ཤེསྱ་ཀྱི་སྨན་ནོན་པོབྟཏས་ཤྲིང་། ཆོས་གཏེར་དྲེ་ཐམས་ཅདྱི་བཀའ་བབས་སྲུ་གུར། ངེའི་མཐད་་་ 


` དྲ ¡ ༨ | དཱ ` གོ ༽ $ 
ས་གཏེར་ ༩ ཅྭ་སང་ རྒྱས་བླ་མའི་གཏེར་ཁ་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲབ་དངེས་གྲུབ་བརྟནགཟིགས་ཞུས་ལན་ཉེར་གཅིག་པ་དང་། རྒྱ་ལོ་ཙྭའི་བླ་མ་བསྙན་གཉིས་སྐེར་གསུམ། ཉིམ་སྲང་གེའི་ཇུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ “` 
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ར་ས་་སེད་ིན་ཐར་དང་བབབཏེརགདབཞུགསཐནས་ཅད་ཅུང་ཟདཁ་ལག་མ་ུར ¦ 


ཡ 
ས་གཏེར རང་ཟམ་ལྭ་ཙཱའཾ་མཁའའགྲེ་རིགྱ་བེདྷ་ཚཱ་ལ། དྲ ཨྦྱ་རྡན་གིང་པེའ་བཀའ་འདུས་ཆོསྱི་རྒ་མཚོའི་བཅུདཇྲལ། ༢་མ་ཤེལ་སྨན་རྩི་རྡེརྗ་བདད་ེ། རྒྱསྟན་པདྨའི་དབང་ཕྲུགཕི་འཁེའ་ལ་ 
བདེམཆོག་དམན་པ། །ལྷ་བ ཙུནྱ་རྩ་མཚོ་ཐྲོ་གསྭ་ཀི་ཞྱི་བེད་བདན་པ། གཡག་ཕྱར་སྔོན་མོའི་སྣོལ་ལྗང་འཇིགསཔ་ཀྭན་སྐྱོབ། བལ་པོ་ཨ་ཛཱཾ་འབང་གྱི་ཡཀྟ་ཛྫམཐྷ་ལ་ཞག་པོ། །མདའ་བངག་མོལ་མི་ 
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འང་སྔན། དགངས་ལོ་བཞི་བཅུ་པ་དོརགྲུབ་ཀྱི་ལར། ཨརནནཔཆེགཏེར་ཆནསས་རས་ཞངཔའིཞྱནམཔརབསུནནས་གཏང་ 
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༡༨༡༦༧༤༦༡༡༥༦༡༧ས།གབསདས་མཞགཀཀགགརགས་འམ༦གས་༡༨་༧པམམསང༤སསསའམམས།པ།༥༧/༡ཚ༡༦༡༡༦༠ཉབཉཀགང་ཀྲའཁྲཏ་འབག་གསཔསང༡༡ས་ཉགཏས་ཞས་༩6༠ས༢༩༦༩གས༡༩7ག༩ཿ8ྣཿཿ༣༨༤༢༡༦༩སར་ 
ལམངར༧ེཔ༦༤པ༧༧༨༠༨༡༦༧ས༠༤༠༤༡སས༦ས༠སཔལལ་སག༧༧་མ༧༦༧༠སཔ༤༨པཔརརསམམ༠ས༧༤༤ས-པསའ༠ས༠༩༡༢༠༦༠༠༨༨༧༡༤ཚལ༥༠སས་པཀའ་ 
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སྒྱུད་དད་བསྙུད་ཀྱང་ ྣ 
ྔམ་ཆན་མོས་བྲ་ཨ་་ལིའི་བར་བསྲཅིན་ནབ་བསྟབས་པདང་། དགངས་པ་ནམ་གཏད་ད་གཏེར་༠༥ ་ 
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44 ( །་ཆངདགང་གངས་ཉར་བཞིཔར་འཕུགགི་མཇིལ་དག་ཞེགསཔའི་སྐབས་ཐཨ ཧྱི་སཱདཞེན་དིངས་སྲུ་ཅིམ་པའི་ཡེ་ཤེསམེ་ལོང་གཙུང་མའི་ངས་སྭ་ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབད་ཕྱུག་འདད་རུས་སུ་བཞེངས་་ ། 
_ པའི་གནས་དུས་སྟེན་འཁར་གྱིོམ་དུ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་ཤར་ནས་ཀློད་ལྡའི་ཡི་གདུམ་བུ་གསུམ་པ་ཐུགས་གཏེར་དུ་བབས་མ་ཡུནརིང་པའོ་གསང་རཆས་བཏུབ། མཐ་དིངས་ཕྱུག་ཨུ་ཀཛ་ཊེས་ 


ལཿ 





ཆམ ང་ཆས ར་པ རམ ཆུལ ༨ \= ཧྭ ༧༡༩༧ ༢ ༡ མ་ཤ ༣ བྲུལ་ ༡ ༄ཛ ˆ/ལར (ཛེད ཡ། * གླ། /ག་ན་ ོ ༧ ྨ ེ ལུ དྱ ˆ རེ * ÷ ‹ མ་ ༣ ༤. 
རཾ ཆོས་སྒོ་དབྱེ་བར་བསྐུལ་ནས་རིམ་པར་སྤེལ། རྗེ་བཅུན་ཡེད་བཞིན་ འཁར་ལདང་རྣལ་འབྱོར་དབང་བྲུག་ཕུང་སྟང་པའི་བྱིན་རྭབས ལས་འཆི་མེད་འཕགས་མའསིང་ཐིག་དང་། གུབ་ཐེབ་དུགས་ཐེག 

༼ གི་སྐཛ་རཱམས་རང་ཤར་བའི་བྱང་ཚུལ་ཡང་ཡང་དེ་གཞན་དཤེས། རྫོངཞོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་དྲ་བཞུགས་སྐབས་ནུབ་གཅིག་འདོད་གསལ་རྱི་ ཕད་བར་ མཆོད་རྟེན་བདེ་བེདབྷཚགས། 
| པའིི་དངདུ་སེབས། དེར་སྦྲབ་སྔེའི་བ་ཞའ་བབུས་ྱརིག་འིཇནབྱརད་ནུམས་གུན་མཚན་བརདྲ་ཧྭ་ནམ་ཅན་དང་། ཀུན་འདུས་སླབ་དཔན་པྨད་ཐདྲ་ཕེང་བཅས་ཆམ་ཐུར་བཞུགས་པའ་ཉུན་༡ ། 
| དཀའ་བང་ི་གུངམནདག སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲཾ། །ཨནྟུཡ་ག །རྫོགས་ཆེན་གྱི གདམས་པ་རྣམསརྒྱ་ཆར་གསན་པས མཚོན སྙད་ཅེག་རེ་འེརྭ་ཆས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཇ་སཱད་ཅེག དབང་དུ་ཅང་ 


༡--༧༡༡༤༡༡༦༡༩༦༧ས༦༧༠སཔཔ-༥༧༩ གམ ༥ ` "༩༡. 
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། དས འེའའིཔ་མཐའ་ལང་གྲ་ཞིག་གས་བམདོནས། ར་ཡོད་པ གཉོར ཡོག་ལོས་ཐསོཡོབར་བོ། ཨོ་རཐ་ོ་ཚའ་གསོལོའཇོབས 
མང་དམཛད་པས། སྨན་ཟཱའི་ཚེས་བ ཅུའ་པདྨ་འོདཀྱི་ག ཁལ་མེང་ཁང་ད་གུ་དུའི ན་པོ་ཆའི་ ཅི ཏ་པ ག་ལམ བ་བླམརབན། ཨོན ན་པ་ཚར་གསལ་འདུབས་་ 

ཤཱ གཞུད་་དང་། ཆུ་བའི་ཚས་བདགལ་དབང་བཀའ་གནང་བར་བཞདཔ་ིཚ་འོད་གསལརྒྱུམའིརལ་པར། སོ་མ་པའིའི་ལུ་ཁང་ནུམ་མཁའེཟུར་ཕུདལ་མནེཔ་མྱའདཔའིམཐོནཔཞིག་ཏུ་ཕབས། 

4 དེང་ཁྲི་སྙན་སྙང་པ་ཞིག་འདུག་པ་དེ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། མི་དབང་ཨིརྡཱ་ཧཱཉི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མེ་རྩ་དང་དབྱེར་མད་པའི་ཕྱག་ནཆང་སྣོད་ལྟ་བུའི་དུམ་པ་ཞིག་ཐགས་ཏེ། འདི་རྒྱལ་པོ་ཛ༔ 
སུང་ནས་གར་ཆང་འད་པའེ་མདུད་རེ་ཞིག་ལྗགས་ལ་ཕབྲ་ ་འདི་དདག་གི་དགངས་པ་གཏད་པ་ལ་བསམ་སྱི་དཔོས་སྲུ་རེ་རང་གྱི་་མའི་ཕྱག་ཡིན་”” 





ལ་བཀའ་བབས་ཉི་ཆ་བོ་བཞི་འདས་པའི་དབང་གི་ཆུ་རུན་ཨ་ཉམསཔ་པ 
མཆན་ བབས ཆུབ་བ འདུས་དའདཔངགྱི་ཆུཅན་མཉུམསཔ་པྲ། 


༡མགའབེསསངར༡༡༨༦༧༧༠༨༠༩༦༧སར་ར༡༡༦༩༥༧ས༠༧པ༤༤བམས་འཇགབ༦༤༤༡སཔ༡༡-༠༩༨༧༨༡ར༧༦༦༩༢༤༩༨ ༧ 





ནགསངནས་ག་ཆང་འྲཔའ་བདུད་ 
ས་ཆོས་སྒེའིརེལ་བརྟེནནས་ཟྱིན་བརླབ་ཀྱི་ཕ་ཕེག་ཐབ་པའི་ཚུལ་ཡང་དཔག་པར་སྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་ 


47 ཅཱ། །།ུས་སྣེ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་དང་། དེ་དགྲ་ཀངག འེད་པར་བགྲོད་པའི་ 
གག་་ི གསོ་རི 






ི་གསདབཀྲདཔྡམས་བས། གའམ ་་་་ ངོ 





48 








ས་འབས་ 
ཧཱཾ མཚན་ནུམ༔ 


ཏཱ 


 ཡིན་པར་ངགཏེར་ི་སུང་བྱང་ལས་བཀད་དོ། 





་མཛད་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་བསྟན་ལ། 


སཾ 
བས ཟུམ ལུང་ཟིན་གྩི་སྩེས་དུ་འདྲ་མིན་ཤན་འབྱེ: དྲ 


སྨི་བ་དཀར་དམུར་ཐེག་ལེས་སྤྲས་དད་གཅིག: 


འབས།མསལཉགཞས་གཤས་སསསབ༦༧༨ ༢༠༡༦༧༠༦༧༦༢༠༥༦༨༽ 
2⁄1 ཉ༡༨༡༩.༩༨༡༤༤༡༨༧༡༨༣༤༩༧ལསཐཀར་མཤཉབགང་ལཁངས་མ༠༡༥༩༥༧༨༡༨༡ 


| ༢ ཟླས ངེ ¥ ཌཐ ཧི 
ཝི ལྣན་གཉིས༔ ཡངེནེ་ཆཱ་གཅིག་གདང་གགས་དཉངི་དུན༔ ཤུར་ཚགས་འིད་མིན་ཡུད་ལ་མི་ཇེད་གསུམ༔ དེ་གསུམ་གསུམ་འཇྲོམ་མཆོག་ཡིན་གཉིས་འཛོམ་འྲབང་༔ གཅིག་་་༥ 
རིམཆར་གང་ཡང་ལས་ཅན་ཏེ༔ ཞེས་གསུངས་པའི་མཚན་མ་གསུམ་པའང་རེའདི་ལ་ཚང་དར་མངའ། དངོས་གཏེར་ལ་དབང་བའྱི་ཆལ་སས་ལྟ་རྗེའི་སྱེ་བབཅུ་གསུམ་པའང་འད༡ད་ 
ཿ །དགང་ལ་ཉར་གཅིག་སྐར་ནས་ས་དོན་སགསྱ་ཏི་གདན་སར། བརྡ་སྗད་དང་སྙན་ངགས་སོགས་འེག་གནས་མདཔའོ་བསླབ་ག་བཙུགས་ 


རོརིངཔ་དང ཟིན་ཆེནྷ་ཞིངཔ་ བདུད་འདལ་རྡོརྗ་ རོལ་པའི་རྡེ་རྗེ་སགས་ཀྱི་གཏེར་ལང་ནའང་རྗེ་བླ་མ་འདི་གསལ་་” 
ས་འདུས་ལུང་བསྙན་བཀའ་རྒྱ་མར། གང་ཡངས་འགུར་བརྡ་ུགས་གསུམ་དང་ལྡན༔ ུས་ལ་ི་་སིང་གཟུང་ ྒ 
དགན་སྙན་འགྱུར་དག་ཚིག་སྩོལབ་ཅན༔ ཡང་ན་སྲཔན་པར་ཤ་མཚན་ཐག་ལའྒམ༔ པདྨ་ལས་ཐུང་པདྨའ་མང་ ཁ 
ི་ཝན་གྭགརུངབ ཚིགས་ཡབ་ཅན། ཡང་ནམ དདཔར་ གཚོ ར་གཅིག བའ | 





- 





(༠ །སུ་དང་ཡང་མི་མཐུན་པ་མེད་པའི་སྟེམ་ཆུང་དང་། སྔན་དུ་སྨྲ་བ་དང་ཕེབས་པར་སྨྲ་བའི་དང་ཚུལ་བྱིས་པ་མཛུངས་པ་ལྟ་དུར་བཞུགས། ལྷག་པར་ཡང་ཕངས་ཤིང་ ་ 

ཉཔ་བའིའོ་ནམས་ལ་ནི།ི་ཞད་ས འ་གསངཤས་ཀན དགའ་བད་མཛད། ུས་འྲགསྒལི་་ལངཆེནམོས་ ཇག་ཉེི་ཆས་འགསནསཔ་ཚལསུ་དག་དང་། དམ་པའི 
ཤོ ལྷ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱེགས་ནས་མངོན་ཤེས་རྫ་འབྲུལ་གྱིས་སྟེམ་པསཆྒྱ་སྟག་དརམ་ལྟར་འགྱིང་བ་རྣམས་ཀྱང་སྣ་བསམ་ཕྱི་མནོ་ཐམས་ཅད་སྟར་ཞིང་སྟིང་ལྐག་མར་ལྐད་དེ། /མིགཨི་ལྟ་བར་འདྲས་པ་འམ། ། 
ཙས ཤིཾས་བཞིན་དུ་དགའི་དང་མརྨ་བོ་གཉད་ལིང་བསྐུར། མགོ་བཅད་པར་བཞག་གི་ངང་ལ་འཕྱན་པའམ། གདོལ་སྦྱདཀྱི་འཁྲལ་འཁོརམིག་མང་བཞེན་ཏུ་རྙེ་བའི་ཕངས་ཆོས་སགས་ཅྩ་བེད་འདྲི་བེདམད་ ་ 
པའ་ཐལ་བ་ད་འདྲ་བའི་སྐབས་སུ་འང་། ཕརལྱསི་ཚམ་རམ་འཇིགས་ཟིལ་ཇི་ཙམ་ཆེབ་དེ་ཙམ་དུ་ཐུགས་སྟེབས་ལྷག་པར་རྒྱས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་ཟུང་ཐུབ་པ་ལྟུན་པའི་དབང་ རྗིད་པས་གང་དགའ་བར་ ་ 

ཇྫག་པའི་ཤེས་པ་དངམཛདའི་ར་ལྱ་སིས་རག་ཏུ་བིངས་ཤིང་རི་དུགསྱ ཟུག་ནུ་ཐན་པས་ཕིནལས་ཐམས་ཅད་གགས་ལྡན་ི་ཤེསྨ་རམ་དང་དབང་ཅན་གཞནསུལ་ 


།བརྫིས་ཏེ་བཞུགས། གཞན་དྲིང་མི་འ 












འང་ལྟོས་པ་མད་པར་ཁྱུ་མཆོག་གི་རྗེས་བཞིན་འཇྲུག །རང་བཞེད་དཀྱི་མཛད་པ་ཅི་དང་ཅི་བསྐྱངས་ྱང་དེ་ལ་སྟབོས་ལྡན་གྱི་ཆེ་དགུ་སུ་འདྲ་བས་ཀྱད་འགོད་བར་མེ་ནུས་པས་སའི་སྟེད་ན་གཅིག་པར་་ 
དབང་ཆེ། མཁས་པའི་སྙེམ་པ་དང་། གུབ་པའི་ཧུར་སྩེད་དང་། ྤདོནབའོ་ཐབ་ཟདགེས་ཉེམ་ཧརབསེན་དཀའ་བནམས་བནདདྲསིད་ཅམ་ནཟེལྱས་གནོནནུས་པའི་བསོདནམས་་ 
བྱར་པའི་མཐུ་དཔལ་དང་པ་ཤེསྱ་ཀགཟེ་བརིད་མཐོང་བའི་ཆོས། སྔ་ཕིར་ལུང་བསྟན་མང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། དེརུ་གསུངས་པའི་སྤང་ཐུང་གབྱས་འོས་རིགས་ནི་དུས་དནཔའི་སེམས་ཅུན་དམུ་ནོད་ ་ ྦ 
ཀྱིས་ཐོག་ཁེལ་མེ་ནུས། ཏེར་་ལང་བསནིས་གངྱས་བདར་ཟད་གསུངསནས་ ེ་བཏུགས་ལུ་དྲནས་པལ་མ བཅེས་ནའདམང་ཁམས་དས་འགུར་ཆན་མོཁ་གབས་ཡགས་གལེུ་དུས་གའི | 
དྲ་ཞོ མ་ཁེལ་བ་ ད་ཅི ཐུགས་དྲང་ཞིང་གཟུ་བོའ་གནས་པ་དང་། ས་མི་ཆོས་གང་ལའང་ཐུགས་རབྱ་ཆ་ཆེ་བ མཆག་དམན་ཀུནྱ་གིས་བཀའ་ལ་ག ར་བ ན་དུ་བ " | 
དཟོགཊུས།ད་ཨབ་མདཅིད་། ཟགས ང་ག ནུས་པ་དང ཧུས ཆོས་གད་མངདགས་འབྱརཧུ་བསང། ག་ཏུག་མངག་དམད་ཀདང་པ་ ཀ་ཁ ཆེནཔོ་གཞན་ལ་་ 






2 
༡ 


ཐ 









༅9 ཟུར་ཟ་སོགས་གསན་མ་ཐག་ནས་དགངས་པ་ཁྲེལ་བའི་རྣམ་འགུར་མཛདཔས་མཚོན། ཙྭ་གྱུ་ཅན་སི་མཱུ་མ་གད་གིས་ཏང་བསྟེན་དཀའ། གང་འདུལ་གི་མཛང་པ་ལ་་ 
| ལོག་པར་ལྟ་ཞིང་ལ་གའབ བསུགས་གསན་མ་ཐགནས་དགེངས་པ་ ན་རམཛུདཔསམ་རོད། ཅབ་་གད་ུངབེེན་དཀད། ནད་འབུ ྔ་དཔ་ལ་ ་ | 
ཤྩ གཏོགས་མི་དབྱེས་པ་བག་ཙམ་མི་གནད་། ལྷུན་གྲུབ་སྙེང་དུ་ཆོས་སྟན་སྐབས་སྩེ་བོ་སྤྲང་སྟིང་བ་ཞིག་གིས་དུག་དྲངས་པ་མཁྱེན་བཞིན་དུ་བཞེས་པས་ཚེས་ནག་པར་གྲུར་པ་དང་། སྐུ་ལུས་ལ་དག་གི་་ | 
དྷ མེ་ཏོག་ཤར་བ་སགས་ཚབ་ཆེར་འཁྲུགས་པ་ལྟར་བྱུང་བའི་ཆེ་འང་དན་ལན་གཞན་ལྟཅི། སྦྱར་དན་མཁན་སུ་ཡིན་ཙམ་ཡང་མ ན་པར་སླར་ལ་ཐུགྭགཉུག་པར་མཛདཔས་སྙེས་བུ་ཆེནཔོའི་སེམས་ བས་ | 
_ སྤཱི་ཆེབ་བསྟན། གསལ་དནདེྱི་རེན་དུད་གཞུན་ཡང་ཀུན་མྲའུནྲག་མ་འདི་བད་ཁམས་སྤྱི་ཁྱབ་སྩུབ་པའི་མགནདྲུ་བོན་པ་ལ་གངས་ཅནཔ་སྦིའི་བསད་ནམས་ཅི་དབདགས། དེ་སྐརྡཚུ ས་སེལ ྦ 
ྣ གྱིས་སྐུ་ཁམས་རེ་ཞན་དང་། སྟུནགཞེ་ཡང་ཇེ་ཆེར་འྲ་བཾར་སོང་། དེ་དག་ཀུན་ཏུའང་སྨན་སྔགས་དཔྱད་སྦྱའཾ་སེགས་ཅིདྲག་གི་དལ་བརྒྱང་བཏང་སྟེ། ངེད་ལྟ་བུན་དགའ་ཤི་སྐྱིད་ཡིན་ གས་མེད།། ད 


མལས།༡༦ཁ༩ང་ ༣༡༦ང༨/༡༥༩ར་ཉ-སཿ༡༩རཿ༩ག།ཟཧ༠༩27270776 ཟང) རླུལ ཀོའིཔ ¥ 5429 4 
༡༦༩༠༡༡༠༠༡༦༣༩༠༡༡༧༠༡༦༽༣ཉནན་འགགསས་ཡནནཔམགས་འཆུལ་༤ 
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༦ག་ལཔགས་ཐདས་བསས།་ཇལ༨ར།།ལའབ་འསསནངར་འབ༧ལ༧༨/༦ལ༧༤༩ར༠པ༡།༡༧༥༦༤༨། 
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ཧྱ 


ཞབས་དྲུང་ནོ་མི་ཧ 


ཧོ 


ཙུག ཞང 
དུ ལྡེ རིམ མང་པ། ཀ་ཇཾག་ 
རརར ཡི་་ 


།ལུན་དགའ་འཇྲུལ་དཔས། ཤུརྨ་བཱ་མ་ཀུན་དགའ་དཔལ་ལཿ ནཾ དཔལ་ཀྱརཔ་བཅུ་བཞི་པ་དངབཅོ། ལྔ་པ། ག་ལུང་མ་ནི ཆེ་གེང་འོག །ཁམས་ནི་བོ་ཆེའི་ 
ན་སགས་སྤུལ་སྐུརྣ རྣམ་ག 'གསུམ། སི་ 'ཏུ་པྫཾཉན་ཧེད། ཟང་ལ་ཞུ། དཔལ་སྤུངས་དཔོན་སྦྲུལ་སྐུ་མ ཆེད། དཔལ་མད་ རྨས་ གུ་ པཾ དངེས དྲད ཁྱབ་་་་ 


ག་དགདབང་བ ཆོ ¬ ཆེ སམཅ་ྲྲོརགཟ། ལྕགས་ཟམ་ཉིམ་ཆེས་འཕེལ། ལ། ལག་ཞིསའེལ་པདགམ་ཆགབཉདཔ་ས། 


ལ་མཚ བཀྲ་ཤིས་ལྟུ ན་པ སི ས་པ་དུ་མ། བྲག་གཡབ་ན་མ་ཧན་ཆེན་པོ། །ཧར་ཁང་གསར་སྐྱབས ལི་ཐང་བུམས་པ་ 
ཟུབྱཆུ་ཡཆ ཕོ ས་གར གག་མབི་ ཡར ནཔོ། །ཧདཁ ན་མཆུག་སྨྲུལ གསད་ཡུབས་མགོན། བ ལྷ ནྣུམ་འ འལ ཟུས 
པདྨ་བཛྲ། ཊུ མགཆོ་སར་བ། ཛོས་ཆ ༽ཛིའི་ཕྲའིནམྱ་ཆལ་ཞབས། | རྒས 


སིབ 


„»‡ 


པའ༡༥འཔ༡ས-གས།པའ༠༡༨ང མཚ) 
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ད་ཡོན་ཏནྱ་ཧིས་ཆེ་བའི་ཟ་མ་དཔན་སྲབ་དང་། རྒྱ་དཔནེ་རྨ་དཱ་ལོ་ཨཾ་དང་། ས་དབང་ཆེན་མེ་སོགས་མི་ཆེ ཀའྱམ ཌྭརི་ས་གསུམ། གི་ཆོས་རྒྱལ། གླིད་ཚད་རྒྱལ་བོ་སཧཱ་ 
སོ ་ཞབས་ལ་གཏུ ཏྭ གས། དས གས བད ཡམ་བསྱ་བད་ཉདགཉེར་ུས་མ་ནག རཱི སསམ ཏུད ར་གསེདའ་གཏདམཛད་ 
“ལྷི ནའང་སྐུ་ཚེ་མཐད་མ་ ཁཁལ་བརས། ཕྱི སཱུ ཉལ་སམ་གཞུན་པན་ནབུའ་པས་པསྭ་ཀུང་འུདགཉང་།སམ་ནབུམས་ ཆོས་ཙི་དབ་པཟ སྤ་ཀང་རིགས་གསུམ་སྟཾང་ཐིག 


” སྡིང་ལས་གསན་ཅིང་། མེད་ད ག་མ ཆའ ཚེ། ཨུང ི་ོ ཐག་ལན་མང་པའེ་ཕུལ། ེ་ མཆོག་ ་ ྦ 


ཐེམ་ ཡབ་ ཆ་ ང་ཆན་ ཡཱ་པོ་ ཁྱང་པ་ གསའ་ཐལ་ གྲིང་ཚང་ པྲ ལ་མོ་རང་པོ 
ས་མངསཔ་བཞགསདུསདྲལ་དགེ་བང ཀལ ཟག་གཕབ ཆ་མད མང་ར ལོ ག་པ མམ་ཡག་ གས་ཐལ ལིང་ཚང་ ཉག་ནད ཆལམོ་རང་སས 


ཡ་པ པི་པི ངས་ས པར་ག ཟིྦ་འ་ནས་བངས་། གཡག་རྲམས་ ཅུས་བཀའ་ཤོག་འཐུལ་དུ་འོང་བས། པེ བཾས་མི་ཐུབ་ཚྭ 
ཤྩ'བཀའ་ལན་སྦྲེང་། དེ་བཞི ན་དུ་ཐར་རྩེ་ཕྱེགས་ ནས་བང་དབས་བསྐལ་རི་ཡེ་ག་མདད་ ཱུ ུབ་མམས་དི་ནི་ཉམཔ་ཞག། ། ད་ང་དབུས་གཙུང་ ཤན ཀུར་སྐན་གྲུགས་ཆེན་པྲོ་ 

ཤྲི ཞིག ཁང་བར་འདུག་སྟེ། དིལབྟ། ནས པ་ཆད་འྲབང་བ་མཐངོགསུང་། དེད བརྟགས་གཉེ ཉེས་ ཀྱི་བཤད་པ་མཛད་ བསྐྱརཆལ་པོ་ཤུག ནྣ་ལ་འཾངཾ་། ཁྱོད་ྱྱི་ | ྣ 
བཤད སུནཅིང་ཆ་ 'ལགས་པས ཉནའདད་ས་ི ན་ཟེར། ཁ་ འདལ་དྭུ་པར ཀའ་གད་མང་པ་བ་ང བཅུག་པས་ཐྲགས་པ་མ་བྱུང་གསུང་པ་ལྟ་བུ་ དུག་པའི་འདྡ རྣམས ྦ 
ཀྱང་ཞལ་རྱཾ་བདད་རྩི་འབྲུང་པ་ལ་འདུན་པས་མ་ཆོན་ཏེ་ ིམནྱིགདཕྱབ་ཅེས་ ས་མི་ཆོད། ས་དཔེའི་ཕྱོགས་ཀི་ད་གཉར་གཙོར་གྱུར་ལ་རྗ་རྗེ་རྣལ ` | 


།ཉན་དུ་ལྷག་པ་ཟླ་བ་སྣ་ཅྱི །ཁོམ་སུའང་ཕགུ་ལྡངབ་ལྟ ་བུ་རྟགཏུ་ཡད། བསུ་འདི་ཤེདཅིག་ལ་གཙོད་མཅ་ཆེན་བསྟན་པའིདབང་ཕྱག་གིས ས་ རིད ྦ 













58  །།འོ་ནའང་བདུན་ཅུ་རྩ་གྲངས་སང་། གཞན་དུ རསར་དང་། ཀླངོ་ཆེན་སྟིད་ཏིག་གི་དབུང་ཁྲིདཏི་ཤུ་རྩསྐར་རྩྭ་དབང་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་སླུགས་བརྒྱ་་ 


ན་གྲིང་རྡཾར ` 
|] ཕྲགྲབལ་བ་སགས་ནས་བསྟནབ་ཅོས་མངན་རགསྐྱ་རནྱ་སཾ་བཤད་པ་སགོས་མདྩོ་ཕོགས་དད་། དུས་འཁར་དབད་ཆེན་དང་འགུལ་ཆེནྲདི་མདའདྲོ་ི་བཤདཔ་སོགས་སྣགས་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞུང་་་་་ 
6 བཐལ་བ། །ཞ་བདབ་སམ་ན། ཁད བད གས་མ ཡིགས་པའགའ་གདང་སཁིད་དང། བཀའ་གདམས་བའྲ་ཐོ་སྦྱུང་གི་སརོམ ༩, 


ཧཱཾ ཕལ་པ་རྣམས་ལ་འང་ཐེ 












¦ 
ཙཾ 
{ 


༄། „ །མགུ་བར་མཛད། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུས་སྐབས་འགར་ཉིན་རེ་འཁྱོང་བར་ཞལ་ཐག་ཀྱི་བྱ་བའང་བཏང་སྟེ་ཆོས་སྦྱིན་ཉིན་མཚན་སྦྲེལ་མངྒྱཕྲག་བགྲང་བ་སྐྱཿ བ་མི་མངའ་བར་་ 
ཚར་དུ་དངར། དེ་ལྟར་ཡནྭ་ཀང་དུས་དང་དུས་མིནསུརམ་དངེ་ལ་གཟིགས་པས་བཅུདྱ་ུའི་སད་ལྕ་ར་དི་ཆེདགུསུ་འྲངས་ཀདྨ་་བ་དང་ཞག་བྲགང་ནས་ཆོས་སྨགས་ལ ད་ད མཐོང་སྟེ 
ཤ སྩེས་བུ་ཆེན་པ་འདི་ལས་གདམས་ངག་འཐྲོབོ་པ་ལ་རྙེད་དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་མི་སྩྱེ་བ་ དདེ། འད་གཅིག་པསྱ་ཀང་སེམས་ཅན་མང་ ཆས་ལ་གུས་པའི་དགེ་ཚོགས་ག ག་པར་སྣང་། བོད་ཀ 
། བཀའ་བློན་ཕུང་ལུང་བ་དང་། སྡེ་དགེ་གཉེར་ཆེན་རྒྱ་མཁར་བསདནམས། ཨ་རྡོག་ལ་ཁབ་འབྱོར་ལྡན་མ།ཁའ་འགྲོ་སགས་ཁྱིམ་གནས་ཀྱི་དད་ཅན་མང་པོ་རབ་བྱུང་ལ་བཀོད། བསྟན་པའི་གཟི 

མ་རེང་དུ་མི་ནུབ་པའིཕིར་། ོསསེམངཔདོ་གཞིགསུམྤ་སི་ལག་ ནྷཱ་ན་པརད འྲི་སཾལ་འཆད་ཉན་དང་བཅས་པ་བཙུགས། སྐུ་དངོས་ཡུན་རིང་པརོ་རྡུགས་ལས་ཆུང་དུ་ལྟ་དུར་བཞུགས་ཀྱང་་ 


རྡོ་རྗེ་གསུམ་བྱ་གཟི་བརྗེད་ཀྱིས་ཇྲིསྲིད་ཟླ་ཞལ་གྱི་སྣང་བ་མ་བསྡས་པ་དེ་སྲིད་ཡུལ་ཕྱགེས་ཀུན་ཏུ་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་བ་ཤད་དང་སྒམེ་སྦྲབ་། བསགས་སྦྱངས་རྨ་མེད་པའི་ཀུན་དགིའ་ལངས་སྤྱོད་ཤུགས་” 





ནོ། །ངེའི་ཕྱིན་བ 
རྐྱལ་ཁམས་སྐར་བ་དང་། གྲགས་ གྱི་ཕྱིར་དུགཟི་བྱིན་སྦྲབ་པ། བྱརབ་ཞིག་ནས་སྟོང་འགུགས་པ གཡོ་ཐབས་སོགས་ལྱ་བ་བ་ལས་ཀི་འཁ༢ 
ཱི ཏུ བས་ག་ལ་ཡད། མ་ི་ིཟིཧན།བཔ། བྱ འགགས་པ སབ བས་ལ ད 
ཡུལ་དུ་འྱུནཔའི་སས་འཇུགས་པ་ཡིནཟེརནས་སྤུསགས་ཆེན་པོ་ཞགབར་སྣང་ལ་འཛུ་ 


ཤིད་ཐུང་བས་རིང་དུ་མི་སླེབ་པ་དང་། ལྕིད་ཀྱིས་མ་ཐེགཔ་སོགས་ལས་ཕེབས་སུ་ནུང་ 


61 ༄༅། གཟི་བ་རིད་ཅན་ཞིག་འདུག་པ། དེནའེ། འདྲེཚོས་འད་ཆེན་པྱབདྲ་བང་། དོན་ལ་ཁོདདང་། རྗེཔདྨ་གད་དབང་། མ་ཆོགགྱུརགླང་པ་རྣམས་མ་གཉོགས་སྐས་འདི་། 
འཛུགས་ནུས་མཁན་ནི་སུ་ཡང་མི་འདག ཅེསགྣསུངནྡོརླསྙི་ཧ་འྲིཕིནངས་ྱི་རདཔའིདྲབུམཆོག་དུར་བྲམསས་པ་བཞིན། ནུང བཟདམནབཔ་ནམསྐ་མེར་སམ། ¥ 

-ཤཱི། ནུབ་པ་རྣམས་ཉེ་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱན་བསབ། གཏེར་གསར་རྩརྣམ་གྲངས་ད་མའི་ཆོས་སྒོ་ཕྱས། ཟབ་གཏེར་དག་སྣང་གིཆོས་ཚུལ་གསར་རྙིང་མང་པ་རྒྱནགཅག་ཏུ་བསྡ་བ་མཛད་དེ། པུ་སྟ་༽ 
ཤ, ནུའ་བྱ་ནམས་ཏ་བྱནུད་ལ་བརྟནནས་རུན་ རྣ་ཨ་གྲངས་དྭམའཆས་སྣ། གྭ རྙང་མང་པ་རྒྱུ (བསྡུ སྟ 
རཿཾིིཛཅཉིཾཾིཾིཾྣཾ རི 
ཁུང་ཁས་ཤོག་གདནངས་ཟིན་འསརདགྲི་ཞེད་མང་བང། ( གང་ཟག་བཟང པ་འོག་ལ་འཕགས་མའི་ཧིངཉིགཟི་དབད་བསར་མཇེད་པན། སྤྱན་བདུན་པོ་ཁྲ་ཧྲེག་གརབཀྲ་བ་ `` ླ 


63 


རིལ ཚེརྫས་སོགས་དང་ཉིད་དང་སྦུལ་པའི་གཏར་ 


བས་པས་ 





།དབང་མ་ཐབ་པ་ནི་ཡ་་མི་སྣདཔས་ཨྩོ་རྒན་གུ་དུའི་ཕྲིན་ལསྣ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ནས་ཆས 


ནཱ 





། 


ཞིག་ཡིན་དུད་སས་དག་དང་བ།ན་ 
དང་མ གདག 


ཞན་གི་གཏེར་་བོནྡྷ་ནམ་གངས་བྱརྲ་ཕག་ད་མ་ཕབ་གཏེར་བསས་པ་དང་། སངས་རྒས་གཉིས་པའི་ཚེམ་ 
གུངས་ཅན་མཐུའ་དགུས་ཀུན་དའང་ཁབ་སྟེ་བལ་བ་བཞི་ལཱནྱསི་པཱན་ལས་ཆགཅིག་ཡིན། ཕྱོགས་དད་ ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉེན་དང་། ཙཾ 
ཱ ན་དཀའ་བླ་རམས་ དད་མཁོདགུའི་ཉ་སད་སགསྱར་ཆ་ྷ་རུནམི་ཆད་པར་རོ ལ་མེད་དུ་འདུ། ཟྗ་ལ 
པའི་གཟུགས་བན་ཕྱ་ཤར་བས་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས་ཚད་ཧྱི་སྤྱད་པ་རྣམས་ད 

པ་རྣམསཀྱིས་དངས་པེ་དན་ཏུ ང་ཙམ་ཕུལ་ བ་ལའང་། 






བདུད་རྩིའི་སྒུབ་པ་ཆེས་མང་དུ་མཛད་ཅིང་། ཆོས་སྨན་དང་། སྩྱེས་བདུན་་་ 
ལས་སུལ་པའི་དདབྲལ་སླག་ 
བད་ འ ཁྱད་འཕགས་་”་ 
བྱད་ཐམས་ཅད་རྡོ། དེས་ད་ཅདབས་བཟབས་ ། 


དུང་མ་འདབའ་བཟག་ཐིལ་ ཅན་ལྟ་བུ་འབའ་ཞེག་ཡོད། དབུལ་ཞིང་ཕངས་་ 


དུ་འདུག་ཅེས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ཀྱང་གནས་ མེན་དྲ་ཆད་ཟོས་མི་འག་བར་ 





ལ་བ་དང་། མཐར་གཏང་༢ 
ྦ རི འེབ ཤུ ཐས 






དགེ་ལུགས 
དནམས་པ་མདུ། 


ལྡེ་མང་པེ་ ཀམསཞཞིབ བད ལ་དུ་སང་བ་ན། £ ས་ཇ་ 


སྩེར་སྒྲབས་ཤིག་པའི་བཀའ་ཕབས་ཏེ་གཞི་བཞེདས 
གུང་པ་འདུ་མཛདྱ་ཀང་། འ་ 


པཔ ཆོད་ཡིབས་ཞ 







** ཁ་ག་ཉཝ་ 


འ༅། །བཞིན་གཟུངས་སྔགས་ཀླག་སྒྲོགས་དང་། བསང་པ་སྤྱད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཡན་སྦར་གང་འོག་བསྡོམ་ན་དངོས་ཇྔ་བཞི་སྟང་ལྷག་པའི་རྒྱ་འགྲོ་ཕུལ། མདོར་ཿ 
ཀུ་སུ་ལ་དྲག་སྙིབས་ན་སྦྱོད་པ་ཚུན་ཆདྱི གང་ཟྲག་དང་དགེ་འདུན་ལ་མ་ཆོད་པ་མཛད་པའི་རྣམ་གངས་བྲགངས་དར་དཀའ། རབ་བུང་གིས་རྟེན་བཞེངས་སས་ཉི་ཆེད་དུ་ཤུ་ཐང་ཐང་ལ་ ་ 
ཤཾ། ལངས་སྤྱོདེ་སྒྲབ་པ་གསུང་རབ་ལས་བཀགཀྱང་། དྭ་ལར་མ་བླསབས་བཞིན་དུ་རེད་པ་ནམས་དཀན་ཨཆོག་གསུས་ལ་བསྟན་བཀུརྱ་བབའི་ཆྭ་ཏུན་དུ་སྣོར་བར་གསུངས་པའི་ ལ་གས་བ་་ 
“ཝཾ དང། ཅགིདལབང་ བ་གམ དད་ིདཔ་ནས་དགན་ཆོག་གནུ གི་བའི་རྩ་བྱ་ཆུ་ཆེན་སྩེ་ པའི་རྟན་འབྲེལ་དང་བསྟན་འགྲོའི་ནུད་པ་ཊེ 
བའི་དགོས་དབད་ཁྱད་པའ་ཅན་གཟིགས་ནས། སངསྱ་ཆས་དང་བང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའི་སྐུའྱི་ནམ་འགུརྡ་ཐུན་མངབ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡོན་པྭ་ཆུ་གསུམ་ ་སྲུད་དད་བཅས་པའི་སྣང་` 
བརྙན་གཟུངས་ལྡན་གསེན་ཟདས་ལས་གྲུབ་པ་ཉིས་སྟང་སོ་དང་། བྱད་དིས་ཀྱི་བསྐལ་བརྲད་སངས་རྒྱས་སྟོད་སྐུ་གསེར་ཨ་ལྗིབ་ཐུགས་ཅན། དྲིས་ཐང་གསེར་ཆབ་དང་ཟ་འག་གིས་ཕྙུག་པ་ 





ཏྱི་མཆད་རྟེན་གཟུངས་ 
གཙུང་བ་ལཱ་ཚོགས་འུ 
གསོ་བཟོ་ 


འཚམ༠༦༡༤པ༠༤༠༠༦༡༧༠ས༩༠༡༤༤༤༨ལ༤༡༠༨པས་ྙབནའ་ཐ།༠༡༧༠ས༨༡༦༤པས༤༧༡༡༩༠༤༨༤༧༡༨༠༤ལ༤༧ར༧༩༧པག་པ 


ལྷག་པ་ཙམ་ལ། ངོས་འདོན་པའི་གཏད་དག་ཟུའ་པ་དང་བཅས་ཏེ་དངོས་གཙད་ལ་རམས་འཐུག་པར 









68 | སྟོབས་དང་ལྡན་པའེ་བསད་ནམས་སྭ་གྒབ་པའ་མཛད། གཞནང་སུ་དག་རྟེན་བཞེངས་ལ་སྤྲེ་བས་གྲབ་བཤམ་ཡང་ཡབྱད་ཀྱིས་དྲད ལ་བ་གཟིགས་ཚེ་དེའི་འདུན་པའི་ལོལ་གོ་གང་ངེས་པའི་ནར་་་ 
སངས་དུང་རུན་པ དག་ད གེའིརིགསིས་འཇིས་ཞུ་དངད་མིགཙམ་བཞེངས་པ་ལ་འང་ཚོནི སོགས་མཐནའླ་དརྱཧ་ཕིནཔ་དང་བཅས་སྤ་བས་གཟེང་བསྟད། ལྷག་གནས་ཀྱི་ཆེད་ 

ྷཾ དྭ་གཞན་གྱིས་པཅོལ་ཞུ་ཕུལ་བའེ་སྐུ་གཟུགས་ མསྱ་ཀང་གསེར་བུགས་ཀྱིས་ཞལ་རས་སྣུམ་པར་མཛད་དེ་ན་བཟའ་སོགས་ཀྱི་བསྟེ་སྙངས་སྟེབས། མཆོག་དམན་བར་མའི་འགྲོ་བ་ལ་ཕྱག་མཆོད་ 
ཉི ཀ་ཁེང་དབྱུས་མ་དང་། རྟེན་གཞུན་བཞེངས་སུ་འཇུག་རྒྱ་སོགས་ལ་སྐྭ་གསུང་རུགས་རྟེན་རྙད་དཀའ་ཁྱད་འཕགས་རིགས་འཁྱམས་ཀླས་པ་བཀྱེས་ཤིང་། ཕྱག་དཔེ་གང་བཞུགས་ལ་ཆེ་ཆུང་སུས་ 
ཀྱང་བལྟ་ཞིང་ཀློག་པ་དང་། དཔྱེ་རུན་འྲའི་བ་སགས་བསད་ནམས་དད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བ་བ་མང་དྲྭ་བྲེད་པའི་ག་སབས་ཡངས་པས་རྟེན་གསུམ་ལ་ནང་རྫས་དང་། གཡང་རྟེན་དང་གཟྲི་ཕིན་་་'"“ 
ལྦྲུབ་པའཾ་འཕྱརོཆས་ཙམ་དུ་འདུ་ཤེས་ཤིང་སེར་སྣས་དམ་དུ་སྲང་བའི་རྡེགས་ལྡན་རྣམས་སྨ་ཕབ་ཀྱི་གནས་སུ་བཀེད། སྫོས་མ་ཐག་པའི་ལྟ་ཁང་རྣམས་སྤེས་དདམར་མ་སོགས་ཕརྒྱུནཐེབས་་ 









ཐ༅༅༅:་-- ས་ལ _ ར་ར་བ-བལ༤སས་ ༄༧༠༠༠ཁ༠ཁ༠‹༩༦༩¥་ ༠ ' ` `ྔཛ༈ྗཛ༦༥༦ྗྡཀ་་་་་་ཚ་་ 





(མ༨༦གས་མཔཔའསསཇགགསཁ༦་འརལ༤འར་ལབ།།སར་༤༤པལསས།ས 


སྩྱར་འཇག་དང་། དཔལ་ཐམས་ཅད་རིགཔ། བདེ་མཆོག་ནག་པ་ལུགས། གསང་འདུས་འཇམ་པའི་ ཅྗེ། གཉེར་གསར་འིགས་གསུམ་སྙིངཐྲིག་སེགས་གསའ་ “ 
ྒེབ་མཚོད་ཕོ་བྱད་ཀྱིས་ཕྱུགས་པ་རྒྱན་བཙུགས། དབྱར་ཀ་ཆུ་ཀླུངགི་འགྲམ་དྭཚུ་མཆོད་སྟང་ཕྲག་ཿ པི ི་གས་གས་ཏིངགགགོས་ག དུས་ 
ནདུ་མརྦ་མེའི་ཐང་བཏིན་ཨཚན་ཆུན་ཆུད་མད་པ་དང་བཟང་སྤེསྱྱ་རུན་སྤར། ད་ཡན་དང་མེ་ཏོག་གྱི་བྲེ་བག་མུད་པཾ། །ཞལ་ཟུས་ཀྱི་སྦྲང་ཚར་ 


༤ ླདདྱགས་སྨས། རྒྱལ་བའ་དུས་ཆན་བཞ་དང་། བྱརད་གསུམནམ་ཡུངལྭ་ས་དངཡདཨེབས་ཏའཐེད་བ 


མསལགསསསལས༨༤༧༧༠༠པ༢༩༨༠༧༠༤ཀགསར་འ “༽ག༡པས་འསཟརཔརར་༡༡བསས་ལསསསལསརརམབར་འ༤རར་ཌརགཨྒྩོ 





70, འདཇེབས་མཛད། པ ན་དང་ཞྒུབ་ 
གཏེརྨ་རམསྦ་ཉིས་ཅུང་ཟདའེ་དྲཔད་དགོས་པརམངུན་ནོ། ༣དགྲི་སན་ཆེནཔྱ་ལ གསྲ་ནབྱརལ་པའ་ཞུགས་སུ་མ་འཇད་པའིཉེན་ཅིས་ཁམསྐ་དག་གཡབ་དང་ ིད་ྲགས་ འའ 
' ན་བསྡམ་མ སེལ་དུ་ 'པ་ལའི་ཐོ་ 
པ་ ངུ 


ཧཿ ཁླུཿ བརྟེན་ནས་དམེ་འཁུགས་འཇིགས་སུ་ནུང་བ་ཞག་ཡོང་བརྡ་མྱའན་ཏེ། མ་ཕང་ནེའོ་ལསྱ་བས་པའི་འཁོན་བ ་" 
རྣུ སྐབས དེངབིནདུསདང སླབས པ། སབ སསན མུ ཧེ ཁྱིའི་སྱེ་གནས་ རྣམ་མཛུད ྲ་ི་ཧུསེལ་ དེའབལ་དགོང་་ ྣ 


ནས་ཁྱབ་བདག་ཟྲོ་གྲོས་མཐུའ་ཡས་པས། བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་གཅེས་དགུའེ་བདོག་པ་ཡང་། རྩ་བཞིན་གཏོང་བར་མཛད་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ཞེས་རང་འཞིན་བརྗོད་པའི་གཏམ་དུ་་ 
གསུང་། དགས་གཡའིའི་བ་འབགཏུ་ལུབསན་ིཔས་པ་གཟགས་པབཞནདཔལ་ཆ་བའི་ི་འིམབའག་ནམ་མཁའི་ལིངུ་བད་ཁམས་བདེཐབས་ཀི་པནལས་ མཛད་པས། ཨོཾ 


དང་རྐྱགས་ 


ྦ 
། 
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73 ྱ། །ཡང་། རྗེབ་ུན་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱག་འདིའི་མཚན་གི་བ ཆི་ས་ཕོག་པས་ཅུང་ཟད་དལ་བར་གྲུར་ཏེ ཟང་ཟིང་གིས་བསྟེན་བཀུར་བསྟབས། ཕྱིས་་” 
ཙཱ།ས་གསརའྱིབས། བཟི ས་ག་ནེས་ང་གསར་དགོན་ཁངམེ་ལ་ཅུངས་མོད། ཟདདལ་བར་གུརཏེ། ཟ་ཟདགིསབས་བཀར་བསུབས། ཧིཾས་ ་ 
ཧཿ སཱ་ཙམ་མ་བྱས་པར་མ་ཟད། ཕྱག་དཔེ་རྣམས་ འཇིགས་པའྲི་ཕགས་སྦཐབས་ཚཱལདུམས་སེལ་བསོགས་དངྱ་ཕགས་ལས་ཅུང་ལུག་པའི་ཞབས་ཏགྱ་བས། དྲེ་ནེས་མི་འགྱང་བའི་ 
ཤྲ དེས་སྔུ་རེ་རང་གི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་འཕུལ་ཅིས་ཆོས་གཞི་སླར་ག ས་ཏེ། བྲཀ་ཤིས་ལྕ་རེ་འི་མདུན་ཐད་དྲུསུ་ལའི་ནགས་ཆེནཔོ་སྦྲལ་གྱིས་གངབ་ཞགེ་ཡདཔ་དེཤུཾན་ཏུ་གཉནཔས་་ 
| ཧོ་ནཆད་ལྕུགས་ཕྲུན་གཅྭིག་ཀྱང་འབྲེག་པོདམྨ།ཁནམུད་པ་ལས། ད་དུས་རྗེ་བ་མ་འདི་ཤིང་སངམཛད་པས། དེ་ཚུནཆད་ནུགས་ངེའི་སྦལ་གྱི་རྒུབ་འགག་ཅིང་ཤིང་ཅེ་འདོད་དུ་ལེན་ ` 

བཏུབ་། སུར་དགེན་དེའ་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་གསོལ་འཚུབ་འགྱུར་ཆེར་ལྡང་བ་ཞིག་ཡད་པའང་། རྗེ་འདིས་ཉམས་གསེ་མཛདཔ་ནེས་བཟུང་རང་འཇམ་ལ་སང་བརྡ་གང་། རབ་ 





༧ས༧༧༧༧༠།༧༦༧ཟངས་མ༦༧༧༤༧༧རས་འ༦༨༦༢ར༤པ༦སསར་སརངེཤས།་འྐེཔ་ལམསསཔར་བསསསསས་ ༧༡༡ ༦ས་ས‰༩༩་ ལ་རེ} ༼ཞ༼ཞ༼ཞ༼,7 7 







བད་དམར་ལུ མདུའུ་བསགའགོ་ཡིྲ་མདབརདགངས་ཏླེཐབ་ཆེནམང་ཕོམཛདཔའི་གབས་ཤེད་ཅིག་ཡིན། ། 


ད་གརྫོདྱང་ལས་སྨན་ལགཔ་མ གིའི 
མབར་མཐང་། གཞུང་སའཾབཀ 


གསུང་། དགས་མིན་་བད་ཆུལ་གཡུགས། ར་་ 


པཾ འི་རགས་གཞན་སར་མམད་ཅན་ལསའི་བམསསབས་དཔང་ ར་གཉེས་ཚེ 





་སྣར་ཡང་སྨན་ 


ད འ། ཞན 
ཉས་ལ་བདེའཐ ས་ལོངས གོ་གསུམ དུཿ ཅུས་ཤུང་། དེ 


་ །རྱ་ཞུམ་ལ་ཉནཔའ་ 
ཌཨ་བཞིག་བྱི་བར་འཅུར་བསུ 


ང་་ | 
དགའ་ལྡན་གཱུ་ 


-༡༧༠༧༧༧༠༧༦༦༠༡༡༧༠༦༠༦༠༦༩༧༤༤༦༧༤༨༡༠༧-༦སས།རར་ཛབལསམསཔལབ་སཟཉ་ཟེལལཔས༤ར་།ང་འ༠རལབསསསཔེམ༡སསརསམ་འ 





77 ༄༅། །དམ་སྲི་བཞི་བཅུ་རུ་བཞི་ཡད་པས་དྲ་རྣམས་སྒྲེལ་དགེས་ཞེས་ ཡྱིས་བཏུ ས་གསོལ་བ་འདེབས་པར། བུང་རྒྱལ་དྭ་གུ་རྭ་དྲག་པེའོ་སྒེམུ་བཟླས་ཤིགབརྣསཱ་ ད 
| རདིཀ༽ཀ། ླ&@&ན¢2®&$¥༢༧་་་ དགུགས་བསྙིམ་ཧིཏིད་ང་འཛིན་ 

¡ ཌྣཿརེ་མཛད་པས། དམ་སཾ གཅན་གཟན་དང་ཀླུ་ནོར་འདབ་ ས་ཤ་ཟན་འཇིགས་དངག་མགོ་ཅུན་གངས་མེད་པ་འདུས་ཏ་ལིང་གཟུགསྣ་ནམས་ལ་ཞུགས། དེའི་མོད་ལ་དེ་ད རེར་ཞིང་གཟུག་ 

ཤྲི རེནཔོ་སག་དང་བཅས་པརྱ་གུར་པ། མཐའ་ཅིས་མཆོན་ཆྭས་ཆོགསྱ་ཏིས་བལ། །ཁག་གྱིརུན་འོ་ཆུ་ལྟད་བཟས། ཀ་ཁྲག་ ཨསེགསམེཔད གས་ཏེ སྐབས་ ་ 

| བཅས དེ་འདྲ་བ་ཉེར་བཞྲ་ཚྫོགས་པ་དང་མནལ་སད། སད་སྣང་དྭའང་ཁྲག་གེ་དྲི་ོར་བ་སགོས་བྱུང་སྟེ། དེ་སབས་ནད་ཐགགི་འྲཞལ་འ ར་ རྨ་རོས་མང་ཡང་དན་དུ་ཀུན་མཁྱེན་ ་ 

¡ དྲ མ་འདིཁ་ནའི་གཞན་ཕནྱཾས་ཐུགས་བསྩེད་ལ་ཧེ་དཱཀའྱ་བིནྷ་རབས་སྲོག་ུ་ཞུགས་ཟིལ་རྱིས་ནག་ཕོགས་གདག་པའི་ཚངདྱ་ཕེད་ཙམ་ཞིག་ཞི་བ་ལིན་པར་ཕཱང་ངོ་། །དྲེ་ངས་ཉག་དཔོན་ ་ 









དན སྲི ཁུ ཛོ བབཞིག་མདུ་ དས གླ ་ ་ ད ཤུ 





བས་འ ཀི ། 


ལ་ས་འོ་འས་ ད་ཆད གཞམ་ེགི་་འྲོས་ེངགིགེ་ 


ལ་དད་བཅས་མགོ་ཚུར་བཏགས་ཐུངབ་ཡིན་སྐད་ 


| ས་སྦསཀི་གེན་ལས་པནམསཅ་ཟ་ོ་འིྲ་འ་སམནམསའབགེ་ ་ 





--2༡༠༠༦༣༧༣༦-༢༩༦༡༡༡༧༦༧ར༦ཉ།༠རང་འར་༢༧༡༠སལསསསས༧ ཟར ༡༦ བསར་ོས་མས་།༡སྱ་་༡ྱར་ ར་ཡ ཨ 


30 རཾ རཾེིཾི རྤ གི 


ཁོ་ལས 





འདྭལྷི། ཨེ། ཱ 


རེ རབ་འ ཧིང 
དྲན་པས་གདུང་སེལ་ཁྱབ་བདག་གི་ཟླ་མ། 


།ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་སྙིང་དབུས་སུ་བཞུགས་ནས། : 


དི 


གཏེར་ཆེན་གོལ་བའིད་དགའ་པ། 


ཐུ ཀུ་ གའ་ 





གློག དོི་གངསཟབ་ཏོགསཔ་འདིདགའ་པ། །རུ་ གསུམ་ན ་༡“་ཉིད་དབུས་སུ་ཞུགས་པས། ཞུགས་པས། །མ་ །མབྱ་མས་ཁས་བཞི་ཟོགས་ 


བྲི་ས འགནི་ལགས། ཅར ས་བཟོ ད་པེའི་ལེ ལིལ དྤ སེ 
ཱུ རར ་ཟས་ཚ་ 
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།རྒྱལ་ 
ཝེ།དང་ངེས་འབུང་། །མ་བཅོས་སྟེང་ནས་ལམ་ལམ་ད་འཆར་བ། 1: ཞས །མད་ རྡོ་ཞེནགཉིདན གཞི་ིགའ་པ། །ཆོས་འགལ་བ་བྱ་རབ ནོ 
` ཅེ ངེ དད ནུའེ་ཚུལ་འ ིནིམ་ཕགས། ། གུསདག་འ་འདིག འ་ཡོ། བོ 
ཊཱགས་མདདག་ལབ། སིན །ཞི་ཡང་འགྱོད་པ་མེད་པ་འདེ་དགའ་ཡོ། དགའ་བ དགེ དང་བྟགསནས། 
།འཔཚདལད་དགེལེགས་སུན་ཅིག །ཅེས་བཀའ་ཅུལ་ཏོ།།སིདན་གན 






84 ཛིན འི འ ༥ བས་བ མཛེས། 
བོར གགུན་མ་འདདའི་དོ་མཚ ` མེ ཀས སང་ནི བྒོ འདི་འ ` ཤོ 


བ་གམ འཇག བབསྐམ་ ས་ཆ ཁབ་པས་འྲ་བའེ་དན = ་ས་་ 
ནཔའི་དེ་བའ་བཤེས་གཉནིམཚན་ཉིད་མས་ཅད་ཚ་ གིསཿ ཀབགར་ཞན རད་གཆདྟ།བཅསནསམགསངསཅང་། ཤཱ མད 








86| གགསྙན; དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲཟིགས་པ་ནི་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་གཞུང་དོན་ལྷ་བོ་གས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐབ་པར་བརྫོད་པ་དེས་བསྟན། ཡན་ཏན་ལྷག་པ་ ་མའི་མཐའ་འདེར་གགས་ལྗན་སྲི་ཆེན་པྩོ་ནམསྱ་ཉི་ 
ཅུན། །ག་ང་དས་པ་ཟག་དྲབ་ལི་ི་ིའིས་གསེན་པས་ ན། བསུན། ཡནོཏན་ཉགཔཞི་ལིགས་མའི་མཐའའང་ གས་དང་འ 
 འའིབདག་དའི་ཅ་མཛད་གཞན་བནད་འཇག་ཚུལ་དང་། དམན་ལ་ལུག་པརང་རུ་བ།གདུལྱབའལོག་་བཟོད་ཚུལ་ནམས་ས་འཕངསཏེབསན། ༧ བ་ 
སཱ སྩོ་ནྣ་བ་ ་ེ ཛས ༈ལ་སྨདས་པ་ནེ །ཁྲཆདཔ་ལྷ་ས་དུབ་མད་ཚུལ་བཤད་པས་སྟུན་ཏེ། དང་པོ་དུག་གིས་རང་རྒུད་ཕྱགས་མེད་དྲ་གྒོལ་ཚུལ་དད་། སྱི་རྨ་བཞིས་ དཱ 
མས་ཅནཟམས་ཅདཀིགགསསུ་ཏོོ་ཚུལ་བླདཔ་ ནི །བྱད་པརདུ་གས་སྔགས་སྟན་པའིསྲབདཔོ་ཨིམཚན་ཉིད་ལ། ཆུད་ཕྱེསི་ནད་དང་། ནང་པའེ་ཕུངྨ་ནདུ་ས་ས་སད་ཆེས 
་མ་བསྟེནཚུལ་སྦྱིའི་གཞུང་ཐླ་མ་ལྣ་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་པ་ནི། །བརྟན་ཅིང་དུལ་ལ་ླ་སྒོས་ལྣན། །བརྗད་ལྡན་དྲད་ལ་གཡོ་རྒུ་མད། །སྔགས་་ 
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ཧྱ དྱ་ཆུདྱི་སྦྱོར་བཤེས། །སྙིང་བསྣར་ལྡན་ཞྲིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིང་གཅུ་ནི་ཡོངས་སྭ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁའ་འདྲིབའི་ལས་ལ་མཁས། །སྣུགས་བ་ཤུདཔ་ 
ི་ང་བཤེས། །བབ་ཏུདང་ཤངདབང་པོ་དུལ། ཞེས་པ་ཏེ། འདིདཔ་ནི་ལྲགས་ཚའིམད་འོདདབང་བས་ས། །ེ་ལ་ྷཉན་པཞི་ལསིཉསསྤདབསམས་པ་དང་། དལ་བ་ན་ངག་གིཉས་་ 


སྩེད་བསྔམས་པ་སྟེ། ེགཉིསནི་གངདྭ་གུ་གསུངགིམཛད་སྷྲུད་ཡངས་སྭ་དག་ཚུལ་ཏུག་ཙམ་སྨེས་པས་བརྗོད ཁྲོ་གྲེས་ལྡན་པ་ནི། སྩེས་སྦྱངས་ཀྱི་མཁྱན་རབ་ཕྭལ་དྭ་ཐུང་ཚྭལ་རྣམསཀྱིས་་ 
ཤད བརྗོད་ལྡན་ནི་གཞན་ཤྱིས་ལོག་སྒྲུབ་བཟེད་ཅིང་ཟབ་ ་. 


ལྟ་བརྟེད་ཚུལ་བྱིས་བསྟན། དྲང་བ་སྟེ་ལྷག་བསམ་བཟང་བཞི་བཀའ་བཙན་ཚུལ་བརྗོད་པའི་སྐབས་སུ་ཐུགས་དགེངས་དྲང་བར་” 
བསྙན་པ་དེས་ཟིནུ། གཡོ་རྒྱ་མེད་པ་ནི་གསད་བ་སྲང་བ་ལ་རྭགས་སྒམ་པར་བསྟན་པས་མཚོན་ཏེ། རང་བ ཡན་ཏན་རྣམ་པར་དག་པྲ་ནྲམསྱ་ཀད་གཏར་བཞེན་དུམ་མདོན་པར་མཛད་ན། 
ཡོན་ཏན་མེད་བཞེནད་ཕོད་རྡུ་དང་། སྤྱན་ཡད་པ་ཐེལ་བྱིས་སྒིབ་པའི་སྐབས་མེདཔའི་ཕྱིན་ར༽ གཡོ་རྒྱུ་རྙད་བཀར་ལ་ཆགས་པས་འདྲེན་པར་བ་ཤད་པས་ཞན་མད་ཙི་ཀུན་སྤངས་ཆན་ ` 


ལ་གཅེས་ནང་ལྟར་གཟགས་པའ་ པའམ འདི་ཡན་ཆདྱ་ཉིས་ཚོགས་ མ་བསྔམས་པ་དེ་ཉིད་ལ་དབང་ ས 
2 པའ ལྡུགས་དངིུ དྲི རཔཞས་པ རྒྱང ྲྲ ལྦམས་པ་དེ་༡ད་ལ་ད ས་ མ་ དབས་འགོ། ཨཱ་ 
དེ་འ དགསིད་ཉདབ ཅུསྟོན་ བིག གཙོའིམཔ་གཅིགྲཔོ། །ཉིང་བཅུར་འི ཙ་་ བ་བ འི་བདག་ཉིད $ གག་་ མ་ཉྤིའི་མཚན་ 
རཱ ཏྣཱངོ་དཔནྱས་མཆན་ཉོད་ དའགོ་བིར་ཆ་དདཔ་ མ་གཏོགས ༣ཏུ་དད་ནང་གད་་ འཆད་ྩེད་ ལ་བ ཀོད། བསྟན་བཅོས་ལ་མཁས་ པའི 
གད བའི་གིའད་དེགས ལ་ནངྱ་ཅན་ཚདྭལ་བཤད་པསཐིན། ཉད་བུ་ཞས་ཞསའི་དེཉདཔ་ད་འགོམིྗབདིས མཁས་ 'པར་བདགོས་པ་དང་། ཟླ་ 


88 ཊ་བཞགས༔ ཚུལ་རམསྱ་ཉིསྱ་ཀང་སྟན་ནོ། །ཟཱོ། ལུན་ནསའདྲིའིབར་ཡིད་བྲམམས་པ་ཡནཞིད། བ་ས 












ཨ། ` །མྱདྷ་རྒུད་ཉི་སབ་དཔེཁིསྱ་བྲེ་བག་ཏུ་སབ་དགོས་པའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཚན་གཉིས་ལས། དངཔ་ དཀྱིལ་འཁའ་ ཏིད་འཛིན་ ཕྱག་རྒྱ. སྟངས་སྟབས་ འབ 
_ བཟླས་བརྗོད་ སྙིན་སྲེག མད ལས་ས གཞིགའ་གཞོབཏེབཅ་དང་ ཕྱཾ་ས་ བསྒོམ་པ་དང་བྲིས་པའི་སྲུད་འཁོར་གྱིས་བགགས་ཟླུག་པ། དན་གཉའ་ིས་མཆོནའའི་ 
དབང་བཞི། དགྲ་ཁ་སྒྱོར་དབྱེབ་ གཏོརམ་ རྡོརོ་བཟླས་མཚོནཐུད་དུ་བྱས་པཾའེ་བཟྒུས་པ་སྒོ་མད་པོ། ལྷ་ལ་དྲག་ཤུལ་སྦྲུབ་པ་ རབ་གནས་ ི་འཁདསབ་ཀེ དེ་ཟམས་ཅུད་ 
སླ 
ལས་ལ་མཁས་པ་ཡ ཀྭ སྟེར་བ སད་སྔགས་འཆད་མུཁས་པ་ནེ། དཔའ་བོ འགས བངད་ དུ 

ཆོགཉ་དར་བལྱར ས་དོས་གུ་ཅིན། དབ་ཏུ་དང་བ་སྟ་ཐེག་ཆེནཐུན་མངམ་ཡེནཔ ལ་ནམས་ལ་དད་པ་མི་མྱེད་པ་ནི། ྦ ཆོས་ཚུལ་དེ་ད ག་པས་བྱ་བ་མཛད་ཚུལ 
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ྣམས་ཤིས་འཕནཏ། བརོན་འྲགས་དད་པའྱི་ར་བ་ཅན་ཡིན་པར་ཤིང་རྟ་ཆེན་པས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། གཞུང་དེདང་དུས་འཁྲོད་བསསྐྱ་ནུད་སེགས་ཀྱི་བམར་མི་ནུང་བའི་མཚན་ཉིད་སྟན་པའི་ ་ 


༦ག་ཉག་ཆཆ། 


དེ གཱ 
ྤ དམ་ཆོས ལས ད་ྟན་ཚལ་བཤདཔ་དས་སན། ་གོ་འཇ་བཞད་མཐུགཔའྲིམཚོ་ཉདདང་ལནཔའྦ་ུབདཔ་ 


པའིདྲོན་ལ་ཕྱ་བུད་ལ་སེར་སཱའི་ཀུན་འན་བལ་བའང་ཡད་པས། དེནི་ནར་གང་ཐུང་ཚོགས་བསགས་སུ་བཏང་བའི་ཆུལ་དང་སྩར་རོ། །གཞན་ཕད་ནྡོར་གར་ལས། །ཉུནཱཐཱཾས་ 
རྭ་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ 


|༠༥༡༩༠༦༦༡༦༨༧༡༥ལས༨༤༧༧༧༩ 


ཚུལ་ལྷག་པའི་ལྷ་མང་པའཾ་བསྟེན་པ་མཛད་ཚུ ྱི ངཱ སྱཞྡ།  སསདཆ་བཅཅམགན་ཁ་ད ཆོན × 
ུ ངས རི ད་འཇུག༔ རྣམསཀིས་རྗེས་སུ་བཟུང་སུགས་ཁྱད་པར་ཅན་ ན་པས་བསྟད། 


ཟི གནས་གཞི ན་ཆེན ེབགིསདང་སཔད་གཞས་པའདདདོནཟནདངས་མཆོན། = > 


ཡོ 
མ་ས གཿ ཀ༢་ ཤའ གས་སམ ྦ 








གདན་འ ཡོན་ 


ད་བ་ཤད་པའི་བྱར། 
། གལུབདུང། ཞུན གདམས་ད པ་འོ བགྱིས ཀག་ས ལཿ ་ 


ང་སྔ ད འི་ང རྩལ་ ། 
ཚད་མ ས་དཔའ་བོ ས་ པཞོ། །ཚིགྲ་ཚོགས་འདབ་མ་མ་ཟིང་ཡ རྗོད་ གི ཀེ 
ྦ རིར འི འར གྲ དུ ཅེ = + 


93 །བར་འདུས་པས་སྐྭ་དངེསྱ་ཉི་གདུལ་བྱ་རྫོཿ ཨ་ཕ ཅག་གས་ཞབས་མ 
དང་པོ རྒྱུ་དཀའ་ འོ་ག ིན་ འོ ཀེ་ས་ཡས། མེད ཅེས་གསུངས་ནའང་། ཅླ་ 


-སྤྲི།ཚོགས་བྱད་ཕྱབྦ ས་པལཡསཤངས་པས། ༢ 

* དྭ གདན་ན་དགེ།འ དནྱི་དད། འཆུད ག་ན་པ མཁནོ་མདསྣ ཉདཁན་ དམན འེན == ི་ 
ཅི ས་པ བྲ 

གྲ ི་ག་ཡནཨང་ "` ས་ལ་གསུ ད་ནནའིནག་ཤགས ཡཿ སྐུ་འཁྲསཉི་ནཔཏ 


94 _ ནསཱ། མཆོད་དབྲནྨ་བ་མ་ལ་དེའིང་ནས་བརུམས་ཏེ་བདྱ་ི་དཀའ་ལས་ཅིའང་མི་དགས་གསུངས། དེའྱི་ཕི་ཉིན་ནས་སྐུ་ཁམས་ཅུད་ཟད་རྟུག་པའི་ཚུུལ་བསྟུན། རུད་འཁའེ་རྣམས་ཀྱིས་ 
ྭ་རིམ་སྦྲབ་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པས། ཅི་ཡང་མི་དགོས། ཀའ་ལས ཟང ་དགོས་གསུངས། ངི ཐ་ཁྲས། ད་དཔ པ་བ ཧ་ཅད་བཤད་ཆེས་ཤིང་། 

བྷཾ དམ་ཆིག་ལ་ས་ནམྱ་བདྲ་མཁྱན་ཉུང་བར་འདུག་པས་ནད་འྭདི་ཐུང་བ་ཡིན། རྡོ་རཾ་སམས་དཔའི་ཡེག་བྱར་ཅི་འགབ་ར་བ བ་ན་ལེགས་པ་ཡད། དེདྱ་ཀི་རིང་ལ་གཏོར་བཅའ་མ་མྱོང་བས་དེ་ 

' ནིགསྱ་སིསུནི་དགས་པ་མི་ཨཆི་གསུངས། སྨར་ལམཨྱིཅུཾཱ་གྱས་བརླུབས་པའི་སྣྲལཔ་ལྔ་འཐྲུང་ཞིང་། དེ་ལས་བཞིས་གསང་སྡུགས་སྔ་འགྱུན། ས་སྩ་ དགེ་ལུགས་ བཀའ་རྒུད་པ་ 
རྣམས་ཙིའིང་ལུགས་ས་སར་བཟུང་སེ་བསུན་པ་ལྱ་བབྱབད་ཅིང་ གཅིག་བནོ་ལུགས་པྷ་ནམས་ལ་མངོན་མཐོའེ འཇུག་ སཱ འི་སླད་དུ་གཡུད་དྲུང་གི་ལུགས་འཛྲིན་པན་སྔ་གོང་། 
ནས་ལུང་བསྟན། ཉིན་གཅེག་འོ་མ་གསོལ་ཞལ་གད་བཞེས་པ་ལ་སྐྱེམས་ཀྱི་མི་མར་མཛད། དེ་ནས་དབྫོ་ན་བའི་དམར་ཕགས་ི་དགའ་བ་གཉིས་པའི་ནང་སྔ་ཕྱག་བསིལ་ནས། ད་ 
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ིིི་འ་འ ._ ལོ རཾ རྐེ 
ཧྷཱཾ།ཾིགས་པ ཆུནག་ཟབ་ཀ གས་གདན བསན་ཉར་ཡ་ཤསི་སྭ་དངཔརགས་པའི་ཟམ ལར ལམ ་ྐ 





4 བལ་སྟར་ སོབ་གླ་ དེ་ཁྱབ་བ ག་རྡོརྡེའཆད་བྟེ་གྲོས་ མཐའ་ཡས ་ཞབས་ད་ ཐར་སེ་ཨཁན་ ཆ་གཉིས ཤིསྔགས་མཆོདཔ་ཟག ད་ མཆོད་་ 
འདེབས་དང་བཅས་པྒརྩ་རརབསྲུབས། ཟུ ་བ་དེའི་རྫོག རྫོགས་པབྱི་མར་སྐུ་གདདདྙིནཕ་ ི་ོ ་བཟད་ིང་འབའ་ཞིག་གི་ཞུ 
བབས། སྒྱ་དགུའེ་ཉནེ་བྱེད་ནུབ་པའི་ ཡར ར་ 


།ཡིད་ལ་གདུང་བ་སྐྱད་པས་སྨྲར་མི་སམས། ག་གསལ ས་ཏོག་དཀར་པའ་ 





ཆར་པ་ཡང་ཤེན་དུ་འཐུག་པར་ 











སངསྦ་རས་ཕིན་ལསྱ་པད་སུམས་ཆ་ཙམ་སྟད། བདྡ་སབསྐ་ཅི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། དེནསྔ་རེརད་དེ།སའི་དངོན་སོགཙུག་ལག་གཉིས་ལྷ་རམ་དབད་ཆུ་ཞིང་ལྷག་བསམྨ་རབས་པ་ཆེའི་ 
༡ ལ་ག ིཔིུརདས། གྲོན ་ = ངོ 
མའི ། ཁདཔ་དའད་སམ་སྱ་ཆས་ྟརབཟད་བཀ་བའི་མ མ་ལ་ཞུགསཔ་ཉགནསཆ པཿ ཱ 


ཧི འས་མེལ་དང་། མ་ཏ པོ་ཆྷ་ནམ་གཉིས ཉིས་ཡགས་བས་དུསགཙད་ཁམསགམད་ཆོད་འད། གཟ ` ས་སྲདབར་དཀའ་བདང་། 
བྱསི་ཐྭ། ་པ་ ཐྲབས་ཆུལ་གསོལ་ཡྫོན་དང་བཅས་པ་བསྒྲུབ་པྭ་སྟེ། གམ 
སཱ གཞ རོར ཕ་ནད ཅར སང ས་ ཤབ 


༄༅། དང་ཡང་འས་པམདཔརྦཆརཏོ། །ད ེདགིམདའ་བས་པ་ཙུམ་ཏེ། རུཆ 
སྤར་སྨྲས་པ། །མང་ཐཾས་ཆུ་གཏེ 


མཐ་རསི་འདགས་པ་གཞན་ཡད་མིན། ཆར ' 


ནི རེ 
ཟག ཤུ ོ་་ ཙམ་བསྟད། 


ཟློ པྕ 





98 ས་སིདནའི་མཐའ་བཀགསེ། ། དྷ ཞིའྱི་རལ་སིདམྔཆོག་ལ་སྤྱདོ་རྒྱར་ཅིག 


།ཊ་ཊའི་ཡུྱསི་བ་དཔན་ཆ 


བཙུན་ཟླ་ དཉདི་གས་ཆནཔ་འཇམ་དངཔས་འགས་པིདཤས་པ 


སྣྲི རྣམས་ རྣམས་དང་ཕྱ་ རླ དཀར་སྲད་དུ་རིང་བ་དང་ཕྲི་ ཞྲ་ཨུ་བ་བཅས་བསུལ་མ་མཛད་ ཟིང རར ¬ 


བརྗོདྱི་དཀུས་སུ་བསྩང་། ཚིག་རྒྱས་པ་རྣམས་ཅུང་ཟད་བསྡུ་ 


ཚེ་དཔལ་བསྱ་ཀང་ཟིན་ཞོ་གན། 


བསམས་སོ ས་ལ དཤོ་ཆལ་གཞིབས དུ 


ལ་བ་འགའ་ཞིག་ཁ་བསྐངས་ 


ག་བ 
ཤག ཀལ་ ལུ མདོན 


གས་ཀ 


ཟལ་བྲས་ལ་པུལ་ 


་གཏེར་བསྟན་པའི་ཤིང་ 
གངས་ས ར་ལོ 
ཧར ་ 











99 ¥| * བགགས 1༽ྲྲ རྒར ད་སོགས 


ཀ བཟསྭཀྱི་ུ་ཟད་བཀོད་་འདེས་ཀུད་འགགོཀུནནུང་འཇུག༔ 
= ད་ཅན | 
་ེ ཨདཆས་ད གཡའ་རི ཧཿ ཉེསརསམ་ནབཔརསོར་གནས་སྟངམ མངུག་གི་ཚིག་བཅད་ཤ ྒ 
ཤཱི འརྲག་པར་ པ་ཡིན་བསྣམ་གསལ་ཆ ྫསཾེིཾེི་ ་སར་དུ་བནོས་པ་དགེ། ཿ 












101 །ཏི།  ལ༨ལོ་ དཿ 








།རྒྱུལ་སྲས་གཞོན་ནུ་འི་ གཟུགས་ཀྱིསྣ་རྣམ་། 


དེ་ཡེས་འཇུགས་མྩེད་སོབས་པའི་མཚོག་ *, 





| ¦ 
ཁེན་པར་ཡུང འཇོག་ལ་བརོག་པའི་སྦབ་པ་གེ་ སཱེ་འཁེར་ལེ་གཉིས་ཉིས་ཐེག་པ་ བ་པའི་མ ག་བྲཟང་བ། ་ བསན་པ ང་ཆེས 
དཱ ཚ་ སོརསགས་འས་པབ་ ཨུལ་ཡཛྡ་ཚོན་སྔོམས་ལགས་ཀྱི་ལཿ ཀིལམ་གང་ཉིན བསནཔ་ཁྱིགངབ་ཆེས་ 


།[ །། ༄༅། ་  ོ་ོ་མ་ཆོས་འོན་པོོོལམའགས་པའོབླཁས་། སུ་འབྱ་ི་ ཧོ ར་བ་མ ཡའི་བཤུད་པཿ དང་ ཤློ ། 
| 





ཟླ ཁས བླ་མ། ི་ོ བལག་ནམཔརྣམས་ཀྱིས་ལྙན་བའི བའི་མ ཏུཐངས་བ། དོན་གྱིས་སྤདདུ 





ནས་སྣོས་ཏེ་ཨྩོ་རུན་འཇིགས་མེད་ཚེས་ཀྱི་དབང་བེའོ་ཏོགས་བཛྗོད་ཕྱོགས་ཙམ་གླེངལ་གཞིས་ཏེ། སྲུ་ཚོསྔ་མཁི་བྱུང་བྲདང་། སྐུ་ཚོའདི་ཉིད་ཀྱིམོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱ་གར་ 


ཁལགས་པའི་ཡུལ་དུ་ བད་པོན་ཆེན་པོ་ཁི་བྭ་ཝ་དང་། བོད་ཡུལ་དུ་ཨ་ཛོ་ཡེཿ ཤེས་འྱབུང་གནས་སྲུ་རྱུར་པ་ལ་སེགས་པཁི་འའུམས་རེབས་ཁྱི་ཕང་བདུ་མ་ཞིགྫར་བ་མ་ཐམས་དད་མཁྱེན་༥༥ 
ྣ གཟིགས་ཆེན་པོ་ཁཇམ་དབཌས་མཁེན་བྷས་འི་དཔང་པའོ་ཟབགཏེར་འགག་ཁདུལ་འཕགས་པ་སེམས་ཏེད་ངལ་གསོའ་ཆོས་སྟེར་ན་བཞུགས་པར་གྲགས་ཀྱང་དེང་ ཨཇལ་དུ་མི་སྣང་བས་ 
| ཁཆད་པར་མ་ནུས་ལ། སྣུ་འདིའི་སྔ་ཕོལ་དེ་མ་ཐག་པར་ཡོཝས་སྲུ་གགས་པཉི་བྱངྱ་དད་ཛྭ་ཆུའི་ཁྲགམ་གྱཾ་སྟད་ཕྱེགས་སུ་བྱུངབའི་དཔལ་དགེ་བསམ་གཏན་ཕུན་ཚོགས་ཞེས་བྱབ་འཕགས་ 
|} ཕ་འཇམ་དཔལ་ལྲ་ཐུགས་དམ་གྱི་ལྤར་མ་ཛྡནྡ་རཱིང་མཚན་བརྗོད་འབྲམ་ཕྲག་ལྷག་པ་ཞལེ་འདོན་དུ་མཛད་པ། སྔེན་ སྣ་མོགྲ་དབནམ་མཁང་ཆོས་དབང་ཝ་ ་མ་མེའི་ཐང་དུ་ཕེབ་སྒབས་་ 
ས་ཕྱོགས་འདིར་འཕགས་ཕ་ཐགས་ཇེ་ཆེན་པའོ་ས།ལ་པའྱི་སིས་བཞིག་གིས་དམ་ཆོས་ཡིག་གླེ་ངུག་མཁི་རོ་འབབམ་ མཚཾརྦ་ཏན་བཞང་བར་འགྱུར་ཁེས་ལུ་བསན་པ་ལར་དཔལ་དགེའེ་རྡོའའི་ 



















ནི༽རོདོ་ཀྱི་རུས་ཆེན་སྡེ་ཝའི་ནང་ཚན་ལྡོང་སྨག་པའ་ ིགས་ཉི་བགདགེ་པ་ཞེས བའ 
༡ ་ ོད་བཙན་མེད་ ཚན་མེད་པས་མ ྱུ་ཞུང། 'ྲི 


མས་པའི རོ ཐོས་དྲན་རེག་ གཾ གི་འགྲོ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་ པ་ལུ་དཀར་ ོནམ་མར་འཕལ་བཞ་ས་བོ་བཏབ་ི ˆ 






བ༠༠། 











ོ་དགངསགཏད་སོན་ཁམདངའཇུགམསད་ཁགཏུ་པ 
སྩམལ། 


རོ 


བ་པར་མཛོད། གཞན་ཡང་སྔ་རྨུང་དང་ 
ང་པེ་ རིག་གནས་སྐར་འགའ་ཞིག་སེགས་དང་། ཞེ་ཆེནདབེན་སྤུལ་མཐུ་ 


ཞྭ་རིང་། ༢ ཨོོ་རན་འཇིགས་ཨེད་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོར་མཚན་གསོལ་བ་ཡིན་ཞེསྱ ཡི་མཐའ་གཟིགས་པའི་ལུང་ 
ག་ལ་བན་ནས་དཔལ་དགེགོང་མའི་དབོན་པད་ཀོན་ཿཆོག་དསྣ་བཟང་རརྱན་ངངས་ཏ (ལ་པཁྷི་སུར་མངའ་གསེལ། རིག་འཛིན་འཇིགས་མདྨ་མིང་པའྲི་ཐུགས་སྲས་འཇིག 
རྒྱལ་བའི ཨུག་ཞས་འཐེལ་ཚད་དོནལྡནི་སེས་བུདམ་པ་ ལས་སཱ་ཕྱིར་ཀླེང་ཆེན་ཧཱོང་རྗིག་གི་སྔོན་འགྲེའ་ལམ་ཁྲིད་ཁོནཁང་ཚར་ཉི་ཤུ་ས་ཝྔ་གསན་ཅིང་། ཁྲིད་སྩདྲ་ཡངདེ་སྟེད་ * 





ནཾ 


གས་ཆེན་རྱི་ཁྲིད་སེགས་ིན་ཏུ་སྲིན་པ་དང་། ཝའ བཀའ་མཁི་སེར་སེགས་མང་ངུ་གསན། གྲོང་སོས་ཀྱི་མཁས་པ་འཇིགས་མདྒ་སལ་ 
བཟང་དང་ཀུན་མྱའུནྲ་ཧི་དངོས་མེབ་ཇྗེབ་མ་འཇིགས་མེད་ངོ་མཚར། རྒྱལ་སྲས་ ན་ཕན་ཨབཔ་མོས་སབསལས་བརང་བས་གང་འམ། བཛྱོད་ཁ་ངག སྒྱནད་གསྲང་ར། ` 


བསྣ་རྣམ་རྒྱལ་ལས་བཀའ་འགྱུཿ་གྱི་ལུང་དངསྒྲ་རིག་གསན། གངགསན་དེ་ནག་ལན་འ་མ་གྱེས་'*་ 


ཇུ ལོ་ = ལོ་བ 
ོནཤ་་ རལག ཟླ་བ་ཡར་ ང་བ 
གའོ ཧད ས་འཇིག ± 
ག་པད སྟེད 






པལ་དེགེ་ཞེས་ངོས་ཏེ། $ ན་འ ནས་ས་ཧུར 
དྲ། བཟང་ ་ོ་ཆའཇགས་ཨེད་ཡེ ེས་རྔརརིག་པ་བཅུལ་ཁ། ནས་ཐྲ་ཟང་སཱ་ས་ལ་བ 
སྲེ ཡ་ སེ 
ངེ རྫ སཤིབོོ་རས་མཆོམས་འགནངངི་དི་ 









པ་སོ ུ 
ེ་་ིཿ × "ི 
ཁྲ་མ་ན་པ་ནདི་ཡ་མེ 


བུར ་ཤིསཡམ་པརྱབསན་ས ཝི 
ཙྩེ་ ཅར 
















ཞིག་ཆིལ་གྱིས་བྱུང་། དེར་འོ་ཁངགིས་ཆངགསེལ་ཡོད་པ་འདྲ་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པ་འདི་འད་ཡང་ཆང་བཟིས་འཆོལ་ ་འདི་འདྲ་མཛད་པས་བཅོམ་ལྡན་ཁདསྤ་ཉིསཆང་གི་ཉེས་དམིགམང་པོ་ ། 
བཀའ་ཆ་ལ་པ་ གཏུ་ཐབས་ལུམ་པ་ཅིག་ཟུངབའི་མེྱ་ཡག་གིས་བཏངསྟེ་འེདོ་ཏོག་གེཔྱ་བཐའདེའཇའྱི་རམ་ ངན་པ་ཁཆརབ་ཕྲའུ། ཁྱོད་ཁྷི་དན་འེདྲ་རེས་གདོང་ལ་ཞལ་མཆིལ་་་། 
ཏབ མཛུ་གུ་ཆཱངབ་སྙཞཐ་ས་བཞུདུ། དེ་འཕྲལ་ག་རེ་ང་འཁྲལ། རེ སོན་ཅིག་ཡིན་པར་འདུག་སྙམ་ནསྤ་ལུས་ག འཉོས་ཏེ་བཞུགས་པས་ཟང་ཐལ་གི་རིག་པ་ནམ་མཁའ་ག་ཡའ་ 
ཐུག་ཆད་པ་ལ་བུ་ཞིག་མངོན་དྲུ་གུར་ཏེ་སེན་ནས་འདིགས་མེདྱ་རུལ་པའྱི་མུ་གུས་རིག་ངོ་ པ་དེ་ནམ་ལང་བའི་སྟེཇུ་ ཉི་ཉེ༡ ར་ཐ་བཞན་སོང་། ཕྱིས་པུ་ཡང་ཁྱི་རྒན་ཟེར་བ་འདྲི་སྣ་ | ། 
ས་མཁྱེན་བརྩེས་ངལ་གསང་ཨེང་བཏག་པ་ཡིན་ཞེས་ཞལ་པད་གནང་། སསབ་ག བ་ང བསེད་ན་མས་དཔལ་དགེའི་ཞལ། ནས་དང་ཝན་ཅིག་ཀློང་སྟེང་རྫ་རུང་་ 
ངི ཕུང་ཤིན་ཏྲུ་ུན་རིང་བསང་། དཔལ་དགེ་དབོན་པོ་ཁདས་ནས་གཤེ། སྔརེས་ཀྱི་བ་བླ་རམས་ཇྫོགས་འལ་བ་བྲང་བ ཤས་ཀུན་གངང་ཀྲུདྲུ་ མོ་ར ང་ཕེབས། 


100 །༄༅། རོགས་ཆེན་གདན་སར་ནརང་ོམ་བུགས་ བས་མ རྩར གས་སམ 


ལཱ ལས་དམ་པ་འི་ོས་ཀི་ མཐའ་ཡས་པ་བཞེས རྲུ་དམ་ཨང་དབེན་གཤིནྡ་རའི་ བག་དང་། ཤགས་སཐུགས་དེམ་ཨཛན ད་པ་སྦྲ་བུར་རུབ་སེམས་ 
༡ ཁྱུད་པར་དང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། ཡ་མཁའདངམ་ས་ྨ་ུ། ས་ོོ་་་ཡགཆན་་ད ཅར དའི ལྷ 
=¢ བཞིན་ོགས་ང་ེན་པོགནས་གས་ར་ཏུག དྭགུང་ལྲེ་སམྲ་དུའི་ན་ང ཤཤེད་ཨ་  ཨགིངཟིག ལུན་བག་སནནས་ཨ་ཇལ་དུ་ལོན ༈ཡང་། ཞུབས་ 


ཟ།དཀརག་ཤེགས་ཚ་རབའིི་སུད་མ་ལམ་བར་དུ་གསན་ནས་ག ཆི ི་ོ 
ནས་ཕེ་ཟས། དེརད རར དེ བགནང་སབས་ར་འས་ཆནནཡོནམཛད་ཅང་། བད་མ ཞུས་དག གད 
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ཇས ནུ 
ྦ ཀོ 






£ 


ལོ 


ྦ ཡངཿ ཀཡུལ་དུ་ཆག་མེ་བྲས། སད་སྦད་ཕན་ པློ ས་མི་རིང་བར་ 'ཞབས་པད་བཀོད། 
ཆེ ± ་ དདོ་ རྩ་བ ± བོས ས་ས 
སོ་སམ་ནམཔས་ོ ས་མང་དུ་བཤད་། ཕྫད་འ་ངག་གྲས་ མུས་སས་དེར་ེ ེཏགསེཆེན་ འདབ་མྲ་བུམྲུ་ རཱ སགས་ཚུར་ 
།ེདམདདུ་སྐེས བལ་ལཱ འངག་ཨེ ཡ་ོག་ཏུ་གགས་པྱ། ངུ ལར ‡ི ངྲི་ལོ་རིམབར་མངིལ་ པཿ ང་མ ཕམ་པས་འདིལས་། ལཾ 
རཀ ེསའབ་བཟང་པོ་ལསབ་ཏྲུ་བུང་སྡེ་མཚན་འ དྲ ར་གནས་ག་ག ལླ། །སུས་འཆི་མེད་རྟག་པའི་ 
ཉག་སྐེད་པ = གས་ཆག - འདིསྱ་ཀང་བཟང་ :-་ ཞིན་ 








འདྲི་དུས་། ཟིང་པ་འང་ཇྫོགས་དགོན་དུ་བོན་ཏེ་རུ་དམ་གདས་ཁེདནས་བདེ་མཚོག་སངསྨ་ཆས་མཉམ་སྣོརྱ་གི་གཏེརཁ་བཞེས། ཆོས་སྐོར་དེ་དང་རིགས་་ 
་ རཾ ཀྱང་ རུདམ་གདས་ཁདནས་བདེམཆོག་སཇས་་རས་མཏུམ་ེརི་ 'བརོག་ཆོས་སུ་གསན ན། ཟླ་བ ཡང་དགེ་འདུན་་ 
¡ ལ་དཱགངས་འདུས༔ བ་ཝ་བ་ ང་ཁ་ཨཱར་ཇ་ཁ ས་ཡང་དག བཏུབ ཞས་དེ་བཞིན་བྱ་མ་ལ་བམྔ་དག་ཚོགས་ མཚམས་ ས་གསུང་མཐེན་པོས་ཁོ་ཇེ་རིང་རྔང་རེ་་ ྦ 
ཟླ མསྱ་གིས་གཏར སྭ་བ་མ་དགོངས་འདུས་ཇོབ་པའྐི་སྐལ་བཟང་བྱུང་བ་རེད་ པས་སུན་རིས་༩ བསྟན་སྲའེ་ཅི། ཞེས་གྲསས། ་མོག་ྡིིགདན ་ 

དུའང ཅགས་ཏེ། དམ་ པཔ གསུམ་ ཨྱེ་གདུང་འབུམ་ལ་ཕྱ ར་ཨང་དུ་མེཛདཆིང་ ། སྤིའུ་མཆོག་ ཟླ ལ་དམ་པ་ཚོས་ཅྱི་ཁློ་གྲེས་སེགས་ཀྲིས གསལ་བ་་༥། 
ཏབ་པ་ལར། གཙུག་ཁག་ཁཿ་ཆེས་ ་ཆེས་ཆོར་འཇུས་སེ་ཡོངས་ལ་སྩོད་འངག་རྨྱས་བར་གསུངས། ཞིང་སྐྱེང་རིན་པོ་ སྔ་བ ཆོསྔ་ཅག་ཅིག་ཙོམ་གསན། དགེ་མེ་སེར་ཤུལ་དགོན་དང་། 





༡༡-༡--༨༨༤༨-༡༡༤༨༡ྕ༨༨།༤༨༤༨༤-ྕ༠༡༠༤--༩-༡༤༨༩༤ ༡༢༤༤༡༧༧༡༢༠༤༢༠༤༤༤༠༤༤༡༡༤ ˆ 


པས་སྩེ དོན་བཀོད་ནས་བྲཀལ་ཏེ་གྲསུངས། འདན་པྨད་རི་མཐཁོ་ཤེལ་དཀར་ཕུག་ཏྲུ་རྱང་ཚོམ་བཞུགས་སྐབས་སྡེ་དགེའི་གཟིམ་དཔོན་བྲཀ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཀྱིས་ཞུས་ངོར་ལྭ་ཆས་དཔས 


མཁྱེན་བྱ་ལྭའི་གསོལ་འདེབསྐ་ཆེན་མོ་བྲལ་ ཤིས་དགེ་ིགས་མ་ཛད 


ཆེས་དང་ རྩ“ཤེས་ བུད་དྷ་པཱ་ལེ་ 
ཅེན་མེ་ཐཞེཛསྐ་སབས་ད་དུང་ངས་སྐྱི་བ་ཛྱི་ 





ང་ད པྲ 
་རྡོཿ 








119, [༄༅།་ །རྡོ་རང་ལ་ འཐ ཆོ རོ ུ་ཨ་ཛོ་རི་འཆང་འཇམ་ དྲངསམྱནབཅེ་ཡི་བས་ཱི་ར་དའནངམཛོནདང་་ 
རེབ་གསོལ (འ 













ན་འ མང་བ་ཡེན་ཞེས་ 
]ུ དྲ 
༤ ས་པ རལ་ག་༤ 
དར -དཔ 0༡ 


དངུལ་ཏྭ་རིག་གི་ཞུ་ཏེན་བཅས་འབ་གན་ས་ཀི་ཆེད་དུ་ ས་མ་ཛིད་པས། རུ་སྙོད་ཟླ་བ ས་མཚད་རཱའ་ཞ །་བཞེས་གནང་འ དེ 
།་ས་པའི་ཉི་ཞག་གྲསམ་བུསསིརིབརོ་འཕུམགྱི་སེང་ཤོད་པར་གྲསམ་ཡོངས་ ཇོགས་རུག་པརྐ་གནས་ཁ་ 2 དྲ་མཆར་བསུན། ད་ར 
མ་བསམ་བའི་ཉེ་ཞགགམ་རོམ ད་འཇལ ལཙང་འ འྱིར་གར 6 སླབ་མ་མང་པོ་ལའ རྨ ཀུན་མཁྱེན་ཀླེང་ཆེན་ 
ས་རང མ་ད། ཧི དལིཞཅིག་ཨ ན་ཁྱེད་ཚ འར་བན་མགཆིག ཡོད་པ་ལ པནྭ་ཅཾ 


ན་པར་པསྔགས། ཨྲ་ ཤས་ 
2 | 


པ ༄༅། །གཞིས་སྫོགས་པ། ུདེ་ོནརབཟགས་རུང་དྲ་ཕརམངོནཔ་སེགས ཨང་དང ལདོགས་གསས་གསསོ 








ནར་བའི་རིགས་གང་ཡང་མེ་དགས་པར་བལ་གི་ཕྱུང་རྒག་སྱི་ཚུལ་དུ་ཐོག་པ་ ཨེད་པར་བཤད་པས་ཚོག་པ་ཡང་འཕག ཏ་པའིིརཱ 
རྨ རུ སཐ་ཕུག་ལོགྷ་མ ཤིང ཕགཔགས་མརྒྱ་ཉལཨ་རོང་བཞྲི་ཆོས་པླ་གཞན་ང་ཞིག་ཡོདྷ་གབས། ན་གཅིད་རྗེཁ་གས། འདི 
དབེན་གནས་སུ་དགེ་སྩེར་བྱས ཐ་མག ོདརིན་ོངགས་འ སས ནས་རེས་ན་མས །འོངགལ་ཡངཚག་མད། ཚོང་ལ་དེ་འྲ་ཧང་ཨྲེ་བུངགསུས་ 


ེ མར ཁས་ཇི་ཡང་མྱ་བུངཟེར། ངས་ནེརེས འབས་བྱྱརཕག་ལྷག་པ་ཡང་དྲན་པར་བྱུང་། སྔོན་དུས་གྲབ་ཆཱེན་ནག་པེ་ཛྱོད་པ་གྲེང་ཁྲེར་དུ་ཚློན་དུས་ཤིག་ང་རང་གྲོང་ྱེར 
སྫྫཤ༡ྣཀྣིཀ ཆ+ར༢ེ 





མངའ་ཐའི་གསུངསྒྲས་སུ་གཏོགས་ པ་གཞན་ཡར་ཚོ་སྙེདོ དྱ་ཀི་སའི་ཆྷ་དི་ཆཱང་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། དུས་ཤིག ། །བོད་ུང་ཏཱ་ཤལྦྙི་ དད་པོ་ཞིག་ཚོང་ལ 'འགོ་ཐཁི་ལམ་དྲུ་ར 'དུ་ཆུས མས་ཞིབ 
སྤ་ཉིས་ཕོ་བཀལནས་ཕག་པ་དང་ཉེ་བའི་ ས་སུ་ཕྱིན་ ཉེ བྲ་ཞུས་པས་ཆོསྐ་ཞུ་ཨང་པེ་དང་ བཅས་པས ` ། མཚམས་ཤིག་ན་སྔ་རྗེ་བ་མཉིད་ 

ཀྲ ངའ ཁྲོ་ལ གྲསངས་འཕྲོ་ལས་ཀྱང་འཁེར་ཆམས་གི ཀྱིས་མངྲག་སྔོགས་པའ་བཏོན་། ། དེ་གཟབས་ཅི་ཡང་མི་གྲསངས་ ཕྱིས སྲས ཞིང་བྱཞུད་གབས་ཤིག་འཁོརཁ་ མ་མིང 
ེའི་ལྒྱནས་གསུངས་ནས། ] དེ་རྡུས་ནད་ ་ཤི་བ་རཁིཐརམ་ཟམ་དུ་་ ་གསུམ་ པའིལ ་ཡུལ་དུ་ལྷའི་རྱིས་ པའི སྭ་སེབ་པ་ཞིག་མའཇནས། མདུན་དེར་ནད་པའོའཅ 
འེ་བ་འདུག་པ་དེ་ལ་ཕྷལས་པས། རྒད་པ་ས་བོ་འདིའི་མྱགག་པ་ལ་ཨང་སྙམ་ ས་ག ཁ་ཤ ཏེ་ུ་ོའ་ད་འྲ་ནཔཞིག ང་ཞེས་གྲ་སངས་པ ± 
འདུག རཡང་སྔེན་ར་རང་གཤིན་རྗེའི་ཕུག་ པར་འདུག་སྐར་ཞིག་ལ་གཞན་མཁའ་ ཁྱོད་ཀྱི ཤ་མཐོག་སེགས་ལ་བལྟསན་མཛནད་ཀྱི་ གི་འདུགཟེར་ བརལག་ག་གཏ་ྱེ་རྟགས༔ 










ཆེར 
མགོ་པེ་ 


༡༩༡༠༤༥༤༨༢༠༠༩༤ ༠ ་༠༠༠༢༤་༤༤༥༠ ‹“ཨ་་ཕས་ན 













རོ ིིཨ ༩ པ་སོགོས་ ངི 
ཡཨན་ཆབ་དང་བཅས་ཞག་བཅུན་ལོཞས་ན ཁུ ར་ཁ ཞག ཿཡང་མཚོགྱུ་མུར་ པའི་རིགས་གསམ ིངཞིག་གིའ་ཇམ་ད །དཔལ་ཚོགསཿཆེནནེ་ལ་ངས་བསྟེནྨསབ་ཅ ཊྲ 
ས་དག ས་ས "བོ་གང ཟོ ° ༨ ལ་ལ་ལ 
།གཞན་ཡང་མང་པོ་མ ང་ཡང་ཕྱཾན་མི ས་ཤེས་དཀའ། དུས་ནམ 
རཀ རཀ ་པ་ོི་ 


མ་ཡང་བ ག་ ུལ་ གྲསངས། གབ ལེ བིང ང་ 


༠ག༡༩༤༤༡༢༤༡༨༤༧༡༡༤༨༡༤༤༠༩༨-༡༤༨༤ ཤ༠༩-༩༤༥༤༡༢༤༤-༡༩༡༤༤༡༠༤ ང༡༤༡༢༡༠༡༤༡༤༨༤༧༤༨ 


























ནེང་རེ་ཡི་དམ་གི་མཐིལ་བར་འཛོན་པ་ལ་ག འྲེནྟ་ིས་བ་ ཅིག་ཀྱང་མི་སྲེད་པས་འདི་ཁོན་གད་མེད་ག་ཡང་མེད་ཀྱི་ཚོས་ཡིན་གྲ་སུངས། མིང་གནང་བརྡ་ཞུ་མཁན་ཚོར་ཡང་སྟེང་ 
ག་མར་སྦུར་ནས་བཏགས་སྣང་། བཅོམ་དན་ད་ རཆ ༽ 
ནས་རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཚ འཆད་ཉན་རྱི་བྱ་བ་ལ་གཅེས་སྦམ་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཉུན་བཤད་བེན་པྲ་ཀན་ལ་ཡང་ྲགེས་པ་ཚད་མེདའླབང་ ཆོས་གྲྭ ང་མཁས་རོམ་བྱི་སཱོས་པ་གང་ 
ཙམ་མིན་པར་གདུལྱ་བའི་མོ་ཚོད་དང་བྷམུན་ནས་ཕན་གང་ཆེ་མཛོད་པས། མཁས་པས་བཏུགས་ན་དོན་བཟང་བ་ ཟུན་པོས་ཉན་ཡང་གྲོ་སབ། གནན་འདུམ་ལ་འཛིན་འདེ་བ། ཟན་ལ་ 
འབྲེལ་ཆགས་པ། སྐུན་ལ་འོཉམས་དང་ལུས་པ། ཁཇས་བ་ཇིཆུར་བཤད་པུང་གདམ་ཁག བབ ག་ད་ས ཡང སི ་ག་ིཡིདམགས་ 


པཡད། ཛྫ་ཁོགགཡཤ་འྲད་ན་ཁོག་དས་གིོནཔ་གཉིས་ཡིད་གྲུག་པའི་ཞེང་མོ་མངདུ་བེདགིན་འདུག་པར་གཞན་ཅགགིསཆི་ཡིནདིས་པས་མ་སྟོད་དུ་པམ་སྦུ་ཚངགིསསྩོད་ 





དཀ པ་ཚ ?ཱ ཊཱུ སྭ་ཕོགས་ཨ ས་ངེ་ཤེས་ཀྱི་སྐད་ 
`× ཆན ཏོམ 


འཇང ཁུཅ་ཁད། ཞ་ དའ ཆེས་མང་ 
ཙཿ ཡེ འས ཧཿ 
ཇོགས་ལས་དེངབབ། རི 


















མཐ 


ཆོསྐྱ་ནུན་པལ་ཆེར་ནབ་ ལིབ་ཡང་བདུང ཡང་བདབ་། ཆནཔོ་གེ་ངགཞནའ ན་ཕན་མཐའ་ཡས་ ཉན་མཐའ་ཡས་དངདམ་ པ་འདི་གཉིསྱ་རི་དིན་ལ་སདྭ་ཝཱའི་བའ་དུ་མ་ནུབ་བརབཞུགས་ པདང་། ཐིཿ 






བའི་ཡེང་ཐཱ་འོད་གསལ 


་ཅ་ཁསམ་པ་འཟང་བྱོ་བརྨ་རུབ་ཏྱིསེ་མས་ཡིན་པའི་ 


ཕྱགྒས་ཤེས་ཤིང་། བདེ་སྨོན་གསྲུངས་པ་ ཐོས་ནས ཨོ 
ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་སྟེང་ཆི་འབུམ ་སགས་བརྗོད་པ་ལ་ཡི་དམ་ནད་མར་འཛིན་པ་དང་། སྟེབས་བཞི ིས་མིགབ་ ང་བའི་ཐབས་ཀྱི་ 


་མཐེང་ནས་དེ་ལ་ནན་བེད་བ་སེགས་དབུར་གྱི་རྫིི་ 





ེ་ཨེའོ་རིང་ དྱ་ཀྲི་དྲི་མས་མ་ངདུ་བྲསད་དེ་གསེར་ལ་ག་ཡང་ཞུགས་པ་ལྷ་བུརྡ་གུར་བ་རེ་བཅུན་འདིས་ཀུན་མཁུན་ དོན་ཡང 
ཡབ་སྲས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ ད་ལ་བརྟེནནས བ་གས་ཁང་མམ་ ོ་ རར ཉི ཛས ཡདག་བཁྲི་ཕུགས་ ྣ 
ཞེན་ཛྫོགས་ཆེན་སྒོམ་པའི་རལ་ པ་མངདུ་བྲུང་བ་ ངཱ འཇིགཉེན་མིནགགྱི་ཆཛལཁ་ རྣམས་ཀྱང མཛད་པའི་བའདདྡཁད ཞོད ས་ད 'ཐེབ་།པ་ཆེན་པོའ་ ཆོས་ཀྱི | 
'འ 


ཅན་དྲུ་ཞོན་ལམ་འདེབས་པ་ དང་། སཇསརྒྱས་འད་ དཔག་མེད་ ྒ 
ལྟརམང་བབྱུད་ ད 


སུམང་མེད་པས་རེ་ཉིདྱ་ཉི་གྲསང་ 
རན་ཐྲམས་དད་དང་མ་བཞིན་དུ་མཕུན། བླྱེརྲ་སོང་ 





པི 


པར་ན་ཀཁཊ་བ 
༤༽ རམ་འརེེས་པ་མངབ་ཡང་ «༣ 












| 
| 







ཆགས་སུམ 


ཨ་གཤུབས། གནའ་དུས་སོད་འ 


སཱ་བ་གཉིས་འཇཾམ་པ་ཞིག་ལ་ཤར་ཕྱག 


ཐ་འབའ་ཞིག་ཅན་དུ་བཞགས་པ། ཊ གྲཟུར་གནས་ཊོ་གས་དང་ལྡན 
ད་ཀར་ཞི་ཁ་ན་རག་དོང་ ས་ཀྱི་ཚོགས་འོད་འདིར་སྐ དངོས་ དུལ་ཐུ། རེ - ྣ 

དེ་གདུ་ྱ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་བའི་ཕིད་པའྱི་རྨ་མཚོ་གཏིང་སྦུགས། རབ་ཚས་ཐམས་ཅད་འདུལ་ཞེས་པ་མེ་ཕག་གི་ལེའི་སྟད་ལྭ་སུ་ཁམས་ཅུང་ཟད་ནགྲ་ུལ་ ྣ 
ཟདྷན། དྷེ་སྐབས་མ་འོང་ལུངབ ༥སེགས་ག གྲས་སྣངགི་འཆར་སོ་མཐྲའ་ཡས་པའི་གསུང་གི་ དབིབ་དོད་ཁུར་སྔར་དྲུས་དེ་འདྲ་ཞུབ་ལ་མིི མཉེས་པའི་དབང་གིས་སུས་བཀའ་འདྲིནུ་ 


ངབ་འི་ཞོར་དུ་འདེ་བྲ་ཉནྲ་ཧི་ཞིང་གི་ཆེ 


པ་གན་ཚིམདཱཊ་སརྨ་མངརྦཐཱགས་པ་ཡིནནོ། ཚེའི་མ 





ས་པར་མཛད་པ་བཞིན་བྲ་མ་མཚམས་པ་ 


་བབཤད་པའི་འཕྲོས་ཤིག་ཏུ། དག་པའི་ཞིངཁམས་ 


ལ་ེ་ཐན་ཨྩྱོ་རནསཿསྒྱ་རྲས་གཉིས་པ་སྡེན་མལྦ་དུ་་ 
པོ བྷོ 





གདུང་གྲིདུངདུ་དོང་སྱུགསྤ་ཀི་སྦྲུབ་ཨ 


ཨོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དང་སྨོན་ལམ་བཏབན་སེ་ 


་མངོན་པར་དགའ་བ་བགནླ་ཟ་མེད། དེའི་འགན་བདེ་བྱ་ཧན་ཁད་པར་དུ་འཕགས་ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཆྗེས་ཞབས་འབམ་གྱི་བསླུངག 


། ལན་ཅིག་ཁོང་གིས་ ÷ ཚོ མའི་ད སླ 
རོ ཞུས་པས། ༄ུང་ཟད་བཞུབ་སནང་ ལེར ༡༣ 





འོ་ཁུད་ནུབ་ང་ཤར་རེད་བཞེ 

ར་མཛད་རྗེས། ས་གཉིས ངུ བ་ར ཟསྨ་སྨ་ 

སྱ ཞིག་ུ་ནང་གཅིག་ངེད་ ་ 
ཞིན་བ 











134 མ་ཛད་དེ་ འཆིས ྨནམ་པརདག་པ དག་པ་ཀདག་གན་ྲིསཆནབོར་ོམཔརྡ་ཞགས། ་ཞུགས། གགས་ཇེསི་བ་དམས་དགེ་མཿེ་ོན་རེ རིན་མཆེ་དང༔ ཐྲུགས་ཟིནྲ་སི་ཞལ་རིངབ་བསེད་ ས་འ | 
རར་རོ ངོ་སོད ཆོོོ 
ཛླ་བཟུང་ཁུག་ཨ སཆེན་སཱ བ་བ ཆམ བ་ཡར་སད་འཇིགས་མེདྲ་ཕུན་ཚགས་འཇུང་གནས་དང་ མྷ་རམ་ | 
༢ རིགས་མུས་བདེ་ཆེན་རིག་པ ་ སྲུ ×: :༨ ཚུན ཡི་ད སར ར་གསང སོ ས་དག མང་འིཊ་ བ་ན | 

ཕན་ཆོས་གྱི་ བ། ཨ་འ ོམ་འབུག་པ 'དརྫུལ་ མེག ། གླལ གས་མི ཨིང་པ། རིག་གནས་མང་ ར་ས མ་ཤུལ རིག་བཟང་དང་དེའི་གཅུང་རྡོ་རི་ ྒ 

བེ 


༢འི་གཾ་སར་མཁས་གགས་ཀྱིརུལ་མཚན་ཐེབ་པའི་སེར་ཤུལ་ལྷ་རམ་པྲ་ཐུབ་བྟསན། དཔལ་སྣཿསྔ་བམ་བྲལ་ཤིས་འོད་ཟེར། མུར་སྔལྷ་སྐ་ཐུབ་ 





འཛན་པ་བ དལ པཱ རྒྱལ། 





--“-”--ˆ“༡ ༨ -----------------------------------~--¬---------------------------~ 





135 ༢ ༄༅། །བསྟན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། པོ། ཧོརའབའ་ཐུག་སྦུལ་སླུ་ཆོས་དཔལ་རྒྱ་མཚོ། སྡེ་དགེ་ས་དབང་སྐུ་མཆེད། ། འཇྲུཐ་མ་ཁགས་པྱྱ་ཆུལ་མཚུན། ཀླུ །བོའི་ཨིང་མ་༥ 







ཊ་ཕིན་ལས་ལག་པར་སྩངབའི་མབ་མནི་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་པ;་ད 
ཱེ ལུངརྟེགས་འཕེ་ལྒྱརས་བཟང་པ། འདུལ་འཛེན་མཁས་པའི་དབང་མུ་ 


ུའཕ་ས་འབུང་བརཚུརཅིག་གུ། ཡནཏནྨ་རཆ་དགངས་པ་ཤིན་དུ་ཟབ་ ། 


བཏགས་ཀྱང་གཞན་ཕན་ ིམཛོད་པ་བཟང་པོ་ཅན་མགོ་འགོ་གམ་འྱུར་མེ་དད ཨ་།དང་ཨ།ཐོས ་དགེ་ལེ་ག་ས་ད ང་རྔོ་རྨ་ཚུལ་ཁཨས་ 


ཧཱ གྷི་ནམ་ད་ཀར་ཕིན་ལས་ པར་ག རིོ་ ུ་ ག་ས 
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༦ ཿ རང ག་༡ ༢ ཱ ཱུ ༡༣༣ 
བཞི་པལ་འཚོ་ཕྱིན་གྱུར་ཧྱིག་ །ཅེས་པའང་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡན་ཏནྲ་ཧིས་མངོན་པར་ཕུག་པའི་ར་ཧོར་མཱཌི་སྐ་མ ཅམཚན་དནྲ་ཧིས་ར པཆེའི་གནང་ཏེན་དང་བཅསནན་བྷ་ཞུལ་༥ 
མཛད་པ་ལྟར། ༢ རྗིད ུནྨ་བ་མ་མཚོག་དེའི་བ་ཀའ་འབཇས་ཏི་བྲ་ནང་འ་ཇིགས་མེད་བསསན་པའི་ཉི་མས་ཡིད་ལ་དན་ཆོད་སས 'ལུར་ད་ཀོན་མཆོག་ཚོས་ཁ་ཕེལ་བཟང ས་ཡེ་གེར་དྲིས་པ 


རྭ 





| 
། 
| 
] 
| 
| 
| 





༈ རྗེསས་ཡ་དངཔོ། ། 


| 
| 


| 
| 


ཧཱ 


དགེ་བར་གྱུར་ཅིག །མཛེད་པའི་གོ་རིམ་སེགས་རང་གིས་ཇི་གཞིན་མ་ངེས་པའི་འྲཁུལ་པ་མང་དུ་ཡོད་ཤས་ཆེ་བསྟ་རམ་ཐར་ལ་འཇིས་ཞིབ་ཆེབ་རམས་ཁིས་བཅོས་རོགས་མཛོད་ན་ 





མས་ཟླ་བ་བཞིན་ད་ ་འ་ལ་ལ་ བེགས ལོ་མོངོ་བོག་ཞྲིང། །དོན་བཟང་དིན་ཆེན་བེ་མ་ཁདེན་པའི ཕབ་འཇེབལ་སྲ་ཏན་སྗིག་པའི་དི་འྲའདྲ་ཅིང་། །གཏན་བདེ་བསེལ་ 
སྤས་མོས་ཟབ་བཞིན་དུ་བསྟན། །དད་པའི་འབབ་སྟེགས་ལས་འོང་ཚིག་གྱིན། །དོན་བཟང་རིན་ཆེན་བེ་མ་འྲེན་པའྱི་རུན། །ཕབ་འདིས་ལུས་ཅན་སྡིག་པའི་ཇི་འཞད་ཅིང་། །གཏ ། 


















བོ ཡི. ཁོ མོ ངོ གའི འཁོ ཁོ་ར ༢ 
གཙང་འཇཱམ་མཚན་དཔེ རཱུ ཧྭ བི འོ་རོ་གོ་ཆོ་ ུ ཙ 


རོལ་པ་ མངྱ་ཱ་ཡཱས། = ༡ ཕ པདྨྷ་ལྟརརྒྱ་ >÷ 
|  མ་གཞུམ་འགེཔས།གུབཅནྡྱི་པ་ལྟགཔརེགསའིའྲོི སང་དང ཀ་ུར་ལགསལ་བ་འདས། ༣ །ཀག་ཆས་ཏ 








། །ལས པ་པཱའི་གྤིན། །ག །གདུལ་། རར ེསགསསསསག རོས རརར 
༄༅། ལལག་ས་ལི་ོ། ། ༣ །ཐུགསནྫེ་སྫོན་ལམ་གཞན་ལས ་ཡུལ་ཐུངབས། ། །ཅི་མཛད་གཞན་ཕན ་གས་ཆཞད་ པ 


ར་ངས་གངསེ ན་མ དསང་ ལེ །མཁས ཀུན་མཁྲིན་པ་བྱཿ་ནལ་གསོལ་བ་འདེབ་ བས། ༤ །འཇྩམ་དཔ། 








བྲསགས་ལ་བགྲ་སལ་པ་འ བས། ༨ །ཆ 'མེང་ྡོར་ འཐོར་བ ས། །རལྲ་བལ་ཞིང མ་པའི་ཁངབཟང་ རེ ཨིལ མཆོག་གིབདེ་བས་དྱགེས་རོལ་ི ྐ 

140 པང + བགད བསན་པས ཟ་མ ལས་ས ྲུ  བབསན་མ་ནུབ་ཅང་། །དམ་ཆོས་་ 
འཛིན་ལ་མཐུ་ཆེན་གུང་ལ་ཡི། །སྐྱེས་བུ་མ རྣམས་ཉེར་ཞིའི་མལ་ ན་བང་། ༩ །སླབ་དཔན་ཆེ་ཚུགས་སྟབ་འཛྱོར་བཀུར་སྟ་འགྲན། །ཟློངི་མ་ཁ་དག་ཟང་ཟིངསུ་ 

ཆེརྨ་ཆྦུག །གསུང་རབྱ་གེགས་བཆ་ལལ་ཆེར་ཚུལ་ཁོད་གཟིམ་ །དམ་ཚས་ཚོལ་མེད་ཆོས་ཀྱིས་ཆེས་མིན་སྦྲབ། < །སྔོ་ནཧྩོན་དམ་པའི་ལམསྲོལ་དུ་མ་ཞིག ཆུ་ཡི་རི་ི 

རི ལནིནདུ་རས ཡིད །གསར་ཕུང་རངབ་ཟཾ་མང་པོས་བསྟན་པ་བསླད། །གསང་སྔགས་སྟུད་ཀྱང་དའང་ལུང་ཐོབ་པ་ཞུང་། ཊ །ས་སྐྱ་དགེ་ལྡནའཀའ་བརྙུ རྙིང་མ ༡༡༤ ྦ 
སགས། །འཁུལ་ཟལ་རྒྱལ་བའིརིང་ལུགས་ལྷག་མ་ཡང་། །ཚུལ་བཞིན་ཏནབ་ཤད་སྒྲབ་པ་ཕར་བསྐུར་ནས། །ཕྱེགཾས་འཛིན་ཆགས་སུང་རྨ་བའི་ཞིང་རུ་འཉར། ༡༠ ། 
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༄ྲ ་ཕ་ངན་པའི་ཡཱལ་དུས ཨངེས་ཇུང་པར་ ཁོད་དིན་ལ། །ལྟེསོ་བཅབ་གདུ། 

ཆོ སས ཟིགས། ༡ ཅའ ག་ར ཡོ ཡིམ་བཟུང་བ 
ུ གས་འ དའི ྱེབ་བཟུང་ ༡ །ཆེནཔ་ལས་ཁྱིག སུ་བཅུག་པ་དང་། །ཀན་གྱིསབརྙ་ འི 'ངན་ 
ལཾ དད རིདརིརག་སོ།བཟབས་ལ་གསལ་པ་འདེབས། ༡༣ །ཟླཚེས་གཞོནན་ལཐའི་ནཚོད་ནས། 


་ 


རེལ ན་རམ འལ 


2 ྲལ་ 1 དེ 





ན་སྦུང་བས། །མཁས་པས་ཕུལ་དུ་སོན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ༡༤ །ཅྱིས་པའི་འཁོར་ དམའོ ཚད་ཏ་དང་། །ནས་རབས་གཟིགས་ཚེ་རིག་མཅི་ཤེས་སྨེད། ། 
ྦ ཟད་ཡུགས་འན ས་ལབྷཉནབཀར་མཛད། 'བརནརའིཕྦྱད་མཆོག་བསྟན་ལ་གས གསོལ་བ་འདེབས། ༡༥ ༡༥ བདྡ་སདཀ་ག་གཉས་དང་ཚན་པ། །གོ་དོན་རྫི་མོར་བཅས་པ་ལྭ་བང་སྟེ། ། 


སེརདཔ་ལལན་ཨ་ཏི་ཤའི །གདྷན་ 
གས་ེ་དཔལལུནཨ་ཏ གའི །གདམ་ 


@༤ འོ 


ས་ 


པཿ ངག་བདག་པོརགུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༣༠ །སྔ་རན་བླསབ་སྦྱོང་གཉིས་སོགས་འཕགས་ཡུལ་པའི། །ལམ་རིམ་གཞུང་ལྔན་ ཆོས 
¡4 ཏུམས་མནལ་ལམ་དུ། །ཞལ་གཟིགས་གདམས་པ་གཏད་ལགས་ལབ་འདེབས། ༢༨ །བཀའྷ་རིང་ཇོ་ཞལས་དགེ་ལས་འང་པའི །ལམ་རསྒྲ་སྣམ 
ཚི ཅིང་ཐུགས་ཉམས་བཞེས་ཕག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི། །ས་མཁན་ཟླ་མེད་ཅྩྱར་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ༣༩ །སྒབ་མཐའ་རྣམ་བཞིའི་གཞུང་མངཝུ་ངོ་ཆེ་། 

༧།ཏེ། །བདག་མེད་ཆོས་ཉྤྱི་རྒ་མཚརདྲའི་མཁས་པ། །ཟར་འདོད་དེད་དཔནཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༣ །འཕུགསྣ་ནུམས་བསླབ་པའིནང་མཛོད་འདུལ་བདང་། །རྒྱུཆེནཤེས་ ་ 
བྱའི་གནས་སྟེནརྟ་མངོན་པའེ་གཞུང་། །ཀུན་གྱི་ལེགས་བཤད་བདུད་རྩི་འི་བརུད་གསལ་བས། །ཆློ་གྲོས་ཡུས་སྙེབས་རྫ་གས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༣) །སྡེ་འདུནརཾག་པའི་་་” 


144, །གསོལ་བ་འདེབས། ༢༠ །ཡུམ་གསུམ་ལམ་གྱི་ཆ་ཀུན་ལུས་གཅིག་ཏུ། །བསྒྲིགས་ནས་ཡས་ཚྫ་ གས་བསྟན་པའི་གནད་ཀུནལ། །བདྲེ་ནུག 









།རིག་ལ་མ་དརཆེན་བསེང་བས་ཉེར་དྲངས 


ྦ 





146 །༣༦ །སྙོནཔའི་ལེགས་གསུང་བོད་འདིར་འགུར་ངོའཚོལ། །ལུང་ནོདྒརཆེརགཟུགས་ཤིང་ཡངདུང་ཡང་། །བསྐུན་བསྐུར་མཛདཔ་ཆོས་ལས་འོང་ཤར་ཏེ། །འཇིག་ཉེན 
་ཅ ༣ སོག་པ གསས་གསུངས གའ ༣༧ དཔའཚལ། ལུང ས་ར ེགིདེ་ ཆོས་འཛིནརེས་ ཤཅ་ པ་ཞིག་བསྔགས་མཛུད་ཅིང་། །ཕཾད་བཞིན་ནར་་ 
ཏཱཾ དང་རང་གྲི་སས་བཞིན་དུ། །གཅེས་སྨྲས་ཆེན་པོ་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༣༨ །ཉེས་བརྒརའི་ཞུགས་ྱིས་གདུང་བའི་ལུས་ཅན་ལ། །ཞིན་བཞིན་ཐུགསྣ་རེཆེན་ལའི་ 
རཿ སཱིན་བསྣུས་ཏེ། །ཟབ་བསྟན་སྙན་པར་སྒྲོག་པའི་གསུང་དབྱངས་ཀྱིས། །ཆས་ཆར་འདོད་དགུ་འབེབས་ལ་གསོལ་བ་ཁདེངས། ༣༩ །ལན་འགར་མ་གསུང་བཏང་ ཨམ 
ཙཱ ལྟུར་བཞུགས་ཁྱང་། །གར་བཞུགས་གནསྣ་ནམས་ཆོས་མདྲ་ནམཔ་བྱཅས། །རིན་ཆེན་ཆས་ཉྱི་ཚོང་རྣལ་ཆེར་ ང་བ། །སྭ་སེང་བསྙན་པའི་དཔལ་ལ་གསོལ་་ 

བ་འདེབས། ༤༠ །རྡོ་རྗེའི་ཟློ་མ་ཆེག་མཚུངས་པ་མེད་པའི་མཐུས། །རྒྱལ་ཀུན་གསངབ་ཟང་མའ མཛིད་བཅུང། །འགྲོ་ལ་དངོས་གྲབ་ད་གའ་སྟེན་འགྱེད་་་་ 
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རཾ 
བསྟན་པ་ ལུ དང་ལ་ཤིས་ཞབས་ སེ །རང་རང་མོས་པ་ཇི་བཞིན་ཕྱོགས 








བསོའ་བ་འདེ 


ཅྱི 





་བྣསས་པ། །མ་ཁྲབས་ཁས་ གས ས། ཏིས་ རྒྱཆེ། 





།སྣུག་བསྐུལ 
ང་ཡང འི 


ཉི 











ལ་སཾག ཀྱི། ཤོངྷོཏཧྲཐོལྷ་མང་འྔོ། ལ་ 
ེས་ཛག་ི་ཞིང་ རཿ „ དད་གས་ལབསམ་ཨི་ ི་ཆུབྱ་ ༠ 


ལ་བ 


ངི ཀུནདཔྱད་ཏིཿ དེའར་འབར། །བ གས མས་ཞི ང བོབཔ་གསང་་ད་ 


པི ༣ ཏི ནས་ 


ང་པ །ཞབས་ལ་སོགས། །གྲབ་མཆོག་མང་པོས་མ གགས་གནེངས་ཆེ་་མོ མ་གསེལ་ལའདེབས ༧ བ་འདེབས།༦༥། 





རྟན །ུ་ལ་ཇི་ཉར་གདམས་པས་ཡན་རཏགསྟ་ཡང་། །མི་མངོནྫགས་ཚོ་ལ་་ 





ཐོད་ལ་གས་ལ་བ་འདེབས། ༦ །དེ་ཉིད་ ་བ་ཤེསརྒྱུད་སྣེའི་ལས་ཚོགས་དང་། །ཟཐུ མེང་གྲུབ་ཆེ ལྤྲབ་པའེ་ཆོགའི་སྒེ། །ཕ་མཐའ་ཡས་པས་ལུས་ཅར་རེ་བ་ཀྲུན། |ཡིད་བཞིན་༥་ 
ཏ་ སྣ་མགུསལ་བའ བ་འདེབས། ཏུ འེ མཆོག་གི ག་མ ཧོ མ་༡་་ ཅད་བ ༨ རྒྱང་ཡིད་ན༅ | 
= ། ན་ཧི མངའ་བདག 'གཅིག་པུར་གསོལ་བ་འདེབ འུ ཡི་ཇོག་མར་འགྲེ་ཐ་བཞིན། །ཕྱོགས ར་ག ང་རབ་ 
བྱེཊ མདོག མ་ལྟ་དུ། །གསང་སགསྣནིངམརམ ལ་གྲུ་ལོ་བ་འའས། ༦༩ །འཕགས་ཡུ ལ་གསུང་། སུ་བསྟན་ང ན་པ་རྫོ་ རྫོགས་ལྡན ན་དུས། ། ར། | 
[བའི་ལས རར རྒྱལ་གཙོས། [སྐལ ན་མཆོག ག་གི་འཁོར་ལ་ལམ་ཕབ་དུ། །ཕགས་པའི་ཁུད་ཆོས་གཟིགས འདེབས། ༧༠ །ཡཾ་ག་ - 
གྱི་གྲོག་འཛིན་རྩེ་བའི་རྒྱུད། ། བཀའ་བབས ་བཞི་ཕངས་ཚད་བའི། །ཕྲིན་ལས་ ¡གསཔ ་བུ་ཆོས་ གཟིགས་ལ ཁཤད་རྒུནརོམས་པར་བཞེས་ཁ་གསོལ་ 









༄༅། །ཐ་འདེབས། ༧༡ ། 
ྦ སད་པའི ས་སོ ཡམ ད།་འ 
ཇ་ ར་འཇརཔ་གསའ ངས། ༧༣ །ཤང་མདོར་དཔ བངྱརརྱད་མ 
བུམ་པ་གང་ྱོ་ནུ། བསེད་ུས་ཏེ།མྱན་ོས་གཡ་ིད ཐུགས་ཁ ་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ༧༤༤ དེམ ླ་གུངསའ། །དབ ± ནཔ་ 
རྗེས་སུ་ ད་རར་ད་ གད་ཀུན་སིདནད་ འོ ་པའི། །རྒུང་འཆད་རྩེ་མར་སེན་ལ་གསེལ་བ་འ ཁས ༤༥ ཨའི ཆོག ཧཿ 
]བྣ་ལྕགས་རྣམ་འགྱུར་དང་། །དགམསཔརིགབ་སགས་མདདལརྙན་ནས། ། ླ་སེ་བད་ད་གིབ་བཀ ཀའ་བཟས་རྱི། །ཁྲུ་མཆོག་འགྲན་ ུ་མཆོག་འགནཟསྤངས་ལ་གསའེ ས། ༧༥༦ 


དེ་ཚེ་ ཞླིདགག་མཆྲ སྤེམས། །ཐབསྲ་གོལ་ལམ་ ་༣བ་མས་ཉེར་བསུལ་བས། ། $ 


ཐེག་ པ་ལམ་མཆགྲ་ནམ་བཀོད་དང་། ། ངས་ལ་བ 









; 





154 དངུད་རྩི་བམ་བྒརད་ཁུག་འཐུང་གལ་པོ་དང་། །ཡཱརཔྷ་ར་བཤུད་ལ ཧེ་ུ་ཀའི། །བཀའ ད་སྡེའི་སྤྱིན་ལས་ལེགས་བཤད་ཀྱི། །བར་དངཐུང་དགེདཔ་གསུལ་ 
བཿ ཨ བ་འདེབས ༧ དགག འཐུང་ཁལ་ དང་ 35 སྐ ར་པར ཀུལགཏར་ུདྲ་ཞའི་བིན་ལ རྣམ་པ་གསུམ། མེ [འཆུད དྲ་ཚེ་ལནུ་ཧོནརེའ 
 བཱཿནཱས། གཙོབས འདྲངསྩང་ལ་ སཁ་བ་འདབས། ༧ གོ ཟན ། ན་དའ་ད་རུསསྲགལ་མང་ གཟིགས གིམ 
ཧཱི ཞྲི ཁྲི་སྲོང་སྐུ་ཚེར་སྦྱང་བསྔན་སང་མཐུས། །རང་ནོར་ རུས་བཞིན་མྱའེནཔ་ག ལཾ་བ་ འདེབས། ༧༩ །དཀྱིལ་འཁོརའ ཁ་པཾསཿ 'གྲུབ་ཕའི་རྒྱལ་ཐབྱིན། ་སེརདག ཕའ་ཡོ་ 
-‡' ཡཱ ལངྲ་གཅེག་ཏུ་ཤེར། །དངོས་གྲུབ་ལས རྣམས་ནི པཙ་མྱ་གིས་འགྲུབ། } ཆེན་དཔའབ་མཆོག་ལགསལ་བ་འདེབས། ༨༠ པཟབིནེ། མེ་ཡེསྣ་ཆས་ི་ 
| དབྱིངས། ། །སྣང་བ་གཅིག་རྒྱར་གདོད་མའི་ཧེ་དུ་ཀར། །བཞེངས་པས་ཤེས་ གླ མེནདཔའ་བཅམ་ཚོད ོགནིངྷུས་གཅིས་ཕྱུམ་བགམ་པར་འཇེ ས། ༨༡། །སྦྱད་ 


ཟས་ལ་གསོའ་བ་འདེབས། ་ ༨༦ །སྤ  །སངགཏེ དནན་པའིམཐའ་ལས་ཐོལ་བའི་གནད། ། །ཆོས་ཀུ ས་ཞུན་ཡེ་ཞེས་རོལ་པ་རངས་ཀྱི་ུནུ། ས་ས ས་སོརྦཾ་ུ་ལ་འདྲོན 






ས་ཅི །རྡ་ཆེའིགནས་ཤུ ན ཅཉ༣ང་གདམས་པའི་ 
ཛི ‹ ༣༨ ཐིག་གི། ནས གཡོར་ོང། ༨ ་བཞོས་པ བ ིངཐག་མདུདང། དགརརྦརང་པ 
རད་ཆེཿ སཱུ | སྱ གྱུས ཞེ ངགས་བླསས་གྲ་བདང་ནང་བ་ རིནུབྷུ་ཧུལ་མཚན་བ ངལ་གསལ་བ་འདེབས ༨༩ །པད་འཐྱུང་བཱི་མའི་ ། 


སཟྱ༨དྷཿལ་ང ' དུང་། །ཝི “ བབུས་ ད་ཆེན ི་བསྟན་པའ [བཤདང་སྒྲབ་བདུད་ ཅིསམདཔ་གསརབ 
༈ ༩༥ །དེཆེ་གཉེས་ཿ གང་ལ | དེད ༢༣ ཟང་༣ཅན། དོ་དགོང 









གཏེ་རསྣནྷྱ་རྨ་མཚོའི་གདེང་ཅན་དབུས། །མ་དོས་ཀུ་དབང་འདྲལ་གསལ་བ་འདེབས། ༩༦ །ངོད་འབངས་པདྨའི་ཟླབ་གཏེར་ལ་ | །གང་མཆེ་སྭ་བྲིསངརེ མཱ 
ས་བདག ིིི་ རི ོང 
ཾ ˆ །ཆཾས་རྣོར་ མཛས་འཾ་མའི £ ནཱལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༠༨ རི་ག པད་འཐུ ལ་ཚབཆེར། །ཆངའ་ 
མཱ ཏད་ཐཱ་ར གས་པ ་པའོ་དཔྲར། དདཔེ་ ༥ ་འདིསྱ་ཐས། །རྩོད་མེ ལྷ་སུརྦ་ཐགས་ལག རཆ བས། (༩ །གཏད་རྒྱས་ ` 
་ཱ 'ྱིས་གཏརྨ། །རྒྱལ ཐེ ཀའ ལ། །ཨཁའ་འས་གསང་ཛོར་ཞེ་ནམ སྒཾ་རྣམས་རྟག་ཏུ་ཕཱེ། །བསམ་ཡས་ཚེསྱ་འི་ 
འདགས ༡༠ །མིང་ཅ་ཨངནྡདགར་ཆནགཉེདྲ་ཕན་དང་། པོག །ཡེཤེས་མི་ལང་ངོས་ལྲ་པ་ཕབ་བཞིན། ། 








མཁའ་འཐོས་ཟབབྱུར་འིག་ནདའཀོལ་ནས། །ཚུལ་བཞིན་ཐུགས་སུཆུ ལགསོལབ་འདེབས། ༡༠༦ །མཆེག་གི་དངོས་གྲུབ་ བུའིམེ་ལངངོགས། །ལས་བཞིའི་དན་ལས་གྲ 
ཛཱ འི་འ ནའི་འ ཟིན ས་འདོད་པའཛོལ་ག བ་འད ཞུ སྦརུན་ཏིང་འཛེ་ ནགཅིག་གི་ཉིད་ཚལདུ ། 

དྷ ྱ་འཛིན་ཞུས་པ །གདུངཇོབ་གཞན གགིས། ཀི ཟབྱ་རས་མེརོལ་པ་ལ་བརིན་པའི་གཏམ། འཇི རྟེན་གསུམ་དུ་ཁུ། བརང་འདེབས། ༡༠༨ །ཚུལ་མཇང་་"་ 
'མཛད་པ་ཀུན་དང་མ ནན་ཡང་། །ཐུ ཐུན་མིན་ཅིར་ ནཅིར་སྣདལེཔཾསརོར་མ་ལས། དུས་གནུམམཚོང་ཇོས་དཔབ་ཀའིཆོས་ོ། །ཟད་མེང་རྟག་པར་སྤྲ་ལ་གསལབ་འདེབས། ྣ 
༡༠༩ །གསངབ་རྒྱ་མཆོའི་མཇིང་ལས་ཐན་པ་ཡི། ཟི ངམཚར་ཆོས་མཆོག་ བུ་མཐའ་དག་ཀུན། །གཟུར་གནས་མཁས་སྲུབ་ལྷ་གླུ་ཆེདགུ་བརྒྱས། ། །གཙུག་གིནོར་བུར་ 
མཆོད་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ¡ ༡༡༠ །ལས་སྨེནརྟེན་འདྲེལ་སྨོན་ལམ་དུས་འའཔས། ། །སྔན། ང་ི་མའི་མཛར་པ ་རྨདབུངང་། །ངོ་མཚར་ རྣམཐར་འཇའ་ཚོན་ ངལ 


















ཕ་རྫོ་གས་པའི་སངཱས་རྒྱས་བཞིན། །ཀུན་ཚྱིས་ཡང་ཕང་བསྡགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༡༦ །དངས་པའི་མཁའ་ལདྲི་མེད་ཏི་ཟུ་བཞིན། །ཁྱཿ ཅི་ཕྲིནལས་སྣུ་བའི་ཕུགས་དེ་ 
ནི །༢ཕགས་པའི་ཡུལ་དང་འཕུར་འབྲའི་གྲོང་བཞིནདུ། །བསྟན་འགྲོའི་ལེགས་ཚོགས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༩༡༩ །གངསཅན་ མར་གནས་ འི་མཁས་བཙུན་ 
† །ལྷ་མི་ཛམ་གླིང་ཡུལ་གྲུར་གནས་པ་ཡཾི །རྣམ་དཀར་བག་ཆགས་སད་ཀུན་ཁྱོད་ཞབས་དངྱིག །གཙུག་གཾ་ནོར་དུར་མཆེད་ལ་གསལ་བ་འདེབས། ༡༡༨ །ངེས་འབྱུང་“་ 
གསྱ་ཀིས་ཆོས་བྱརངྨ་དཱོས་བཏང་བས། །སྙན་གྲགས་རྙེད་བཀུར་སྲིད་ཁང་མཆོད་པ་ཀུན། །སྤྲིན་ལྕར་འདུས་ཀྱང་སྙེམས་མེད་དུལ་བ་ཡིས། །བྱ་བཏང་རྒྱལ་ཕོར་གྱུར་ 
ལ་གསལ་བ་འདེབས། ༡༡༩ །ཆོས་རབ་རམ་དྭབད་སྐུནརས་སྟོང་བཀྲ་ཡུང་། །རྟོག་གེར་མཁེན་དོན་ས་པྫརུ་ཏ། ཆམ ཁའ་འག་འིགསང་མཛོད་མང་བབདག དྲིན དྲ 
མཚནདན་མཐུན་པར་གུར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༢ །རྟཾགས་པའི་ཉི་འོད་མཁའ་དང་མཉམ་བརྡལ་བས། །འཁོར་འདས་སྨྱུ་མར་གཟིགས་པའི་ལྟ་སྟངས་ཅན། ། 





། 





ལ་ཐ་འདེབས། ? ཟ་ 


༥ ༨༽ 


ྤེ | རྭ ༧ “ ཇ་ཕས། ལྟུ $ *ཾ*# 
ཟིན་ལས་ོགས་རེར་མ་ ཅུང་མགྲིནཔས 
ངྩར་མཚོའི་རོ་ཤེས་སྟར། །ཅཿསྨན་པྨོན་ཏན་རྡུལ་ 





164] །ཅཙམ་མཐོང་ཇོས་དྲན། །མ་ལམ་ཟེག་མ་བཞིན་དུཆེས་འཕགས་པའི། །ཇང་ཚུལ་ཤེས་པྲས་བསྟེད་ཅིང་གསལ་བ་འདེབས། ༡༢༦ །འནྱ་ཧང་དད་མོས་གཟུར་གནས་ཡིད་ཆེས་་ 
¥ །ཀྱིས་། ངཱ་ཆས་དུ། །བ་ལམ་ཟེསུམ་བཟིནདཆེསའཕགས་པ་རེ་ ངང་ཚུལ ས་པས་བ དགང མག་བརྱརགྲིན་མབ་ རབངའའ་ས་མརདང་བོར་ ༡༢༦ ྦ 
ཏཱཾ བདག་ཟློའཾ་བུམ་བཟང་འཕགས་པའ་ཡན་ཏན་གཏེད། [ཟད་ཆ་ཤེས་པ་འཇལ་དཔལ་དྭབངས་བཞིན་དྲུ། །གྱར་ནས་མའེན་བརེེ་ནུས་པྨ་རདྷ་ཐུང་བས། །ཀུན་མཁེུན ྒ 
ཧད ས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་གྱུར་ཅིག ༡༢༨ །ཆས་དངཾངས་ངི་སྙིཾད་གཞན་ཕྲན་རྒྱ་མཚོ་འིརླབས། །ཟདྲ་མ་ཤེས་པས་ཡིད་ཅན་གདུང་སེལ་ཞིང། །བང་ཆབ་སེམས་ཊྱི་ནར་ 
ཉཱཾ།བུའི་མཛོད་ཐོབ་ནས། །འཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲེའི་ཀུན་དགའི་གསོས་རྱར་ཏིག ༡༢༩ །བཀ་ཤིས་སད་ཞིའིདགེ་མཚན་མི་ཟད་གཏེར། །ཆེས་དངྱེངས་གསུང་གེ་དབང་ཕྱུག་་ 
བདག་གྱར་ནས། །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཁྱབ་དགེ་ལེགས་ཉནེ་བྱེད་ཀྱས། །འཇྲིག་རྟེན་གསུམ་ན་མཛེས་ཡིང་དར་གྱར་ཅིག །ཅེས་འོད་གསལ་རྡོརྗེ་སྙང་པའི་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་་` 


ཟཅ༠ཆག8༦ 
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/༧༡༠༥༧༠༩༥༠༦༩༦ཐང་བཤ།སརལ།ས༡༥༡༢༡༥༤༢༢༦༧༨༢༨༡༤༢༦༧༧༨༧༡༧༦ར༦༧༧༨པ༦༡ཟ༡༢༠༦༩ྟ༡ 


]༠༩༧༩༡༡༩༥༧༠༨༽༧༧༨༥༧ཟངསང་བའ༨༧༨༡༦༧-༧གར-ལཆ་འོ༠༩༦༦༡)པ།༡༧ས༦ེཔ༨པ༦༩༡༤༠༧-ཟ༦༩༤༢༡༧བནང༤གའགེ་ལས་ཤེས་མསོཔ་པདགཁཀ༦རན་ 


ལབ༠པཏསནའངམ་» "༦གསལསའ༤༢༡ལ༦༩༦༤-ས༡ག༡༡-༩༧༩༡པ་འཁ་འོས་འཇིད༦༤༤ཚཔལ༢༧༧༤༧༣༡༣༡༩༢༨༡༩-. 











ཧཱཿ 
།དཀེན་། 





ལི 
ིཟོད་འཛིན། །བཞེངས་སབས་་ 


དལ་ལས ལགཝོམ་ལ་དངས། །ཟ ཆོགགསའི་ནད འི གུ 
 - རོ ༤ ལད ག་ཉྲུན་ཨོང 
ལ་བཛའི་ སུབས །ཟ་ 





170 སྲར་སེམས། མནགས ཡཡ། །བདག་ལ་མཐུ་ཆུ་ལ་ཅི་མཆིས་འདིར་ཟད་པས ། །ཇྗེ།ཕྱོདདགོངས་པ་ གས་སེ། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་་། 
„ ཛིས ཀུན། །མག། མཆོན་གསངས་གསྱཆལ་བླ་མོད་པ། །བ །བསུམ་སྦུར་དྭག་པ སཆོདགས་ཞས་སནས། སེས སའཚོབར་ྲིནྱཧིས རློངས། ། ,།སྙིད་"' 
་; ཙུ །གཏནའདུན་ཆོསྭ་ི་བདེ་བས་ ངེ ཏཱ པའི་ག ན་ལ་རབ་འཐུང་ཞིང་། དཱ ཟུ་ིམསསུག ར་བསུང་བརྱ་ཅིནྱ་ཧས་ 

:; ཧྲ ཌྡིབས། །ཁྱང་པར་ ག་ཆ་ཆོག་བསྙན་པའི་གནད་ ་མཇིལ། །རབས་ཆེན་སྙང་ སྲདངས་འའིན རའ །དས་ 
པར ་ ˆ ཨིན་ དམ་ཆག་ ཨགྲཾགཏུ་བཙའ། །བསྐྱེད་པའི་རི་མ་པས་ལམ་བནང་གཞིཚུགས་ཡིང་། །མྫོ་ །ད་པརམཚོ ཤདཔའ་དབ་ལྣ རླལ །ད སྣང་ཞེན་ དུ ལངས་བར ། 
འཁྲུལ་པའན་བུ དྷར ངས་མ།ཁའ་ལ་དངས། །འོད་གསལ་ཏི་མ་ མཐའ་དགུས་མེད་པར་ཤར། རར ་ པའ ་གཅིག་ཏུ་" 


འཐར་བར། །མཐར་ཐུག་དག་པ་གཏིས་ལྣ་ནདྱརིངས་བྱི་ཆན། །ཡེ་ཤེས་ 
` ཆེད་དངྱ་ནམ་ཐར་དེར་མད རརར ལ་ར 
རྒྱས་ཟམས་ཅད་ཉྱི། སེག 
ཟི དག་རདོ་ཀི 





འགྲུབ་པ འུས ནུས་ལུན་། 
དྒོནརོགས། །ངོ་ 


172[ །རྫོ་གས། [གདོད་ནས་རྣམདག་དང་པོའ་མགོན་པ་འི་ཞལ། [སྒྲ་བསམབརྫོད་བྲལ་ངང་དུ་ལྷག་པར་མཐོང་། །ཞེས་རུགས་ཡིད་བསྲེ། སྨན་ཡང་ལྷུའིསྣངཞེནགསལ་བཏབས། དོང་སྨྲུགས་སྨོན་ལམ་སེགས་ཀྱི་ 
བསྤོ་ཁ་ཧ། གསན་དང མན ས་ གསས་ག ཟྲཀ་ཤིས། ༥༈ོ ༡༩༠ །ན་མ་གུ་རུ་ཉ༔ ། ཟ་ཡང་ཱགླཞན་གསལ་བཏས དི བཞུངྱཅསཏེ ། 

ཧཱཾ ཨ་ཡ་ད་ལ་སིངབར་ །གབཞིགདན་པས་ཡེ་ཤེས་མཚོག་སྟེར་བ། [སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་རིགས་ཀུན་བདག །དེ་ལ་མེ་ཕྱེད་གུས་པས་སྐྱབས་མཆེ་ཞིང་། །གཞན་ཕནྨ་རབས་ཆེན་ ༥ 
'བསྒྲུབ་ཡྱིར་ཁྱོད་བྒེ་མ་བྱ། །ལནགསུམ། །ཨོཾ་སྭ་བྷྷ་ཝ་སཾགས། །སྲདེ་དང་ཞི་བའི་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །རང་བཞིན་གདོད་ནས་མིདམིགས་མཉམ་པ་ཆེའི། །ར་ལ་སྣང་རྟེན་འཇྱུང་ཕོལ་ 
མོ་འཝྲུལ་པའིགད། །མདུན་གྱིནམ་མཁར་སེང་ཆེན་ནོརབུའི།ཁིར། །དཔལ་ལྔ་ནྤ་མ་འཁོར་ལའི་དབང་ཕྱུག་ནི། །མཚན་དཔའི་ཞལ་བཟང་ལྟ་བས་མིངོམས་ཤིང་། རབ་གནས པའ 
ཐུགས་ཀར་ཆས་འཆད་སྱགརྒྱ་མཛད། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གད་ན་ལ་བཞུགས། །སྐུ་ལ་དུང་སྨྲིག་རྡུམ་སྨཟྦན མཐུང་གོས་མནའ། །ཡནཞྭ་དམར་སེར་མདངས་ལྡན་དབུ་ལ་་ 









༦ཤེས་མཆོག་གྷི་ཞུ་ནུ་གསལ། །ཞེས་བརྗོད །ཛིཝིད་སུ་དག་ཡགོས། ཡན་ལག་འདུན་པྱ་ཅ་ཞ 
སྒྲས། །ཚུལ་གཉིས་བསྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྒེང་མཛད་ཕ། །དཔལ་ལྡན་སླ་མ་མཆོག་་ 


བདུ་འརྗོད་ཅིང་འསམ། །སྤྲོན་རྒྱང་འབོད་རྐང་ཕའ་དྲུག་པ་བྱ་སྟེ། །མཉེན་ནོ་མཁྱེན་ནོ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཟླ་མ། ། 


དྱ་ཏྲི་ོང་ནས། །ཡེ་ཤེས་སྷུ་མའི་རྣམ་རོལ་ཊ 


'ཉྱིས་མཁན། །ཐུགས་རྗེས་ཆྦྱོབས་ཤོག་ཁམས་གསུམ་རྱི་འདེན་པ། །ཅིན་རླུབས་སྩོལ་ཤོག་: 


ར་ཆེན་སྱི་ཆཾས ཇུ 


གས། །ཡང་་་ 


174 





་ 









ལན ཆེན་ག ང་ནས 
གསུམ་ཆྱིས་བཟླས་པ་ཀྱས་མཐར། 
ར་ མཇམ 






།དངོས་གུབྲ་མཆོག་གི་ཆར་ཆེན་ཞིག་ལེབ་ཤོག །ཞེས་བྗྗོད། འདྲི་ཞབས་་ 
ང་ཡོང ར=་ སྲ་གུརྦ་མཆོག་གི་ཆར་ 
= 


གི ་ར་ ཟག་མེད་ཡེ་་ ། 


*༤༦༤༠༢༤-༣༨ 








གས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་དཔལ་ལྡན་ཟླ་མ་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མཆ་ མ་ལུས་གནོར་འ 
རང་ཞན་དག་ཚོགས་ར་རེས་འི་ང་ །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལལ་བསམ་ལས་པ། འཚོ་གནས མཆོད།།སིག་ཆུངམ་བ ཐན འགྲོལ་ལེར་འམ ་ 
འདེབ་ས། །བསད་ནམས་རྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱདུ་བསྔོ །ལན་གསུམ། ོསམ་ཡས་པ། གདུ་ལྱ་ུག རི་བིན ཉིར འིག མགའིགས། །མསདེན་མས་ 
ཱ ཞང་དྲུ་གས་བཅས་རྒྱལ་རྣམས་དང་། ། ། །དབྱེར་མེདརྗེ་བཙུནྲ་དྲ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅིནུས། །དཔལ་ལཱནབླ་མཆྱོད་ྱི་བཀའ་དྲིན་ནི། །ཞེ ངཱ 
ཧྱལབའི་སུང་རྟོགས་འཆི་མེད་དགའ་ཚལ གགའ་ཚོ ལདུ། །བཿ  བདག་སས་འཕྲུནམསཊ་གསུད་རོལ་པར་ཤེག །བསྫོ་མ་གཞན་ཡང་ཧྱའོ། གམ་པ ཧཾ 

མདཱམ།། ༥༡༤ །། གིསྨམའི་འྩོར་ལ་བཅོ་ན་ཕར་འདད་པས། སྕུབས་སེ་མས་སྔོན་དུ་བཏང་ལ། །ཨོཾ་སྭ་སྷ་ཝཤུནྟོ་སརྦ་དྷརྨ་^ོགས།  །མ་དམགས་སྟང་པའི་རང་ 





















17$ གདངས་འགགས་མེད་པ། །ཀུན་སྣང་དག་ཆེན་རོལ་མརའཆར་བའིགཟུགས། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་རཾན་ཆེན་སེང་གེའི་ཞྲིར། །རྗེ་བཙུནྨ་ནཱ་མ་དེས་པའི་འཛུམ་མ་དངས་ཅན། །ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཞིས་མཉ གྱད །ཞབས་གཉིས་མམ་པའི་སྙིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། །སྐ་ལ་རུར་སྒྲིག་བགོ་བས་མཛེས་ཕར་ཁྲུབ། །དབུ་ལ་པརྔ་ཞུདམར་པོ་་ 
ཏཱཾ ལེགས་པར་མནབས། །རུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་དངྱེར་མེད་བཞུགས། །ཞེས་གསལ་གཏབ། །རྒྱལ་ཀུན་སྡིགཟུགས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །གུས་ལས་ཕྱག་འཚལ་མ་ཆེད་སྡནརྒྱ་མཚོས་་” 
ཧོ མཆོད། །སྡིག་ལྐུང་ཀུན་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཆོས་འཁོར་བསྐོར་འསྐུལ་མྨུ་ངན་མི་འདརགསོལ། །གེ་ཚོགས་གླ་མེད་བུར་ཆུ་བསྟིང་པར་བསྔེ། བསགས། ། 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་ལ། །རྩེ་གཅིག་མི་ཕྱེད་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེངས། །བདག་བློ་དམ་པའིཆོས་སུ་འདས་ནས་ཀུང་། །ཡེ་ཤུས་སྭངབྱ་ཆུས་པར་ཧིཿ 
རྱིས་རློབས། །ཞེས་པར་ཚུགས་གུ་གསོལ་བ་གདབ། །ཨོཿ༥།ཿཆཿཧཱ་བུ་རུསརྦ་སནྡྷ་རཾ། ཞེས་བཏྤ། ནྡན་མཟར། །ཟླ་མའི་གནས་གསུམ་ཡི་གེ་འཐུ་གསུམ་ལས། །འོད་འཇོསརང་གི་སྤི་མདྲིན་སྟིང་ཀར་ཐིམ། 

























རྩོས་འོརང ཆོས་ཉི་འཁོར་ལོ་བྷམོརེ་བར་བསྐུལ། །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བླམ་ལ་བརར་བཞུགས་གསོལ་འདེངས། །དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པའོཾས་ལ་བསྔོ། །ཞེས་ 

༡ ཕྱག་པ བབ སི་ལོ ག་པ འབ བནད་བབཆུ་་གསལ་ས། དེ དས་བ དགུད་དམ་པའ་ ༥ 

ྷཱཾ ཆོས་སུ་འདྲེས་ནྱུན་རློའས། །ཞྡེས་གསལབ་ཡང་ཡངགདབ། །ཨོཾ་ཨཱཿམ་ཧཱ་གུནྡཧྷྙྨནཱ་སིཾནྷཱཾ། ཉནུས་བཟླས། སུ ཟར་ལྷག གི་ཟིར་དཔག་མེད་འ་། བདག 

=) གནས་གསུམ་བེའི་མད་ཉིད་ལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ བསྟེ །ཟླ་མཇཇུགས ན་རང ནི སྔ བླ་ཆེས་བྱ ་ །ཐེག་ཆེན་ལམྱ་འི་བྲགོད་པ་་་ 
བཞག ། བ་འད། ཐས་མཁའྱ་ཁུབ་ཡདཅན་ཀུན་ །རྨད་བྷུང་ཟྦབ་མོའི་ལམ་དྲང་མེ་འབྲལ་ཞིང་། །རྣམ་འདྲེན་དགེ་བའི་བཤེས་རྱིས་རྗེས་བཟུང་སྟེ ན 


མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཞས་ཕའང་བཙུན་པ་གསང་སྣགས་ གས་མེད་པས་སོ།། ༄༠༦༥ཞི༡༤- །ཟླ་མ་ལ་ནམོ། །ཨོཾ་རྒྱན་རིན་པེ་ཆེ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་པ། ཚིག་རྐང་བདུན་པའི་བླདག་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་ 








180 ཆའི་ཕྲ་བྲང་ནས། ། ུ་ཐུབབདེབའི་སྐུཅན་པརྨ་འཐྱུང་ རྩ་གསུམ་ཆོས་སྦྱོང་རྒྱ་མཚོའིསྤྱི་དཔལ་ཆེ། །གངས་ཅན བསྙན་ འྭགོ་མགོ་དླད་བཞེངས་ཤིག །མཐུའ་དམུག་ དྲས ་ 
སྲིའི་ནུ་མཚོན་གཟིངས་བའི་ཚེ། །རིག་འཛིན་མཁའའགྲོའི་གཙོ་མཆོག་པྱད་འབུང་། དལ མིས ས་ལ་བབས། ། ཟད་འདུལ་གར་དབུའི་མཐཅིནང་ 
རྫི ཅིག ག བུཔསླ་ཤསུདལརངསཔའ་ར ཚེ། །བདྩོམ་ཆོལ་ལུབཔའི པའང པདྨ་འཐུང་། ། །མངོན་སྤྱོད་ལས་ལ་ད ཅེའ་པའི དུས་ཡཡིན་གི། །དཔའ་གཏུ་མ་རྡོ་རྗེ། འི་གཟུགས་སྐུར་ 
རྙ ད་ བཞེངས་ཤིག ། །ཟོད་ཁམས་མཐའ་འ ཁོབསྐྱེ་བོས་འཇིག་པའི་ཚེ། །ཇིགས་མདབུཁུགས མཆཾྲ་གའཔྱདྨ་འྱང་། ། ལ་རོལ་ལུག་ཨར་མཛ ར་མཛད་པའི་དུས་ལ་བབས། ལཱ 
དྲག་ཤུལ་རལ་གྲའི་རྣོདབལ་ད་ཕྱུངས་ཤིག །དུས་འཇུགས་མཚོན་ཆའི་དུ་འཛིང་རྨོམས་པའིཚེ། །འཇིགས་མཛད་གེ་ནུ་ཀ་དཔལ་པྨད་འཐུང་། །ཁམས་གཞུམ་སྟེཿ སྟེབས 
གནོན་པའི་དུས་ལ་བབས།  དི་ཆན་རྡཆེའིཟླ་ས་དྲ་སོར་ཅིབ། །འབྙིངས ནས་དག་ཆེན་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །གཏུམ་རྔམ་ཨཾཾ་ལཧ་ལའི་གད་རྒྱང་དང་། །ལྷནཅིག་ 


ོད གོ་འ 
། སྟགས [༨ ན་ལས་མ ས་འ ྐྨ 
།ྒ ས་པ མཆག འྲནགོ་ད་ཁ་དཿ ི་ུལ གེ འགིདའི་དིནལས་མཛི ཐི ོ ཨྒོ་སྐན་རིན་པ་ལེའརབག 
སཔ ་ ཉུང་ལ་གླ་ག་བར་བརྗོད་ན་ ÷$ ར་རོ ཅི་བ 
མར། །ཕྱེའུས་ ཁི་གདུ་ ཉིན་མཚན 
ག། ་གཏད་དེ་གདུང་བའིདབ ཧལ ཧུ །ི་བའི་གདངས་ རས་པའི ་ 









གསུན་ཕབལ། བོ ར་རོ ཨཱམ དྷ་ན་ཀོ་འྲི་མཚོ་ཆེན་པ་ཡད་པའྲི་ཞྲིང་དུ་མེ་ཏོག་༔ 8༦ 


ཁྱིས་དབངབ) ཞིང་མཁའ་འགྲོ་མྭ་ན མས་ཀྱིས་མཆོད་བ་ 


དྲེ སྲལཔའིུ་པདྨ་ར་ ས་ཡིན 


ཡ་ སོགས ་པ་གདུལ་ ཧྱདཔག་ཏུ་མེ 


ལ་བ་ལ 


བ་གམ ྲར 


ན་མཛད། །བར་དུ་འོད་ཁྱི་ཡུལ་ 


་དུ་སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོག 


ོང་ 


ཿཊཱཿམ། 


མྟ་ ར་བ་སགས་རིག ས་ 
རྩ་བ་ཐྫག་མརབཙུ་ 


ཇང་ ཊཔ། 





རོ 


= པ་འྲབས་ མུཿ 
གདུང་བྲ་དག་པསྟ་རེ་གཅིག་ཏུ་སྦྲབ་པར་རྱེད་ 





རོ རར ན 


ཅྫྫསྦ་སུ་བདག 





ཨྔ་ི་ནུད་པ་ཞི ཏེར་ཁྱཆེབ་ཕག་བྱར་བསམྱ་ཅིས་ྱེ་ཆབ་པྲག 
རཿ ར་འ རེ་འ ར་ས 









བང་འ་མར་ང་པ༔ “ བིང 
སི 





184 །ལུས་དག་ ༣༽གམ་ིནདགདོནྷ་མིག་སབ་སགས་མངོན་མཚོདངངེས 'ལེགས ྲི་ནན་ཚགས་ལབདུད་གཅོད་པ་ཟམས་ཅད་སྒད་ཅག དད་ལ་ཞིབད། ། ཚོ་བསོད་དཔལ་འདྱོར་ 





ཏཱ ཨ་རི ཟདས་བརོག་དཔལ་རིང་བཞུགས་པའིད་ལྟ བ། 


ངདང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ ང་འཅས་པ་ཐམས་ཅད་རབ དཱ་མེ གྱོགས་ 'འྲུལ་ཆེན་ བས་སུ་་” 
གོག ཨེད རྗེ་བ སྒུལཞིང་ ནཱ ག་པའོ བ་པར་བ བས་པ མཆོངས དཱ པྷ་ཟ ཆེ་ན ཏུབས 
རི ུརྱ་ིསི་ས་ག་བམརད་རོསཆད རིགས་ གལབ་པད་ལས་ཁྱ་ཁངས་པ་ི་མཚན་ཡང་པྒཞེས་བསྟ་ཏེ་བདག ད་མཚོག །དང་ཐུན་མོང་ག 
སྟེ་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཌཾ་ཞེས་ཕྩཿ ལ་ཅིག་པར་བ སྐུལ་བའི་སྔགས་ཀྱང་ ཀྱང་སྟྲེལ་ལཟུན་རེརསྟངེ་ཕྲག་ ལ་སཾགས་པར་དག་ཅིད་གསལ་བ འི་ངག་གིས་མི་ཚི་ག་དངམ་ འདྲེས་པའ་ 


ནས་ཚོད་ངེ་ཏིད་ཚོགས་ཞིངདྱུ་ངས་ ནས་གསོལ་ བ་འདེབས་པ་ ཡིན་པསྔརེས་ ལ་བསྡྲུ་རིམས་་ 


ཧཱཿ ` 


།སགས་མི་དགོས། ཐུན་མཐར་བསམ་པྭ་མུར་འབྲུབ་དང་དགེ་བསྣོབ། དེ་ལར་ཉམས་སྱུ་དངབའི་ཕན་ཡོཿ གཏེར་གཞུང་ཧིད་ལས། འདི་ལུར་ 
ཧཱ གསལ་བབཏང་པའི་ཞུ དཡིས་སྐབས་པྱ་ནསཙོ་དགོས གོས༔ དུསནས་ལངའི བྱབ གེ་སརཀམས་སུགངབལན་པ དུ རས་པ་ལ་ངེས ཅིད 


ྲ དེ་ཐེ་ཚོ་མ་མེད་པའི་ཡི དྲ་ཀིས་ ཉ་མས་སུ་ལེན་པ་གཅེས ་སོ། །ཞེས 'འང་རིགས་དངོནའསོད་ནམས་དཔལ་ལྡ རྩི་ར་གས་ཡོན་སྐོནསར ན་མ་ཏྣི་བྲ་དསྲ་ཟིས་ པ་དགེ། །། 





པས་ ཇོམ དུ། །གང་གི་མཚན་ཡང་བྱསད། 
ང་ངོ དེ་ཡི་ནང་ན་ 





188, 





ཐུམ་པ་བཟད་པ་འྲད་བར་ཚུར། །སེམས་སྦྱོང་བདུན་ དྲ་ཚོགས་ལམ། །རྱད་པར་འོད་གསལ་སྟང་རྗིག་གི། །རྣལ་འཕྩོར་རྩེ་གཅིག་། སྦུངས་བའི་མཇུས། ། །ཟབ་ཆོའི་ཉིངརཛིན་ལས་སུ་ 
༈ །བཉྟུལ་ཞུགས་ཐུབ་པའི་ཞླུ་རྒྱལདང་། { ན་དང་བ ཛོགས་ལམ། །དཔའ་བྫོ་ཀིའི་རཱནརཱབསྭ་ཙི། །ཆུན་ཆང་ུདའསྟར་གཏུ་བ་ཟི། །སྭག་ཐུར་དབུ་མ་ (དེངས། ། 
གཉུམ་ཆ་འདོ་ིགགཉིསས་བཅུའ། ། དཅི་དག་པཔ་ཿ མཆོག་ཏྱུ་ཆས། །ངས་དོན་དུ་མ་དནཔགཟགས། །བརྟན་གཡོ་ མཔའ་དུག་བདེ་བར་ཤར། ཆེལ མོ་ཉིན་ 
'འདའ། ། སྣུགབསྔལ་སྲིད་པ འིའཇིག་རེན་འདིར། སེངགེ་བཞིན་དུའཇིག ས་མེད་རྒྱུ། །བཤད་པ་མཁས་ཤིང་རྩོ་མ་པ་ཟུང་། །དྲིས་ན་ཟབ་ཅིང་བརྟགས་ཕྲའ་པས། ,།སྡགས་” 
ཟཾ ཤེས ནཆན་ཚོརསྐན་དན། །བསྲེགས 'བཅད་བདད་བའི་གསེར་དང་འདྲ། གྲོ་ཐརེ། ཨ་འཇིག་ཉིན་ཨིག །ཨྭོ་རྒུན་ཆོས་ཅི་དབང་པ་སགས། ང་པའྲནླ་མང་་” 
མཛད། །སྙིང་ཇྲིག་ཆོས་ྱྱི་སྡོང་པོ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བཆུང་། ། །ཊསཐགས་པར་པའྱཞུ་པདདོན། ཛོརམོས་འགྲོ་པའིདོན ར་ནས་བ །གཏིང་མེད་རྣམས་ 


། བཞུང ད་པའི་ལམ་བྲརང་པོཐ 


གིས་འ །འརི་༤ིུ་བར་ 
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ཝེ་གསན་པགིགས ློིོསྤིཚོང་། ྦ 
ལིཁ་ལ་ཕྱོགས་འདིར་སྒུར། ར །ཡེ་གེས་་ 





` ། །ནུནང་ཟྣ་ ྷཿ ྣ 
།ཆགས་ཕྲལ་གཙོ་གྲོརོད་ལྲསན་ཞིགཉིས། ། 


192  །མཉམ་པ་ལགས་ཉཾས་དང་གི་ཁབ་བཞིན་དྲོད༤།ཆོད་ཙིས་དགོངས་ན་བདག་འདྲའི་ཤེས་རྒྱད་ཀྱུང་། །འོག་མིན་གཙང་མའི་ཁྱིམ་ལྟར་འསྱུར་དུ་རེ། །གང་ཕྱིར་མནར་ཆེད་མེ་ལི་འོབ་ནང་་ 

ཤི ཡང་། །ཏྱོད་ཞབས་རེག་ པས་མེ་ཏོག་མཚོ་གླིང་སྩར། ༥ །སྲིད་པའི་འདྲོག་དགོན་ཉམ་ང་འཇིགས་ནུང་དུ། །སྡིག་པའི་ཆང་འཐཱང་གོམ་ཚུགས་འཁྱོར་བ་འདག ླགདོད་འཕགས ་པའི་ 

2 མགྲནཔ་ཁྱད་ཐོསཏེ  །གྱུག་ཆོས་ཅི་བནིམད་ུསཤོགའདབས ¿ དངསྭ་གབསོངབོལ་ཛ་ མགཁོརཁང་། །སཇས་རུས་མཆོངལ་སྐོམཔའི་གུས ན་བདག །རིིག 

2 སཱགས་ལམ་སྲང་གཅིག་ཏུ་འཛོམ་དས་འདིར། །མཐོང་དཀའིཞལ་བཟང་གསལ་བར་བསྟ ནུདུ་ག ༧ །གང་ཚབདགཅག་རིག་སྱགས་རལ་ མོའི་ཤིང་། ི་ི་ལ་འདར 
བཏུད་པ ་ལ་འཇུཚ། །འཇིག་རྟེན་ཡབ་ ཁྱོད་ཐུགས་ རྗེའི་ཕུག་རྐྱོང་ལ། །དངྲོས དབད་ཞུངའྲསྲའའི སལ། ༣ བཟང་མང་སྙེལ། ༨ ་མཚོ་འི་ འགྲ་མ་དུ་རིག་སུགས གྲུ ། 

སྦྱར་ལེགས་བཤམས་ནས་པ་རོལ་སུ་འགྲོ་ཞེས། །དུས་དྲུག་སྒྲོགས་ ཁོདའེ་བའི་ཡུལ་ཕྱས་ཏེ། །གྲུར་ཞུགས་བདག་ཅག་རྱུར་བར་བསྒྲལ ི་དྲུ་གྲམ་ལ། །དམན་དང་ཕངས་པ་་་” 


། རེ རེོེཾེཾེོོ་ ང་ $÷ 


¬ དྲོས ༢ གྲན ཀྲིས ` ིཆན་ལུའི 
ད་ཉི ནད སི མཛད ི གས་ད ས་པ་ག ༡༣ ྱ ས་ཡོ འུ 
ཉིང་འཛིན་ལྕི་ཡིས་ཡང་དང་ཡང་མུང་བ། དེ་དག དའ་ཟོབ་རསྱི་གཤེས། ༡༤ ར་བྱ ཤུ = དེ 


མཱ 
རཾ 
ཟླ 
ཨབ 


ཧྣ།ཁྭ 
: 


མས་ལས བ། ། 
ཝའི རེ 


རྣམས་འཕགས་པའ 


མ་བརྲང་། 


རོ 















༄༅། །ལ་བརྟེན་ཏེ། །ཉིན་མཚན་ པ ད་པའི་ཕུལ། ༢༠ །སེར་ འི་ལས་ཉིས་མགུལ་པ་འགགས་སྐྱར་ཅིང། ར་མཚོ་རྐཆུ་ཡིས་འོངས་ པའི་ཡི་དགས་ཀྱང་།། 
གད་མཐུས་ལྷ་ཇས་ཟས་ལ་བདེབར།།སྷད དགུས་ས་གསུ །ྐས་ཆིཔའི་སུལ། པེ ཚགས་བྱགས་བརནག་འཇོན་ས ཐའ་ཡས། །བ ྭཡལའཁད་འགནཔའི 
རྡལཨུ་བ་ྤྲིན | །དྲག་པར་རབ་འཇུགས་དམར་ རུགས་ཅན་རམས། ] མུས །ྒུང་གིས་བདས་པས་གསུལ་ལམ་བེརབསཞིན། ནན། ལལ་དདཏནམངས ལིཀ །དྲག་ཏུ 
ཟད་པའིག་བསལ་ཚི་བཟད་ཚོ ོགས། ཐུགས གསྣ་ཆེའི་རིག་སྔགས་ག བལྟར་མཾ་མངོན་པར་འགྲོ། ན༣། མགམ གས་པའི་སྤིང་ཡཾག་- 


འཛུན་ཞིང་ བ ཟ་རེས། གིརའ་ུགམཁདབསུར་ཆོ་ །དགས་རྭག་མཐའ་དག རདི་རས་ ཐྱེད་པར་འགྱར་། ར༣།བརྟལ་་ 
དད སོས ང་མ ིདེ་ཉིད་ྲུཔལྙར་སླངན། །འདེ་གཅེག་ གས་ཚགསྐ་ིནསྱང་གྱསུམ་ཆ ིན་པར་སྱུར། ༢༣།གྱལ 
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ཉིང་ཁུརགསུངས། ༣༥ །ས སཆས་བརྩེ་གས་སྲྭ ན་མྤའོ་ལས་འོངས། །དམན་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡུལ་ལ གཡར་འབབ། །ཞིབསིལ་རང་བཞིན་ཕནབདེའི་རོ་གཅིག་པ། ། 

ཤཱ ཁཾ ་པའདི་བྱ་ལྟ་སྨགན་འྱུམང་། ༢ གས་སམ གས་ནམས་དང་། སྲིབསལ་ལ་གགིསྦྱལ་སུས་མཆོག ཉྱིས། །དཀའ་སྤུད་དུ་་ 
མས་བཅལ་ཞིང་མཆོད་མཛད་པ། །བདེ་འདའི་རིན་ཆེ་ནྲ་གངས་མེད་ཞིང་ནའང་དཀོན།༣༧། ་བའི་ལུག་བྱརད་ཆེ། །ཁཅིག་གཙུགྱ་ཆན་འཞིནདུ་མགོ་ལ་བཀུར། །གཞན་དག་སྲང་ 
ཧཾཿ མདོ་བར་བའི་རྡོ་བཞིན་བྷརྭས། །ལ་ལ་ཚོང་པའྱི་ཚ་ས་བཞིན་གོང་ད་འཚོང་། ༢༨།འོནྭ་ཧང་བཀའ་དིན་ག དང་ལག་པའརླ་ཝྱུབ། །མཚུངས་ཕར་རྗེས་བརྩེ་རྒྱས་པའི་སྨན་རས་ཅིས། །གཟགས་པ 
༢ ཆོསྔ་མཆོག་ཚང་པའི་སྐལ་པའི་ཤས། །སྟོམ་པར་སྦྱཾན་མཛད་དེ་ལ་སུ་མིགུས། ༢༩ །མགན་ཁྱོད་ཐ་མལ་གཟུགས་ཀྱིས་མདུན་བྱོན་ནས། དི་ཞར་ཡདབཞིན་ནརཅའི འི་གཉེར་ཁབསྙན། ། 
བཉེར་འདིའི་ཡན་ཏན་ཇི་ལྟར་ནམ་བསམ་པ། །དེ་ལྟར་ཁྱོད་དྲན་ཚྱིར་ཞིང་མཐོང་ལ་འདུད། ༣༠།མཚན་དཔེའི་དཔལ་འབའ་དྲི་མེད་ཟླ་བའི་ཞལ། །བལྟ་ནུས་རྗེས་དྲན་མིག་སྨན་མ་གྲུབ་ཀྱང་། 


198 ཉིན་བཞིན་འགྱེད་པར་ཤོག ༣༠ ། །སྒྲིབ་བྲལ་ མཁའ་ལུར་ཡངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞུབ། །སྒྱ་མའི་རྣམ ས་ཆོས་དྭིངས ཁྱབ། །དམ་ཆེས ཆརྒ་སིིས་འཇིག་རྟེན ར་འཚོ་བ།། 
རས་གཟིགས་ དབང་གཙོ་བོའི་གནས་ཐབ་ཤོག ༣༧ ལྡུངས་གིའེ་བལ་མ་ རི ལ་བ ་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟྭཾད་པ་ཕྱང་མས་ཆས་ སྙགས་ཞེས ``` མཱིའི་ 
ཚིགས ཉྱི་རྗེས་མ་ནིནཅིང་། ངརྩིའི་ ས་ཁ་དདཔའཇིག་ཨ ན་པའི་༤་ ཅིམ་ཞེས བུཙོི་དརྲིངས་སྱེ་ སྦེར་བའོ།། ༡༠༥༥ ༡༦་ ས་ཆས སྤྱན་རས་ འོད་ཁྱིས་ ˆ 
སྨྱན་གྱི་ཟླ་བ་མཐོངབས་ལུས་ཉན་མཐའ་ བངེ་བསིལ་ བའི་སྦུ་ལེང་གཡོ། ༈ ལྷར་བཅས ཛི་།རྟེན་དཀར་པའི་ | 


ྱའི་མཁའ་ལ་གུར་གུམ་ལང་ཚོའི་རི་མོ་འྲི ནཱ 
¡ ལ་ ན་དྲུ་ཆུར་པ་གཅིག་ གས་ཆེ སྒུག །གྲངས ་མེད་ཞིངདུ་ལྟ་ ན་རས་ ཧཱི རྒྱན་གཡ་བ་དེ་ལྭ་ཕག་ ་འཚལ་ལཾ ནོར་བུ་བན་མཆོག་ཅི་དོར 


བྱས་ པའི་མཐིད་ཁའི་ཕུན་ གས་ཟཾལ་གནོན་ཞིང་། རྫར རད་སྨན་ཨཏལསྣན་ཕོའི་ནགས་ ཅྱི་ལངཚོ་ཀུན་དགའི་ 


མ་བུ ཆེ བའི་བ 
།ི་ར་རེས་འཇིག་ཉེན་འཛི ནའདས་ ག་པའི་བདབ 
` ི་ | །ཁྱད་ཐུགས་ཆོས་ལ་མཉམ་ པིཞངམངའཇད་ཁྱ། ཡིས་བ 








200 ཏི རར པ་ལ་མགོནཾབོད་ག་ཟིགས་ པའི་ད ཡུལ་གནུས་ རབས་ཁང་ཤེས་མིནུས། །སྙིང་རྗེས་སྣ་ཚོགས་ ` 'ཕྱོགས་ཀུན རག་གྱིཅེ་དགས་ འགེངས་པ་བཞིན་ 
ཤྭ ང་འགེ་ཿ བ་རྣམས་ཀྱང་ཁྱད་ཀྱི་ དྭ་ཡུལ་རྨད་ཐུང་ཤེས་ནས་དགའ་བར་འ འགྱུར་། ། །ཆས་ དངངས ་མཛེས་མའི་ ལ་ིྦན་ནི་བརྟཊག་ལེཤ སུ་དང་བའི་གཟུགས 
དེ། །ག་ ། །འདདག་དམན་ དང་ཕོངས་པ ་པའ་ཡུལ ་ལ་གཟིགས་པ ལྕུར་ལེན་ཏེ་མའྡོ་སྟིང་རྗནུས་པ་རྣོ། །སྲིང་བདེ་དབུ་བའི་འཛུམ་ རིས་མཐོང་ནས་ ཕ༩འ་ཆེར་རང་གི་ ིཡྱི་འི་རྒུད་པའང་ 

ཧཱཿའརྗེད་པར་འགྱར། །དྲག་བཅོམ་སེམས ༥ལ་དབང་ཐེབ་ནྣམས་ ཧིབ འི་དབངསང་ཞེ ་སྐབས་ལྕ་བ་སྨྲངས། །འཛུམཞིང་ཞི་ལ ་མཆོགཏུ་ མཉེས་ གཤིན་བཟང་པའི་ ༡༠༥༡ ྣ ྣ 

ཟི གཟིགས་བྔ་རས་བྷམ་འ་ིལ་དངརསྤ་བ་བཞིན། །ད་ལ་འཇུངསཔསྭ་པར་ཞིངངམམིད་ལྷ་བྱརའི་མི་ག་ཡངསཏིང་འཛིནཐབ་སེ་གནས་པ་ནི། །ཆུསུས་གགསཿ། ནགས་སུ་བུང་བའི་ཁུུ་ཚོགས་རོ་ 
བུ ལེན་ལྷ་ཐ་གཅིག་ཞུགས པ་ལྟབུ་སྟེ། །གངཁྱར་ཁྱོད་ྱིགཟྲིགས་པའི་དཔལ་ནི་གཅིག་པུ་ཉིར་ཀིས་ས་གསུམ་ འྲྲོ་འདི་འཚོ་བར་ནུས། །འཛིགཉེན་མིག་ཅེས་གགས་པགསལ་ 









_༄༅ འགའ ཟའ་ཡེས་ལར་བརྡ་མཐོང་། རྣམ ་གོམནོས་པམོདསར་གཟོནང་མཆན་སའ གས་གཅཉིད་་ 
ླ ལག་ ཧུ ན་ཕ གད་རྒད་ལྕ ཐུབ ༢ ཤན་འ སཱ ལེ ོ ཧཱཾ གགས ིཿ དྷ མ་ ལསྒ་་རས་ 
ྒ ཀའ ཏི གི་མ ོས་ན་ོས་གས་གཞི་ གརས་གཉྲིར་འདྲི་གུས་ ར་འཆར ཇ་རིལ 

' གསལ་བར་མཚོན་པའི་གར་མཛད་ཅིང་། 
བའི་གསུལ་འདེབས་ ་མང་ཅང་། ། གནད ་ལས་འགས་པའ་ཚསདསདོསམག་མཁལ ྨད་མཐའ་དག། 
བུངབའི་དོན་མཐུ་ གས་ལ་མཛའ་འབཇོདཔ་ཉིད། ཞ་་ཞག་གས་གས་ལུཉནགས་ 
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ཤྲ 


ཛཱ བ་འ 


ཐོབ་རྣམས ་གཞན་ ཕན་ལས་ལྕ་བ་དཀའ་ཞེས བུ་འགུའ་ཡུད་མིན། ལྒ ཞུད་པའི་ རབ ལ་བཟང་པོའི། 


ཙེ ` 


བའི་ལངོས་སྦུད་གཅེས་ ་དགུ་འཁྲོག་ བརྩོ་ན་ཚཾ ཙེགས་མའི་ ཆོམ་རུན་ 


ལཿ ལྦུང་ནུང་ །བྱམས་པའལྟ་སྟ ྲིབས་འཕང་ 


ཁཾམག་ཅནྲ་ནམས། །ཁྱོད་ ཀྱི་བ་མཆགརྫི་མའིསྦྲ་ལྟན་ 


ཟིགས ་པ་བསིལ་བའེ་སྡོས་ངད་སྩེས་སུ་རྔོགས་ནས་སྲིད་པ ་ཕཾའཾམུ་ངམ་འཇུག་བརྩོན་ཕྱིར། 
དེདེ། །སྨུན་རས་ གཟིགས་ཞེས་གགས་པའི་ཡི་གེའངཁ་བའི་ཙན་དན་ དན་ལཱ་དུར་བསམ་ནུས་འ 


ནམ་མཁའིྱི་རོངས་བ་ངེས་པར་འཕྲོག་ནུས་ཤེས་རབ་མཆོག །ཕྱོགས་བརྙར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་སྲས་འཁོར་རྣམས 


ཚནམ་མཁའ་ ལྕིའབང་འོངརའི ལ་ལུར་ཞུམ་པར་འགུར། རཅིགས་ཐིའ 


གྲ གུ་ནུས་ཁྱགེལ་བེུད་ཅིང་ ༈ །བདེ། 
ལ་ རི་མང ན་མའི ག་ 
མི་བཟད་ལྡག་མལ་ཚ་བས་འན ཐུ 


འཛིན་པར་བེད། གང་ཞིག་བ ཤུང་ནནུལ་ 
གའ་གསར་བའི་འཛུམ་ པཿ ྒྱས་ 




















ཆིང་ལཱན་སྦྱོང་ལངལ་སྨར་ཕྱིར། །གཡ་ངངགཡ་མཾནགླང་པ་གཟུང་ཕྱིར་འཁུགས་འབར་མིག་གིས་ལུས་སྙངས་གཡུལ་ སྦྲིན་དབྱངས་མཱཆོནཔ་དགོད་པའི་ཕྩིར། །ནམ་མཁའི་གོས་སྔོན་ 
ཁྲ་བོའི་ཝེག་པ་འྩཕབའི་དཔལ་འཛིནགདྱ་རངས་དྲག་པའྱིརྩུ་མཐོང་སྟེམ་གཟེང་རིང་གིས། །དཔལ་སྟུག་རྒྱལ་བརྣམ་པར་ ཅིང་གནས་ཁྱིས་འཕྲོག་བྱེད་གྲགས ་རབས་ལྕམས་འདྩེབ་ 
ཛཱ བྱེད་པ་ཡང་དག་སྩོལ། །འཕགས་པ་འཇིག་རྟེ ན་དབང་ཕྱུག་གི་(ཨཱཏྟལ་གཞོན་ནུ° ཐུའི་སྨྱན་རས་ལ་བ དེ་པ་བུངབ་རལ་པའྱི་གུ་དྭངངས་ཞེས་ཐུ་བའཇིགས་མེད་བ ནཔའ་ཉི་མསྱ་བ་མང་ 
༥གནགས་ཚལ་དགའ་བཅནད་སྩར་བརྫོགས་ས། །ཟླ་ ལེ ་དང་། 'སིན་འཛིན 


་ ༧༥༦༧ ། ཅ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གང་ ཱ རབཅས་འཇིགྟེན་འདི། །འོག་ནས་འགཏུ 
དཱ གས་ད་གཉིང་མའ་ཡེད། དྭལུབ་ལྷཆུཿ གས་ལྱཾས།། 
ས་དཀར་པོའི་ 


༤ 


)༧༡-པས།༠༡༠༨༨༠༠༩༦༠༢༡༤༨༠༨༠༡༢༢༡༧༥༠༥༤༥- 


 ཁྲིས་རང་གཙོ་ཞིང་། ཀློང་འཇིར་འཁྲུགས་པར་སྒྲས་ཁྱང་པ། ( །མཐོདམན་མང་ལ་འཆེལ་བར་གཡོ། །ཤིན་ཏུ ། 
ཕྱོགས་རྣམས་མཐའ་དག་ནག་པར་གནས། །དེ་ཡི་དབུས་ནརབ་མཛེས་པ། །ཞུནགསུམ་སྨྲག་གིས་བསླད་པ་ཡེ། །མཁའ་ལྨ་ཆམཛེས་ཅི་བཞིན་ཏེ། །པྨན་ 
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ལ་ པ། །རྟ་མཆེག་ཅ་མ 
ནྣོ།  ོགསགས་གསམནི ལོ་ 
ཤགཞན་དགད་ལ་བྗམས་བཟུང་ ས་བནུང་ཕྱིར། པ་ཡ ཟགས་གན 
སྐྲག་པས། །ཆྒ་གཏེར་ཁོལ་བའི་སྒྲ་ཆེན་འཕྱིན། །ནོད་མ་ཁ་ཡི་མེ 













ཁྲ རོ ྲུ ངེ ྲུ པས་ མཾ །ྐ ངེ ཤཱ སཿ །སེམས་་ 
206 _ དང་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབས། །བཟོད་པའི་སྟབས་ནྡི་རྡོ་རྡེ་འདྲ། །སྦྲོལ་བའི་དུས་དང་དུས མིན་ཤེས། །ར་མཚོའི་རུབས བཞིནདས་མིའདའ། །རྒམཔདེལའི་ཚུལ་གིས་ནི །འཇིག་རྟེན་ 
ད་ཀན་གནས ཀབ གིས་མ བོགས 
ཡངདག་ཁྱབ། །རྫོགས་ལྡན་སྤན་ལྟར་མཐོ་བའགླུས། །སྟིང་ཕྱགསན ས་པས ལ་མ ཤལ ན་དཔེ་ཕིས་དབུལ། །སྐྱེ་དགཾ་མུནདཱམ་འཁྕམས་་ 
མས ཆང་ས ས་ཆ པ་བོ བིག 
' མྨ་རམས། །གང་ཐོས་དྲན་པ་ ཕའེ །གྱུ་ཡ་མ ནཱ ྐ ༤ `£ ༢༥ དཱ ཟ་བའི་ཚོགས། །ས་གསུམ་་་་ 
༡ །འཇིགས་མེད་གནས་སུ་ངེས་འབྱེར་ཞེས། །སྙིང་རྗེ་མངོནསུམ་པཞཾནདུ་སྨྲོག །སིན་མེ་ཚླུ་ཡི་མཆིལ་པ་ཅན། ་རྒྱ་མཚོའི་དོན་མཐུན་ 
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།མངལ་རྒྱ་འཇིག་བྱེད་པའི། །འཚོར་སྐད་ཀྱིས་ ི་ྩསལཞིད་གནོན། ། །གམས་བྱར་འིགར་ནྲི་ནམཆ་ན་པས། ཤོ 


དིད མཆོག དགའའི་གཟགས་ིསུ། ། རིག་རྟེནཟྒུ ་གརྒ་ཧིས་སྣད་ཀྱང་ 
ས་ ར་ཡ །དཔུང་ བི གཏབས་པ། །ཆུ་གཏེ ར་སད ནམ་མཁར་འ ། [ཐེགས་ 


་བཟུང་བ་ཡི། ཉ་མཆོ་ྱཆལ་པའར་འོང་ཚ། །ཨང་ 
'ཀུན་སེལབ་སྟེ། ། གང་གང་དགྲནས་དེ་འགྲོ་བ། ཚར དི ༨༠༤ 





བར ་་ 





` 


སྱལིགནུས་ལས མ་ལུས ཐུང ད་པ་བྭ། ༨དིང་སྟེ ང་ དུ་འཕེན། ། སྐྱེད་ཚལ་པདྨ་རབ་དག ལཞིང་། །དུང་ བའ་དུསསན་འཕེལ་བྱ་ཆོ་ནུ། ཇིབ ཇཾ ཡི །ས་བོཾན་ 


རོ 






གད་ནམས་་ 


ཛ་པ 
ད་པ་རྣམས། ཐར 








208 [ །པའེ་གཞྲི། །དགྲ་སྔེདྲེགས་པ་འེམོསུཆུ་ཀྐུགས། །ཀུན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ཁོ་ནའི་ཆྒུ། ]སྤོད་ཡུལ་མཐུ་ནཔའི་ལྷུ་ཆེན་རྣམས། །དཀའ ད་བྱས་ཡིས་མཐོང་བར་དཀའ། །འདིནིསྦོད་“" 
ཡུལ་ཆེས་བསྐལ་ཡང་། །དཱན་པ་ཉད རེས་འཛིནབད། རིུ་ མ་བསད གས་ཡིད ེས་ 
ཤྲ དྲནན། །སྦྲོལ་བའི་དོན་སླད་མདུནན་གནས། །དམུལ་བའི་ས་གཞིར་རིག་ཆེས་ཏྱི། །མེ་ཏོཿ ་ཡྲེང་བ་ཡིད་འོང་དྱིན། །དེ་ན་ལས་ཀྱིས་ཏེར་བརརྩ་གས་པའི། །རྒུད་པའི་གོས་རཾི་“ 
རྙཿསྟུག་པ་ཕྲག །བརྩོ་ནཆུདར་རོའི་ངོན་ཛྱིར་ཡང། །ཁྲཾ་མུན་རྣམས་སུ་ལམཆེནདཏོད། །གོམས་སྣུབས་གཅིག་ཁང་ཐངས་མེད་པ༽ །བཙོ་ནྡ་ནམས་ཐར་བའིའདཱས་བུར་བཅས། ། 
ཆ བྲགས་པའདྲེ་མད་རབ་ཡངས་པས། བྱགས་ཉིཚདུ་ནི ན་བཞིན་འཇལ། །དེ་ཕིས་གཞལ་བའི་ཁང་ཆུད་པ། །མ་ལུས་སྙཾངེ་རྗེའི་རྒྱ་ཡཾས་ཐེབས། །མཆོག་གི་གནས་ལ་དབང་་་ 
སྦྱུར་ཞིང་། །དམན་པའི་ཡུལ་ལ་སྐྱེ་བཾ་སྤངས། །ཅི་ལའངརང་ཉིད་མི་གནས་ཏེ། །སེམས་ཅན་དབང་བཞིན་འཇུག་པ་ཏིད། །སྐད་ཉིག་སྐད་ཅིག་ཟབ་མོ་དང་། །གསལ་བའི་ཡུལ་ 
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ཛེ 


གི་རྣམ་ཐར་ པར་ཆ་ཙ་མ་བསད་པ་ཀུན་དགའྱ་ཆད་མངས་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིགས་མེད་བ ན་པའི་ཏི་ མས་ཆུ་གང་དཔེ་། ཟླུའི་དགའ་བ་ག ་པ་ཁ་གུས་པས་འབདདེ་ 
ེ་ ་པཟླྭ པེས སུལ ཉོམབསད་པ་ཨུན་དག ཧཱ ཆྭཱཧསིན་དུ་ འཇུང་བརྙུ། བགུ ༩ །།ཕཱན་ ཚོགས་ཆོས དཾ ག་མའི་འཞིནལ་ས་ སོ་ས 

རྟོག པའ་མེཤེས་སུ ན། །རོལ་ ཀ་ས གི མིགསྒུ་ཊ་གིདབདགས་པ ཀར་གཅེག་འཛིན་པ། | །སྤྱན་རས' གཟྲིགས་ཞེས་གྲགས་པའི་བ་དན་ ག་ཆ བཞིལ བསྒྲང་ང་གང་། 
ཧཾ འུརའུར་ ཤིས་མུ་གཟུགས བུནལ་ཅིས་གཞན་པན དུ ཡན་བདུད་རྩི་་སྨྲཾལ་འདུང། །ཁྱོད་ཞལ་མཐོང་བགཙིག་པུ་ཡཾས། །ལུས་ཉུ་ནདགེ་བ་རབྱརས་བེད། དབའ ངེ 
ཚིྫཾགེདྲཔ། ཏིའི མངར་བ ག་པོས ནུས། །བསྐལ་པ་སྟེ ཐྲ་མཿ ཆུ་གཏེར་ཟབ་ཡངས་ སྣག གབསྔལ་ཞྲོངའཁོར་འཁུགས ་པའི་དབུས། །འགལྲ་མེའི་འཁོར་ དེ 
ཟླར་རབ་གཡཾ་ཡུས་ཅན་ཉམ་ཟགབྒར་སྟང་སྙད། སྐན་གྲགས་ཐག་པས ་རིང་ནས་ཅར་དངས་ཟླ་ཞལ་ མཐོང་བས་མངོན་བསྐྱེད་པའི། རདང་སེམས་དགེ་བའི་ མ་པ་ལ་འ ཡེ 


212 སྲས་དྱིལ་འཁོར་འཕེལ་བར་ཤོག །དར་ དཀརནུན་མཛེས་ ནུའྱི་གོག་དམར་གཡོ། ། །ཞ་ལིགབརྫརླ་པས་བྱཅན་པ་འདིས། ` ནཏི་སེའིའིདབངཁྱོད་ 
ཤྷཱཾ། མཆོད་པས། །ཕན་བདེའི་ཆུབོ་ུགཏྲ་ཆས་ཙུརཅིག། ག། ། ཛྷ དྱིཀྲ་སའི་ཆ་དཔལ་བརྩེ་གས་བདོ་འྱབུངགི་རི་བོའ་ངོས་ནས། །འཕགས་མ ག་གྲང་གི་བཀའ་དྲིན་ དྲིན 
རྨ ༡ ན་ལ་རེ་ལུས་འཆའ་བའི་འབངས་ཅི ཀྱ་ཐ་ཤའ་ཅཙ་ཆ།་ (དུ་གཏ ཏོག ཡ་འཇྲིགས་ མེད་བསྟན་ བ་ཉི་ན་ཕུལ་བ་དགེ། ༦༦ཞ།༡༩༤ ཐའ གས ས་དྭུའ་ལེགསྱབས་རིབ པོའི | 
རྭ་པུད་ཙ་ན་མཛེས་པའི་ཏོག ། །སྟན་ཀའི་ཟླ་གཞོན་གང་བའི་ག ས་ཅན་པ ས་པའི་ཞལ་མངའ་བ། ། རྨ ན་བདེའི་བད་ དྱ་རི་ཟ མད་འཛུའི་བགས་པདཀརཔའི་ | 
ཟིས །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ས་གསུམ་འགྲོ་ ཟེ་ཡདབཤུནན་བའ 'ཁྱོད་ལ་འདུད། གཏས འམ ཕྲཾག་ནུས་དཔག་ ྲ་ 


ཚོགས་ཏྱིས་ གསྭ་སྤྱར་པ། ། །ངོ་མཚ་རླརབས་ཕྲེང་འཁུགས་པ། ཁྭསྦྲས་ཕྱོགས་རྣམས ་༩གེང་བ ན་དུལ་ བའི་དབལ་ལས་མི་གཡ་བའི། ། །ཁུང་སྐུཡཾ ད་བཞིནྱས་མཚ 
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༈ །དེདག་ས་གསུམ་འཇིག་ གུཉེན་ནང་ནཕུལ་ཐུང་དགའ་བའི་ཁུད་པར་དུག་ ཞིས་རྩེ་ན་པར་ 
ཅི་མདདཔ། བཟང་དང ཝེ རླབས་ཆེན་ཕན་བདོའི་སྣང་བ་འི་ཁྲིའི་ མདུག་འཞན་གསལབས་སདའདགའ་ 


ནག 111 

ེཾེིེི་ ་། །དགའ་བཅས་ལྷ་ནམས་ལོ་མའྱི་ཟུ་མཆོར་ པའྱིརིས་པ་ 
རར ས་མཚ པཟ་ག་པ་ 

ར་མཚ ཕི་དགསི་ པས་པ་བསེཆས་ནྩྱསལ་ ཐབྲ་མཆོ་ལ་ལོད་པམ 












214 ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་མནར་མེད་དམྱལ་པའིནད་དུའང་བསོལ་བདེ་སྦྲིན་སླད་དགྱེས་བཞིནའཇག་བརྩོན་པ། །ཁྱོད་རྱིས་འཇྲི གཉིན མཱ་འདིརྩ་ཆུལ་སྲིདྷ་མཛོད་ཅིག་ཁྩོད་འདྲ་” 
༄ྷཾ མགོན་དུ་ཐོབ་རྣམས་ ལ་པ་བཟང་། རོངས་པའི་མུནནག་ཤིན་ཏྲུ་པནིཔ་འཇིགས དང་འ བང་ཛནང་འིའོག །འ ན་གྲུམས་ཁ ར་ལ དད དང འད 
[ བཟུས་གདབར། །གྷེམྨ་ཚུགས་འཁོར་བས་ཤིནཏུ་ངལྱ་གུར་ལབ་ལིཁླས་བའི་ལུས་ཅན་འདི །ཐུགས་རྗེའི་ིནྭཅེད་ཤེས་རང་འོད་མཛད་ཁོད་གཅིག་ཤར་ནས་དབུགས་རབ་ཅུང། ། 
ཉམཐོན་མཇིང་ནར་བུའི་ཐོར་ཅགྷ་ཙེ་མར་འོད་དཔག་མདྱ་ཀི་སྣང་བ་རབ་མཛེས་གུར་གུམ་ཕྱེ་མ་ཆགས་པ་བཞིན། །ཡིད་འཕྲོགས་གཟུགས་ཅན་འོད་ཟེར་ལོ་ཉ་རིང་པརྨ་ཆུ་བའི་ཚྲོགས 
༢ ཁ་ཕྱཾགསརྣམས་འཛྲམ་མངངས་གསལ་བར་ ན་པ་བཞིན །པདྨོ་མཆེག་ལྟང་དག་པའི་ཞབས་ཟུང་ལྷ་བརྒྱའི་གནག་ མརལ་པའི་སྣོ་ལ་འཁོར་ལའ་རྡི་མ་དགོད་པ་བཞིན། །སུ་ཞིག་་“་ 


ཁྱོད་ཀྱི་མཚར་སྡག་ཚོན་ལ་ཡིད་རྱི་རས་བཟང་ལན་རེ་བརུག་པའང་བྱང་ཆུང་ངམ་པའི་མངོག་ཏུ་འགུར། །མཇིརས་གཙོབའོ་ཅོད་པན་ཉེར་བཏུང་ནང་ལ་ལན་བརྒརར་ལྱག་བརྱིང་ 





པ་དང་ལྡན་མྲནམས་གད་དག་བགེགས་དང་རལ་པའི་ཆད་བ་སོགས། །འཇིགས་དང་ཕངེས་པའི་གནས་སྐབས་བརྒྱ་ལས་ཐར་བར་མཛདཔས་མཐུ་ཆེན་ཁོང་ལ་བ ས་མི་འགྱུར 
རཾ ད་ན རྫཡས་ག་དེག་པ་གས དཔག དི ཡརདྩམུལ་མེ ད་པའི་ལཱས་ཅ དར བླས་ལས་ཐར་བར་མཛོདཔས་ཆཡ་ཧཱ་ཡིད་པབྭ་ གས -, 
༩, ཆིན་ཧུས་ སཏས་ར་སངད་ྱིིང་པང་ཚ་འདིའ་བ དེ་བ་ཉི་ཆེས་ཆོག་པར་འཛིན། ། ལང ཁྱུབ ིད་བ་ན་འཟསའདར་ཡ་མཛད།། 
དགུ དག་འཇིག་རེ ན་གཞུནྷ་སིབདེ་བ་བཙུང་ནས་འཆོ་ཐབས་སྒྲུབ་པར་སེམས། །ཁོད་ཏྱིས་དེ་ངག་བདེ་བའཐོབ་པའྲི་ཟབས་ཚུལ་དུ་མས་སྨན་ཡོན་བཏགས། །ཁད་ནི་ 
* ཁའག་མན་ལྙ ཆི་བ་མ་ལགས་ཏེ་དྷམུལ་བའི་གནས་ནའུང་ཧིས་པ། རོལ་པསྟར་གཏུ་འཇུག སང་དགོང རོས་ི་ོའའོདཅིརརི་མེེ ཞི་དྲག ཚོས | 
གཟུགས་ཀྱིས་ཆའཛྲལ་སྟེན། །སྤོས་པ་མཐའ་དག་ཞི་བའི་དངིངས་ལ་བཞུགས་ཤང་སྤྲེས་པའེ་མོག་འཕྲུལ་མཐའདའབུས་བྲལ་ངས་འགྲོ་ཁ་འདུལ། །དེ་ལྟརཁྱོད་ཁྱཾསྙེང་་ 















བོ 

ད ཅང 
ངེ ༡ལང་ཚའི་ཝ 

པ་ཆེས། 





218 


ཤམ 


ལ་ཤུགས་ཆྱིསཱ་རྩེ་ཁ་རྣམ 


༣འཇིག་ཉེན་མིག་འྲཞགས་ཤིང་། །ནུམ་མཁུའི་ཡངསྭ་ཁུདུ་མི་མངོན་བཞིན་བྱགིས་ནས། ཡཱ 
 ཆེས་བྐམལ་ཡུང་། །སུགས་པའྲ་ས་མི་མཆེད་ཞིང་འདར་ཞེབས། །དེ་ནྫཆི་བཙུནཏོད་ལས་དགུང་བདུནདུ། །གདམ་ ་ངག་བདུད་ཅེ་ བཏུང་བ་ལ་འྱུང་ན། །ཟབ་ 


ལྦུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏ 


དངིངས་དལ་འཁོར་མ་ལུསྭ་ཁྲོནཾ། །ནམཇརྦཱཧཱ་མཚོའ་མཛོད་དང་མན་གགས་་ཆུན། །ལྷནཅིག་བརལ་བས་བྱརན་པྲ་ཚོད་ཇའི་གཏེར། །ཅཱི་བས་སྟང་འཁོར་ལའོ་དགེ་ 
ཆུན་བཀཀྲ་བའི་ཞབས། །འོད་ མོམཅནྱ་རི་དང་འམས་འུན། ག་གགས་ཆུན།།ལྐད་ཅིག་བཟ་པ་བས་བྱན་པ་དྡ་ེའི་གཏུར སྒྲི ང་འ དགི 
ཛ་རེརྷ་མུ་མཐྦའ་མེད་པའི་ཕོགས་ཀུན་ནས། །བྱང་སེམསྣ་ཛུ་འཕྲ ྱི 


ག་བ་དཔལ་ལྡན་མཛད།། 
ས། །ཅོད་པན་ཆྡོར་བུའ་འོད་ཟེར་འཐབ་ཕ་ཡང་། ་མཐོང་བས་ལྟར་བུཅས་* 
།ཁྱོད་ཞལ་པདྨའིརེ་ཁ་བལྟ་བའི་སླད། །བཞུདཔའི་གནས་ཆོད་ཡུལ་གྱིས་-་“ ྣ 


འཛིན་གྱི །རྒྱལ་ཐབརྟེད་པའི་ཆེས་ིད་ཐོས་ནས་ལགས། །རབ་འཁྱམས ང་ནྩ་ཆུལ་དང་དེ་སྭསྣ་ན་མས། རྒྱ་ཆེ ན་འཁོརྱ་ཧི་དབུས་སུ་་་ ` 


ུླམ་ཟརྨ་ུ་མདའདྲིན། །རུབས་ཆེ་ནྲབསད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ 
£` །དཔུ་ ཐཾ འར 
།པདྨའི་མིག་བཟང་ཞུབ་དུ 


བོ པཿ 
'གང་གི་ཚ། །དྲང་ ཞིན་ཐལྟ་བུངྷཧཱ། 





མར: ླ:་༠༠མ༠༠༧༢༦༠ བཀ⁄ོ(་་ས> ཾིར་ར་འ༡་༡༠༡སསས ༤སོས་ས སརོ་།ཏཉ ྲ ཡ་མསས་༡༡་༡ས་ླ་བ་ས ༄༡༡་༤ ཁ༡ས་ྱ༤་ལབ་༡ང་བ་ྫ་ ཁང ༡ ༤ལ་ ལས ལ་བཀལ ཁ་ལ ་ལཁལཁཁ་ཁེ་ཁ་་་་་་་་་་་་་་`ྷ`ྷ`ྷ`  དུདིིདདདདདཤདཤདཤདད་ཟཤ 
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ཏི ཀ་བབི་ཟུག་གྲྭ་བཞི་ཕྷམ། །ཆ་མཏམ་ལེགས་པར་བྱུ་ཞིང་ཟྲིན་བྱས་པ། །རྒྱ་དང་འཕ 
ཤམེ་ཏོག་མཆོག་ཚོགས་ལས་བྱགིས་པའི་ །མི་འྲདའི་ཁད་པར་དྱབརྱ་གི་པཱན་ཚོགས་བཟན འེ ད སྭ་ །ཁ་དབ་ ཱ 
རེརའི་འོདྱ་ཧིས་གཟི་ལྣན་ཅུད། །དེ་དག་རེརེད་ལཆི་མེང་ན་རུང་མཆོག །དཔག་བསམ་ ་་ 





བ་ཆེ་ཡི་སྒཾམ་དབྱེ་ཕྲིར། །རྒྱ་ལསྲས་བྱེབ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོདདང་། །ལྷན་ཅིགརྙུང་རྫཱའིཤིང་རྟས་བསྒྱོད་པ་ན། །རངྲ་གི་བསྐལ་མངངག་བའིགཟི་བརྗིད་དང་། །མཁའ་ལྟར་ཡངས་ 
འི་སྨོན་ལམ་མཐུ་སྟེན་ལྱིཔ། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་འདྱོར་པ་འདི་ལྟར་བརྡལ། །དག་པའི་འཁོར་རེར་བྱེ་བཾ་བརྒྱད་ཅུ་བའི་རི། །གྲངས་སྙེད་ཁང་པ་བརྩེ་ གྲས་པའི་སྤྲིནབྱུངསྟེ། །ཀུན་ཀྱང་ 


སིས 


འོདརབ་གསལ། །དཔག་ཚང་བཞྲི་སྟོང་ལྷག་པའི་བརྒྱང་ཁྲིའི་ཁྱོན། །ཁངབརེགས་ 


ལུགས་མ ་ལག་ཅན་སལྟ་སན་དང་། །ཆེ་ཏེག་སས་ཏི་ཡུར་མའི་སྔིན་འགྱེད་པ། །འཆད་འྲི་བཞི་སྟང་རོལ་པའི་མགྲིན་གླུས་ཁྱབ། ། མཚན་དཔེའི་ཆ་རེར་བ རིནམས་བརས་་་ 


དཔག་ཚད་བར༅ད་དང་ནི། །བྱཅུགཞིས་ཚད་ཅནྭས་ཚོགས་རིནཆེན་དང་། །སོས་མཆོག་ 


ནྭ། །ཤིས་པའི་མེ་ལྟར་དག་ཅིང་དངས་བའི་གཟུགས། །ཁ་ངོག་བྷྱར་ཡི་མངངས་བྲབ་་ 















ཤྲ པའེ་དཔལ། །ནམ་དག་མེ་ལང་གཟུགས་ལྟར་གསལ་ཚོ་གས་པའི། རལབ་བཀོད་པ་ཆེན་ཕོའོསེང་ཟིལ། །བཞུགས་པའི་ནཿ 
བཤན་བསྟན། མུ་ཏག་ཕེངཆཛ་སྲངལ་། དྲལ་གཡེར་དྲ་བ་དང་། །ལྷ ཇས ཉཔུརམ་ཡིད་ལོང་དུང་། འོཛ་ད་འགས ནུམ 
ཆོས་ད ལར་དའིགས། །དྲི་ཟ་མཁས་པད། བྲེའི ལིལ སྣཾ་དབལྐའི རཾ །དཧྲངས་སྐན་ པའི་བལ་གཡེར། 
སྣས བག་མཁན་བཟིནཅད། །མདང་སྦུམ་ལོམ ས་ོག་ཆརྩ་། ལི་ནི འད་འིབཞི 
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བེ ས་འེར། །པ འིབསྙེ་ན སྙི་བ ཐུབ ལ་ལ 
་ བགི ། །མཚར་སྡུག་དཔལ་རྱི་ཟིག་ལེར་འཆྱིལ་བས་བརྒྱན། ༩ ་ ལག 






222 །བླནབས་པ། །དེ་སར་གཞལ་མེད་ཡན་ཏན་པངའའི་གཏེར། །ཅེ་བ་བྱསདྭ་ཅྩ་ར་བཞི་ཕགརེ་ཡིས། །ཞོད་དང་ཁྱད་ཙུ་རྱལ་ཚ་བམཐྷ ཆེནཐབ། །བསྐརཅིང་མདྨུན་དུ་བདད་བྲས་་་ 
¡ འཆིད་འབར་ཞིང་། ཀི རརར ཟདྡ་ཆེས་འབུངས་པས། །མིག་འཛུམ་ཙམ་ལ་དེནས་མི་སྣང་གྩུར། །སྐད་ཅིག་དེ་ལ་མི་མཇད་ཞིང་ཁམས་འདི། ནམེདེ་ལགམཐིལ་ 
4 དོས་བཞིན་རབ་མཉམ་ཞིང་། །སེང་གའི་རྣམ་པར་ར་བདེ་དགྱ་ཅང་། །ཧཾང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་ལིལྷཾ་ལྭ་བུར་སད། །དེནས་ཤྱཧའི་གཙོ་ལ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། ྱུ་ལུ་བུའི ྦ 
༈ཏིང་འཛན་ལས་བཅུ་མས་ཏེ། །ས་སཾ་ཡང་རག་རིག་བཞིའི་ཁིང་ཆན་ལས་ །ཟུལ་བའིབསདདྱབངས་ཆེ་ཏོག་ཆར་པ་ཕབ། དེ་ྭ་ཡུགས་བཅུའྱ་པགས་ཆར་ཛཛིན།། ་ 
'གངྒའི་བྱེ་མཁིགྲངས་སྙེད་འཇིག་རྟེན་ན། [ཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་སྒྱུ་མའི་དྲ་བའདི། །ཆད་ ག་མད་པར་ཞིང་ཁམས་རེ་བཞིན་དུ། །ཅག་ཆར་འཇུག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཆེས་ | 


ཕྲ་བ། །སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་བདུང་རྩིས་ལེགས་སྦྱངས་པིའཾ །མིག་ལྗན་མཐོང་བའི་པཱལ་ཏུ་ཐོབ་གུར་ནས། །འགྲོ་མང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཅི་མུ་གུ་ཚུགས། །འོན་ 






༡༡ །ཀྱང་དཔའ་བོ་ཁྱད་ཀྱིས་འཇྲིག་རྟེན་ཁམས། 
གསི པ་ཞུམ་ལ་ནནཐད །ཞསའབ་ོ་བ ཁྲད སོར 


ཟ་ །རབ་མང་སངསྦྱ་ཆས་ཞིང་ལ་བེ འ་བཕམ་པཤ ར་་ ག་བདེ 


སྣར་ཡད་གླ ལྲི 
 ར་དརམཚུརགསརཔཅི ཅི །ཁྱོངྱསི་གྱས་ ་བཞུད་བྱུངབ་གང་བསྙད་ 


















གང་གི 
ང་གིསྔ་རྗེས་བྱས་ སྔགས་ན། །རྣམ་པ 


།ཆེད་ཉི་སྙེས་འབས་ཕྲེང་བཅིསྒ་བ། །དེཀན་བྷྨུ་མ་ལྟདའིཏིང་འཛིན་གྱི། །ཆོས་ 
གུས་བ ད་ཁ ། བས་ད གས་བརདགང་གསུངས་པ། །དདརས་ཆོག་དང་སྡེ། བད 
པོ ིབོདཔླ་དངའཇས་སང་དང་། །དངཔའི་ དེ་ལྟར་ཡང སོ གསབ ལ་འདབ་རང་། 


་ལས་ཆེས་མང་དའི། །བསྐལ་པ་བགྲང་བའི་ཡ་མཐྲར་དེ་བ 
སྤ བམན་ཡི་ཆུད་པྒྱ་སམ། །སྒར་བཅས་འཇིག་རྟེ་ན་མཆའ་དག་ཟིའ་ 





224 བཅས །ཅིདང་ཅིནསྐྱ་ཆ་ཡངས་མཆད་ཅིང་། །བསམ་ཙིས་མི་ཁབ་མངའཐང་བསགས་བསགས་པས། །ཁྱོད་ཀི་ཞིངདང་་༠་ 
ས་ཉིད་བསམ་མི་ཁབ་པ་ལགས། །གང་ 
ཞིན། ། 









།དེ། 






པརྣ་ནམ་དག་གསེར་འོད་མགོན་པོ་ཡི། །ཞིངཁམས་ལྡན་ 
ཆ །ཏིལྱ་གིགོང་བུབལམས་འདར་ཉུག་གནས་ཕྱིར 


འགྲེགས་ཡིད་རྱི་ཆེ་ང། །ངང་པའྱི་ནབས་ ལས་ 


རྟེན་དབང་སྟག་གི་ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པའོ་བརེད་ཐོ་དབྱར་གྱི་ 


ˆ**འཁ༢ ང་། །མཛད་ པཾ 
གི་འྱརོར་པ་བསམ་ཁྱང་བསལ་མང་དུ། ༢༣ བརེབཅན ཧེག 










ྦ 


ནྣ 


ཅིག་ཤིས་པའི་མེ་ཏོགཆུར་འབེབས་ཤིང་། །ཀུན་བཟང་མཆོདྲ་དུན་ནང་ནྭ་སིན་དབུས་སུ རར །ཤིན་ཏུ་ཞི་བ་ཟོག་མའི་ནཚོད་ཅན། 
བཱ གསལ་ཞིང་འོད་འབར་སིནང་ཡངས་དག་པ། ། ྱུསྦུང་གཟུགཡ་ པེདྱ་ཐེད་དུས་མང་འབུང་བར་ཤོག །འཛྲམ་བཅས་བྱམས་པས་ 

ཾ འིཉམས་ཆགས་ཤིང་། དྷ གསེར་བཟང་འོ དྭ་ཙཱཾས་ནུམ རི རཱ །མཁས་པ་དགའ་བའི་ལེག ས་བཤང་རང་འཕྲོ་བ། །ཀུན་དགའིཞལ་རས་ཆུནདུ་རོག་ པར་ཤོག | 
དྭ འདོད་པསྣ་མངས་བྱེད་ལས་ ཅིསྨུ་མ་མཾན། ། ༡མགམཆ།ཁའ་ད་དཔ་བཤིན ཡུག་མུན་ ། །ར་ཐག་འཇེགས་འང་ཆོ་གསར་པའི་གཟི། །གཡེང་བ་ མཐའདག་བཏང་སྟེ་ཡཾདྱ་བེང་ ་ ྒ 
ཤོག །རྣམ་པར་ སྒྱིངས་པའཾ་གཟྲིགས་སྟངས ྒུངས་ུ་ཆཆོག་འཚུས། །དབུགས་ འཕྱིན་འདུད་རྩི་འི་ཕྱག་སྟབས་ མཉམ་མེད་སགས། །དྲན་པས་བདེ་ལེགས་ མཆག་རྩོ་ལྭ་དད་ལམ་་ 
གྱིས། །སེམས་ཁྱི་ ག་པ་ཀུནནས་དངས། །དག་ཅིང་སྤྲབ་མེད་མཁའ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་བ། །མཐྦ་ །་མ ཐུབས དབ་པས་ཞིབ་ཁ་མསྦྱ་ས་མཚེའྱྱིརན། །བལྟ་བས་མེ་ངོམས་ ་ 





227 


“4ཱཾ ལ། །རྒྱལ་སྲས་ཁུ་མཆོག་མང་པའོ་ཙང་པ་ན་རྩེ འྲག་ ར་རང ཧིག ལོ ས་མཏེསྣ་ཟེད གོག ། 
ཀཀ རར རོ 
བཅུར་ ངག་པའི་ནམ་འཕུལ་སྣ་ཚོགས་དང་། །འཁོར་དང་ཞིང་གྱིར སྒ ཆོས་ེོ་ཆེ ག་པ སད་ཞུས་ ཚན་ཡུལ། རར; ་ 








ར་ ཟིགསཞིང་ ། རྨ ི་ཝིང་ཁང་ད། །རཔག་བར །དགཟས་མནགས་ི་་བཆ་ྩ་བར་ཤོལ །འ་ ཐ། ། དྲཝམས་ཅ་མཉམ་བཞག་ཇེས་འབུང་ཡང་། །འཇིག་ 







པྲ ཞོག སིེད་ལཊ་ར་མཆནཔའི་གདབ་དང །གཉངདང་ུལིམས་བཛནཔས་ལེགསརསནམ། སིར 





228  རླབས་ཆེནསྨྲབ་པར་ཤོག ། ང་ཕན་པའི་ ར་ལེགས་ཆིག །ཕུན་ཚོགས་བསད་ནམས་བྱར་པའི་ཞལ་ས་ལས། །ཚངས་པ ༥ལ རངུངས་པས། ། 
ས་རེ དགོག ། ༤ ི་ཁ་༽ ཐེང ཡོ སྐན་ཆྒུད་ བཿ 
¡ ་ ངས་པའི། རེ ང་བ ་་ཁ་ ད་ནས་སེམས་ཅན ཡུས ང་དུ། 


ཆོས་སྒུའི འང ཡོ དའབརོལ་གིན།།ཟབདང་སནའ བས 
རེབ ཚོ པེ ཤེང `÷ དཔས 







་གངཤོག །ཆཁའ་ལྟར་དཔབའི་མ 
རས 


'སུ་འཕྱོ་བར་ཞོག །སླར་ཡང་རྒྱ། ཉིམ་ཁོད། །གཟུགས་ས 
ད་ནམས་ཚོགས མཆོག་དབས་པར་ཤོག་ མགམ གེས „ 





ས་མའི ལཞར ས་ལམ ཁཱ། པས་ག 


བའི་ཕྲཾང་བ་ནུ གེ་བ། ན་ཁྱེཿ 
སྱ ས་ཀ ཞི་བ བེ 





། །ཆཿ 
འདས་གསུས་རད རྨོ 






ས་ནིད་པར་ ༨ཞོག །དང་དོན་གསུངརབ་ 
དྱྭ་བའི་གསང་། །ངེས་དན་འཁོར་ལ་བར་པའི་ཟབ་ གུནདམཆོག ། །མཐའ་དྲལ་ བུ་མ ཁྲཾ་ར་གཏེ ཉེར་འཇེངས ལོལ་བའི། ༣; རང་དགའ་ ༡, 
རྒྱ་ ནོཡ་གྲངས འབྱམས ཀྲས་པའི། །རྒྱལ་སྲས་སྨྱད ཚུལྱ་རྨ་མཚོའདེ་ཏི ང་ལ། ི་རིས་ནཱས་རབམ་འྱུརསལ ༡༢༤༠༠ 
མཐོང་བའ་རབ་དགས་མོུས་པར་ཤོག །ཐག་མཆོག་ལམྱ་ཁུདཔར་མཐའ་རིག་ལ། གལ། ནཱ ཕྲ་བའེ་རིགས་ པའིའཆུལ་འཁོརྱཉིས། །ཡཾད་ཆེ སྣ་ཆེད་ནས་གཞན་གྱིས་ མ་ར 
' ཟབ་བླྲནིངྨ་ཞོ་གས་ར་བཚུགས་པར་ཤོག །དགོས་འབྲེལ་མེད་པའི་གསུང་རབ་ཡད་མིན་པས། །ལུངདྲོནྲ་མ་ཁུས་ཉུམས་ལེན་སྙིང་པོ་རུ། །དྲིལ་ནས་སྦྲབ་པ་ནན་ཏན་འཁར་ལ་ཡིས། ] 
ཡངས་རྫོ་གས་བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤེག །མེ་ཡི་མཐར་ཡང་རྣམ་གྲོལ་བདུད་རྩེ་ །དྲ་མེདྨ་སཱནལ་མངའབ་ཁོད་མཐོང་སྟེ། །བརྒྱ་སྲག་བསད་ནམས་ལས་སྲང་ཕྱམས་པ 





ཧུ འགྲེལ་ཤིངྟར་ཆེན་པོའི་མནངག་ལ། །བསྐེ་ནསྨ་ཆུལ་བ་ཏིདྱ་ཊི་དགུངས་པ་བཞིན། རགས་པའི ་རིག་ཁོད་མཐུས་རྙེད་ 
!ྔཱ 



















དཔ་ལ་ངགོ་གྲི་དབང་ོ་ལྱོ་ལགའཚོལ་འོ །རམཆོད་གབབའིརིགས་ཉོ་ཐིག་ལེར་པདམལོཞལ་རམབཞད་པདང་། ། 


]་ོགསིན་གསུ་རནལས། བགས མཚོགས ངེས་པ སུ་བཛྲེ ི་ོ 
ོ་གནན་ཚོ་པཞགས། །དཔལ་ལྡན་གསང་ཕུའི་སུམ་རྩེ་ནདགའ་བའི་ཚལ། ནདོདོམཔེརཆེནླམཔེས བཀང་། །ཟླ་ཚེས་ཕ་ཡང་ནམ་མ།ཁའ་དགའ་ 
ཐར་ཧེད། །དེནས་ཆོས་ཆུ མཆེད །སྡེཿ 


འིག་འཛིན་གཞོན་ནུ་ཆུལ་པའི་དྡུང་། །གསང་དོན་ལེགས་བ་ཤད་ཟེལ་དངལ་ཚོལ་ལ་དུང་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་གུས་མ 
 དུ་ྲངད་ལེ་ུ་མ་ས་ི་ཚ་ྲཀང་སཏེར་། ཁབམངཆུ་ཡ་ྗདཀསནནཔའི བརིཆརསྨེནབཞནདུ་སུར རིན་ཆནམཆོག་ནམསྐྱར་མཚོ 














དཱ 


5 


བཞ ལྦས་ཀྱང་གྲུགས་༢ ཕྱོགས་མཐར་རྒྱུ། ། 


ཛིན 


ེག་མཆོག་བསྟན་ལ་དཔལ་དུགྱུར། །ལེངས་སྤྱོད་དངོས་ཀུན་རྩ་ལྟར་བོར་ཡང་ཏིང་འཛིནའབྱོར་པ་མཐའ་ཡས་་ 
དུ། །བྱ་བ་དགྲུ་ཕགའིང་དུ་བཏང་ཡང་མཛད་པྒྱ་ཆ་མཚོ་ལྐནྱསིས་གུབ། །ས་ལམ་ཡོནཏན་གཏེར་་་ 
སིི ; ད་དང་མ བགསྔ་རཉིཡ་གཞནདབང་ཕྱིར། །ལེགསབ་ཤད་ 


༣་ 


ྣ 


འི་གྲནས་༔ ཆདེ་མཚོ་ཡས་དྫོརེསཞུལ་བསུནཅིང་། རྡང་ཕག་མོས་མངོནསུམ་དབང་བསུར་ཀོགཅུར་གུནས་མང་ལུདད་བསྟན། །མཁའ་ ྦ 
ག། 


ཏི སྣང་བ་བརྒྱ་ཡིས་བསྟན། །མཆིམས་ཕུའི་གན་ 
ཆི འགྲོ་དམ་ཅནརགས་པའེ་གཟུགས་ཀྱིས་གཏོར་མ་ལེན་ 
_ བངས་ཆས་ཐེག་པའི་གཙུག་རོར་རྩ། །ཁྱོད་ཀྱིསཉི་མས་རྫས་གཟུགས་ 


བའྨ་སས། ། 


ན་ཆེར་གཡས་དེ་མཐོང་ཆི་ནམས་ངོ་མཚར་རོལ་མ་བརྡུང་བས་བྲེལ། །ཅི་ཙམ་བཅགསྱ་ཧང་ཤེས་དཀའ་བ། 
པཿ ཛེ རལ །ཟབ་གསལ་དྲི་མེདམཁའ་ལྟ རབ་ཡངས་མྱཆེན་རབ་དམ་པའེ་ལང་ཚོ་ནི།། 






ནམེདལ་མཚ ༢༠ ་ིགསད ངད ཐི 
ླ་ཚགས་འབིར་བས་གང། ཤག བི 


ནར་འདོདཚོང་པྱརྱི མ།ངས་༔ བཾ 
མཚམས་ རས ིགིན་འད་ཁད་། ལགས་ས་ད་ 

ནདདྲག་འཚུལ དན་པ རབས་ཀུན། །ྱོདྱའི་བཀའ་བྱྒུད་དེ་མེད་པྨདྨ་པས། །རྡལ་བྲལ་ཁྱོས་ཀྱི་ལུས་སུ་སྱེ་འགྱུར་ཞིང་, །རྔེག་མ ཐེགམ ཆོག་སྙེང་པའི་བསྟན་ 
པྒྱ་ཆས་ཆེད་ཞོག །རྡོ་རང་ག བབདང་སེན་པ་་བཙས། ུམ་གསུང་ྐྱརས་དྲལ་པའི་གནུགས་བྷརནགང་བཞུགས་པ། | ེ . 










238 མདད །འཛུམ་བུའི་བིང་འདི་འོད་ཟེར་ཕུང་པོ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། །ཀུན་མྱའེན་ཆོསྱ་ཀྤྱི་རལ་པོ་ལ་བསྟོད་པ ཞེསྱ་བ་བ་སྙིང་ཐིག་བརྒྱད་པའི་གྲལ་གཞུག་འཛེན་པ། 
§ ཌེད་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མན་ངག་ཉིང་ཇིག་གི་ལ ལེགས་བད་ལྔིབ འཁིག ཁོ ¬ སསབས རི ༢༡ ནམོག་ 
ཡླ་ཡ་ ར་་ 
སཱ རྣབ་ཁྱོད། ། ལྕ་བདོའི་མུན་གྩྱིང་སྐྱབ་བྷ་གཅིག་དུར་ཇྱན། །མཆོག་ཐུབ་་འི་ཨཉག་ནམ་པཞིན བེས། མཱཚོ་སྩེས་ལུང་ ྦྷམན་བ་ན། ནུ། ། 
ལྲབདའཔ་འཇྲོད་ལྱ་འགྲ་ །ཁྱོད་འཁྲུངས་ཚེ་ གའདིདགསཉ་སང་ །ལ་ལྭམབྲགནདུགཞནྱིས་དབ་ །ཁཅིགླ་དངབབའིནདུང་ྒརསྟརྡེན། 


གབ པའི་ལང་ཚྫུ་ཆུས། །དེ་ཚེ་རང་ 
ལའང་ཡད༔ ཨ་ ཡིན། །ོྲར་ 
དར་མ །རྨོངས་པས་ཁྲེ དན 


གའོ །སང་བླ ནདཔ པི་ཡ་པ་བཟལ། 
། ་མའི་འཁར་ལར་ཤར། 
།བསེས་ཆྱིས་མི་ཁབ་གནས་ལུག་ 





གས་ར 
ˆ གསིགས །ཟསྱ་འངརང 
༈།རྒྱལབསནནམ་མཁའ་བྱནཔ 











242, ཐུགས་ཅི་མཇེས་མ་ཀུན་དགའི་ཆུ་ཙོ་འཕེལ། །ཟབ་ཡངས་ གོངས་པ་གཉིད་མཐའ་མི་མངོན་ཡང་། །མ་འདེས་ཡན་ཏན་གཟུགས་བྱཆས་གསལ་བྲའ་བ། བལལྟ་བས་མི་ངོམས་ 
ཤཱ ཐགསཅུནཝིའི། ཐ་གསཔའི་བདབུངིམཛནཔརྦ་སས། །དེལ་ནཏ ཤསབ ན་ད གགགགྱ་གསལ་བྲབ་བ། །བོད་བབས་ འོམས་ 
ཧཾ ཞིང་སཱར་གྱེས་པ། །དབྱར་དུས་མ།ཁའ་ལ་སྤེན་གྱི་འདུ་འགོདྲ་བཞིན། །བདག་ཉིདྷ་ཆོས་ཚུལ་ལེགས་པར་བསམ་པ་དང་། །གཞན་ཕན་སྨོན་ལམ་སྒྲབ་དཀའ་གྲུབ་པ་དང་ །བརྙུད་གསུམ་་ | 
ཧཾ སསར འ་ིན་ནབས་བཅུད་འདུས་པས། ད་པས་བསནཁུ མ་ལགསཔའྱི་ཆུ། །མཁས་རོངས་བཅ་མའི་བ་་རིམ་པ་དང་ །མོསཔའི་ ག་ལས་འཕྲོའ་ཁྱད་པར་སགས། ། 
ྒྐ བའ་ཐབས་མྩ་བན་པས། །གཞན་དོན་སྦྱད་ལ་བསྟེངས་དང་བྲལབ་ལ བས་འབོཿ རབ་འབྲེང་ཐམ་དང་། །བྱམས་སྣང་བརྡ་མརགནས་ 
འྱི་སེབའིཚོགས། ཀས་པརྡ་རས་འཛནམན་ལཚགནར ། །དུལ' གདླགས། ཀུ ས་འ ༽མཆོན་པམ་བཀུརདངདསནཔས་བཉས་ལ་སིནས། ཅེས 






རའཆད་ལ་སུཔལ་སངས། ས་ཀུར་འགུ་བཀུ་ རྟེན་ གནས་འོས། འདྲའེ་མགོན་བཅས པ་བཟང་། །གང་གིས་ཐེག་མཚ རེ 
ཁངས་ཀྱིས།  ཀས་ལྕགར་འཆད་པ ར་ སུ སད་པ པོ དྡ ཀུང ཌུ རས་ཞབ། འུ ི་ 


ད་ལ་བཟུང་ །མཛུ་སྟེབ་མགེན་ཞེས་གྲགས་པས་ས་གསུམ་འདན། །ཁྱདྱ་ཙས བྲཟུངབ་མཐོང་བའི་ཆོས། །ཡན་ཏུན་ 
ཧཱཿཆྒྱལ་པོ་ལྟར། །སེམས་ཅན་དེན་དུ་བདག་ཉིད་ཡངས་བསྔོས་པ། །ཁྱོད་ལ་ཆུ་ཐིགཙམ་གྱི་དགེ་བསྩེདཀྱང་། བྱང་ཆེན ༣ ༽ 
རི་མོརྭ་ཐེད། །གང་ཡང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྐལ་ལྡནདུ། ། ར་བསྡུགས། སིད 


བརྗོད་དང་ནམ་ཐར་བསགས། ། པད་འཐྱུང་རྡོར་ 
ཚི །གཡམ་ནིན་མོདཔལདགནསད་ད །མཚོ་སྐྱེས་རྣམ་འདྲེན་པང་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡང་། ས་གསལ ཁི | 


244 ལ་པོ ཁྱོད་ཞལ་མཐོང་གྲོལ་ཟླ་བའི་རྗེས་འགྲོ་བས ུདསན་གཟགསཔའི་བདུད་ཡམ། །བོད་འབངས་གྱུང་བའི་མ ཆོག་འདྲི་ཆོདལ་ 


9 །ངས་མདའརིག་འཛེན་ཞིང་ན་ ས་དཔའབ་དང། །མཁའ་འགྲོས་བསྟེད་དབྱངས་རལ་མེ་སྤ 


གིམ ལརད་ལསྱབང་བི་གཚགསྐད རོ པའྲི ངནུས་དུ། །འཇེས་ནས་འོདགསལ་ཐེག་པའི་ཆོས་ 


ཡང་། །རང་ཡི 
།རྒུདཀི་ལརྣ་ཏ བདག་འྲངས་དཔོག་མི མིན་ཡང ། དགི 


ར་པ བཏག ད་པར་ཚ ཟིས རབས་ཀུན་ཏུ། ། ཱི་ བས་  ་ སའབལ་ཞིང་། །ཕེ༩ །ཟག་མཆོགགད་ ས་སིོ་གཅཉག་འཐ་ *" 
ཟེ 'ུ 








མར་མགསལ་འབརདང་། ། 


རེ་བེུ་་ད རའ ད་ལམ་རི གདམས་པའི 


ས་བསམ མ་དང 
བདུབན་ཆྗེ་ཅལ་བཟོད་བག་ཡིད། །མཇལ་ཞིང་ཚདས་དྭངངསརྨ་སགསན་པའི་མོད། །འཇྲིག་ཉེནཿ ` 


གྲུགས་བམ་གཏེན་ཁུ་གཏདནས་དེ་དག་བི། །བད་ ོ་རོར་ །དགུང་གྲྭ 
གས་ནས་ཏེ། 


ཏར་གདཀའ་གདམ མ་ད 


མ་ཕས་དབ མང ངི བདྲེ ར་ཤར། །བདེབའང་མི་ 


།བེས་དནྲ་ཞབས་སོགས་མ།ཁསྭ་གུབ་དུམ་ལས། ་་ 





༡ཕརན། ཞ༨༢༠༦༦༠༩༩༩༢༢༦༡༡༡༧༦༣ 2:55 .7+09/ི7༦༦ྦ༩རལརར་།རརོོིླ་ླས་ ¥ེྱལྐ་འ་འརལ་ས¥ྩ¥ྫ¥ྩྷླ¥ྷ+ྱླླྱ+ླྱླ+¥+ླ་་་༧་༄༡་༡ ་ཙ ༡$ྷྩ;༠་ ༧༡༦༡ ༠༡༡ ༤ ཁ༡ངས༦ྱྐ¥ྐ‰ྐ‰ྐ‰ོྱ‰ྱ‰ྱ‰ྐེ༢སཤ‰ོ་ཁ་ྗང་ཁ་ཁང༤སེཁ་ཁ་ ཀཁ་ལ་་ཡ་ཡེེ་་ཡ་ེ་ེ་ཡ་འཇ1777ྕྕྨགགགག༼བག། 


248 ཆེ་དུང་ཡབསྲས་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །བཟང་པེ་སྦྱད་སྨྱོན་བཏབ་ལཿ །དགངས་འདུས་དབངབ པན་སྭབ །ཉདྲལ་སངས་རྒྱས་གླིང་པ པའྱི་ཚུལ། །ཡེ་ཞེས་ 
དརི་ོྤཾིཾིིཨསྣཏྫཏངྫིོར 
།རྟནམཏོག་འཐོར་ལ༔ ། རི བཔའི་མརལ་དུང་། །འབད་་ོ་ལ་ཆནཔས་སྱནདྱའེ ཅལ་སུགས་་ 
༦ཉེས་པ་མཐར་ཧིན་བླམབས་ལཿ །ཀུ བཟག མད་ ངནས་གཞ ་ད་སམགན་ི་ དངེད ་' 
སུན འདུན་འདུས་པའི་སེ ར་ཆེར ུ།།བཀནྨ་མབ ནམ 
དཿ །དྲདམ་གཉནས་མངཔའིགཅོད་བུལ་མཛེད། _ ཚར་ལྷང་ ˆ ས་ཡོས 





ཁག ཛཆཕཝམམ་མམས་སངའམཡམ ༡ཐང༅ཝ༧༣༧༧༧༦༧༠༧༧༤༧༧༡༧༤༢༧༧༧༤༧༤༤༢༧༠༡༧༤༡༡༡༥༧༠༧༠༠༧༠༧ ༡༩༩༥ ༢༥ """""""་་་་་"ཚ་ཨཨ¦ཀ¦”༼ཛ༼1  ||#ླ#®#ླླ་་་ 


ལྔ་ངོད་འཕ སབའིན ལི ། །མཱ་གྲསུ་ ། །དག་པ་རབ་འབྱམས་རང་སྣངརིས་མེད་ཀྱི། དགུངས་པའིཆ་ལ་ཆཿ ནོག ཐའ 
ལི ག་བ བ་་ ཀི དས ཉན ལྕེ སྲ དེས་ད དགོས འི ཱ 


= 
ར་འ 


ལློ གས ཕོམ ཝད ཟམ ཤེས་པ་བསུད། མཚན་དོན ི ནུད 
ཟའ བོ བས །གང་མའི་ལུང་་ 
ཇར ཅར བསངས ཡཱུལ་ཕུན་ལ། །ཡངས་ཤར་ཤུག་ཆེན་ ས-སཆང་དཚེ་ 
ི་ོ འའ ༣ ླསྐལ་བཟད་རུད་རསབཀའ་འགུར་སླེས་བམ་སོ གས། །དཀོན་མཆོག་ཉེན་མང་བཞེངས་ལ །སྤང་ཡང་སྡེ་ 


།དགེ་ལྷཾབྱང་ཁམས་ཉར་དང་། །རྡེ་འཛེ་སྨར་དང་ཟླ་སྟི་གསེར་ཁོག་ཀུན། །ཞབས་ཀྱིས་ལེགས་བཅ མཐང 
ས་ཁ །མངོན་ཤེས་ ད་གཉིས རྔ །མཆེད་སྦྱིན་ རས་ ཞལ = ད 
པར་དབང་བསྐུ་ཕིནང་ ག་འབ་གནས་དང་། ཟགནས་ལུང་མྱང་བྲལ་བདུད་རྩེའི་མྨྱན་པ་སོགས ། །རྣམ་མང་སྔགས་དང་རྒྱུདཀྱི་སྦྱ ུ་སིས། ` ˆ 
ྲུབནངདབང་ཆོས་ འཛུན་དང་  བགབུམས་བདུམ་སུཁའཆིནདམོགས་ དམར འ་ཟབཆེ་ར་་ ཅི་བཞུས ༈ 
ལེད་ལྕུགས་རྟར་འདྲང་རེ་སྨུག ལ། སྦྱང་ཚང་ལུང་པ་པདྨིའ་ ཅེ བ་སའ་བཀད་པ་གསར་བསསྙན་ནས བཟུང་ལཿ 
མེདཔའ་ཆོསཅིན་་ ་མདོ་ཁམས་ལྡ་དག་ནསབཟངརྒྱལརོ་དང ལ་སར ི - ཆི ད་་ 





ཏི༈ །དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་སྒྲུབ་མཆོད་ 


ས་པའིས་བནབཏབ། །བད 


ངསྟར་གསལ་བ།ོདཀི་དྲིན། རག་འབེད་ད་ 
ཁར་ང་སམདནམས་ གས །།དད་དསཏག བ་ག 


།སན་འཛིནཕངབྲ་སལ་ལ།  ད་བདནནམོང་ 


རྲི འིབརྐགས། མཿ 
སྲ མཛད་པ། 
ངེ ངཿ རཱ ༅ིུ་བཅལཞནམ་འཇནལརབ་ ཞི །ཡན་ཡག་བྱརྒད་པའི་ རི ས། ེ སསེད་དས་པའ་བཀང་ལ༔ ཆེ་ལ །ཁྱིམ་གནས་ནུམསྱ་འུད་ 
༨ ། 
ོདཔའྱུན་བཙུགས་ཏེ།།འཕྲོབ 


།ཇྔོཤ བལྙར་ ཡྱིས་པལ་བ་ ས།། 
པ་ར ྣ 
པར་བསྒྲན་ལ །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཞིང་ལ་དགེ་རྩ་ 












` གྲལ་བའི་ལྭ ཚོའི ི་འ ་ ཞིང་མཛུདཔ། ད་དལམགནོག་འཚོལ། 
འི འདུད། ། = སུ ྲ་ གདབས ་་ འོ་ །དེའུམཿ །ཕྱག།་་ 


འཛོམ་པར་ཁྱ་བང་ཐེབས་པ་མཐོང་བས་ ༥༡༤༤ །ན་མོ་ཐ ཀིཤཱར་ས། 
ཞི་མི དབམ ༥་ གཉིན་དབྱོ། མོངས ནས ཤོག་དང་བའི་མེ་ཏོག་གྲྭ་ཆར་འགེ 
















256 འསལ་ལླ་ས་དདདབ་དང །པགྲབ་ལཙྭ་ཁྱིམབ དགྲ་དམ་སོགས།  །དམི་གགསཅིསཕ་དའ་གདུགསདཀརི། ས་བཅུ་ེསཔའི་དིནལས་མིགས། །རུག 


ཆེ པའི། །དྭྭཀྱི་ཆ་མཚོ་ཟབ་མོར་ལྒང་ ཅག་བརྩ་ཆེ 
ཚུ ལ་ རི མགང ` དགས རར་ 
ཧཱ ཀརྨ་ཆཱས་པ ཁི་ཞལ་མངའ་ཁོདྱ་ྱི་སྐ། དྲ །ཁངབ་རྩེགས་ནང་ནས་བུང་མ་རྲག །གསལ་ ༣་ཚྫོགས་དང་སང་དུལ་བའི་ཆ །འགྲོ་ལ་ཚངས་ ི་ཟགར་ཐེབ་པ་བཞིན། 


ཧཾ ༣ཚནམས་་དགུར་གུམ་འཇོརབ་དང། །འབབནུ་ལནཆུངརོམ་འཇོབ་སགས། །བྲུཤིས་ལཱསཧིམ་ཏགམ་ཉིངས་པ། ། ་ཆོད་ྟཉམསདུསསུཐུ པོ ུར། །མཇུནཔ་ན་ 
འཆོར་དདད་པའིཉདདང་། ཆོས་པནིན་བླ།བས་པའི་ནོདངའིག་པ་ཡེ། དེས་སོ །ཅས་རིེ་མལ་ཚིིས་མདན། །གཞོན་ཡང་ 













258 ཚོལ་སྲལ། ངོ རུ་ལ་ ཁད་ས་བསྟན། །མཐུ་ཆེན་ཁྱེད་ བུ་ལི་དབེན་པའི་བདེ ། དད་འཛྲཡི་རོལ་ཉུས་མསག་ལ་བཛི། ་འ་གདུལབའི་འཇག སཱིན་-་ 
ད མདུ ས་ན་འ འཛི ལ་བ ལགས་རིགས་ཆ་བབའས་གཉེནབེ། བསྟེན་པ་ནས། །རྒུད་རྒྱལ་རྡོརྗེརེ་མོའ མོའིཟབ་ལམ་བཅ། །ཐུབ་བ རར 

ཙེ བརྒྱུད རེ ༈ །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་མ ཐམ་པ་དང །མང་ ལ་འདིལ་བིད་པའི་ ` 
འ་བ། ྱ་ས་ ས་ བ་ང་སླྲབ་སྟེབསྱི རིང་། །དབང་སྒྱུར་མཁས་དང་ཞང་ 
མུཆག་བྱཆས །གནས་དང་གནས སྡུགས ག་བཀོད །དམཆོས་འཆད་དང་འབྲི་དང་སེལ་བདང་། །དེབ 'འཐུང་བསྔགས་པ་དང་ མ་མང 
ཨུས དུབ ས་ུལདམས་བསྟནཔ་སནཔན་བཏགས། 2 :  " 















པ་འ ཀུན དྲི སོ ་ སྐུན སྐུནཔ་མཉམ་མེདད་ཡིབསྟན་འཛེནའི། །མཆོག་ 
སན ས། །ཚྫུདཞི་ལས་ སཅན་ོསྱ་ཟམཔ། རས། ཁྱད་པར་ཏགསྨ་ཚུད་ ཆས་མཁྲས། 
རབ་འབྱམས -ི་ མྤར་ས ལའ ཅེ་ པ་ཕས་ ུ་འཇུག་ ལ་ལམ ཁ་ལ ངཱ ༣ ཕི 
® ཏིརྭ་སྨྱན་དྡུངས་ཏེ་ ན་པ ལས་དང་ ལཱ ༼ལ། སྣ 
གས་མཚ མ་ སྦྱུ ་ །གང་གད་ རྟིས་དང་འ ཁྐ་དེནང་ད། །གསོ་དངྲ་ནལ་མ པ 





༄༅་༤/་ས༤ྒྒས-ྱསྱ་ -༤པ ༤༥༦ལ་"་'༼༼༈༼༈དྣཊྣྣ༼ྣ1 {| ྣླླླླྒ 








ནྲི་གགས ད་ནང །ཆོགུདག་ད་གདུསཧ 
ུ 5 །དམ་ཆོས་ དགས 
མམ ངེ 





རར འིམ དཔང གས་པརག ལི མེད་དེ །མཐུ་སྟེབ་རྡེ་རྗའྭ་བས ༤༢༡༠ 
། །གདུག་ཅན་འབུང་པོ་བསད་བསྒྲད་གཟེར་བ་དང་། དཔས ཀུན་ལྷག་པར་གནས་པ་དང་། 












། །བྲག་ཤིས་ཚདང་བདུད་ཅི་འི་སྦྲབ་པ་སགས། །རྣམཔ་མངཔས་ས་སྟེང་ཕ བདྲེ་སེལ། །ཅི་མཛདཆས་ཏི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་དང་། །དེ་དགཀུན་་ 
ཁྱདརིས་སུ་མ་ཆད་པའི། ནའྲག་བཉེར་ཚོ།ིར་འཇག་པ་འདི བི་མ་ལ །བསྙན་པ་སྦྱེ་ཡེས་ཆེན་སྐྱང་བ་ཁྱོད། ༥ །དེདག་ཀུན་ 
པ་སྟེན་རློམ་གདོལ་པའི་ཁྱུར། །སྲཾབའི་རྨངས་པ་མཐང་ནས་བདག་གིས་ནི། །མཐརྦ་ཐས་གདངས་སྙན་ལྟ་བུའི་ངརླསྒོགས། །ཆོས་ཀུན་སྨྲ་བརྙན་ལྟ་བུར་གཟིགས་པའི་སྤྱན། ། 
རུ ཁྱད་ཡ་བསྟདྱ་དད་མཐའ་དག་མཉམ་གནས་ཀུང་། །རངགི་ཡདལ་དགེབ་གནས་བུའི་རིར། བོད་པབཅསའྲིབའདངྱ་བསབཟམ། །དེ་ཡི་དགེ་བསྱ་བང་ཆུང་ཐོབ་ 
བརྩ་ཧཅཾ། །ཚརབས་ཀུན་ཏུ་ཁྱོདཀྱིས ང་། །སྩོན་དང་སྩོདཔ་མཐཱའ་དག་མགེན་ཁྱད་དང་ 'པར་བླསབ་ནས་ ར་བར་ཤོག །འཕགས་པ་སྦྱན་ 
ཕྱི ར་ག པ་ད་གས 


| 


] 
| 


262 _ངའི་ལའཾགྲོཿ བཞིན་ཟླ་བའི་དམར་ཕྱོགསཀྱི་རྫགས་པ་དང་པར་བཀྲ་ལེགས་མདངས་ཆནགྱིའི་བོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དྲ་མཆདཔའི་རོལ་མོར་དཀྲེལ་བའོ། སིཀ ༥༠༩༤ [རྒྱ་གར རཾ 
„ ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུན། །པར་ཆེན་འཇམ་དཔལ་བ་ཤེས་གཉེནརུང་། །མཁས་གབྷ་ནམ་ཐར་ཆེས་འཕགསྤ་ཀང་། །འིན་ཆེནའིངནྭ་ཁངྲ་འཕགས་མང། །གངས་ཅུནས་པི་ལེབྱརུ། །རོསྦྱ་རུར་ 
ཚངས་པའི་མེ་ཏོག་བལྟམས། །མཛད་པའི་སྱག་རེས་ལུལ་ཕུང་ཡང་། །དུས་བཟང་མི་ལ་ཕུལ་ཟུང་མང་། །བོད་ཆེན་དུས་འི་ནད་པའེ་ནང་ །མྭ།འནབ་རེ་འི་ཡེདབཞེན་གངད་ཁང་པ། །སངས་ 
ཤཿ རྐྱམ་མཛང་པས་འགྲོ་མང་བཏྭལ། །དགུནསུས་བླད་ངམཚར་ཆེ། །ད་དུང་ངོ་མཚུར་གཞན་ཡང་མཐོང་། །པྨད་མདོ་ཁམས་ཡུལ་འླ་ཐུངས་ཏེ་ ནཱཔའྱིརལ་པ་བདུནརུར་གནས། །དཱི་་ 
ཚི བསུང་མཁའ་འགྲོའིགིང་ཀུན།ཁྱབ། །སྦྲང་རྩི་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡང་འཐུང་། །དེ་ལི་རྫེ་ཕྱེགས་ལ་བརྟེན་ཡང་།_ །གསརརོ་བཅུད་མི་འདོད་ཅིང་། །བཀྲེསཔའི་མེ་ཡེས་ལྟ་ཞུམ་ལ། མཱ | 
གསལ་གླུ་ནེ་འཛྲར་འཛེརངཾས། །སྨེ་ཞིང་ལྕ་ཚའི་མེ་ཏོག་ཚལ། །འཕུནཔས་ངལ་བ་སྐལ་ཆདྱི། །བུངབ་འདེ་དགཆེས་ངོམཚར། །རུལ་ཁྲེམསབཞིན་ད་དྲི་བཟང་ལྡན། །ིང་ཇ་འཛིན། 


༤༤ ༤༠༧༠ 











263 ར་འབ་དབའ་བྱེད། །ཤེས་རབ་བཞིན་ད་སྟིང་ །བྱམས་པ་ལྟ་བུར་མཉེས་གཤིན་པ། །དམཔའི་ཆས་ལྟན་རབ་བཟདབའི། །པདྨ་མཆོག་དའི་ 
དཔལ་གིས། །དེ་ཆེ་ས་ ,€ ལ་བཟང ། ར་པའོ ནུད་ཞང་པར་ཆུར། དའ གུ་ཞནཔ། བས། །རྫི་ཚོར་ཙམ་ཡང་བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་། །བརུུངན་མཆོག་གི་ 

„ བདི་བ་སྟེ སྟེར། །སངསརྒྱས་ཕྱག་གི་པདྨ་འདྲ། །དེནཾ་པད འསབན་མཛད། དེ་ཡི་འཐརྱའི། །སབན་ཅམད་ དྲུལ ཐིག་འཐོན། །ཁ་འདུས་ཕེད་ཙམ་ཕ་བ་དང་། །མཆག་ཏུ་ 

.ཏཱཾ ཆེརྱ་སྐས་བསོགས །གནས་སྐངས་སྣ་ ཐི ་པས། ། ཧུངྱ་ཧིགསྣ་ནམས་བྱརན་གུརཔ། །རྒྱུ་ རཆོགས་ ཀྱིསནམམའ་བཞིན་ །དེ་ལ་པདྨའི་འ རཾ། ། 
དྱཧུདཔྱདཆལ་བས་འང་ བདོ་བང་གསས་བན་། ༡ དོ་པན་བུན། | །འགས་མོ་གསུངརས་བླགངདམ། །བེདཁམས་པདདྨའི ཟིའདུ་གུག ། ཡི་དཔལ་འབྱོར་ 
གས་ནས། །ུང་བའ་འཇིག་རྟེན་ཅ་ཉོ་ འཕེལ། ཀེ་འ་བདད་ཅི་གུབ་པ་ལི་ ཡི པས རྒ་མའི་མེ་ཏེག་ཀྱང་། མེ་ཏོགྱ་ཀང་། སའཞིན་བྲམས་ནས་མ ་སྣང་སྟེ། ཁིནདཔབིངས་སུཉབར་ཞི། | 























བྱ །འོནྱ་ཀང་དབ་བསྟན་མ་ནབ་པས། དགེ དགེ་ལེགས་ལྡག་མཿ ག་མ་ དདང་མཆིས། །བཀཀ་ཤེས་དངས་ཀྲུན ངེ་ལསཅུང་། །དདུང་དེ་ལྟར་འབུང་ལགས་གང་། ༄༥༩ཾ༠༤། དཔལ 
ལྡན་ཟླ་མ་དམ་པ་ ལ་བསང་པ་ དྲ བ་བསྟནམ་ནབ ཁྲ ཐོད ལ་འ ལི བདབོད་དུནམང་པེནཔའིདཔང་རཆུ འི་དང ང་གྲི་ཆུངོ་བཞིའིི་ནམ་བ་ཤད ། རྣམས 'གཞི་མཐུན་ 
ྟ པར་སྦྱར་བ་དགེ་ ལགསྦྱར་མྲ་རའི་རོལ་མེ་ཞེསྱབབ། ། མུདྨའབུང་གནས་ཏྫོད་གསྙ ཛི  །སྙིགསདུ་ དས ཨམངོགསབསནཔའི་གཉེནག་ཅིགསུ། པ་ནང 
|2¡ སྔཾ་ནརེབ་བརྗེད་པྟ། །ཁགྲོ་བའི་མུནསེལ་ ཁོདཡཕྱགའཕྱིད་ རེ ༼འདི་ལྟར་ངོས་ཏེ། མཛོན་པོ་ཁོདགཅིག་ཉུ་གཞན་ཕནྱ་ཅི་རལ་དྲགེས་ པའི་དབང་དྲ་གརནས་འགགོ་བ་ཝལ་འཇི ཱ 
རླམས་སྨ་རབ་པྲ་ཆའི་སྨན་ལམ་བྱི་ཁྱུདཔར་དགགིས་རྩྭཞིང་རྒྱུ་བའི་སྐབས་ཤིག་ན། །ཡུལ་གྱི་དམཱ་པ་དཔལ་སཧོར་དང་། །བསིལ་ལྔ་ནབོད་ཅི་པུལ་དམིའི་རབོ། ། སོད ། 
བྗྗིང་རྒྱས་པ། དབང་ཕྱུག་དམཔའི་བདབ་པོར་སྤྱི་བ་ནས་མངནོ་པར་དབང་བསྐུར་བ། རིགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བར་སྐེས་པའ་སེམས་ཅན་སྐལ་པ་བཟང་པོ་ར ནསི་མིག་ལ་ཞབསསནའིནཔ་ཆའི ཇ་ 


 ཐག་༡༡༡༠༧ལཉསཔཟསསལ།ཐགཔཉར།༨ རཀ ་ 
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ཁོ པན་ཆས་ལི་དགེ་མཚན་དང་བཅུས་ པས་དབང་བསྐར་བྱིནཔའྱ་སར་ཏོ། ེའི་མདེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ ག་ཆ་ཅ༢༤་ ྒྲུ་བའྲིརམ་པར་ ༥ ༥༤༥ 
ཤབ པ་ཡངས་སུུ་སྡུང་བའི་མཛུ་ཡད་པར་གཟིགས ༢ ¡ ་ 
ི་ོ རའ ལ་འོ རེང གོ་བ འན 
སྲེ ཇི བར་འ ཐགའ བའ་སཱ རྒྱལ་སར་ ཕས་དབང་བ 

ཧིས ག་པས ངས ཟེ བུ ཌེ རཱ ༩ྤ 
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ཱ བསསོངས་ཉིསའཇེགསན 


„ འཱཕང་ དངེས་སུ་ གྲུབ་པ་སྟེ། ག 


།མཁའ་འགྲའིཚོ་ ཀྱི མཆོ། 
ས་མྱའིན་བྷ་ཆུས་ གྲས་ མཱ 
གསང་བྱ་ར། 


“གྱི ཤི་ཏིངང་རྗངགདཔང་འཇྱོར། : རིས གཾ ཅངས ཏུས འདོད་ 
གྱིསགྲུབ་པའི་དཔལ་ མཱཉམས་པར་ལངས་སྭ་སྦྱདན ན་ མ་ཆགས 
ཞུགས་གྲུབ་ འྲི་ཆབཞ། གསང་འཛིན་བདག་པསྱ་ཀྱངྱ་སཇི་བཞིནབྫརདཔ་ལ་ར མཐོགས་པསམཚ ` འིད 


ས། ཁ་བྱ་མད་ས། ཡས དད 


ཤས ་ 


༠༤») 





268 











དྷེ ཆྱིའརལ། །ཅྱིམ་ནགནས་པ་ཀུནྱ་ཀང་ནམ ་དཀརྱ་ཆི་དཔལ་འཐྱོར་ལ་གཙོ་བར་བྱསད། ལྷ་ཀུ་ 





རཾ ་ 


ལྡན་ལྗོངས་འདེ་ཡང་ཤིན་ཏུ་བསྐལ་པ་བཟང་པའི་རྩེ་མར་སེནནས། སའི་གཟེརྦ་བམས་ཅུད་དག་ཙུག་ལག་ཁང་གིབཀདྲམ མཛེས་ཀྱིས་སྲ། མདྩོསགས་དུ 'དགེ་ གེ་འདུན་གཉིསྱྱིལ ཁ་སུབ 
་ ཀྐ མདང་མཁྱའ་འགྲོ གནས་ན་བླུགས་པའི་ གཱེགས་ངརྲ་ མས་ད ངས་པའ་་་ 

ཀོ རྩལ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་ནུས་པས་དབང་དུབསས་ནས་བྨཔུར་ ས་ ཏནལ་ཕབ་པས་ 

,'% འདུངས གངས བུད གས་སབས སར ར་ ས་དཔརིདཔརྱ་ིཆ གྱིས་བརླབས། གས གསུང དྲ་ཅནྲ་མད། མེདྲ་གངས་མད་པ་ལྷགང་ཝའི 

ཤྲ དང་དགོངས་པའི་རྩ་ལ་དྲུ་ཆུས་བཏབ་ནས། ི་ོ ན་འབྲེལ། ་སྐད་པསོལ་གཏ་བདྲའི་ཤེས ཨག 'དབུངབས་ནག་ཕྱོགས ལི 


གནཾན་པ་དང་། | དཀར་ཕྱགས་ནུ་མཚོནབསྒྲེངས་ ོས་བཉད་པརིནཔ་ཆིམ་དབཔང་ནནས་ ཀུནཏུ་རྒྱས་པར་སྤེལ་ མ་ཐག་གངས་རི་ ལ་ཆརནོདྲ་ཐིགས་པ་ལྟརདབནིནག་ཤེགས་པ༔ རྤས་ 







*‰ ༢» **“ 






ཌཱ 





།ཀྱིས་ ་ོ་ཝ་ རོ རཾ ིུན་གསི་དབངགམལ་སགས་ པའིག་པའི་ལྟ་མི་་ 
ྦ ངང དཔ་་ཉསལུདལ ÷= དཱ དཱ 


ན་མ་དང 


༨ ཚྲུ་རེའི་ཟླ་བ གོམསུསབསནཆཔ པཉ 


ཅི ཀཊ་མཔ རྒིན བདབརླང་ གོས འ་ངའ་ འ་ཡ ལོ་ 


270 དོདགཉེརབདདགྱ་ད་བྱི་ལགས་དངྱ་གུཆྱི་ད་ཇརབ། འི་ག ཁ་ནང ཕི ལྕགས་ཀྱུས་ཚབ་ཆེརབསྐྲུལ་པ་བཞིནའ པར་མཛདན། དེམས་གཞན་པའིས་་ 
„ བཾ་སྦྱི་དབུང་ཐམས་ ཟམས་ཅད་པབཀའིའཁར་ལརབུ་ི་མོ། སེེ ར་ར དུར ་བཞིན་འྱོན་པར ཡོམ གཏན ནདཔསབཀོདཔ དཔ 
གི་ག ཕོངཉིནད། ༡་གང་གས་མམས་ བདདད་བདཆེན་ 
ཤཱ རད རྱ ི་ོ རུ ཁྱིམ་བདག་དང ག་ད་ས མཿ ཞེངས དམན་པ ཞད རྣམས་ྱྱིདདུས་ན། ྐབའི་བསམ་པ་ དཀ 
-3 པའི་ཀུ་ འི་ཀུན་ སྦྱད་དང་སྤྱེད་ཡུ ར་ མ་ཆ།ཁ་གྱི་སྲེབ་དཔན་སྐུ་ ་མའིའིགས་པ་ ལ་ཤིན་ཏུ་ཧྱང་བར་བསླབས པ་དག སྡ སིར ནུད དྲོ་མཆུ་ 
ཆེའོ། །དེ་དག་ཀུན་ཏུའང་ཁྱོད་ ཨི ༽ བཞད་པ་དང་། གཞམ་ཝཱཚོསཉི་གཏམྲགབབ་མཛད་པདང། རག་སྐབས་སྦྱར་བདང་། སྦྱིན 'དང་། ནདའི་དེ་ 


འཆགས་པ་དང་། བཞུདེ་པ་དང་། ཅིས རྭ ཇོ་བ་དང་ གྲས (བཱ་ཅིཿ ་ྤི་མྫཛད་པ་ཐམས་ ཅད་པཱགས་ཀྱབཟླུས་པ་དང་\ རྱག་རྒྱདང་ ར་དང་ ཚོགསཀྱི་ཨ 





་བཟཔཔའིདབངད་ལནཔ་ད་ ལགས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམ ང་དེ 





ྲསིེིྲྭྲ །དེལ་ དི གུངནྗྗེ་ནམ་པཐམས་རད་ ཅུད་པའི་སལནིདོ་དམ་གཞི ཆུད་པའི་ཨུལནི་དྩོདད་གཟིགས་པྲ་རམས་ཁོན་དཔདདྲུ་གུར་བ་ལེནཅི། 
ཚེཔ 


རླ འཕགས་པ་ལ 


ག་ས ད་ལ 


འི་འཇིག་རྟེན་ འདིར་སེམས རཱ པོཆེའི་ལྟ སྟངས་ མཛདདེ་ལེས་ནུས། པེ 

་ ༥ ཅུངྱ་ཆུབ་ པ་དང ཆུལ འུ ནྡ ོྦ བྣསས་པར་ ¡ཱ ། 

དཱ རར འདང ཟལར འོགས མེ རག་ལཚེནྱང་དུས་པ་ ངིལ 
༽ སས་བཅིགུུ་སས་་ 


ང་བ་གང བ་བསྲ་ཀང་ཆེབའི་སེམས་ཅན་མཆོག་ 
འི་དྲས སར ིིཚ ཕིན 















274  །༅ཆིས་པ། དུས་འདིར་རེས་སྲུ་དན་པའི་མཚནམར་པེ་ཤེསྣ་གབ་པའི་མཁའ་འབྫོམ་རྣམསྣ་ཚིས། གསུང་ ཊམི་སཱལ་པའི་གྣནགས་བྷནན་བདེ་ཆེ 
རླ པའིཕྡྡ་ རེ རར ཇི ོས་ བྱིས ་བཟོམས་ དཔའི་ ང་ནང ཟིྱྱ་གོའི་ལ ཏཱ སྲེ བདེ་ན མའི་ད ིསགིས་ 
༼ཧྷ་ཡས་ པཱ འཆུར་བ་དང་འདུབར། གླེགས་བམངད་དག་ལྡེ་མིག་ ཅུ་བརྟེས་པན། ཊ གསུང་རབ་དང་གབ་པའའིགྲསྲགས་ དག་གི་སྒོ་ གིང་ཕམ་ས་ཡད་ བཞིནད་བིབརྭགུར་ཏེ། 

¡`  ཅཧ་་ནོ་ཆལ་ཚུ་མསཅུདས་པརབག་ ཤིང ང་། དགླེགདེདག་ ཀྱང་རང་གི་ང་གིསྣ་གུབ་པར་གུར་ཏོ། བར་ཡང དྲ་ངོགྷ་མ་མེང་པའ་དསནས་ བོ 
-ཾ པའི་དཔའ་ཕོ་དང་དཔའ་མོའི་དབང་ཕྱུ ག་མྣ་ནྲམས་ཀི་སཾ་ས་ཡང་ ག་པར་དིག་པ་བཞིའི་གླེགས་བམ། ཆོསྲ་ཏིདིངས་ཀིནམ་མཁའ་ལ་ དཀྲི་ཕེང་བའགེད་པ་ནྲམས་ ` 
དབྱིངས་ཕྱུག་ རྡོརྗེནྣལ་ དང་གནས རོས ོ་ནནས། ི་ོ ག་གང 





` ༄༅། །ཝའི་མིགདང་ཝན་པའི་སམསཅན་དགནི་ ཁྱོདཀྱི་སྐུ་ལ་ཨམརྒྱན་ཧེ་རུ་ཀའི་ལྷ་ཁང་ ལ་ནིདབང་བསྐར་བ ང་འབགས་པ་ལ་སྙག་ 
པའྲ་མཛ་ དཔ་ཨེདཔསྐན། བི ནེ དཔརྐ་འཕབ སཔར་དང་མདང། | ༦ པའི་ནགས་བཅོདདང་ པལ་ཆ་ཞིག པཱ 
ིགཉེནད་སུགགིཞངི་གི་ལ ནཔ་ཆེའ་པྲདཱཾ སུང ཡས་པ་ སཔ་འདལས་སྤདའི་ དག་པ་བཞེན་དུ་ཁྱཾཿ རི ནུ་དས་པར་ནི་སྔགས་ 


ཌི དབས ད་ནི་ག བཾ 
ཤཱ ཅིག་སུས་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་བནམ་མ།འའ་ །ལ་རྟེད་ གས་ཞིང ྩ་ རག་ཏུ ཆང 
ལ་གྱི་ ཨིགང་། མས་ཅན་དཔག་ཉུ་མེདཔས་དུདྲཔའི་དཉིདྲ། རུན ་། དེ ས་ད མས་དམའ་བྲ་མརབའི་ 





་ང 
གཟུགསཀཏིས འདུལ་བའི་འྲོ་བ་ལཚ སྭ་སྟནཔའི་ཞ 


2༡6 །སཾཊ།ཧཾམབསོ ལདྨ་ྷོོ་པའིཆོསྨ་ཚུལ་མངབྲོགམའན་ཚོད་ལ་འགདཔའྱིམནུབྱཅདྱ་ཉསལན། སདམསྦ་སི་ཞིང་མཐའ་ཡས་པནསདའྱི་ནདེའི་དགས་མིགསན་། 
དང་གསུང་རྡ་ཇེའི་ཉིང་ངའཛིན་ དགསསྦེལབའི་དཔའ་བོག་ཅིགའངས། ཞིག་ཅེན། རི་བ བཉིད་ཆྐན་གྱརདནནོཞས་བཛོད་པརྱ་བའ། །བདེ་ ༨༥༥༨ ¥ 
བརྙེས་པསནི། ཁྱོདམ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མད་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འ རྣམསྭ་ཊི་གསང་བ་ཟབ་མའི་གཉིང་ཉེདཔ་དང་། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་སྣང་བའི་ཤེསྱ་བའི་ །དཐམས་་ 

ཱུ ཅད་ན ལ་ས་དྭེསཔར་གརུཏ་ཱ་དངབཅས་པའིའཇིགཉེནནུ་པང་ཤེས་རབ་དངབ་ཚོན་ ཇའ །འདེ་་ 
ར་དེབཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་མཆོག་གི མརི་ཀའ་རྟགས། དེཏིདའྱའེདཔའའི་མོ་ཅན་ཁུང་ལ་གཏདནས། རྡོརྲེཾག་པའི་རྒལ ཀྱིདབ་་བབང་རགཔ་བརེབ་ངི་ 
ལུར་དབཞིནག་ཞེགས་བཟུམས་ཅད་ཡམཆོག་ ད་ས སྒེ་་ཡན་ཁན་མབནལ་བ་ཡེན། ༈ ནྲགཔྱ་ཆུལཐཅ་ི་བདག་ང་གཞུང་ཏེ། བགི 
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༄ཾཏབཔ་ལྟ་བུད། 
ཧཱ གི 
བི ་་ 


ར་ 
= ག་ད བལ རི རར ཧཱཾ ིིགྱར་ཅིག ངེ ས་ག 


སས མཾ ངེ 







39 འི་ཏིང་ང་ འི་ །ཡུལ་གྱི་ ཚེ ས་ཏེ། 
ཙཾ རླ ཀྱང་།ངྱོཿ སམ ཊཱ རམཛདཔནམས་དུངསང་གའི་ ཆི = རྔ སིི པ་སོ ཛས ་མ་ ཏཾ 
ནཧདྭ་བྱད་ ཆེར་ཐུར་ཅིང་སྣ་ཚོགས་སུ་གནས་པར་གྲུ་ ལ་ སུར་ཞ 

' ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། བརྙན་པ་དང་། ཀུནནས་ ཕ་གང པར་འགྱུརཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་བྱིས་འཇིག་རྟེན་ན་སེང་ ག་བཞི ས་ག་དབག་ཆ བསས་ ཅདདང་དལ་བར་་་ 
4 རཾ སྱོདཔ་ ༢༣༣ ཀིབ ྣམཔརཅལ་བཞསབྫཔདནོ་ཆེནཔ འ་བ དྲེ | 


ཆང 





མདབྟན་པའྱི་ཉལ་མཚུན་ཅིས་སོ། ། 


རཾ དངེསྦྲ་གུབ་གཉིསྱ་ཊི་དཔ 








ཧི རེ པད གཞི་པས་ ནས་པའི་ བི 'གཏན་མཐུས།  །བྱ་རྕ རར. 
ཅི སས་ཏསག ཧསྲ་ལཞལབནས མས ཞག་ག གསྭ་ཐུངས་ཏེ། ྲ པཱ 





བ་ 


་ 
བ་བ 


སིན་པ ། ག་གམ 


ར་ཁ 


ེ ་ལོ་ 5 














ད་ལམ་ནས། ཟ „ སྲིབབས་གཏུག་མའིདབིངས་སྱུཤན་བབྱའི། | 
ཁྱད་པར་རོ ེ་ ལ་འ པི འ་བ = 


ལོ ལློ 





༥ ། 





འཇིགས་དངུ་ལྡག་བསྔ་ལ་ཚོགས་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསར། ནགེ་ཞིང་བཀ་ཞིས། ༢༥ཙ༡༡༤༤ །འཇྱིགས་མྱད་ཐེག་མཆོག་བསྟནྨ་སྲའིཉི་རྨ་ཡིས། །དད་བརྒྱའི་པདྣོ་གེ་སར་ལགས་ཕྱེ་ 
| བུ་ནྲ་ཐ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ུ་མེན་བརུད་འྱི་ཟིནྭ་རབས་རྒྱུར་འཇུག་ཤག  ་ཤམ་སོདམས་ གཡོ་གྱི་བགའ་སྟརབ། ༠༠༨ལྟོཾ༡༡༤༡ ཁྱ ཛ་ལ ། 
ཧཾ འདུསཞལ་པདྨ་འབྱུད་གནས་ཉྱི། །ུང་རྟོགས་བསྟན་པརྒྱ་མཚོའི་མཛོད་འཆུང་བ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མདེ་རྗ་ ཙུན་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྒྱ་ཀུན་རྗེས་འཛྲིན་ གཾ ། 
ཧཱཾ ༨༤༤ །འཇེགས་ནུད་སྲིད་པའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བའི་གྲུ། །ཐར་ལམ་དྲི་མེད་བལྟ་བའི་མིག་གཌིག་པོ། །ཟླ་མ་སདས་རྒྱས་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐག་མཆོག་ལམ་་ 

བཟང་རྙེད་པའ་ཕྱིན་གྱིས་རཱོབས། སིི་གསའོ་འདེབསདྲེ།གཉརཅཧ ས་བཟོ ༄༠༦ལ༡༡༤ །འཇིགས་བྲུལ་ཟླ་མེད་སྙན་པ་སདསརྒྱས་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྐྱ 
ཀུན་སངས་རྒྱས་མཐོང་བར་བྱིནཙྱིས་ཟླབས་ཤིག །བསྙན་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་མཆག་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དམ་ཚོསྣ་ཚུལ་བཞིན་འཛེན་པར་ཕིན་གྱིས་རླཾབས་་ 
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༤༤༡༤༠ 
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མཁའི་དབིངས། །ལྷུན་རྫོགས་དང་པོའི་མགོན་ཕྱོ་ར་ལྕ་ཐུར་ཅིག ༡ །གཉུག་མའི་རང་ 
ཉཱ པྱར་ལྩ་སི་དབང་། །བཱ་མའི་དྲིནྭ་ཅིས་དེསཔརྟ་རེད་ཙུར་ཅིག ༢ །ཞིང་གྲིནུལ་སྟིད་བསྐལ་པ་ཇ་སྲིད 
ས། །རྩོ་ལྟ་ཞིང་སྒྲུབ་མེདཆོས་སྐུ་འདུས་མ་བྱས། །ཡེ་གྲོམ་གཉུག་མ་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་ཀྲོང་། 'བྱ་“ 


ཤ 


ཌཱ བྲ་མའི་དྲིན་གྱིས་ཚེ་འདི་་རྟེད་གྱར་ཅིག ༣ །ཡེ་ནས་7 གྲུབ་མ་བཅོསའིག་པའ 
ཚཱ ཙུལ་སྤྲོསཔའི་འཛིནཞེན་ཞག་གར་ཅིག ༤ རཐ་ང་ཏདམཐའ་བལན ད 


ཤཾ བའི་གདེདས་ཆེན་རྟེད་ཐུད་ཅིག ཿ །༥་སྟང་དད་སྟོང་ཆོས་ཀུན་རྣམ་སྟོང་པའི། 


ཌོ པའི་རཱ་ལ་ཆེནནདནས་ཛོགས་ཆུར་ཅིག ༦] 


སྣཱ་ཚོགས་གཟུང་འཛྲན་སྤཾས་པའི 


མ་མཁའ་ཆེ། དྭ །། 
མ་མེད་སྟདེ་པ་བྲོ་ཁདས་ཆེན་པོའི་དབྱིངས། གཉེསསྣ 


ི 


པབ 


་ 


ཧོ ་པའི་ལ། །མ་ཆིན་བིདཔེ་དང་བདལ་ཐབས་བསུཤུས། ར་ལ་བ 
ཇི་སྲིད་དུ །རྟེད་པར་དཀའ་བའངེས་གསང་བནུམད། །དྡེར་ར་མའད་གས་ལ་༢ད 







གསའིག་་ 
འ་ལམ། ། 


དང་བཤན་ཡེ་ཤའ འད་གསལ་ཧུམ་ཕིའྭསུ། །བཐུགས་རྫེཟེལ་རྩལ་ཤར་གྲོལ་སྒྱ་མའི་དང་ །ཀདགལྟ་ 


་ཀུན། །ཟད་ཐྲལ་རིགཔ་རྒྱ་ཡན་ཉོགེ་བཞག་དང་། 


དའཆེང་བ་ཤུགས་རྱིས་དྲགལེཞུས་པའི། །ཌྟགེས ་ 
།གཞྲིསྣང་གཞྲི་གྲེལ་ཆེནོའི་ཚུ་ལཞུགས པས། ། 


291 


ད་རིག་པའིདང་དུ་གཅེར་ཉལ་བས། །འོན་ 


ཧེད་རིག་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྫུན་ཕོ་ཆེད། 


པ་ལས། ། 


ཁམས་ག སུ མ་ས་ལུས་བདེ་ 








༥༠༠༧༧༠༧༠༥༨༦༡༩༡༨༦༩མ༥པ༩༡༧༥༣ 
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རཱ 
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པོའི་ལམ་སྦྱངས་པས། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆེག་ལྡན་སྟོང་པའི་གཟུགས། །མི་འགྱུན་བདེ་བའི་ཉམས་བྱ་ཆར་འབར་ཚུར་ཆིག ༡༣ །ངག་པ་དབྱིདས་སྒྲོན་འོད་ལྔའི་ལྡིད་ཁངན། རྣམཔནམི་་ 
རྟོག་རྡེརྗེ་ལུ་བུ་རྒྱད། མི་ནིགས་ མར་མམ་ཆོངབྲིདརྨ་ཞིནཔ། ཟླུམ་འཁྲཾགས་ཐག་ལེའི་ར་བར་བརྟན་གྱུད་ཅིག ༡༤ ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམ་ཚོགསཀི་ལམ་གོམས་པས། སྦྱདབའི་ལམ་ 
བཞིརཉམས་སྣང་གོང་དུ་འཕེལ། །རིག་པ་ཚད་ཕེབ་བདེན་དོན་མངོན་སུམ་མཐོང་། །ཆོས་ཟདྭ་བ་འདས་སྒོམ་ལམ་རྫོགས་གྱན་ཅིག ༡༥ །ནམཞིག་གཞི་དངྱེདས་ཐྲིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ི ངོ་། ། 
གཞི་སྣང་ལྷན་གྲུབའིག་པའི་རྩ་ལ་རྫོགས་ཏ། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་དད་བྲལ་བཾའུ་ཡེ་ཤེས་ལུས། །འཇུམ་དཔལ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེ་མཆག་འགྲུབ་ཤོག ༡༦ །ཞེས་པའང་མདོ་སྨདཀི་སྦངརྨྱུན་འཇེགས་མེད་བསྟན 
མ་ཧིསྭ་ནུ་སོད་ཟླ་བའི་ཚེས་དཅུ་གསུམཾིཉི་ཤར་བྲེས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤཾས།། "ཤ༨༨ལྩི༤ |མཐཾན་མཐིང་རལ་པའི་ཟུར་པུད་རྣམ་པ་ལྔ། །མཁའ་ཁྱབ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་རུ། །ཡངས་རྫོགས་ ` ་་ 
འཁོར་ལོའི་དབད་སུག་འཇམ་པའི་དཔལ། །བདག་ལ་ཡ་ཤེས་སྟེར་བའི་ལྷར་བཞེངས་ཤིག ༡ །རྨྱ་དན་ཉམ་ཐག་བུ་ཆུད་སྐྱབས་མད་པ། ] དུད་བའི་ཡུསྱ་ཉིས་མ་ལ་འབོད་པ་བཞིན། །མ་ 











༄༅། ་ །ེས་དྲ་བ་འཐུག་པསྭ་བཅིངས་པ་བདག །གདུང་ཤུགས་མཆི་མ་གཡོ་བས་ལྟ་ཁྱད་འབོད། ༢ །གཏི་མྲུག་རྒུན་དུམ་འཐུག་པོའི་རྒྱད་འཐུམ་ཞིང་། །ཆོས་མིག་རྡུལ་དད་་ 
བྲམ་བས་དབསྤདས་བདག། གཱ་ཱས་རེའིགཏར་ཁོདཔ་ཉེན་ལགསྡད། ༽མཐང་བཟ་ཆོས་འྩིནླས་ང་བསྩ། ༣ །སྐལ་པ་དམན་ལཟླ་གྲོས་ཤིནཏུ་དམན། །དམནས་ལས བ་ཤིན 
དམན་པ་བདག །གདུང་བའི་ཡིདཀིས་ལྷ་ཁྱོད་རྗེས་དྲན་ན། །ཐྲུགས་རྗེའི་ཕྱག་ཡངས་རྒྱོངས་ཤོག་འཇམ་པའི་དཔལ། ༤ །ཟབ་མོའི་གནས་ལུགས་ལྟ་བའི་ཤེས་རབ་མིག །ཀུནནས་ལྡོད་བིའ་ 
ཉམ་ནུད་ཤིས་པབདག །རེ་གཅིག་སམསྱ་ཀིས་ལྷ་ཁྱད་བསྟེནབཁྱད་ནུ། །སྙི་ལ་ཡེ་ཤེས་སྣད་བཆར་དུ་སྟོལ། “ །བདེ་གཤེགས་གསུང་དབ་དྲང་དང་དེས་པའི་གནད། །རྣམ་པའ་བྱ་བའོ 
སྲ་བལ་བ་བདག །ཉིང་རྗེའི་བདག་ཉིད་མཆོག་ཁྱད་བསྟེན་ལགས་རྱིས། །ློབས་པའི་གཏེར་ཆེན་བརྒྱད་ཀི་སྒོ་འབར་གྱེས། ༦ ཕྱིན་དྲུག་སྤྱད་པའི་ཁྱིམ་ལ་མི་དབདཞིང་། །ཡོན་ཏནརྣོར་ 
ཐྲི ས་ཕངས་པའེ་སྐལ་དན་བདག །འཕགས་མཆོག་འག་ན་དལ་གྲེའི་ཞབས་མཆོད་ན། །བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་ཐབ་ཆེན་པོའི་ཁྲི་ལ་ པ། ༧ །ཀུན་རྨོངས་གཡུལ་རྱི་འཇིགས་པས་ཟིན་ 
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རྱན་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ལསྱ་ཀི་ཉེས་པས་བཏབ་པ་བདག །ལྟ་མཆོག་འཇམ་པརྡེརརྲ་ཁྱོད་བསྟན་གྱིས། །སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་གེས་གཟིགས་པས་རྟགཏུ་སྱོངས། ‹ །གྲངས་མད་འདྲེན་པ་དུ་ 
ཧཱཾ མས་དབ་བཏང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིགས་མར་གྱུན་པ་བདག །བཅོམ་ལྡུན་འགག་དངད་ཕྱུག་བསེནབཀྐུདནུ། །རྨད་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྐུཡི་སྣུ་བ་སྟོན། ༩།གཡང་ས་མང་པོའི་` 
ལམ་དུ་རབ་ཞུགས་ཤིང་། །བློ་གྲེས་ལོགཔར་འཕྱན་པའི་རྨོདས་པ་བདག །རྗེབཙུན་ཡ་ཤེསམ་འངྱོད་མཆད་རྱིས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའ་འད་ཟེན་བདག་ལ་ཧྭ 
རེག་བརྩུ་བ་མོས་ཆེས་གཟིར་ཤིད་། །བདན་གཉིས་ཐུག་པའི་གོམ་ཚུགས་འྱའའ་བབདག །ལྷ་མཆོག་སྨྲ་བའི་ཉིམཁྱདེ་སྒྲ་ཞུ ཏཱ 
ཛྷ སྟེ ཞུང་ལུགས་རྨ་བའེ་ ཤྭ 


རྨ 


ཙཾ 
རཾ 


པ ནཾ། ? ཐྲེ་ཚྩོམ་ 
ཟིར་ཤིད། །བདན་གི །གཟངས་སསྦྲིི་ཇུ་དཀད་ཤིང་ལ་ ་ 
། ༡༡ །ཟབྱ་ཆས་གཞུང་ལུགས་སྒྲ་བའི་མཐུ་མད་ཅིང་། །ལོག་པར་སྦྲབ་དན་པའི་དབང་གྱར་བདག །འཇྔམ་མགོན་ཧིང་གིཏི་མཱ་ཁྱོད་མཆོདན། །སོ་སཾ་ཡང་དག་རག་བཞིའི་ 
ལྣང་བ་སྕོལ། ༡༢ །མདོར་ན་འདི་ནས་བླ་མེད་བྱད་ཆུབ་བར། །ལྷ་མཆོག་ཚསྱི་ཉིམ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །མི་འབྲལ་སྙིད་གཟིག་ལེར་རྟག་བཞུགས་ཏེ། །མི་ཟད་ཡེ་ཤཾས་་` 


* ༤༧ 















`༄༅ །མཆོག་ 'དགཾ་འྲསཾཿ ལ། ༡༣ །ཅེས་པའང་ག ནུ་འཇིགས་མ པས་ལྕགས་སྣྱལ་ཟླ་བ་བཞི་པའི་ཆེ་ས་བརྒྱད་ལ་མི་སྱད་པའི་གདུང་བ: །པས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ །ལེགས་ ས་མཆོག་་ 
| ཊཱོཉ༥༠༠༢ིྷུ ] རཀ ་ གོ་འ ༢ །་པས་གཞི་བརེགས་མད སག ེས་་ི་ཨསིབནགཔ་གསོམམཏས་དེ་ལགསསཞསམཆོག ་ 
ྩ ཞཱས། །མྱཏིན་པད་གསོལྱ་ཐིས་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེས་དགངས། །བདག་འདྲ་སྟེས་དབད་ལེགས་པས་མི་ལུས་རྲོབ། རང་དང་གཞན གྱི་བད་སྡུག་ཚུལ་མང་མཐུང་། །ཕལ་ཆེའ་སྐྱོ་ཤས་ 
༢ ཕྤྱི་བའི་ལྣེ་ཨ་ར་རྒུར། །བསམ་བུ་མད་དུ་བསྐོའ་ནས་གཙག་སྟེད་འཁད། །ད་ནིསྒེ་ཞང་ཧྩེ་བའི་ཕྲེང་བ་ཀུན། །འཇིགས་རུང་སྣུག་བསྡལ་ཁུད་པས་གཉའ་མནན་ནས། །དམ་ 
ཆསྱ་བད་དབང་བྲལ་བའེ་ད་སོད་དུ། །བཟེད་པ་མ་ཐྲབ་བད་དུ་མི་འགྲོ་ཤགེ །བདེ་འགྲོར་དྒྱལ་བ་སྒྲུབ་ཏུ་སྩེས་འདྲ་བ། ། ཞེ་སྣད་ཤས་ཆ་འདོད་ལ་བ རྐ མྲས་པ་དང་། །ལས ༤༤༤༤ 
འབཱསྣ་ཚུལ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་པ་དད་། །སྒིག་སྤྱོད་དགའ་བའི་རིགས་སུ་མི་སྒྱེ་ཤོག །སྐྱིད་ལ་ཆགས་ཤིང་དབང་གིས་དྡུགས་པ་དད་། །གྲོགས་དན་དབད་གོས་བག་མེད་དབང་རྒྱར་ ˆ 












ཆོ 
།སལ་ལོངས་ 








ལེ 
རགགེ་འཆལ་པའི་དུནས་མ་བསླད་པ། །མཚོ་སྩེས་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་རྒྱས་གྱུར་ 


མེད་དཔའ་བྲོ་མཁའ་འགྲོའི་གསད་གཏན སྐྱུ་ཟད་ཅིག ། 
ལོ་ པ འབན ། 1) པཿ 


༢༤ ` ་རབ་བརྟན 


སུས " 





302 དམ་ཅན་སྲད་མའི་ནུས་མཐུ་ཡེས། ིས་མདབདོ་ཁམས་བསིལ་བའྱི་སྨོན་ལམ་འདི། དད པདེ་ཞགས་པའི་མཐུ་ལྟད་འགྲུབ་རུན་ཅིག །མཚོ་སྩྱེས་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་ཉྩ 


་༢ཆལྨབབ་་ 
ྣ ཤིས་འྱའིལ་བའི་སྒྱ་དབྱངསྟ་ཞེས་བྱ་བ་འདེའང་རྡེ་རེང་གི་སྨྱོན་པ་ དས་པའི་མེ་ཏག་གསར་པའི་ཙོ། ཏ་པན་འཆང་བ། ངེ དགགས སྟག་ཀུད་བ། ག་ས ་ོད་ས་འྲལ སསབས 
༡ རརའི་ལགས་ཚོགས་དྭབནམ་ཚེ་སྟརའཕེལ་བའི་སོ་ཆེནཔའ་གྩུའཅིག། ༅༅། །སྐྱིད་ན་བསྟེན་བཀུན་བྱབའི་ཞིང་། །ལྷུགན་ཡུས་ཀིས་འབོད་པའི་སུལ། །ཚ་འདིའིའེ་ས་ཕི་མའི་སྦབས། །པདྨ་` ྦ 
= འགྩང་གནས་སྦྱན་འས་གཟེགས། ྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བྲ་མ་གསུམ། །མཚནདང་རྣམ་འགྒུར་ཐ་དད་ྱང་། རན ངསྭ་ཀད་མཛད་པ་དའེན་མེད་ཕྱིར། །སོ་སོར་མི་འཛིན་གཅིག་ཏུ་བསྣ། །གསོལབ་ 
` ༧ འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། །དུས་རྣམས་ཀུནཏུཊྱིན་རྩིས་རློབས། །དལ་འབྱེརམི་ལུས་ཐེབ་དུས་སུ། །སྙིང་པའི་ལྷུ་ཆོས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཚེྦུང་དགུན་ཉི་འདྲ་བ་འདི། །དོན་ལྡན་ ་ 


རི ཆོས་ལ་འདྲིལ་བརྡ་ཤོག །གདོང་ཐུགའ་ཚིབ་ཐུང་ཙན། །ཆོསྤ་ཅིར་མདའ་སླེབ་པའ་ཤོག །ཐབ་རིང་ཕྱེམར་འགྲོབའི་ཚེ། །ཆཾས་ཀི་ལམ་རྒྱགས་མངབར་ཤོག །ཚེ་འདིར་ཆོསཀི་སབཞེ་“ 











༠ །ཐེབ། །མྱི་མ་ལོ་ཐོག་ལེགས་པར་ཤོག །གར་སྩེས་གང་དུ་སོང་ན་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་སད་པར། ལགས་ཉེས་ཅི་བུང་ཡང་། །བློ་གཏད་ཆོས་ 
༧ བདེན་པའིགཞུང་ལམ་སྲང་བར་ཤོག་ །ཆསྱ་ཊིཉིད་ཁུ་མ་བསླད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་སྦྱོད་བའ་ཤོག །དམ་ཆོས་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེ་རྡུག །གཡེལ་མེད་བཟླས་སྒོམ་ཐུད་པར་ཤོག ། 
ཟོ ཆས་བཞིན་སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད། །མཐུན་རྐྱེན་ཡིད་བཞིན་འཛྲོམ་པར་ཤོག །བླ་མ་ལྷ་ལ་དབང་བོ་ལནས། །སྨོན་ལམ་ཆོས་ལ་བཏབ་པ་འདི། །བཏབ་སར་ཐེབས་ཤིང་ཕྱེར་མེ་ལགེ། 
ཆུད་ཟེས་མེད་པར་འགྲུབ་པར་ོག །དད་ལྡན་དགྲ་གླ་ཕན་དར་གྱེ་ངེརེ་བསྟནཉིས་བྲིས། ༠༥ ”༤་ །སྲིད་ཞིའི་འཇྱིགས་སྒྲོལ་སྟེརྡ་པ་བྲ་ན་སྙེད། །ཤཱཧཱུ་སང་བེའི་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ དབྱིག ། 
བཤད་སྒྲུབ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་འ ན་རྣམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དུས་ཀུན་རྗེས་འཛིན་ཤོག །རུན་པ་ཚེ་བསྟན་གྱིས་ངོར་སྨྲས།། ༄༦༨ྟ””- །རྡེ་རྗེ་འཆང་དབང་འཇྫིགས་རུད་ 


འི། །བ 
5 


སཱ 
ཛ 


ཱྱིཆྩལ་ཚུནཧཱད་ུབ་ལས་གསུམཅིས། 


༄ཇ༦༦2))?6-- 
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5 གུ་ 
: དང་། དུ་འཛིདད་གཉིད་ལ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་བར་དུ་གཅོད་པའེ: 
སུ་ སྱང་བཞི ་སངསྤྱ་ཆས་ རྣམས་ལ ལྷག་པརབྱ་བཅྱེད་ཊ འྱ་ར་བླ་སན་པ 
ྒ པ་ལོའགདཔྱནཅིག་ གས་གཉས་ཀིསོད་པརྙུ་དུྫ་ 


།རྲན་ཀུན་ཏུ་སང་བ་ད དན་པ་ལ་ཉག་འྱགས་སུ་བ་པ་དང་ ཤས་བཞྡིྱ་ས་དབངདང་ལན་པརྱ་ཆརཏོཆོལམན་ཡང་ཆས་ོ " 
རཾ ༈་ཡད་ནུང་ལྟ་ཟམས་ཅད ཟམས་ཅད་དུམ་འཁུལ་བ་དང། དྲ ས་ས ྲཱ 
དྱིས་བསྔགས་པར། དམ་པའྲི་ཆོས་སྤང་བ་ 
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འེག་པའྱ་སརཅིག །སམསྐྱ་ཆུད་ལག་པའེ་ཡུལལ་མི ཡེངས་ཞིང་། །དུས་ཀུན་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བས་འཚོབ་དང་། །དྲན་ལྡན་མཁས་པའི་ནད་ན་གཙོར་གྱུར་ཏེ། །དཾནཾ་གཉིས་སྒྲུབ་ལ་་ི 
ཉཱ ནདང་དན་པར་ཤོག། ཉད ིགྡི་ཚུལ་ོགས་དཔལ་བཟདག ཚིག་རྩ་བཞག་ནས་རྩོ་མ་པར་བསྐུལ་བ་ལྟར་བསྟན་པའི་ཉི་མས་ཐང་སྟང་རྒྱལ་པའི་ཕོབྲང་དུ་སྩྱར་བའོ།། །།དགའོ། 


= 
༠ 


ྣ 



















། ༤༨ །མགྲོན་པ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བྱེད་འཁོར་ལེའི་མཚན་མ་ཡིས། ཐྲིས་པའི་འད་སྣང་ལེ་ཁིའི་ 


ཁག་པ་གསར། །ཐུབ་རྣམས་མགོ་ལ་ཅོད་པན་བཞིན་མཛེས་པ། །འོང་མཛད་ཞབས་པད་དང་བས་ལན་བྱ་ཆར་མཆོ།་ ཧཱ །བློགསར་ཐར་འདོད་རེ་བའི་ལྗན་*་ 
ཤིང་རྩར། །ལེགས་བཤད་གླུ་དབངས་ལེན་མཁས་ཁྲུ་ཟུག་ཅིག །ཡངས་དག་ཞིང་གི་འྱོར་པ་བ་སྤྲད་ཀྱིས། །གཏན་བདེའི་དགའ་སྟན་འདོདྲ་ནམས 
གུས་པས་ཉོན། །འདིར་མེརབ་འབྲིང་ཐ་མའི་གདུལ་བྲ་ནམས་ཡྱི་སྤྱང་བྱ་ཐུན་མེང་པར་ཚུར་ཅིང་། ཐཾསན་དགའབ་རྨད་དུ་བྱང་བ་རྐྱེད་པར་བྱེད་པ། བདེ་བ་“་ 









= ཟུ ༨༨༠༠༡༧པ༡༣༠༡༣། ༠ མ༦ས་༡༠༡༧༨༧༣༦༨༦༠༦༡༡༦༣༦མ་དཆསམས་པ༦༦༡༨མསམམ༢༠༥ ༡༧༠༡ ༧༡༨༧༢-༠༡༧༥༩༤༥༧༡ཚ༧གས༡༥༩༡༡༡༥༥༠༠ 









ཟུ་ཐུའ་འཕཁཝའ་ཆཝ་བཛབཕའ་ཝ་ཕ་ཆ་སའཕ་ཕམ་བ་ཊཝ་པཐ་མའ་ཝ་ཕམཁ་འམསམང་འཆབའཕཕཕཝ་ཝངཆཆ་མ་་འབ་མབ་ཁམ་འའ་འ་ཝའབསབ་ཆཁབཕ་འའཕབ་འཁམས་འ༅འ འའའ སས མ་ལ་མ 


ཤྱ །ཅན་གྱི་ཞིང་ལས་བརྩ་མས་ པའི་གཏམ་བྱི་སྦྱརབ་ཅུང་ཟང་མངོ་སྡེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་བྱ་བ་ལ་གསུམ། དགེས་པ་བསྟན་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ 
ཞིང་དུ་སྩེ་བ་འཛིན་པ་ལ་སྦྲེ་བ་བསྐྱེད་པ། ཞིང་དེར་སྐྱེ་བ་ལ་ཞུམཔ་སྐྱེ་བའི་སྒོ་དགག་པ། དེར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲུབ་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །ངངཔོ་ནཾ། འཕགས་ 
ང་འདདཔག་མེདྱ་ཉི་བཀོད་པའི་མངོ་ལས། ཇཆི་ལྟར་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་གཟི་མཐའ་ཡས། །མི་དབང་གཟི་བརདྱི་ཕོགས་ཀུན་ལམ་མེར་གདའ། །དེ་ལྟར་་ 
བདག་ཀྱང་སངསྤྱ་ཆྒས་ཆོས་རྒྱལ་གྱར། །སྐྱེ་རྒུ་རྒ་དང་འཆི་ལས་རབ་ཐར་བརྱི། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒ་བ་དང་འཆིབ་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྡལ་མི་བཟ 
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༢ བུ ཇུ 
པའུ མཆན ོ་སེ། ནམ 
པའི་ས ཅན་དདགཉེདབི་སེད་ཅིག རཆ འགས 





འདིནི་ཆི་འཁྲུགས་པའི་ཞིངམ 
སུ། དེ་ཅའྱི་ཕིར་ཞེ་ན། 


ཱ 
མངན 





313, ]༄༅ ལམ་ཐིས་ཆོད་ཤིན་ཏུ་ཆེབ་ཡིན་ཏེ། མི་ པའི་ཞིང་བཀདྲ་ཀྲི་མདོ་ལསྐྱ་ཆལ་པའི་ སྣ་ཚལ་དང་། མཐའ་འཁབྱེ་ཀྱི་གོང་གི་དཔེ་གསུངས་པ་དང་ཕོགས་་ 
མཾ རས་པ་ཡིན་ནོ། སླིག ;ཏ། རུ འཇུགས་པའི་ཞིང་ དོ མདེ ཚུལ་པའ་ཝས་ཚུལ་ད། མཐའ་འཁོབ ང་ག་དཔ་གསུངས་པ་དྱ་ཡོགས་ 

8 འདི་སྐད་དུ། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་ངོ་མཚར་མཛེས་ཤེས་འཛེར། །དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་སེམས་ནི་གཞལ་ཡས་ཀྱིས། །དེདྲག་གསན་མེ་ཏོག་སྟེམ་གཏོར་ནས། །འཇྲེན་པ་དེ་ཡི་སྤྱན་སྔར་་ 
འདི་སྐད་དུ། །བདག་ཅག་ཞིང་ཡང་འདིའྲདར་ཁྱུར་ཞེས་སྨྲས། །ཞེས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་ལྷགས་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་ཞིང་དེའི་སྣདབཉུདཀྱི་འབྱོར་པའི་ཁྱྤཔར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


མཐེང་ནས་རང་ཉིདྱ་ཀང་དེ་ལྟར་ཡངོས་སུ་དག་པའི་ཞིང་ བ་པ་ལ་འཇག་པར་གསུངས་ཏེ། ཚུལ་འདི་ནི་འཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་ལས་ཀྱང་། པགཱརིའིབུ་གཞན་ཡང་འིད་ལྕ་བང་སེམས་སངས་་ 
སྱ་ཀ་ཞིང་ལངས་ སུ་དག རེ་བར སནཅིང་། ྲེལ་ཁིམས་ལངས་དུདདཔས་གང་ང་གདདདུབནོམ་དདང་དང་ཅུསྟེ། དེདེར་སྐྱེས་ནས་སངསྐྱ་རུསྦྱ་ཉི་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པ་ལ་་ 
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སྤེམས་ཤིང་རྟོག་སྟེ། ཉན་ཐཾས་ཀྱི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའམ། ལཇས་སྦྱོད་དང་ཀུན་ཏུ་སྨྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཚན་མར་འཛིན་ཏེ། 
ུ སཾ ྲ་ ཞོས ཅཅས་ཞིང་ཐལམོསྱར་ སིི  ་སནམམ་གས་པསཛད་ད 
-)ཿྤད་ན་སངས་རྒྱས་ ིངིག་ཡནཏནྱཆནབཀོདབྱརཆེནཔ་ལངམས་འཛིནཅེསའནཱ་ཞཱས་ནས་དབཞིན་གཤགས་པ་དེསྱ་ཧངདཔ་ལུགཔའ་་སམཔམིནདུསགང་ནམས་ཆྱས ༤༤༠༠ 
ཧཱ སཾསྦཆསི་ཞིང་གི་ཡན་ཏན་བཀདཔ་རྒ་ཆེན་པ་ངསསུ་འགུབ་པར་འགྱུར་བའི་གནསདདུག་སྟན་ཅིང་ཡང་དག་པན་རབ་ཏུ་འཆུད་དུ། དེས་དེ་ཐོས་ནས་དེ་བཞིན་དྲུ་ནན་ཏུནྱ་བེད་པའོ། 
། ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས་ས། །ཚེ་ཕི་མ་ལ་ཞིང་དག་པར་སེ་བའྱ་ས་ནས་དགས་པ་དྷེ་མྦུབ་པ་བཞིན་དུ། ཚེ་འདེར་དག་པའི་ཞིང་གི་བཀོདཔ་དང་། དེངག་གྱྭ་ཆུ་ཚོགས་ནམས 
གཞན་ལསྒྱ་ཆ་ཆེར་ཉན་པ་དང་། དྡར་དེ་ཚུལ་བཞིན་གས་པརྡ་བེད་པའྱི་སྒ་ནས་ཀྱང་སྒྲབ་ཏུ་ཡོད་དེ། འདིནི་འཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀེངཀྱི་ལུང་ངེའི་གང་ཉིད་དུ་གསུངས་ཤིང་། 














ྦ ཤྲ བོ 
ཱ = དྲེག ་ 





སེང རང་དང་གཞན ༥ 


རྔ ལོམགཡོན། ེ ལ་པ ལི ས་གས 


ཡདྨ་ནོགས་པདང་། ལྷ 





འི་ཉིད་དའི་ཐབས་རདད་དུང་བར་འྱགར་བ་ཡིནནོ། །དེར་མ་ཟད་ཞང་དེར་ཐེས་པའྱི་རུལ་མསྣནམས་་ 
ཞིང་རབ་འབྱམས་སུ་འཇྲག་ཅིང་། དེ་ད ། 
གས་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཞེང་བཀད་མཉན་་ | 








ནས། གསྟཏི་གང་གིཚ་ཁབྲོག་མང་འྱིང་བ་རེང་་ 
རཾ ་ 5 
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སོ་ས བཅོམོ་ལན་འམོ་མི་ན་ུར་པ་འའ་ཞག་ུཟདོཞོས་ནས།ཟུརབརནོ་མཛདདཞས་པའ་བ་ོ། ར་ལས ། 
སྟན སྐུ་ ཆད་པ་ཡིནཔས་དེ་ཞིབ་ལ་ཐུབས་ གཞན་བསྟེན། མི་དགོས་ཏེ། ཞིང་དེར་ཚོར་བ་སྣ ུགབསམལ་ 


བསཱལ་གྱི་ཚོར་བ་རྒྱུན་ཆད་པ 


གྱི་ཞིང་དུ་ནི་སྱེ་བ་བླངས་པ་ཙམ་གྱེས་ཐམས་ཅད་ཁྱིུམས་ཅད་དུ་སྡུ་ 
ཧཱཿ དུགཏོགས་བཅམ་ རབརི་མིདཔནིསབཔ་འདདཔག་མེདྱའྱི་སོན ་དངུ་ཚོགས་གཉིས་ཀ་མྱདཱ་པས་སྔོན་ནས་བསྒྲུབས་ཟི པའྲི །དའང་ནངདངནལྲས་ལ་བཞས་པའ་སུ་ 
ཆོདྲ་ཉྱི་ལམ་ལ་མ་སླེབྱ་ཀུངྱ་པིརོལ་སངས་རསྱཀི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆེ་བས་ཉམས་ པ་མེད་པར བུ་འཇྲོབ་པར་སྙན་པནེ། 
ད་ིནགཏང་སཔ་ འཇིན་ཞེས་པ་ནས། 


ཧྱ བདེབ་ཅན་ 
བསྔལ་གྱི་འཇེགས་པ་ལས ་གཏན་དུ་འདའ་ནུས་པའི་ 
གང་གི་ཚེ་ཁོ་བླ་བ་ན་མེད་པའྱ་བང་ཆུབ་ལ་རེག་པར་འགྱུར་བའི་སེགས་ནས། ཐབང་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ན་ཞེས ་གསལ་ཞིང་། གོང་དུ། 
ལ་གང བསབས ཕའ་སེམས་ཅན་མས་སྡུགབསལ ཡས་ཟརབརནི་མ་མཛད་ད། རབྟནནེས་ེ་ཞནཏགས ཁོ་བ ནི ཚངྱར སན་དགའི་ཆ་བམབསྐྱེདཔའེ་སེམས་ ཅན་་་” 








མག་པའྱི་བ་སསྨ་རམསསནླཐབསཔ་ནེཚོས་བ་འི་མ་ཡངགཙོ་བ་ཞངའདི་འགངསཤིནཏ་ེབདུ། སྐྱེ་སླ་བ་གཉིས་ཚོགས་པ་འདི་ཡིན་པར་སྣང་ངོ་། །ལུང་ལ་བརེནཔའི་གནོད་ 
མཐང་ 


བྱེད་གཞན་ཡང་ཡད་དེ་རེ་ཞིག་དེ་ཙེམ་མ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་ལ་འདུན་པ་དྲག་པ་དེར་སྐྱེ་བརྒྱར་ལ། ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ནི་བདེ་བ་ཅན་རྱི་ཞིང་ལ་མོས་པ་དས་ཆེ་བར་ 
སྦ འི་ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་གི་མདོ་ལས། གི འི་ནོར རིན་འ ། དུལྱབ་ནམསནིབདེབ་ཅན་ྱི་ཞི 
དཔག་ཏུ་མེད་ཅིང་བསམ་མི་ལང་། རྒྱལ་བའི་སས་ཕོ་བདེབ་ཅན་སི་འཇིག་རེན་ཁམས་སུ་འྲག། །ཞེས་དང་། ཕྱེའ་མི་ལྡག་པའི་འཁོར་ལོའི་མདོའི་ཕན་ཡནོགྱི་སྐབས་སུ་ཡང་། །གང་་་ 


་བའིཕྱིར་དང་ 
གའ་བྲིས། །འཆང་ཞིང་སྟེན་ལྭ་ཀློག་ཅིང་གཞན་ལ་རབ་འཆདན། །དེ་ཡི་བསདནམས་ཕུང་པ་་ 


ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས། །བདེབ་ཅནདུ་མཆི་འཚལ་བ། །ཞེས་པ་ནས། རྫོགས་པའི་སངསྐྱནུས་ཁོདདཔག་མེད། །བསམ་ཆིས་མི་ཁྱབ་དེ་མཐོང་འགུར། །ཞེས་གསུངས་ 


_ ཤིང་། འཕགས་པ་ཉིང་འཛིན་རལ་བ་དང་། ཟ་མ་ཏོག་བཀོདཔ་དང་། སྨན་མདོ་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་དང་། དེབ་ཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུགས་རྗེཆེན་པའིབིན་རབས་རྱིས་སེམས་་ 










།ཅན་ལ་གཟིགས་པི སྲོ ལྷ གཙུགཏར་གདུགས་དཀར་དང། རྣམ་རྒྱ རྒྱལ་མའི་རྟོག་པ་དང་།  ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དང 
ཡིན་ཅིཿ །སངསྤྱི་ཆས་ཚེ་དཔག་མེདམཐོང་ནས། ། ཅེན་དུ་མཆི། ས་དང རོ 
ུྱབིཆར་པ་ན། །ྱི་ ༈ དི ངི ཅད་ བ་ང་ རི ད་བཅནིཞིང་དངརཏ ལྒོ བུ 
སྩུ དེས་ནི་འགྲོ་འདི་མཐ ཅན ར་བ ། 

གནད ཞེས་དང་། གས་བསམ འ་ ཀུ་ན་བདེ་བ་ཅནདུ་ཕྱིན་པར་ཤོག ཉེསི་ཡགིནཅོསལས་མྣཞིགགས རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཀྱིས་་” 








326 ཆེས་བསྟན་པའི་ངྱེ་བྲག་ནི་གདུལ་བྱའི་དབང་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་པས འི་དུས་དང་མ་འངས་པའི་འ་རིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིའི་སྒེ་ཕོ་རྣམས་ཊ བྲ་སབ་ས་བ་ལ་དགྲེངས་ནས་དེ་ལར་་ 
རིསསངངས་ངགྲག ཚོོ 
ཤཡོན་ཏན་འཆང་པ་ན། འཕགས་པ་འབའ་ཞིག་གདབང་དྲུ་བས་པ་དང་འགལ་ཞིང་། གཞུང་གཞན་དུ། །འཕགས་དང་མཚམས་ དྲྭ་ཧེད་པ་དག །ཡང་དག་ལོག་པ་ཉིད་དུ་ངེས། 

ཏཱཾ །ཅེས་ཡང་དག་པར་ངས་པ་འཕགས་པ་ལ་བཤད་ཅུང་། མངོ་འདར་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཡང་དག་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པ་ཁོ་ནར་གསུངས་པ་ཡང་ ལྟར་བསྒྲིགས་ཞེ་ན། སྔ་མཱ་ངེ་་ 

-༢ི ལྐར་བྱུང་ནའང་སྐྱོན་མེད་དེ། མདོ་ཁས་རྒྱན་གཅིག་ལ་གསུངས་པའི་ཡརྒ་ཏན་ནྣམས་ཀྱང་གཞི་ཐ་དང་ཀྱི་སྟེང་ནས་བ་ཤད་ཆག་པ་དུ་མ་ཡང་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཕགས་པ་ཐགས་མེད་་ 

ཉྱིས། བཅྷ་ལྡན་འདསྱཏཉན་ཐཾསྭ་ཏི་དག་འདུན་ནེ་ལེགས་པར་ཞུགས་པ། རགི་པར་ཞུགས་པ། དྲང་པར་ཞུགས་པ། མ ན་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་པའི་མངའི་ཚིག་མི་མ་གསུ་ 





༥༥-:༧༠༣ི༧-༥༠ལ་ལ༥༥༥ེ་་་་་་་ག ་་་ 


༡༡ས༥༦༦༨༩༨༡༨༤༦༧༨༤༠༩༥༦༠༠༠༽ 





ཊཔ་ཐ ལོ 





བཞིར་གསུངས་པའི་སྐབ ± #༡་ོི་ དེའི་འཁོརྒྱི་ག། ར་རོ་ག སླ 





ཚྩྭ་གསོག མར། དགེ་བའི་ཆུ་བ་མ པ་ ལྭ ཞེས་སྒེ་མང་པ་ནས་གསོག་པ་དང་། ཞིང་དང་བསམ་ པ་སོགས་ཀྱི་དབང་་། 
ང་ཾ དེ་ལྔའང་གམས་ མད སེ ་ མང སསགཔ དེཉིད་ལས། ཆོས་ཉྱི་ནམ་གངས་ ་ 
ཾ དི་མཉན་པརྦ་བའོ། །ཐེས་ ཀྱད་གཡོརོ་མ་ལྐུང་བའི་རྒྱདཀྱིས་བསམ་པ་རྔག་པ་ནས་རྗེས་སུ་དགའ་བར་བྱའོ། །ཆེས་ཉྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་གཟུང་བ་དང་། ་ཧུཔད་ཧབདང་ བཅུང་བར། 
§ ཧུབ་དང་། ད་ང ¬ ༨ ཚུསྣ་ནབས་པོ་ཆེ་ཆེན་པ་བྱར་མས་པརྱ་བའོ། །བྲ་ ནབ་གཅིག་འཇོ་་ དྲེ་སིད་དུ་གཞན་དག་ ལ་བརྗོད་པར་བྱའོ། ནཾ །ཞེས་ག ངས་། 
ཏ ཧིང་། འི་བ ནའི་ག་སཉེམཆོདབྱ དཔ ་དེདགྲ་ཧྲང་བསད་ནམས་ མང་དུ་སྱེད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་མཆོད་པྱ་བེད་པ་ཡང་གསུངས་སོ། གོམ་པ་སྔ་མདག་ ན་་ 
ལམ་འགྲུབ་པ འི་ཆུུར་དགེ་རྩ་སྐྱེད་པ འི་སྒོ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་ ་པའི་ “ཡན་ལག་བདུན་དུ་བསྡུ་བར་བཞེད་དེ། སྡེང་པ་བཀོདཔ་སགས་ཉི་མངོའི་རྗེས་སུ འབྲངས་པའོ། །འོད་མདོར་་ 









བགོ འོ ཅཅ ས་ཟོ 


༧ མཐའྱ་བས་པའྲི་ཚུལ་ཁྲི་མས་ལ་མང་དུ་གནས་པ་དང་། སྡིག་ལུང་བྱུང་ཡང་བ་ད ཾ ལྷག་པར་ཡང་དམ་པའི་ བི བསམས་ནོད མཆམས་མེདྱ་དེད་ 
ཿ རར  ་ཿ= ་ལ་རཏམཔྱ་བསདསུ་ལས་དེ་གམཆུད་ 


ོད ཨབགས་འབ་སའནོསསས་པདགཞྱི་ཐག། 













འའི་བསམ་བཅནསི་མཁས་རྩོམས་དང་། ཇྲིམ་མེད་བའི་གསུང་རབ་དང་དགོངས་འགྲེལ་འིན་པ་ཆེ་རམས་ལ་ཐན་མཐང་བ་ལྟར་བྱད་པའི་བླུན་པེ་དང་ རྒྱ་སིས་དན་སྤཾས་ནས་དྲམ་པ་་ 
ཁོ རྣམས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་ འས བསགདགས་ས་མཐུན་པབདག་ཅག་ལྟ་བནམས ་ལ་ཆས་ དང་ཆོས དང ཉེ་བ དཱ འི །འཕྲག་ 
ྲ པ་ལུག་བསམ་བསྐུལ་བ་དང་། རྣ་པར་འཐུག་པ་ཟམསཅདབླམས ་པའི་མདོ་སེགས་ཞིབ་ཏུ་བྭཝ ས་ལ། ཉེསསྦྱདཆེནཔ རིིག་མདྱ་ིས་པར་བས ཏེ་མུ་ ། 
¡དགོས་ས །རྒྱུ་བཞི་ པོ་འདི་དག་ཚུལ་བ བཞིན་ླ་མབས་པའི་རེསདས་དི དུས་ནི་ཚེ་འཛིར་ཡང་ དྭ བདའདཔལ་མེདྒ་ཚིལམ་དུ་མཐོང | ན་ཞིག འཛིང་འ མངོན་དྲུ་ཅ་གས དའུ 
ས་རེ ངབ་བ་སེ་སདང་བདགེ་ འདུནྱ་ཚཾ་ཚོགས: ར་ནས་མདུན་དུ་བཞུགས་པ་མཐོང་སྟེ་དགའ་བ་དང་དང་ བ་ར “ཡིད་འདྲེན་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་མཐུས་ལས་ 
འ་བ སཔ་ཆནཔར་བདབཅནདུ་འྲག་བ དམདོ་དང་སིང་རྗེ་པདྨ་དཀར་པར་ཅི་རགས་སུ་གསུངས་སོ། །ཞིང་དེའྱི་བྱང་སེམས ཀྱ་འོདུཆེས ཀྱངའེ་ཞིག་ལ་་ 
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ཀྱིབསལ་བ་མི་འཇྲག་པའི་ཚུལ་ དང་། དེནས་མ་མཐང་བ་ཤིན་ཏུ་ལག་ 


རུར་སྟོན་པའི་གསུང་འབ་འདི་འདྲུ་བ་རྣམས་ལ་རང་ཚིག་ཕུ་ཕྱི་དང་། དངོསོ་ཤུགས་འགལ་བའི་གནོདཔ་མེད་ཚུལ་ 


དར ˆ པྱི 


ཤེས་པརྦ་བས་ཏེ། གསུངའབྲསམ་གཉིས ནདཔར་གུངས་ཞས་དཔཔ་གཞུམ་དུ་པའིལུང་གི་ཉགསྦིམ་ ིླ་ར་ཡདཆེས་ཡདམསཉེ། འི ནི་འོད་མདོཉད་ལས། རེབས་ ་ 
ཉཱམཁས འརི ག་ལ་ །སདྲཆེས་ཏེ། 


ཉིསསཁྱནཅེས་ཚོདཏུབརྗད། ེ་མཔི་དགོངས་ པའི་དགོངས ༡ 
་ལྷ་མཁས་པ བ་ལས་ཏྱང་ཆེསྨ་རདྲདུ། 
མས དྲིནམའ་དཀའ་དང་ ཟིརྱ་ 


`` སིི དོན མས་ རི ྲ་ དྲག་པཾས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་བྱསཔ་ ་ 
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པམ འབུད་དགེས་ཏེ། ཉིད་ལས། 


༄། །གཟོ་བར་ཧྭ་སྟེ། 
བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ལ་རལ་ཏྭ་པིན་པ 
༩ སེ ཐམས་ཅད འལྭ་ཏྭ་པིན་པ་བསྟདྱ་ཏྱིས། } ད་བོད་སམངོནཔར་བ་་ 
མན་བླེ་འཁུལ་སྟོབས: ཆེབསད་ཏར་ 


།བསམ་པ་ ༢༠༢ སྦྱར་བཚོགསཇི་ལྟར་བསགས་པ། དེ་དགགི་ལག་ངེས་ང་ ཊལྟར་གྲུབ་པ འ་ཚུས་དང། ཟུབ་པའི་ང་ གིསུན་རོག སྐྱོབ་པ་འོད་དཔག་མེ 


མདོད་ཉིད་ལས། མི་ཕམ་པ། སུས་ནསབྱང་བླཉདཔར་དཀའོ། །ཆོས་བསྟན་པྷ་ཆེདཔར་དཀའོ། །མི་ཕམ་པ། ངསྭ་འྱོད་ལ་དགེ་ 


'འཇུག་པའི་བོན་འགུས་ ཉིས་ཀའཾར་བནི་བསམྱ་ཐིས་མི་ཁྱབ་པ ་ཡིན་ 
དགོསཆོགཟར་ིད་ཆ བཀ རི ཞེས་གསུང་སོ དགང 


ར་ཆུང་ཟུད་བ་ཤད་པ་ལ་གཉིས། ཞིང་དང ར་ལ་བ ་པའི་ཚུལ་དང་། སྲུབ་ སུཉིད་བཤད་པའོ། 


ཤི ཅེས་བཀའ པ་བཾ་ཞེན་ནོ། ཅེས་པ བདབ་ཅནདུསེབ དོན་མ ¥ 


ཅ་བ ཨ་་ ལ་ ཁཿ 


ཞེས་གསུངས་སོ། སྐས་ཀ 


ངབ 











338[ །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་ཕན་སྟིང་རྗེའི་རྩ་བ་རཱ་ནགྱི་བྱང་ཆུངཀྱི་སེམས་རིན་པེ་ཆེས་ཐུགས་རྒྱུང་བསྐུ་ལབར་གྱུར་ཏེ་ཕུལ་ཏུ་ཇྱང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་སུ་གཟུང་བའི་ཆེད་དུ་་ 
དབཞིན་གཤིགས་པ་ཚཛགྷ་རྟན་དབང་ཕུགྱ་ར་པོའི་སྨྱན་སྔར་སངས་རྒྱས་བྱེབ་ཁྲགཁྲིག་བརྒྱ་སྟང་ཕྲགབརྒྱད་རུ་རྩ་གཅིག་གི་ཞིང་གི་ཡན་ཏན་བྨྲབ་རྱདཀྱི་རྒུ་དང་བཅས་པ་ལོ་བྱེ་བཟྲམ་པར་ ” 

ནཿ གསན་ཅིང་། །ངའི་ཁོགཏུ་རཛཉིདྱའྱིས་བསྐལ་བ་ལྔའིརིལ་ཇི་སྐད་གསུན་པའི་ཞིང་དེདག་ལས་ཆེསྱ། ཁད་པརདུ་འཕགས་པའྱི་རྒ་ཁོན་དང་། རེང་བཞིན་དང་། འཁར་དང་། ལངས་སྨྱད་ ་ 
༡་ཟྲ་བག་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་སངསྤ་ཆསྱཀི་ཞང་ལྷ་ཆུ་གཅིག་ུ་སེམས་ཤིང་འདུག་ནས། གདང་དེ་བཞིན་གུ་ཞེགས་པའྱ་སྨན་མྣརད་འདབའི་ཞིང་འཟུང་བར་འོད་མད་ལས་གསུངས་ཏེ། 

ཤྱ རྒྱས་པར་ན་དང་པའ་དགེ་སླང་ཆེསྱྱི་འྱུང་གནས་དེ་ཞེག་མཆོག་རིགསྤ་ཉི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སད་ཚུལ་དང་། དེ་ནས་དགེབའི་བཤིས་གཉེན་བསྒམ་སྦྱོར་ཇ་ལྟ་དུས་བསྟེན་པ་དུང་། དགེ་ ་ 
བའི་བ་ཤེས་གཉེན་ལས་འབད་པ་ཆེན་པོས་གདམ་ངག་ཇི་ལྟར་བླངས་པ་དང་། གདམ་ངག་དེལ་བརྟེན་ནས་བསམཔ་ལུན་ཚོགས་ཇིལྟ་བུ་བརྟེས་པ་དང་། བསམ་པ་དེ་རྔོག་མར་བསྐྱེནདུས་ནས་་ 


ཆབ་སེམས་དཔའི་སོད་པ་འབའ་ ས་སུ་འབྲང་པའི་དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་དང་བག་ཡདྨ་རམས་ལ་གནས་ཏེ། བསསབྱ་བའི་རང་བ ལུས་ངག་ཡི གྱི་ཏེ དྲྭ ཕོགསར་ཙུམ་མ་ཡིན་ 

 །ཟླ་བམ་པའི་ོཔ་འབ་ཞིགག་ནསའབུངཔའདགཔ་ང་ཤེསབཞིན་དངབགཔདོམསལ་གནས་ཏེ།།་བའི་དང་བཞིནདམངགསད་གསུམ་་ 

ཾབཅད་ད། སྦྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ ཉིདྱཀྱི་རུས་བཏབ་ནས་གོམས་པར་བེད་པ་དང་། དགེ་ཆོས་དྲེ་རམསཁུད་བར་དུ་འགྲོ་བའིི་ཕིར་སངསྐྱ་ུས་དངྱ་བང་ 

ཛཱི ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ་ཤེས་གཉེན་བྲགངབས་མཐའ་མི་རྟོགས་པ་དེ་སྟེདྲ་གཟམས་ཅདནས་མཉེས་པརྩ་བབ་དང་། རང་གང་ལ་གནས་པའི་ལམ་དེཉིད་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་གིས་དངོས་ ་ 

' དང་བཆུད་ནས་ཏོགས་པརྦ་བབའི་ཕིརྡ་ཐབས་ལ་མཁས་པ ནས་གངས་བསམ་ཡིས་མྱི་ཁབཔ་སནུཔ་དང་ དེདག་ཐམས་ཅུནཀན་བཟངབའྱ་ལམ་ཅས་བྱོཞིངའཇོསས་ཐལ་བ་ 
པའི། 


སྟེ། མདར་ན་དགེ་བའི་རྩ་བ་མ་སྦྱངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐྫས་ན་ཡཾད་ཆེས་པ་ཙམ་ཡང་བྱ་དཀའ་བའེ་ ད་པྷ་མདདུ་བུང་བྷ་ནམས་ལ་བླསབ་པར་མཛད་པ་ནི། འོད་མདོལས། ཀུན་དགའ་བོ་དགེ་་ 


¦ 
། 



















གསུབས་སོ། །དའང་རུའིདགེ་ཚོགས་བཟང་བདང་། མངབདང་། ཉེས་སྦྱོད་དངུམ་འདེས་པ་དང་། སྣ་ཚོགས་པ་སོགསྐ་ཉི་དབང་གིས་སངསྤྱ་ཆས་ཉི་ཞིང་གི་པན་ཏན་བཟུང་བ་དང་། 
_ མང་ཞིང་ལལ་ཆེབདང། སྙིགས་མཇམཱས་རཱདཱཀྱིས་མ་སྔགས་པ་དང་། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པ་སོགས་སཾ་སོར་འབྱུང་བར་སྣང་ངོ། །ཆྒྱུའིགསལ་བ་ཐ་དད་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལ་ལག་་ 
'རྷཾཿརྗེསསོ་སེར་འབུང་བའི་ཚུལ་རྒྱས་པརནིསའི་སིང་པེའི་འཁར་ལོ་བཅཅུ་པ་དུང་། འཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀུདལས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་མཚན་དང་། དཔྱེ་བད་དང་། འོད་དང་། 
ཙིབྷཱི་ཚེདང་། དྱབངས་དང་། པ་ཤེས་དང་། མཛད་པ་དང་། ཐ་ན་མཚནྱཾག་ཡི་གེ་ཙམ་ཡངགདུལ་བའིརེ་བྭ་སངབ་ལ་ཡིད་བཞནྷ་སིནའ་བུ་ལྟ་བརྒྱུ་བསམ་སྦྱོར་ཕུན་ཚོགས་དུས་ཕུན་ ་ 
-ཤཾ དྲིང་ལ་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པས་བསྒྲུབས་ཚུལ་རྣམས་ཞིད་ཏུ་བསམ་པར་བྱསྟེ། །འདིདག་ལེགས་པར་ཤེས་ན་འོད་མདོ་ལས། །གང་གིས་ཕ་འབྡལ་སེད་འཇིག་ཉེན་ཁམས། །བཞག་ 
ཤིང་བཏགས་ཏེ་རྡུལ་དུ་བས་ཆུར་པ། །དེབས་མངབའི་འཇག་ཉེནཁམས་ཀྱིརྣམས། །རིན་ཆེན་བཀང་སྟེ་སྦྱིན་པ་བྱནེ་པས་ནི། །གང་གིས་དཔག་ཏུ་མེདཔའི་འོད་མཚན་དང་། །བདེ་་ 










ཆི 







344  །བཅིའི་རམ་གཞག་ལ་ཡངདཔད་པརྱ་བའོ། །དེ་ལ་ཞྲིང་དེ་ནི་ཐྲ་གུ་ཆེ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པ། ས་གཞི་སྡང་དུམ་དང་། ཚེར་མ་དང་། གྱོ་གསེག་དང་། ངམ་རྲོགས་དང་། གདཔ་དང་། 
„ རྡབ ར་ག་པོམད་ཅིང། འཇག ` པརི་ཉམོ་ གསེའྱ་སྲིད་བས་ཁབས་པ། ཤིན་ཏུ་གཞེན་ཞིང་འཇམ་ ་ 
| ཛཿ ལ་སྟི་བས་རེག་ན་བདེབ། བཀྲ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་མ ས་པའི་འོད་ཟེརྒ་ཧིརི་མཅན། ལེགས་པརྡ་རིས་པའི་མེ་ལོང་གི་ནང་ལྟར་དག་པས་སབས་རྒུས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་མད་པའི་རྒྱ ྱི་གཟུགས་བརྙན་སྣང་ 
ཧཱཾ ཁད་མདོའི་གང་འགོབསྦྲིགས་ཊིང་། མདོགཞན་ལའང་ཅུང་ཟང་བརྟེན་ནས་བཀོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ས་གཞི་ལ་འབུང་བའྱིཆུན་དངང། ནམ་མཁའ་ལ་འྱགུང་བའྱི་རུན་དད། 
ཤི རིངགགྱི་ཆུད་པར་ཐུན་མོང་དུ་བསན་པའོ། །དང་པོ་ལ། རྟག་ཏུ་གནས་པ་དང་། འཕྲལ་དང་འཕྲལ་ལ་འུང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང། རརྱི་རནནི་འོད་མདོར། རི་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་་ 

རིན་པོ་ཆེའི་རི་ཤ་སྟག་གོ། །ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མ་བུང་ཡང་། མདོགཞན་དུ། ལྷ་ཡུལ་མྱིའེ་རྣམས་རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་པ། ངོས་ཡངས་ཤིང་མཐོ་དམན་མང་པོས་དགའ་བ། ཟིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་ཕུང་་ 


| ¦ 
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བྱེ པར་མི་འདོད་ནནི་དེའི་མོདལ་ཞི་བར་འྱུར་རོ། །ཇིང་དའྱིརན་ 
བདགདང་། ཞེས་པཙམ་ལས་མགསུངས་ཁང་། ཞིང་ཀངའཾདཆུངབའ སྭ་གསུང། གི་ནས་་ 
¡ ད་ལགསྱབག་སད་ཡགངས བཱི པར 
ནཿ ཕྲེལ་ལེགས་པས་མ པ་དག་གོ། །ན་ ་པས་ ལ་པའི 
གསུངསཏ།ཞིངམདྩོ་ནངབལས།དདགཉནཔའི་དདུ་གྲནདའདསནསབྲའ་ྱབ ང་ད 


 ཡནལག་ི་སྒྲ་འཁྱང.གསུངསས། ྒྱྱརནནི། རླས ཆེབ པྱདྨ་ཚོན་ ཨ་དང གསཅནདབགཆད་ 








ལས་ ལསྨ་གུབཅིང་ གསར བརྡལ་བ པོ 


ནང་དང ོསེམས་ནསཔང 
སྦི ཏི དཔག་ཚདག་ཅག་གི་ཚད་ཙམ་ནས་དཔག་་་ 
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ཚང་བཅུའི་ཚདྱ་ཀི་བརྡ་ད་ཡངངེ། དེ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀང་འོད་ཟེར་བེབ་སང་ཕག་སུམ་ཆུ་རྩ་དྲུག་དྲུག་དང་། འོད་ཟེར་དེ་ མས་ཀྱི་ཆ་ ལསྱ་ཀངང་བཞིན་གཤེགས་པའི་གྲཟགས་ ་ 
ཤྲ དཔ བནའིད་བར། ཡདདེ། གཐམས་ཅད་ལས་ུངའད་ཟེར་ཡིབཏུངྲ་ལག སམ་དང འོད་ཟེདདེནམསཅི་ཙ་ལས་རུ་དབཤནག་ཤེགས་པ གདུནས་ ་ 
ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལའང་ཟས་ྱི་ཕྱ་བདི། སྤེམས་རན་དེདག་ཁམས་ཀི་ཟ་བ་རགས་པའི་ཟས་ནེ་མི་ཟ་མོད། འནྲ་ཀྲང་ཁ་ཟསྱའ་བྱ་བགང་ལྟ་དྭ་འདོད་ཀང་ ་ 
ཧཱ དེ་ཉིད་དེའི་མོད་ལ་རྟེད་པར་འགྱུར་ཏེ། རྙེད་མ་ཐག་ཏུ་ལུས་ཚེམ་པར་གུར་ནས་ཟས་ཀྱི་འདད་པ་དེདང་འདྲལ་བར་བ་ཤད་དེ། །སྤཾས་ལ་སེགས་པའི་ཕྱོ་བད་ནི། སྣྲོས་དང་། ཕྲེང་བངང་། 
_ བྱུགས་པ་དང་། ཕྱི་མ་དང་། , གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདུན་དང་། སིལ་སྟན་རྣམས་ཀྱང་འདྲོད་པ་ཙམ་གྱི་མད་ལ་རྙེང་དེ། དེའང་ཡྱོ་དང་ད་དང་དའི་ཁད་པརཅི་འྲང་ ་ 
ཞིག་ཡིད་ལ་འཐད་པ་དེ་ཁན་བཞིན་དུ་ཆེད་པ་དང་། དེས་སངསྐྱ་ཆུས་ཉི་ཞིང་དྲེ་འབ་པར་འྒུར་བ་དེ་ལར་ཟད་ཆི་ཤེས་པར་ པར་འགུར་ཏེ། ཕྱ་པད་དདག་མངོན་པར་མ་འདོད་པྷ་ནྣམ་ 












350| །ཀ་ཙྭ་ལིནདིའི་གོས་ལྟར་རེག་ན་བདེ་བ་དགྲུ་བལ་ནས་སྔ སྦྱརས་ི་ཞིངདེ་མི་འྲགང་བདུན་སིད་ཙུམ་དུ་མཉམ་པར་ཁེབས་པརྱ་ཧེདདེ། དེ་ལ་ནངཔ་འཇོག་པ་དུང་འདེགས་པ་ན་སར་བཞི་ཙུམ་གིས་་ 
“ཌཱ དམའ་བདངམཐོབའགུར་པ གར་སོང དམད ་མ་་་ དེབདཔ་ལནཔརའྱུར་། སྔ 
ཾདྲོའདས་མ་ཐག་མེ་ཏོག་རྙིང་པ་དེ་དག་མ་ལུས་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དའི་འོག་ཏུ་ཞིང་དེ་དབེནཔ་དང་། ཉམས་དགའབ་དང་། དག་པར་འགུར་ལ། དེནས་ཡང་སྔོན་བཞེན་དུ་མེ་ཏོག་འཕྲེམ་ 
‡ པའི་རླུང་སར་བ་དག་ལྡང་སེ། སྔ་རྡོཇི་ལྟ་བར་ཉི་མའི་གུང་དང་། མྱི་དྲོདང་། པོད་དང་། ནམ་གུང་དང་། ཐོ་རངས་ཀྱངདེ་བཞནནོ། །ཆརྱ་སཾ་འབྱོར་པནི། དུས་དངུདས་སྭ་ལའི་སས་ཆུའི་ 
-ཤ ནཧི་ཆར་དང་། ལྟའིམ་ཏོག་ཁ་དོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་དག་དང་། ལྟའི་རིན་པ་ཆེེས་བདུན་དང་། ལྟའི་ཙན་དན་གྱི་ཕཱུ་མ་དང་། ལྟའི་གདགས་དང། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དནཀི་ཆར་ 
| མཇོོན་པར་འབབ་པ་དང་། ལྕའི་བར་དག་དང་། ལྟའིརིནཔ་ཆེའི་གདུགས་ར་ཡབ་དང་བཅས་པ་དགྲ ཏངནམ་མཁའ་ལ་འཛེན་ཅང་། ལྟའི་ ལ་མོའི་དྭབངས་སྒྲ་དག་ཀྱང་སྤྲོགས་ལ་ལྟའིབུ་མེ་་ 


ད གདང ལོ ནུ ཉནམ་མ།ུ བས་པོ་ཆེ བྲམ ཟ་འབུར་པ་ད་ 
འཔགས་ནམམ།་བཛདཔ དོསསང་ཡདས་ས་གཏསམོ། དག་དང ` 





། 
འྲབལབདང་། དྲར 
དོ དགཏས་དང་ང་སོགས་པའི་ཚ་ག་དབངངྲ་བལ་བདང 
རླ དགགས ན་ད སང་ོང་ 
ཐ་ ུ རང་དགར་རྩེ་བས་ཉམས་བདེ་ཞིང་། རང་བཞིན་མིས་ཀང ཐང་མ 





-༡༠6ཤས།༧༦༧༦-༦༦༧༧༦༦༦༦༨ས་ཨ་མ༦ས་སསསསཔས༤པལཔལ་༤ངས༤༧ོང་ེསསསྐཔྩྐྩྱ ྱས ྩ ་ པ་པས༦མྱས༦ྱ་རལྩྱ་རྩལ་་ིེི་ ཇྗ 





ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་དང་ལྔནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཙོབ་དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་དང་། ཉནཐེས་ཀྱི་འཁོར་དང་། བྱང་ྒབ་སེམས་དཔའི་འྲཁོརབ་ཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་པ་ལ་ ་ 
་རབ་བེས་པའི་གནས། སྐུ་དང་འོདྱ་ྱ་བད་པར། མཛད་པའི་གཙོ་བོ་འཇུག་ཆུལ། སཱཚཱསུནསུམ་ཚོགས་པ། ཉཱུན་ཟགསྦྱར་ཆེབའི་ཡེན་དང་ཝ་ལུས། དང་པོ་ནི ཞིང་༠་ 
རའིས་གཟིའིདྱའིལ་ཁཁརྩགི་དས་ན་སྟོན་པ་འོད་དཔག་མདེྱེ་བང་ཆུབ་ཌྷི་ཤིང་ཡད་དེ། དེའི་མངདིརིན་པ་ཆེའི་པྨདོ་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཞེསྱྱ་བ་དུང་། དེའིི་དང་ན་པྱདྨའི་གདུན་པོད་ 
པའིམིངན། དག་ཅིང་བཟངལ་བྲའ་པའི་འད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བབ་ཡེན་པརའཆམདར་སྨ་ལས་བ་ཤདརིང་། ཚད་ནི་དཀོན་བགས་ལསྐ་བདྡ་ཆུབྱཀི་ཤིང་འཕང་དངྱནུཆད་དཔག་་ 
ཚད་སངྡ་དུག་བྱ་ཆ་པར་མཉམ་པ་དང་། རྩ་བའྲི་སྦོམ་དང་ཁུན་དཔག་ཚད་ལ་བྱྱར་ཡདེཔར་བཤད་ལ། སྙིང་ཇེ་པད་དཀར་ལས་དཔག་ཚུད་ཁྲིར་གསུངས་ཏེ། པྲརའི་གདན་ཡང་དེ་ 
ངང་འཚམས་པ་ཡིན་ནོ། །དཀནོ་བྷ་ར་གས་ལས་ཚད་དེ་ལྟར་གསུངས་པ་དའང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་བའི་ཚྩ་བྱ་ཆུང་ཤོས་ཡན་ཆད་ཏིས་མཐང་ཆད་ཐུན་མང་པའ་དབང་དུ་མཛད་་ | 






ཧཾ 


ྲ 










རྤ ‡ ོ བིའི བིླ་བ། ནཔའི་ཟདནས་ཞེས་ཤིང་། ཡྱིད ༤ 
་་བག་ ནི་ངགཔ་ཅུ ྲལ་ མེ་ཏོག་དང་། འྲགས་གུ་ཆགས་པ། ༤༩༤ འི "" 
ཀ འྲགས་བའྱིབཔགྲ་བ་དདཔ། ༢ྫགརེནན་མཆོགྱཏ་ པ་ཆའི་གསཚོཅིསཐས་པ། གསརདངནདབའི་ཞད་ 





ཁའདབས ཡོ ོད རར རར ནར་བ་འཁྲལ་བ་དང་། ' གསེར་དང་། དི ཡེ 





ལཱ་དབྱངས་སཱན་པ་འབྱུངབས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཚད་མདཔ་གོབརྭ་འེད་དོ། ། 





ཡིམ་བཆནཔ། སེསས་ཅནྱ་ཀི་བསམ་པྲ་རི་ལ་བ་བཞིནད་ལེགས་པར་བརརརྐན་པ་སྟེ། དྷེ་རང་གིས་བསྐོང་པ 
ཡིས ས་ཅི ུཔ་ངི་ལ་བབ་ིནད་ལེགས་པ ུརནཔ་ེ།དེ་ང་གས་བྱསད་ 
ཀྱི་མཐའི་བར་དུ་རྣ་བ་དང་། མིག་དང་། ལྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུས་ལ་ནདཀྱིས་མི་འདེབས་ཤིང་། སེམས་མི་གཡུང་བར་འགྱུར་ར། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་དེས་ཆོས་སྟནྣཔའི་གནས་ལ། གཙུག་་ 
ཉཱ རྡ་རྣམརྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་ལས། ཆོས་ཡང་དགུ་པར་སྡད་པའི་ཁང་བཟང་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེན་ཞགས་ཀྱི་ཆོག་ཞིབ་མོ་སོགས་ལས་ཀང་འདོ་དཔག་མད་རིན་པ་ཆེའི་གཞལ་མེད་ཁངནྲ་ཆས་སྟོན་པའ་ 
པ ག་། དྲེ་བངྡ་ཆུབ་ཤིང་དུང་ཡན་མིན་སགས་གསལ་བུར་བཤད་པ་མ་མཐང་ངོ། །གཉིས་པན། དེན་བཅོམ་ལུན་འདསདེབཞིནག་ཤིགས་པ་འོད་དཔག་མེདནུལ་མེད་ཅིང་ནུས་པར་ 
དག་པ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་སྐུ་ནི་སྙེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བད་བཟང་པོ་བྱརདྱ་ཅུ་དག་ཅིང་གསལ་ལ་མཛེས་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་རྣམས་ཏིས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་ཕེབས། 











རྒྱ་མིངབ་དང་། འདྲ་ལུས་ལ་ཕག་པ་དང་། མུས་ཚད་མདཔ་གབརཆེདདོ ། 
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36༡ ་ ་ས་ནགངདགགམདོདངོ་ག་ལམདངབདང། གཞན་་གིས་ལན་བྱརྲ་ལག་དུ་མརྦ་མཐོང་བ་གཉིས་འདྲང་བར་མིག་དང་ཡིད་ཚིམ་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དང་སྲང་ 


༅༅། དཱ 
ཆེན་པོ་དེ་ནི་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཆུན་འཆང་བ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཕྱོགས་རེརེར་ཡང་སངས་རྒྱསྲི་ཞིངྱབེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱར་སོངལག་གླངའི་ཀང་གྱི་བྲེ་མ་ དདག་འདདེས་རྟག་ཏུ་ཁབ་པར་ཆུར་་ 

ལྟོ ཉས ཡོད ཞེའི ་བར་བ་ལེ། སོགས་ ཧི ་མབརེར་མང་སངས་རས་ི་ིང་བེབ་ཐག་ིག གག བང སེམ་ཏེདདག་འོ། ས་ག་ྲོ་བ་པ་ ངིའི 

4 དབང་པ དང་ལྷའི་དབང་བོ་ནས་གནས་གཙང་མའེ་ལྟའི་བར་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་ཅིས་གནོན་ཅིང་མོག་མག་པརྩ་ཧེད་པ་དང་། ལུས་དང་སེམས་བདེབ་དང་། དགའ་བའི་བདུད་རྩ་ས་ཚིམ་པ་སྦྱེད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་དགེ་བའི་བསམ་པ་ཅན་རམས་ལ་དགེ་བ་དང་ཡངས་པ་དང་། རྟོགས་པ་དང་། མཁས་པ་དང ཟོ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའབ་སྩེད་པ་ད དཀོན་མཆོག་ཏུ་ལ་དང་། འོད་ཟེར་ཀུན་ཏུ་ 
བཀྱེ་བ་བསྟན་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མཐུའེཁྱད་པར་དང་ལྡན་བ་སྟེ། དེ་དག་གྱི་ཕིར་ཞིང་བཀདྱ་ཉི་མདོལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས དྱ 













358 པའི་སངསྤ་རྒྱས་འོད་དཔག་མད་འིའི་རྒྱལ་པོ་རེ་རབ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདནས་མཱངོན་པར་འཕགས་ཏེ། ཕྱེགས་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ལྷམ་མེ། ལྷན་ནེ། ལྷངངེ་མཛེསཔ 
༧སྤ ཞེས་གསུངས་སོ། །སྐུ་གསུང་ཐྦུགས་3ྱེ་ཡརྣ་ཏནསོ་སར་ཡང། དེཉིད་ལས། སེམས་ཅུན་སྙིང་པའིགཟུགས་ནི་མཐའ་ཡས་ཏེ། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་གསུང་ནི་མཐའ་ཡས་དབྱངས། །ཇླུལ་ 
རྟ ཁིམསཏིང་འཛེན་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགགས་ཀང་། །ཁྱོད་འདྲའཇགརྟེན་འདིན་གཞན་མ་མཆིས། ཟབ ཀྭུ་ཧཾས་པའི་ཆོས་བརས་པ། །མས་རུསམཆགགི་དགསནྱརམཚོ་ཞིན །། 

ཤཱ དེསྱ་ཀུང་སྙོན་ལ་ཁེངས་པ་མི་མངའ་ | །ཐྲ་བ་ཞེ་སྣང་སྤངས་ནས་ཕ་མཐར་སྦྲལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ བ་ཏུ་བསམ་པར་བའོ། །གསུམ་པ་ན། སངས་རྒྱས་ རྟེན་དུ་འབྱུང་བ་ན། ལུས་ 
ོ དེསྱན་མ་ཁབསཔ་ མངའཏ། བ་པ་ཡི ཟིད ང་ཞེ སམམ་ང་ཨའི་ བསམ ངས་ཆ ་ ་ སེ་ ྣ 
ཅྩི་དེ་ཉརི་སཾ་སེའིསལ་པ་དང་འཚམས་པར་བགོ་བ་ཤའ་མཛད་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མཛད་པའང་ལུང་གཾཆས་བསྟནཔ་ལ་ངེས་པར་རག་ལས་པར་གཟིགས་ནས། ལྷ་དང་བཅས་པའི་ ྣ 





© །འཇིག་རྟེན་ནམས་ཡན་ལག་དུག་ཅུ་རུ་བཞི་དང་ལནཔའི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་དྭབངས་ཉི་བདུད་རྩ་སྒ་ཆུན་མི་འཆང་དུཚིམ་པར་མཛདདེ། འདེ་ལྟར་གདུལྱ་བ་ཐེག་་ 

། ྲི ཟབ“ ཟླི མ་ཉན་གཅིའས་འབུང་གི་བསམ་པ་དང་ བརྟེན་པ་ ་། ཉང་ར་ཛནདང། དད སད་ཀུར་གདུ་ུ་ཟག་ 

- པ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ཆེས་སྟན་ཅིང་། ཐེག་པ་མཆོག་གིའགས་ཅན་ནམས་ལན་ཐོབྱ་བྭ་བན་མེད་པའྱི་བང་ཆུབ་དང་། ཟིབྱ་བདྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསིན་པོ་ཆསང་ཇེ་ཆེན་པོའིརུ་བ་ཅནྱ་ི་བསམ་པ་ ་ 

4 ངང་། དེས་དྲངས་པ ལུདབཟེབ་པ་འགོ་མ་དངཐུན་མོང་དང་། ཟུན་མངམ་ཡིན་པ་ལས་བརྩ་མས་ནས་ཤིན་ཏྱུ་ཆས་པའི་ཆས་འཆདདེ། མཛདཔ་དོན་ཡོད་པྭ་བན་མེདཔ་བེས་པས་ཆེས་་ 
བསྟན་པ་རེརེས་ཀྱང་གངྙིའ: ང་གྱི་བེ་མ་སྟེདྱཀྱི་སེམས་ཅན་མ་སྨིནཔ་སྩིན་པ་དང་། སྙིན་པ་གྲོལ་བ་དང་། གྲོལ་བ་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དོ། །དེའང་གདུལྱ་བརང་རང་གིས་ཆོས་ཀྱི་ནྣམ་གྲ 

ི་ད་ཟི་ཉན་་འདིད་དི་དེའིམོད།ཡོན་ལ་ཐས་པར་ར་བར་ཞིང་བཀདའི་མཛོ་ལས་གསུངས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་བསྟནཔ་ལ་ནིཕམ་ལྷག་སགས་ཀྱི་བཅས་པ་རྣམ་པར་བཞག་ 


359 





360, „„ རམབམིདད། སྱ བས་ཅོས་ ཡང་མེདཔར་གསུངས་པའྱི་རིར་ཏེ། ད 
ལྕེལ ར་ཏེ། བ ུན་འདན་ཡང་ཇ བཞིན་དུ པང 
ཧཱཿ ཱཾ་ད་ ད་ཨ ཏེ སྲ ན་ ་ུ ངི ་འདས་ སྲ རཾ .\-. | ྣ 


¡ འཕགས་པ གགས ཀད་ས། དེ་བཞིན 


361 









ཤུ མངསྐསའདཔགྲ་མདད་འཛསསུ མུ་དན་ལས་འདའ་ཐར་ 
དག་བའི་ར་བ་ཡངེས་སུ་འགུབ་སྟེ། ལྕག་ཆད་མེད་པར་འ 
་ཾ ཨ རི །ཞེས་གསུངས་པའེ་ 


རིགསྐཡི་བུ། ོ་ད་འོསོམ་སའདོས་ནངོ དག་གི 


ཛྭ ཏི 
འདསནམམདོའི་དྲཿོནཅ་འད་ ཐོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་ ཟུལ་ཞིམསའ 


འཆལ་བར་མདཔ་ལ་སོ་ པས་མ་མ ཅོང !ུ 
འག རར ཀུན་དགའ་ ÷ 


དའི 





1 
ཤོ 







362] །ཏཱོ་ཇིྨ་པའངམེདཔ་འདབོ། །བསྟནཔ་གནས་པའི་ཡུནཚདནི། བསྐལ་པ་གནའི་ཀུང་གཉིསྱི་ཐྲམ་སེདདུ་འགའ་ཞིག་བཞེདདེ། སཱིང་རྗེ་པད་དཀརལས། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཚད རིན་ཆེན་སྱང་པས་རྫྲ་བཙུན་སྦྱན་དས་གཟིགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའི་ཐད་ན། རིགས་ཀྱི་དྲ་ཁོད་ན་འོད་དཔུག་མེད་ཕངས་སྤུ་མ་དན་ལས་འདུས་ནས་བསལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གྲངའི་ 





' སྐུ་ཚེའི་ཚངནི་བསྐལ་པ་འདི་སྟེད་དང་། བསྐུལ་པ་བྱརྲ་ཕག་འདི་ཉེདནས། བསྐལ་པ་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ 


ནས་གཞལ་ཀྱང་མཐའ་མི་རྟོགས་པར་འོད་མངོ་ཁས་གསུངས་ཤིང་། 


སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མངོར། 


ཤའང་གྱི་བྲེ་མ་སེད་གཉིས་པ་ལུས་པ་ན་འཚང་རྱ་བར་འ ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་འདེ་ལ་བསམ་པར་ ང་ཡང་མངོདེའི་དོན་དེ་ལྟར་འཆད་རྒྱུ་ཡིན་མིན་དཔྱང་དགོས་སོ། ་མ་ལྟ་དུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་་ 
ཊཱི ལྟད བྷ འ་ ུ དྱརང་བཞིར་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་གསུངས་སོ། ཞིའི དེབཞན་གཤགས་པ༽ འི་ 
ལྱ་ཆུཆེ་ཆུང་ཇི་ལྟ་བུའི་སྒ་ 


ངྲ་ཕག་འདྲི་སྟེད་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་སྐོཞས་པའི་བར་དུ་བྱ་ཚུལྱ་རུ་ཆེ 
ཁྙིས་ཆེའི་ཚད་ཀི་མ ཐའ་བས་ ལ་པ་བྱེ་བ་ །བྲག་ ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་གི་བར་དུ་བཤད་ ཀྱང་་”' 


མཚན་ཡང་ཚེ་དབུག་ཆེ 





364 _ བརྣམས་ཆྱིས་དང་རང་གི་ཞིང་རྣམས་སུ་དེའི་སྟནགས་སྒོདུ་མནས་ལན་གཅིག་མ་ཡེན་པར་གསལ་བར་མཛད་པར་གསུངས་ཏེ། ཞིང་བཀོོདྲ་ཤི་མདོལས དེའི་མཚན་དེ་ཡང་སྒྲེང་པ་མེད་པར་སྱོགས་ 
ཤས བསགགས་ཏེ། ངི་ཞངམསས་དེའི་སྐནཐགས་སད་མནས་ལནས་ཅག་མ་ཡན་པར་གསལ།ར་མཛད་ར་གསུངུསཏ།ཞིང་སཀོ་ི་མོལས། དེ་མཚན་དེཔང་ིབཔ པ་ཆེ 
༡ ཅིང་བསྟོད་དེ། སྟན་པར་གསུང་ངོ་། །ཞེས་སོ། །དེ་དོན་ཆེན་པའི་སྒོར་འགུར་བའི་ཚུལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་མཚན་ཐོས་ནས་སེམས་དང་བས་ཐལ་མ་སྨྱརཾ་བཙམ་ལ་ཡང་། །གང་གིས 
༣ པླ་རབ་རྡུལ་སྟད་འཇི་གརྟེན་ཁམས། ཞེས་སོགས་སཱར་དྲངས་པ་ལྟར་བསོད་ནམསཀྱི་ཕུང་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཇེབ་ཅིང་། དེར་མ་ཟདབདེབ་ཅན་དུ་སེེས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགསག 
-^ ཀྱི་འབྲས་བུ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ལངས་སྤྱོད་པའི་རྒྱུཇི་སྙེད་ཅིག་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དུང་དེའི་ཞང་ཡངས་སུ་དག་པའེ་ཡན་ཏན་ཐས་པ་ལས་ཐུང་་ 

| བཤ་སྟག་གོ། །གཞན་ཡངམཚན་དེ་ཐོས་པའི་མོད་ལྱ་བང་ཆུབ་ཉིབརྩསི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རིགས་མཐོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། སྩེས་པའི་དབང་པོ་འཇྲོབ་པ་དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་དང་། 


བསྟི་བསྟང་བྱེདཔ་དང་། 
ངས་སེ། །དེ་༤་ 











༡༧༤-༧༠༥༦༡༠༡༦༧༤༨༧༢ས༠༩༤༡༦༨༧༠༨།༢༩༡༧༨༧༠༠༤པ༠༡༧༢༤༠༩༡༧༦༡ 





། 








' སྟེ་། སླར་ཡང་སྔ་དྲོ་དཉིད་ལ་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བདེ་བ་ཅནཉིང་དུ་ཕྱིན་པར་འགྱུར་རོ། །འདེའི་ཐདྱའི་འོད་མངོ་ལས། དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་དེའི་སྔནཅི་སྨོན་ལམྱི་བྱིན་གྱིས་ 


རླབས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་ཟིན་པ་དང་། སྔོན་ཆོས་མཉན་པ་བྱིན་པ་དང་། ལྔེ་ྱིརྒྱལ་བ་ལ་དགེབའི་རྩ་བ་བསྐེད་པ་དང་། ༧ཱནེགྱི་སྙོན་ལམ་འབྱོར་ཞིང་ཕངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། མི་ཉུངབ་དང་། 





ཤི ཏུ་བསྒོམས་པས་སྨེན་ལམ་བཏབ་པ་འགྲུང་བོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། ཞིང་དེའྱི་བངསེམསྱའི་འཁོར་ཕལ་ཆེར་དེ་ལྟ་བུའི་མཇུ་་ 
བཟྩས་པའིམན་པ།ཞེས་ཉནཔར་ཆངོ། །སཱར་བ་ཞདུ་པ་ལྟར་དེནྱ་བངསེམས་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་མངོན་ཤེས་ལྔ་ལནད་་་་ 
མ་འཇུགྲཚུལ་འདེདག་བད་སེམསའ དཀན་བཚ ཀྱི་མྱ་ངན་མད་་ 






༥8: | 
ཤོ ༣ ་ སྣ ྫ ༣ ༢༦ ༡༡ སྭ ༨ 
༡ པ་མེད་པའི་སེམས་དང་། ༄ས་རང་ཀྱི་ཕ་སོལྷཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱང་པ་སྦྱོད་པའི་སེམས་དང་། སམསུ་ཉྱི་རྒྱུད་ལྷུ་མེའ་རང་བཞིན་ལ་བློ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ། 
(ངོ་འ ་ཱ ྡ ཱུ 
£ 
ཚེ 4 


༢ 2 2 ` (༡ ༢ 2 གད (༤༢ རང འག ༡ ༩༨ ༢ གས ཆམ་༡ པོ ༦ ཕས ༡༠༤༨ ༡༠ ༨ ལས་ག་སཔསཔསཾྣཾ པཾ ད་ར { ༡༤ ༠༤ དན ུ 
( སེམས་ཤིནཏུ་མཆོག་ཏུ་དལ་བསླ་གུང་པ་ཆེ་ཆེནཔ་དང་འདུབ། ཤེན་ཏྭ་དུལ་བས་རྟ་ཅང་ཤེས་བཟང་པེ་དང་མཚུངས་པ། རྩལ་དད་མི་འཇིགས་པས 
ནི ༡༡༦༨ ༦༧ ༡༩༡༢མགཞས་འགརའས་ཀལགངསསགསམ་སཞངགརགཀརས་འཛགལ་གས་སརསསསསས 


༢ ཆེསྲ་སུ་འབྲངས་བའི་འདདག་ཆེན་པོ་དང་མཚངས་པ། ཆོས་ཌྲི་རུའི་ཆར་མདོོར་པར་འབབས་པས་ཆར་པ་ཆེན་པོ་དང་འད་བ། ཚོགས་ཆེན་པོའི་ཟཾལྭ་ཚིས་གནྲོནཔསྣཁུ་མཆོག་དང་མཚུངས་པ་ 
¡  ཇྗཾསསུ་འབངས་བའི་འབུག་ཆེན་པོ་དང་མཚུངསཔ། ཚོས་ཀྱ་རུའི་ཆར་མདོར་པར་ ་ཆེནཔ་དད་འདྲ་བ། ཚོགས་ཆུན་པའི་ཟལ་ཙས་གནནཔས་ཁླུ་མཆོག་དང་མཚུངས་པ་ 








ྦ 
ྣ 





༈པེ་མེང་གེ་དང་འྲད་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་སྩོབས་པས་ཞིང་གྱི་ཆལ་བྱོརགྷོ་ཏ་དང་མཚུངས་པ། པསྱཉི་ནོལ་བཟམས་ཅདྱཉིས་མི་གཡོ་བསའའླི་རལ་ 
པ་འི་རབ་ དྲ་འདྲབ། བམ དསབྲས། དཡམས་ཅན་བམས་ཅད་ཡངས་སུ སམས་པསིང་ག་་ྱོོ་ མངས པ། ཕས པས་བམང་ཅད ས་ག གྲངསསུ་་ 
གླ གསོག་པ: ད་པསྦྱ་བ་དང་མཚུངས་པ། ཕསི་ནལ་བ་ཐམས་ཅདྭ་རམ་པར་འཇོམས་པསྱ་བའྱི་ཆུལ་པོ མ་མ།འ་ཝཱང་ད་འྲདབ། འཇྱུང་བར་དཀའ་བ ཕྱིར་ཨུ་དུམ་སརའི་མེ་ཏག་་ 
་ུ ན་ལ་འབེབས་པ་ལ་མཁས་པ། བཟོད་པ་དང་ 















སླས ིཾ། ཏཏྣརནིི་ 
ཁྲིམས་ཀྱིས་ ཊུར་དང་འདྲ་བ། ཐཾས་པས་དན་པོ་ ་འབུང་གནས་དང་མཚུངས་པ། ཞེས་པ་ནས། ཤུན་དགའའོ་མདོར་བསྣུ་ན། ཞིང་དེའི་བང་སེམསྣ་ནམས་ནེ་འདེ་ལ་བུ་ཤ་ 





















སེངེདུ་གནས་པས་བསྟན་ཀྱང་སྩེས་བུ་དམཔ་དེ་དགགི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཐྲའ་བ: ནཔར་ 





; མྲ * , ༤༨ ¡ ༤ བླལ ལྐ ༣ མཁའ ༤ མསག་ ཆ་ ; °, 
¦ ་དེབཞིནག་ཤེགས པའི་ཆའིཚ དྲ་བསལ་པ བྱེ་བ ཁགྲའིགབྱརཱ 





ལཱ མཾ་ནུས། ཞེས་པའི་བར་དྲུ་ར་ཆེར་གསུངས་སོ། །ངེ་ལྟར་སྣང་བརུང་ཀྱི་ཡར་ཏ བཟང་ཞིང་རུབས བྷ་བང་ཆུབླསུབ་པའྲརེས་སུམྫདནྲ་ནམས་ལ་དདཔ་སེལ་ཞིད་། སྨེན་ལམ་དང་་ 
: དགྱེ་ར་སྟབས་ལན་འཆི་ཁར་མངོན་དུ་འགུར་ངེས་སུ་སྣངས་ལྭ། ཤཱཀྱའྱི་ཆལ་པོ་ཟས་གཙངམ་དང་་ ཚོང་དཔོན་བཟང་སྩང་དང་། ཧུ་མྭོ་ཟུ་བྲ་མཆོག་ 
རཿ 





རྒུར་ངེས་སུ་ཕྱངུས་ལ། ཤཱ ཌྫཾང་མ་ད ྐ ང་། འཕགས་པྱ་ཀུ་སྒྲབ་ལ་སཱོ་ ྣ 
' ཏཱཾ པསྭནྷ་ཁྷཾ་བང་སེམས་དཔའ་བོ་ ན་པྷི་རྩམསྭ་ཏྲི་རེས་བཞནི་ད་འག་བརྱ་བ་སེ། ཞིང་བཀོད་ཏི་མངོལས། །གང་གིས་འོད་མཛད་འཇིག་རྟེན་མགོན། །རྔགས་པའི་སབསྱ ཟམཛོངྡ་ནས་ ྣ 
^ ནེ། ' །གུས་དང་བརས་པས་ཆས་བོས་པ། །དེ་དག་དབ་འ་བ་དམ་པ་འཇབ། །ཆེས་གསུངས་པ་ལྟར་འཇིག་རྟན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདྲས་པའི་ལེགས་ཚྩོཛ ས་མཐའ་ད་ ཟླབ་ཡརཨྱི,་ 
| བཡྲིདྲ་ངྱ་ཧས་པར་འྱགར་པའི་ཡིར་རོ། །ངེ་ལར་ན་བདེ་བྲ་ཆནྱ་ཧི་འཇེ་གྲ་རེནྲ་གི་ མས་སུ་སྒེ་བ་འཛིན་པའི་ ་ངག་ལེགས་པར་བཤད་རྲེན་ཏོ། ཐབ་པའི་ལེགས་བ བྲི རེ 

ཞིནང་རུས་པར་འགུར་བའི་ཕྱར་རོ། །ངེ་ལར་ན་བདེབ་ཅནྭ་ལི་འཇགཉེན་གི་ཁམས་སུུ་སྐེ་བ་འཛན་པའི་མན་ངག་ལེགས་པད་བཤདཟེན་ཏོ། ཐུབ་པའི་ལེགས་བཤད་ཧོར་དུའ་གཏེད་ 





མལུས་པ་བདྡེ་བགྱཧྭཱ་སི ནཔར་ཆུད་ཙིག 
བཟང་སྐྱེ་བོའི་བྱ་ཚོགས་ དགའ་བྱེད་ཞོག 








ཤུཧིསྐ་ཇགཉི། ཏུ 
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| 
དཱ 
| 





སོས་སོརཛི ་ཧ་ངོ་ཅངུན ༢༣༡ དོ 
། ཐུས ཛ་ཛ ཨོ་རྒྱན ན་བདག་གིས་ཞི་བལ་ཡུལ་ཡང་ལེཤད་དུ་ཞི” བ་རྡེ་རྗ་ མ་ བྱིངས་ཀྱི་དབང་་ 
སྒོ་བཾ མ་མིཏྲ་ལྭ་ཕ་ནས བསྐུར་རོ༔ བདསླི་གུབ་གནས་བྱར་དུ་བཀའ་བྱསབིབར་གིདབ་བས། ན་བྒརྐད་ལ་སོ་སརོ་བསུརརོ། བསམ་ ཡས་དགུརྫར་ 





ྒ ཛོ ྦ །འབདས ལ་བདེ ༽གས་འནུས ངའི་ གཟང་མཛ་བསརདོ། དེ་རྗེས རྗེ་འབདས་གྲོགས་ གཞུམ་ལ་སོགས་ གསཔ་སིང་གི་དགུ་ལ་གསདབ་འཛས་ེ་ རྫོགས འཛོགས 


380 _ ཐམས་ཅུད་ི་དབང་ཡདེས་སུ་ཚོགས་པར་བ ར་བའི་དུས་ན་དྭ་ལ་དབང་གྱི་ཆུ་བོ་བརྡ་ཆད་མེད་པར་བབས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་ཡིན་ལྭ༔ ྱི་མའི་དྭས་ན་ཡང་དབང་གྱི་རུ་བོ་བརྡ་ཆད་མེད་པར་ 
ུརབའ་ཕང་སནནས༔ གས་ཕོ བོ་ར་མཔར་སས་ ཧསད ཧས ་་་་ 
རྩ དེའེ་ཚེ་ལས་ཅནྷ་ཙ་དུ་ཁྱད་ མས་ད་ལ་གཉེར་ཆོས་འད་ནམས་དད་འཕྲད་པའི་ཚེ༔ ད་ ཨོ་རྒྱན་ང་ཡིས་དབང་ཆེན་ཡོདས་སུུ་རྫོགས་པར་བསྐུར་བའཾབག་ཆགས་སད་པར་འགྱུར་འ༣ | 
ཇྫ ད་ཡི་གཏེར་འདི་དང་ཇརྗེ་འབདས་སྲོགས་གསུམ་གྱི་བརྣོག་ཆེས་ལ་སགས་པ་ མས་ཀི་གཏེར་སྒོ་ཡང་འབྱེད་པར་འགྱུར་གྱི༔ དབང་གྱེ་ཆུ་བོ་བབས་སོ་ལ་ཕྱི་རབས་ མས་ཐེ་ཚོམ་མད་བར་སྦྲབ་ ། 
ཤིག༔ ཅེས་རྒྱས་པར་བཀའ་སྩལ་ཏོོ། །དེའང་སྔནྒོ་རྗེ་འབདས་རྣམས་ལ་གུ་ནུའིནུ་པ་ཆེས་ཆོས་དེ་དང་དེའི་དབང་བསྐར་ཞིང་། དེའི་ནང་ནས་མེ་ཏོག་ག་བ་ལ་ཕོག་པའི་སྐལ་བ་ཡང་ ྣ 
རབ་ཁ་ཅིག་ལ་གཏད་རྒྱ་མཛད་དེ་ཉདེ་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་མངའ་གསོལནས། དུས་མཐའ་འགྲོ་བ་འདུལ་བར་ འདི་ནི་དགོབས་འདུས་ཆེན་མོ་དང་བཀའ་བརྒྱད་རྣམ་གུམ་ལྟ་བུ་འགའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བཏང་བར་ཐདཔས། གཙོ 


གཞས་གསང་སྔགས་ཀྱིཆོས་རློམ་དུས 













ཀག་་་གང་གཔ་གས་གསར་ཐགསྱོམསལོལན་ྲེ མཐུ་ཆེན་པ་སྒྲིག་པ་སྟེ། དཔེར་་དབང་བསྐུ 


སོགས་ཀྱི་སྔགས་དནོ་བཞི རུ ད་པས ར་ཉ་སདས་རྒྱས་ ས་པ་འཛོག་པ་དང་འདྲ་བས་ལུང 
ལ་ུངབན་གྱིནཔདེས་ཆུུ་སགསི་གསདན་བཞི གསུ སྲུལ ི་ུས་པ གག་པ་དང་འདྲ་བས་ལུང་བསན་གཞན་དངས་འད 


„ སྒོ་བརུན་དཀེམ་ཕརབབདཚུལ་འརན། མཆོན༅་ ད 
+ ད་མཛད། རི འཕྲོས བའ་ཛིན་ཆས་ 





གས་བསམ 
ཡིས་འདུའོ། 






ིསསེུསེེི་ཛིཾོ ྦ སོས བུ 


༢ སང་། དུར་མ་ 
པས་གཏེར་སྟོན་རྦམས་ཅད་པ་ཉ་མའིགྲེགས་དང་ལྡན་པར་ རེ རེ ུ་བདཔརཉ་ལས་ང ཀའ འཆ་ 





ཐཱེ འདྲ་ལུར་ཡུང འཆད་ནུས་པར་མངོན་ཏེ། ཀཿ མི་ག དགམས དགངས་བརུཿ 
` ལས་བྱི་འིདས་སྲུགབམ་ལ་བབདའདི་ བླི དུ། ཤོག་ལྱ་སི་ར་ཁོལ་བ་ 
¡ དའོ འ་ ཤེ་ནི། ད་དབད་འི་ུརབླར༣ེ་ རམ་བྷརདྱ་ ཟེབཔའི་བག་ཆུ་གས་སདད སར ་ག་དོལ་བ་སད་མ་སྤེན་ 
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ཞོན་ཕངོས་རྫོགས་བརྡ་སྲད་པ་ལནི་སྔ་མ་དང་མཚུངས་པར་མ་ཟད་འདེ་ཉིད་ཆེས་ལྷག་པ་དང་། ཐུཾནྡ་རླབསུ་ཀྱི་བརྒྱད་པཐུན་མིན་ཡང་བླུ་མ་ལས་ཐྲབ་པ་བཞིན་ཤོག་སར་ལས་ཀུང་ཐབ་པ་ཡིན་ཏྭ། དེམ་་ 


༥ 


ཐེབ་ན་འཆད་འགྱུར་སིའསུལ་ཡིག་སོགས་ལས་ཚིག་དྲནོ་བརྡ་ཕད་ལུགས་མད་ཅུང་། ཀ་དང་མེད་པའི་བྡན་ཕག་ཤེས་པར་ཡང་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་སྟར་དགངས་བརྒུད་ཐོབ་སྟེབསྱིས་སླ་ ` 


4, མ་ལ་དྭགོངས་པ་གཏད་པས་དནོ་བརྒྱུདྱ་ 


༢ཡེ་ཤེས་འཕོ་ནུས་པ་དང་། བཛྡ་བྱརདྱ་ཀིས་བརྡའི་གནད་ལྱ་བན་ཚུད་པས་ཚས་སྣུགས་ཕྱག་རྒྱིའ་བརྡ་ཐབསྱིས་སླེབ་མ་ལ་དབད་བསྐུར་ནུས་པ་དང་། སྙནབརྒྱུད་ 


4 རྟེད་པའི་མཐུས་གདམས་ཁྲིད་ཞལ་ཤེས་ཕྱགབཞེས་དང་བཅས་པ་གུཤུའི་དགོངས་པ་བཞིན་འཁྲུལ་པ་མད་པར་སྙནནུས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡེ་རྗ་སློབདཔནཔལ་དད་ཐུན་མོངམ་ཡེནཔའི་ཁྱད་ཆོས་ཆེན་པོའོ། ། 
9 སས་མ ས་གས ས་དང ཅས ཀི ༣ ུགཞུལ་པཛ དཔར་སེན་ནུས་་ ཞི བྱེ པཔ གསོས་འགྱང་། རྩ་སི་དུས་ལ་དགངས་པཾའེ་ 


ཕྱིན་ཆླབས་གཉིས་ནང་འཛྲོམ་པ་ལས་བྱུདབ་སྟེ། སྡོན་བརྒྱད་གསུམ་བརྙེས་ཚུ་ལ་ནི། སླེབ་དཔཞཾ་ཆེན་པོ་ལ་བརྒྱད་པ་གསུམ འདུས་པར་མ་ཟད། རྗེ་འབངས་རྣམསཀྱིས་ཀྱང་ 


| སབ་དཔོནདང་“ 





3857 ༄། ། གས་ཡིད་འདྲེས་པའི་དགོངས་བརྙུད་དང་། དབང་རྫོགས་ཤིང་བ ཡིག་གྱི་ཕིན་རླབས་ཐྦབ་པའི་བརྡ་བརྒྱད་དང། གཏད་རྒྱའི་སྤེར གདམས་ཁྲིད་རྒྱས་པར་གསན་པའི་སྟན་ 
བརྒྱད་ནམས་ཚང་བར་བྷཆེས་སོ། དཔྱས ཀའབསུངབྷ ཞུབ ་ཁའྲ་ཞིཟགལཟུགས་རིནན་ རསག དེ་ནི་གུ་རུའི་ཐུགས་་” 
རྗེ་རྒྱད་ལ་ཞུགས་པས་སྙིགས་མའི་དུས་སུ་གཏེར་ཆེས་ཉིས་འགྲོ་དགེ་སྨྱད་པའི་མཐུ་ བཅིང་། བརྒྱད་འཛིན་གཞནསཕན་འབྱད་བར་ཕྱིན་གྱིས་རློབེཞུས་པ་ སྣར་བ་ད་པའི་བཀའ་བདས་ཞུད་བསྟན་ 

༧ བརྒྱད་པ་དང་ཡང་གནད་མཐུན་ནོ། །མཁའ་འགྲོ་གཏད་རྒྱ་གོང་བཞེན། སྒྲོན་ལམ་དབང་བསྐུར་ཡང་གུནུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ ད་པ ལ་དགོདས་ནས་མའངས་ལས་འཕྲོ་ི་ 
ཅན་དད་ཕྲད་པར་ཤོག །ཅེས་སྨནོ་ལམ་བཏབ་པ་སྟེ་སྔ་མ་བཞིན་ནཾ། །གཏེར་ལ་ནོརོ་དང་སྐུ་རྟན་དས་རྫས་ཨྱིགཏེར་སོགས་མད་དུ་ལདྩ་ཡང་། འདིར་གཙོ་བྲ་ཆས་གཉེར་འཆད་པ་ཕིན་ལ། 
དེ་ལའད་འཕགས་པ་ད་ལྟར་གྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་ཉིད་དེ་འཛིན་གྱི་མདོ་ལས་བཟྲང་སྐྱོད་ལ་སོགས་པ་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོདུ་མས་མདོད་སངས་རྒྱས་དངེས་ལས་བླངས་ཏེ། སྐད་་” 


_ 383] སོགས་ལ་བ ༦11 ཡང་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་འདི རྒྱས 
_ ཨཉ། ཱུ འའ ོ་ཁོོ་རོབ་ོ་ོོ་ ༽ ས་སམ དུས་ག་འ།་་ེམད་ྱ་ས ་ 
ྦ ཅནག་འཆད་ང དཔའ ཤས དཀའ་མོད 


ཧྱ ་ོག་ནབསནས་ཆསིོ་གས་སཆསི་ཉོ། ལི ཅཿ་ན་འཆདཔའི ཤུས དདཀའ་མ་ཉུམ་མོད། 
ཁྱབ་ཕར་མི་བཟུང་ངོ། །གཏེར་ལ་གནི། ཕ་གེརྦ་མཁས་པའི་མཆོག་ལེགས་་ིནཉིམ། ཆེན་པའི་མ་ཆོག་ལྡན་མ་རྩེ་མང་། དག་པའི་རབ་ཨ་ཙར་པཤེས་དྭབངས་སོགས་ཇིསྲབེས་པདད་། 
རི སའོརི་ཚོ འང་བག་ོ་ང་ཡས་འབའ་ག་ 





༢༤༤ཅཅ་ 





ཀི ངཔ་འདེ་ནིགསུ་ ར་མ་འ མཾ བྱཉེབའི་འདུ 


།བདེ་བ་དད་། གསལ 


389 ༅༄ྱ། 
ྤྱི་འགྲོ་ལྟ་བུ་ལས་མེད་ཀྱང་གཉེར་ཡིག་འབྲི་དྭས། 









མཛདདེ་མཐདོ་ོལ་ིཆབ་ཅནདཅནཅིསབླབས་པ་འབའ་ཞིག་དིན་ཞང། ཇོ་མ་སཚྩོ་ཆལ་འཁུངས་ཚེ་ གས་མདད་བླ་མཚོ་དང་རྡོལ་བ་ ར་གཉེར་སྭནོ་གྱི་ལས་སྒེན་སྟེབས་སུ་གྱའ་པ་་་ 
ལ་བརྟེན་ནས་གདས་བྲག་མཚོགསུམ་ལ་སོགས་པ་དེ་དང་དེར་ སྡེགཞང་ ཇོཨ་ཚྱོཆ་འསུངས་ཚེ་ྨུགསམད་རུམཚོ་དངནོ་ཆུངགསཏ ལས་མིན ས་དཔ ་ 
པའི་ཚུལ་ནི གུ་ནུསྔར་ཡབྱསིངད་བཞུད་ཀར་བདོ་མཐའ་དབུས་ཀི་གཞི་བདག་ནམས་དབད་ད་བསུས་ནས་སོ་སོརྦ་ལདྱེིགནས་སྐུ་ཆོས་འདི་སེད་ཅིགསད། དེལ་གཉེར་སེ་གཞུན་དང 
གཞན་སྱི་དབང་སྐ ང་། ུས་གཞུན་དངུ་གཞུན་ལ་ཕནཔར་བཝགས་པའྱ་དམྲ་གངསམི་འདུབའདི ལུར་ཡདོཔས་མའཆོལ་བརཅིསཞིས་གཉར་བང་གཏུད། དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་སངསྒརས་ 
གཉིས་པ་སྐིན་ཡུལ་དྲུ་ཕནྡ་རེས། ཕལ་ཆར་པིན་ལས་འི་གཉེར་འཇྲིན་ཆེན་མོ་བདེ་ཆེན་མཚོ་རལྷ་ཚིས་གཏེན་ཞབས་བསམས་པ་ཡིན་ལ། དེའང་སྣ་རྩ་ཙ་མ་དུ་ཟད་ཀྱི་ཞིབ་པར་དཔག་མེ་་ 
ཟུབ་སྟེ། རེ་ག་གཉེད་སྟན་རྣམས་ཉྱིས་འདབ་གཏེར་སྤེད་ཚུལ་ཡང་གཅིག་ཉ་མ་ངེས་པར་འཆད་པར་འགྱུརབ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྦས་ནས་ཇི་སྲད་འདིནདུས་ལ་མ་བབས་བརདུ་སུས་ཅེ་ཙམ་ 










རེ £ 


སྒྲུབ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་བརྟན་པ་དང་། བད་ ® ལ་ 
ྦ རཀ རར ± ཙལ གསི དཔའ 

















བང་སྣ་ཚོགས་ལྟར་བཞག་གོ། །ག མ་གྲངས་ནི། རཱ 
± = རོ ཡས 
རླུབས་གསོ་བའི་ གགས 


འགའ 


སོགས། ས་པས་ད  འ 


ཅུཔད་མི། ཞས འཇགས འཆད་དེ 
དམགིས་ཡུཉམསའགྱ་ སགས སྲེ 
ས་པ། ཚམས ཛོལ "རྣམས་སོ། ད་ར ས་དང་། པོ 












ས༣མ:ཝ་ཕང་ཆམསསམམསའ་མའཕཆམས་སའ༔ 


394] །པོརོབ་བའི་ལྐའ་གཉིས། དང་པོ་ནི། རྩོ་གསུམ་བཀའ་འདུས། ཀྩི་སྦངས། གནས་བསྒྱུར། གཙོ་བསྲུས། 










ཅྱིག ་ུ ད གཅིགདྲིལ་ཕྱི་སྒྲུབ་སུགས་སོགས་དང་། གཉིས་པ་ལས། བླ་མའི་སྐོན་ལ་སྒྲུབ་ལུགས་ 
འ སཱོ་ནཱས། རྱི་གསོལ་འདེབས་དང་། ནང་སྒྲུབ་ཐབས་ལ་བརྟུན་པ་སགས་དང་། བཟླྲུབ་བྱའི་སྒོ་ནས་གུདུ་ཞི་བ་དང་། དྲག་པོ། དེའེ་རེ་ལའང་ལྷ་གཅིག །འཁར་མང་། ཅད་བ གགི་་ 


སར ལའི་སྒས་སྒྲབཀ་རྣམ་གྲངས་སྨྲོས་པ་སོགས་མཐེའ་ཡས་པ། པི་དམ་ལ་སྤྱིར་བདེདགྱེས་ཡོགསཀྱི་ཆཱསཾ་གཏེར་ཡང་བཞུགས་པར་བཤད་ཀྱང་། གུགས་ཆེ་བ་ཞྭཁྲོ་དདུ་བཀའ་བརྒྱདུ། དང་པོ་ལོ། 











/ 


རྐྱབ་དངེ། གཞུང་གཞནལ་བརྟེན་པ། གཉིས་པ་ལ། བཀའ་ས་སོ་བ་དང། རྩིདེལ། དེ་དག་གི་རྒྱད་ལུང་མནངག །མནངག་འའང་། རྒོམ་ཁོག །ལྷ་ཁྲིད། གནད་ཡེག །ཞུས་ལན་་ 
ལ་སོགས་པ་དང་། སྒྲུབ་གཞུང་རྒྱས་འབྲདབསྡུསཔ་ཧིངཔའི་སྐོར་བཞི་སོགས་བགྲད་བར་བཞུ བ་ལ ཚྭ་མུབ་དང་། གསན་པ ུགཞིན་སའི་ནམས་མ་པར་ང་ 
ལ། རྟ་ཨཧྲིན་ཡང་རྩེ་བ་གསུམ་གའི་སྐོར་ན་བཞུགས་པས་མད་ཤོས་ ་ེ ང་དོ་། །མཁའ་འགྲོ་ལ། མད་ཤོས་ཕག་ཁྲེས་སེང་གསུམ། ྐ གཞན་ཡང་གསང་པ། སྒྲོལ་མ། མཚོ་རྒྱལ་སོགས། 
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ཤུག སྟག་ྐོནྣསོགས་རྣསདྲེ 


དབཉས་པ་ོ། །གཉིས་པ་སྐནལག་ཊ 


སུན་དང་མཁྱད་དཔྱད། བརུད་ལེན། འ 






ི་རྫོགས་ཞིམ་དང་སུསདང་གཞན་ཤུས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། པོགསནཅདམསསའོ། འོ ± 5 == 
ག ར་ ་་ྱང་ ˆ ྒ 
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ཿ པ་ཆེརཨི་སྣ 





འཕྲུལ་སྐརཾ་སོགས་ཚད་མཱད་པ་དང་། དེ་ལསྱ་ཀང་ནག་ཕགསྱ ཉི་སྔབས་འཕེལ་བའི་དུས་དནྱ་ཧི་ཡང་མཐར་བསྟན་དང་བ ན་འཛིན་སྲུད་བའི་ལག་ཆར་དགོངས་ནས། དྲུག་སྔྲགས་ཆེས་མང་བར་ 
ཉན་ཏེ བདགུང་བདཤིདམྲསཆེནདུ་བྗན་ས་་གད་ཞིག་དིག་པའི་གཉེར་ཁྲན་མཛོགྱ།ཊད འི་རབ གཉད་ཆས་ཀིའིགས་ཐམས་ཅདྱི་ནདནམངཤྐི་ 
གས་གསུམ་ཧེ། དེ་གསུམམ་ཚདན་གཏེད་ཆེནམིན་ཞེསྲ་གགསཔ་ལུན་གཏེར་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ་གསུམ་ཀ་ཚད་བའ་བཞུགས་ཤིད་། གཏེར་སན་ལ་ཡད་གསུམ་པོའི་གད་ནུདའེ་མེད་ 
ང་བིའྱ་སིརར།། །དེ་དག་གི་ངོས་འཛ་ ན་ལ། གུ་ནུ་ཞི་དྲག །ཐུགས་སྨྲབ་ཡེ་དམ། རྫོགསའེམ སྐར་ཅི་འིགས་ཞེས་འདྲེན་པའང་སྣང་མོད་ཉྱི།  ཟླམ་གསད་འདུས་དང་དགོངེས་ ×“ 
སོགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར། མཁའ་འགྲོ་སྟེང་ཐེག་དང་དགངེས་པ་ཟང་ཐུལ་སོགས་རྗོ་གས་ཆེ ཟྣ་ནམས་ 


རོགས 
དལག་ུཉདཉི་སྒུབ་ལུགས་མང་དུ་བསྟནའི་རྒྱ་མཚ་ནནི། རྩིར་སྔགས་ཉི་ལ་དང་། ཨོ་སྩཾ་ལས 


འདུས་སོགསླབ་སྒྲུབ། ཆོས་རྒྱལ་བཀའ་འགུམ་དད་ཡད་སྟང་འདུས་པ་ 


397 9 དད་པོཔའི་བརྩ་ི་བྡ་སྦྱའེ་མཁྷ་ལྟ་དུན་བྱོན་པའི་སངསརྒྱམཊི་སྦུལ་སྐུ་རིག་འཛྲིན་སླབ་དཔོན་གྱི་རྣམ་པཅན་རྣམས་སྒྲབ་ཐག་ཤིནཏུ་ཉེ་ལ། ཁྱདཔར་དུ། བདེཙྱི་ཟླ་མ་ 
སྐལ གུནུ་ཉིད། ལྟ ལ་ཇོབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་འདུག །ཅེས་གསུདས་པ་ལྟར། ིསྐྱལས་བགིས་བྲགིས་བ བན་ལྔ་དཞིད་དི་ཅཔ འབྲའི ཅན་ེངམགདས་ལྗེས་ 

“ཱཾ མཐའདག་ཀྱེ་པའི་མགོན་དུ་གསོལ་བབཏབ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡནྣ་ལ། ཁྲི་སངྲ་ལྡའུ་བཙན་ ་བདེ་ཡུལ་སྤྱི་ལ་དབང་བའརྒྱལ་པོ་ཡིན་པས། དེས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བད་འབདུས་མགོ་ནུགེ་་་ 

ཐཱ ཡདོསསུ་མ་ཟད། དུད་འགྲེརྫོག་ཆགས་ཡན་ཆད་ཤོས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་དེནེ་གྱིས་འགྱུར་ཏེ། ཁྱུ་མཆུག་གར་སངོ་དུ་བ་ལང་ཁྱུ་འགྲོ་བ་བཞིན་ནོ། །ཐྦོག་མའི་རྟེན་འཕྲེལ་དེའི་དབང་གིས་ད་ 
ལྟའང་བོད་འབངས་ལྱྱིན་རླབས་གཞུན་ལས་རྒྱར་ཞིང་། བཀའ་དྲིན་གྱི་དབང་དྭ་བྱས་ན།, བོད་འདྲེ་སྲིན་གྱི་ཡུལ་མཐྲའ་དབུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བཏུལ་ནས་དམ་པའེ་ཆོས་ཉི་འཅྱད་གནས་དང་ “× 
འཔགས་པའི་ཡུལ་ཁམས་སྭུ་བིན་གེས་བླརབས་པ་དང་། སའི་ཆ་ཕལ་ཆར་གུ་རུཉིདྱ་ཊིས་སྒྲུབ་གནས་སུ་མཛད་དེ་རྡེརྗེའི་གནས་ཆེན་རྣམས་དང་ཡནཏན་མཚུངས་པར་ྱྱིན་གྱེས་བརླབས་པའེ 


༡༦༥༦༧༧༡༧༨༨༡༧༩༩༦༧ ༡༦༩༧༡༤༢༠༧༡༩༠༧༤༤༩༤༡༠༦༧༠རཐ༡༨༩༠༠-༢༥ར༨༦ ༩༠༧༤-༩༢༠༨༡༩༠༤༡༠༠༤༤༤༠༤༤༨༧༧༤༡༦༩༥༧་- 


ྣ 






398 །དནྣ་རྟགས་སུ་རྫ་མོ་ཚཱཾ་འདྲ་དང་། བྲག་བཞིར་ཞབས་རྗེས། མཚོབཞིར་ཕྱག་རྗེས་སོགས་བཞག་པད་ལྟའད་མཇལ་དུ་ཡོད་པ་དང་། མི་ཡུལ་ན་མི་བཞུགས་པའི་སྡགས་ཀྱི་རྒྱུད་ས་མང་ཕོ་ཡང་མཁའ་ 
དྲཏགས་ས་ོ འབ་དང་། བ་བཞི མཞབསྔ་ས། མཆོངཞད་ཧགརས་སོགས་གཞགཔད།བད་མཇལ་ ཡད་པ་དད། ལན བཞུགས གས ད་ཡང མ་ས 

= ཐབཀྱིབརྒྱད་པ་འསྱུང་བའི་གཞི་བཙུགས་པ་དང་། བརྟན་མའ་གྲུགས་པ་དེ་མཆོག་གི་སྟང་པའི་རྣལ་འཛོུར་མ་བཞིདདང་སྒོ་མཚ མསམ་བརྒྱད་གཟུགས་གཞན་ད་བསྒྱར་བའི་རྣལ་འབྱར་མ་བཅུ་གིཉས་དདོཉ་“ 

-% ཡུལ་བདག་མརོ་བསོས་པའི་སྒོ་རྣས་གསད་ལྕགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་ནུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་ཤིང་མྲ་སྟེགས་རྒྱབའི་ལམ་བཅད་པདང་། མཐའ་དམུག་ནང་འཁུགསནད་ཡམས༔ ་སོགསདུསི་་ 
པ་སྣ་ཚོགས་ཟིམ་པར་འགྱང་བ་ལ་སྐྱེབ་བྱེད་ཌི་གཏར་སྟན་དང་རྫས་གཏེར་ཆོས་གཏེར། ཐུདཀའ་གང་འཚམས་ྱ་ལུད་བསྟནཞིབ་མ་དང་བཅས་པ་སོ་སོའི་དུས་ཚོད་མེ་ཡོལ་བར་འབྱུང་བའི་སྲེན་ལས་བྱ མཐིའ་་ 
བར་དུ་རླུན་མི་འཆད་པ་དང་། དཔལ་སྤྲུལ་རྡོ༔ 'འཆང་གི་བཀའ་ལས། ཕྱགས་འདིར་མི་ནག་ཕོ་མོ་རྣམས་ཀྱང་ཐྦེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྕགས་ལ་གུས་ཤིང་། གསང་སྣགསཀྱི་དབང་ཞིག་ཨ་ཐྲབའེ་འདུན་ 


399 


`༄༅། 







ཟླ 


ཁྱ །ཆེ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་གཟུགས་བརྟན་ཙམ་ཞིག་ཐྲེབ་ཀྱང་དེ་ལ་བརྩེ་འཇྲོག་ཆེན་པོ་བྱད་པ་སོགས་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེས་ཕོ་བྱང་ཐྲམས་ཅད་དཔའ་བོདང་། མོ་རང་དཔའ་མོའི་ 
གས་སུ་ཤྱིན་གྱེས་བརླབས་པའི་ཕྱག་རྗེས་ཡན་གྱི། ཡུལ་གཞནན་དེ་འདྲ་མེད། གསད་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་གཡམ་རྒྱག་ཙམ་གྱེ་མས་གུས་ལན་ཅིག་སྩེས་པའི་ཕན་ཕོནཀྱད་ལམ་གཞན་ལ་ཡུནའིང་་ 
“ དུ་སྩྱངས་པས་སླབ་མེ་སླབཀྱི་ཚོད་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ད་དུད་ཡང་སྡན་བད་ཡུལདུ་ཊྱ་ པའི་སྐུདེ་ཉིད་དངོས་ཤིས་རྫམ་གླིང་འདེའི་ཉེ་འཁར་འིགཔ་འཛིན་པའི་ཞིད་།ཁྱད་པར་ཅན་ན་བཞུགས་ིང་། དེད་་ 
ཛྫཿམ་ཟད་ཚེས་བཅུ་ནམ་བུང་དང་ལྷག་པར་དབང་ཆེན་སྤྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུར་གངས་ཉན་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅདདུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོནནས་བདེ་འབངས་ ག་བསྔལ་ལས་སྩྱོབ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ཡན་པས་ 
མ་ཟདཆས་བཅུནམ་བུང་དང་ལྟག་པར་དབང་ཆན བཅུ ཞན་མཐའ་དབུ་ དགུ རྫུ་འཕྲུ་ ནཱ ཐེ ༢༦ ཁྱ 
དེལ་བཏེནནས་བླས་བཞམ་ཆོགཤུན་མངེ་གི་དངས་ུབ་གང་ཡང་བདེ་མུརདུ པ་ལ་ད་ དས་པ་འདི་གོ་བ་གལ་ཆེའོ། དབཞིནདུ་ཐགསྔརེཆེན་པོའི་གདམས་ནུར་ལག་པར་མང་བའྱི་ཆུམཚུན་པང 
གང་དུ་ལུངདྲངས་པེས་ཤེས་ཏེ། ུང་ཟད་བཤད་ན། ཇྲོ་བ་རྗེ་དང་གྲུབ: བེ་དངོསྭ་གུབྱའི་གཏིར་ཡིག་སོགས་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཞིང་འདི སྟོརྦ་པཱཀྱའི་རྒྱལ་པས་བདེྱི་ཡུལ་འདི་འཕགས་མཆོག་་”×*” 





ལྭ་གསྒྱུར་མིའཆདཔར་འྩགངབའབགུ། །ཀའ་དྲིནྱ་ཧི་དྲམ་པར་ཤེས་ 
ླབ་དཔེན། མཆོག་གྲྭ་ནམ་པར་མཛད་ཚེ་གུརུ་ = མ་པར་བསྟ 
ཧཱ རོ འི ˆ 


ཏ ན་འགུས་མཆོག་མ་གཏོགས་པས་ཡ་ཤེས་རེད་དཀ 
རི ིཾིྲ ལློ 









་ོ ཊཱ ཐུགས་གསུམ་ལྩ་བདད 
ཡེགནེ། 


༄༅ས། །གཞྒན་སིས་གདུལ་དཀའ་བས༔ རངྱ་ཐུང་པ་ཤེསྟཌོགས་པའྲི་ཕན་ལས་མཛོད༔ རསཔའིཚ་གར་ནས་ལ འབཙུདཔོད་ཤས་ན 


འཆྒ་མཚན་མ་ལ་འ ར་ བགན་ཡབན་མོ་ རྩིའི ཡེ གཾ གས་བཀླག་པར་འགྲོ་བ་ ་གཟུགས་མཆད་ 
་ འ་དདའ་གས་གསལཔར་ནཚོནཔའི་དན་དངས་།གཏེང་འགཏུ་ཟདཔས་གཙས་བན་ ཤྲི བརྡ་གཞནཞ 


གདེ་ཙོམ་མོ། 


སབ 
ཏས་ལ་ པའི་ཆོས 


འཐེན་ཏེ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ 
གནུས་འདི་ནྲི་ཆེས་རྒྱམ་པར་བསྟ དུ་ཡོད་མོདྱ་ཊི། དཅཙམ་ལས་ སྐབས་སུ་མབབས་པས་སྐྲོས་པ་བུསྐྱངས་སོ། །ཇ སྐད་བཤདཔ་དེའི་ཕྱིར་གུནུའེ་ ཏེར་བརྒྱད་འཛིན་ 

ཟིད འེ འེ དེ་ཡད་མདའ་བདུག་ཉད་དང་ ཡོས་དབདསོགས་་ོ་བྱས་དད་འྭབེལ་བདབཤདདུཔདམོས ༢ འདག 
ཀྲོངེ་ཆེན་འོད་གསལ་བྱི་ད གངས་པའི་དུམ་དུ་ སྨོན་སྦྲས་པ ནམ་དུས་ལུ སཾ 


པ་ཡིནན་ནེ་ཉམས་ ལས་མཛ དྤ 

ག་དགོ 

ུམ་འབནེདྱིབ་ 

ཐོམས ནངག་ ྲི་ཆསྣནམས་ 
པཔས་ཙིཞོནས་དང་། ང་ 


404། རུ ་པོལ། མའབྲག་དེ་གེ ཏཱ སཊི། ད་པོ་ ཟད་པ །སྒུངས་ཡིག །བཤུར་ཡིག །ལྡེམ་ཡཾག །སྦྲས་་ 
ཟར དཨ་ རི ལ་ཤོག མཁའ་འྲག གི ཞོ ན་གཉིས དང་པ གཾ ཞི ཐུན ནི་བ ཀཱ གི 
ཤཀྱ རཿ ༨  ིཆ་ ཆུལས་གཞནདུ་སྲིང་བཞི་་༽ 

= ལཱ ལནྟུ། དཔ་གབགུངསོགསཏ བོད་ཡིགྱ་ཀང་ཚེག་མེད། འགུར་མེད་ མདས སོགས གས་ ། 
འུ་རུའ་ལསཾི །གཏེས་པནི། ལྡེ་མིག་ཅན། རྐྱེན་ལས་དེས། གཉིས་ལ་མི་ལྟོས་ཞེས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི ག་ཐད་ཀྲ་ཟདཀརདྭསདཔའི་ 
ེཾར་མ་བཞུགས་པ། གཉིས་པ་ སི ཀདཔ་ཡད་པ་ཏནགསའི་པུལ་ ྒྲི་་ བརྟེན་ནས་རྡེལ་ཐབས་སུ་ཤེས་པ། གསུམ་པ་ཀ་དཔེ་དང་རྐྱན་གཞན་གཉེས་ཆར་ལ' ག་ 


རོ ངཱ 





༠5 འད་ཤེས་པ་སྟེ། འདེ་ལ་མཐད་བས་ངེས་ཞེས་གཏེར་དཔེ་ཐུག་ཕྲད་དུ་གེས་པ་དང་། འདྲེས་པས་ངེས་ཞེས་ཡད་ཡང་གྲཟིགསྤ་ཞས་ ད་ཤེས་པ་ །ཉིས་ཡོད། འདི་དག་ནི” 
མཁའའྲག ཟག གལ སྣང་ཙམ། ས་ག ད ཐུག་བདད། གས་པ །ི བཾ དེས་ཞུས་སད་སདག་ཟིག་ གོ་ཤེསབགཏིས་འནོ། དེ་དགག 
གས་གད་ཡང་མ་བིས་པ་སྟེ། ཡིག་འབུའེ་ཐུང་ལྟ་བུས་ཚག་གི་མངངམ་ཚིགཏུ་གུབ་མི་དགོས་སོ། གཉིས་པ་ལ། དངོས་དང་། རྗེས་དྲན་སྐུལ་ཐྱེད་གཉིས། དངཔ་ནོཾབརྡ་ཡིག་ཏུ་འཁོད་ཚོད་ངོ་ 
^ཿཾ། རྐྱང་ལ། གཞུང་དེའི་ལོ་རྒྱུས་སམ། མཚནནམ། ཁོག་དབུབ་ཀྱི་སྣ་རྩེ ལྟ་བུ་ཙི་རིགས་རེ་ཡོད་ལ། གཞུང་རྒྱས་བར་མདྲེས་བ་ཞིག་སྟེ། དེ་གཉིས་ནཱིུ་ཧྲོ་ཧྷའི་ལྗོན་ཤིང་ཆེན་པའཾས་བརྡེ་ལ་ཡུང་” 

རྱ་ཧིབཞི་ནམ་ཙ མྭ་ཧིས་ཆོག་པ་ལྟར་ཆོས་དེའི་ས་བརྡེནྣམ་སྤྲོ་གཞི་ལྟ་ུའི་བརྡའིས་ཉུང་དུད་བསྡུས་པའོ། །གཉིས་པ་ལའང་ཚུལ་གཉིས་ཏེ། གཅེགནི་བརྡ་ཡིག་གི་ཚིག་ཟིན་ལ་དན་རྟགས་ལྟ་་ 
དྭ ་དག་འབྲེལ་མད་ཅིག་ལས་གཞན་མད་ཀྱང་། དེ་སྡཞ་བྱུང་གི་ཕྱགས་མཚོན་ཅིག་ཡེ ་པས་རེན་དེས་སྔོན་གྱི་གནས་དུས་སྟན་འཁོར་ཆོས་རྣམས་གསལ་བར་དྲནནས་དྲན་རྒུའི་ཆོས་དེ་ཡེ་གེར་ “ 
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406 འབེབ་ནུ་ དཔེར མར་སླབ་པའི་དུས་ཚོད་ལ་བྲག་དམར་མཚོ་མོ་་་ མྲ རྗེ་འབདས་རྣམ ས་བཞུགས་པའི་མ 
ས་པ་སྟེ། དཔེརྡ་ན་ཤོག་སེར་ལ། ཁྱུཐུག་ཐོག་ བྲེས ལཱ་དང ྣམདང་ིིང་གུ་སབནས ་ཞུགས་པའིམ་ 


བ ངྱ་བིའུ་མང་ ས་རྩེ་ཨིང་ཤེན་ཏུ་ 
ཧཱཾ སན ནད ཕྱུག་སོགས་བྱ་ད་ ཚེ དི ངས་ཚ ` ་ མནམ ཡི་ན དངོས་སུུ་ཐེབས་པ་ ོང ¡ ིས་ཆསབདག་ཅག་ེ་ དུས་ནམ ་ ྦ 
་ཆོས་འདིཞས ཙཱི ི་ོ ས་ཚགས ས་་ཉརའབས་པ་པི་གསུངད །ག དགུ་ནུས་ཞབས་སུ་ཞུག་པའི་གཏེར་གཞུད་ཚད་བདྲ་ཅུ་ 
རུ་ལུགས་གྭུབྲིས་ པའོ། །སྣད་རྟེན མཐད་ཆང ས་གདཡད་གརླ་མོསཏེ ད་ཡིགའིག ས་གཅིག་ཏུ་མ་དེས ིད་ིད་མ་ཆིགུ་པོ་པདྲསཔ་མསནདགས་ལུད། ལགས་སྦྱར་*“ 

ཁའ་འཐའི བྡ་སྐད་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་དེ། ཡཞི་གཏེང་ཏོན་མ་ག མེད ལ་མི་འཆད་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་གསུངས། མཁབྲམའིབ་གྱེ་ནམས་ ལ་འཕྲུལ་་ 







9 _ །ཡིག་སྒྱ་མ་ཅན་ཡིན་མིན་གཉིས་སུ་འགྱུར།ཏ མདྱོ་བད་ལས་ཡིག་དོ་ཤས་ལ་གཏད་རུ་མ་སད་པ་ད་། ཡིག་ངོམ་ཤེསྦྱ་ཏང་གཏདྱ་རཱ་སད་པ་སོགས་མུ་བཞི ་ 
གི འང་འི་ཞྐསཤསཔའཡད། དབད གྲི ་པའ་དགོག་ལ་ི་ལ་པད་ལ་ལག་རགསདངཆསབ་སོགསངཟད་བགཞནདིུ་ར་ 
རཾ ལ། དེ་འདྲའི་བརྡ་ལས་ཆོས་འབེབ་ཚུལ་ཞི། ིག་པ་བ ཡིག་ལ་གཏད་དེ། ྔོནགུ་ནུ་དུས་གསུམ་སངསྦྒས་ཏིས་གང་ཞིག་གཏདརུ་མཛདཔའི་ཆོ ནདེ་ཉདའིག་ཀློང་ནུས་ཤར་བར་ཡང་ 
ཀི མམས ་གསར་བགལཔ། ཁ་གསབ བཞོ 

གྱཾས་དགཾདས་པ་གཏད་པའ་རག་ངར་སྐད་ཅག་སྐད་ཅག་ལ་ཡགགརགས་གཞན་དང་གཞན་དུ་ གའཕུལ་ལྟར་འུད། ཡད་བརྡ་ཡག་ལ་བརྟན་ནྣས་རེག་པའ་རྩྭལ་མཆདད། གཏུར་གཞུང་“་ 
རག དདན་ལ་ཨི་གཅིག་ས་ཚགས་ཞིག་འགྱུར་ལྕགགྲི་ནམ་པར་གརནས་ དཆུས་ྱ་ཚིག་དན་དངོས་གང་ཡིནམ་ དེས་པ་སྟེ། དེའང་ཡིགའིགས་འགྱུར་ལ་ཚིག་དོན་གཅག་ལས་མི་འགྲུར་བ་ 



























410, དངགནམ་ས་ལྟར་ཁྱདཆ 
ཛྫིགས་རྗེན་ལ་ཐནཔ་ཡིན 


ཤཿ སེར་གཅིག་སྦེད་འདེནོ་བསྩུའ་མརྱེད་པའི་ཡང་གཏེར་སྐབས་ལྟ་བུན་གཏེན་སྟན་སྔ་མ་ལ་འཕྲུལ་ཡིག་ཏུ་ 

དུ་དཔེར་འབེབ་པ་ནི་གཏེར་ཉོན་ལས་གཞན་པསྱ་ཀངནུས། མཁའ་འགྲོའི་ཡི་ག་མཐར་ཆག ུས་འབེབ་ཐུབ། མ་གཉིས་ནུ་གཏུར་སནཅ་ནཱ་པས་ 

ཁྲོལ། གཏེད་སྙན་ཡང་ཆས་དེ་གད་གི་དབང་སྐལ་ཡན་པ་དེ།ཁོནས་ཁྲོལ་བར་ཟད་ཀྱང་། དམིགས་བསལ་ནི་དེ་དང་གཏད་རྒྱུའི་ཕ་ཕག་ཐྡུན་མང་དུ་ བ་པ། ཚེ་འདེར་གཏེར་ལྟན་དུ་གྱུའ་པ། རྱ 
¦ ད་གནད་བ་ཐོབ་པ་རྣམས་འཛོམ་ན་གཞན་ ས་ཀྱང་ཁྲེལ་བ་ཡད། 





ྣ བའི་གཏེད་སྟནོ་རྱིས་དགེངས་པ་གཏད་པས 


༈ ནེདུས་གཉད་རྒའི་བགུ་ཆགས་སྐད་ཀད་རོགས་པར་མ་སད་ལ། 


ནཾ། །དུ་ལྟར་ནཱ་འགྲུལ་ཡིག་སྒྱུ་མ་ཅན་ཡིན་མེནནེ་ཕྱིའི་ཡིག་རིགས 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤི 








གཏན་ཁེལ་བྱད་ཚེབག་ཆགས་ རྫོགས་པར་ས 


ཤེབ 


སྦ་ཀད་དེའཀ་དཔེ་ཡོདན་གཞན་གྱིས་འབེབ་ཐུབ། 








།ནས་མི་ཕྱ་ཡི། ནད་གཏེད་སྟོན་གྱི་བག་ཆགས་སད་ཚུལ་ལ་ལྟོས་ནས་ཕར་བཞག་དགོས་པས་ཤག། 
སད་ཡང་ལྱི་མ་ལ་མ་སོང་བ་སོགས་ཡད་དུ་ནུང་གསུང་། བོད་ཡིག་མཐའ་ཆགས་རྣམས་ལས་ 


ཏྱ་ཆོས་དཉིད་ཆསད་ས་ཐབ་པགསསི། གད་ 






དཔས་ལྔོན་ཇི་ལྟར་ཐྦོབ་པའི་ཆེས་དེའི་ཚིག་དོན་ཡངོས་ 


ཤྣང་ཙམཌེན་ཙུམ་ག ཉིས་ནི་གཏེར་སྙོན་མིན་པས་མེ་ 


ྐ 






41] 












།ནུང་ཡདཔས་མི་ཆོག །དེའང་དཔེར་མ་ཚོན་ན། ཐཱ་མ་དགོངས་འ 


དུར་གཏེར་སྟོན་གཅིག་གི་དབང་སྐུལ་དང་། མང་ 


' བདུད་འཇོམས་སྒྱེ་བའེ་དབང་སྐལ་མངའ་བདག་སྐྱེ་བའི་ཡང་གཏེར་དུ་འགུང་བ་སོགས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་བདུ་ ེ 
སྦར་གལ། གྱིད དམ་ཞལ་མངས་བདག བེང སག བང གས་པོ ས་དང་མངས ས་པ ཟྱུར་གཉིག་ཀྱང་གུ་ུ་རིན་པོ་ཆེ 







སྭ་ཆེན་མོ་གཏད་ཡུལ་རྱི་གཙོ་བོ་མུ་དུམ་བཙན་ཡིན་ཡང་། དེ་དང་ལྙན་ཅིག་རྗེ་འབངས་གཞན་མང་ 

པས་ཌང་དགོངས་འདུས་གཏདྱས་དང་བཅས་པ་ཐབ་ཚུལ་ལུད་བསྟན་བཀའྱརམ་ལྟར། དསསའེབའྲིནམ་འྭགཔཔ་ལྔ་ཆས་ིཟྲགས་ལྟཐུལ་གཏདྱར་ལོ ཀྱང་སྐུ་ཆེ་དེ་ལ་གཏེར་ མ་སྩར་པས་ 
ྟརབྱརམ་བརུབ། ནམ་སིང་སེབརྒྱད་ལང་བ་བྱད་ུབ་སླིདཔ་ྟ་ཐུས་བཏུབ་པ་ཡིན། གོང་འགོ་ཏུ་ཡང་ཡངབ་ཤད་པ་ལྟར་ཡེ་ཤེསའཕོབའི་གཉདྱརུ་ཁོན་གཉརབཅུད་¦ི་ཤོག་ཅུ་ཡན་ 

; ཆོར་དེས་ཚོད་ ངུ འི་ཐུན་མོད་གི་དབང་སྐལ་ཡང་ཅི་རིགས་ཡད་ད་གུ་ནུ་རིན་པ་ཆེས་སྨྲོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་མཛུད་ཚུལ་ སྣ 


།པས། 
འཇོམ པ་གཉིས་ལ་ཆོས་དེའི་ གས་ཞིག་ཡནཔའིཆིདག། 
བ པ་གཉས་ལྡ་ཆས་ $རཇྔད་ཆལ་མཆངས་པསག་ 
མུས ཉནུམ་ོ་ཞུངས་ོ 
















412 རྒྱལ་ཁྲི་སངཾ་ལྡེའ་བཙན་གཏད་རྒྱ་མཛད་ཡུལ་གྱི་གཙོ་བརེ་མིབཞུགས་པ་གཅིགཀྱད་མད་པ་འདེ་ཡེན་པར་མངོན་ནོ། །སྦྱུར་གུརུའི་དངེས་སླབ་ཡིན་མཉམ་ལའང་གདམས་དགྣུ་འེའ་གཏད་རྒྱ་ “ 
ྣ ཙོམ་ཐབ་པ་དང་། འི གྱ་ན་ཐབར་སོགས་ལ་ཚོགས མདོ་ཅིང། ིགཏདྱའྲ་ནམ་གངས་མང་བཟབ་པ་དཡང་ ཤིས་ཡུལ་གྲོགས་བླ་མ་དུས་གནུད་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་རྱི(ཁྱད་ 
| ཤཱ. །པར་ལས་དེ་རྣམས་སྐ་ཚེ་གཅུག་ལ་སད་པར་མངེས་ཤང་། སདྱ་ཧུངའཆད་སྤེལ་མཛད་པར་མ་ངེས་ཏྲེ། གཏེརཆེནགཉེར་ཕྲན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། སྤྱེ་བརྒྱད་གཅིག་ཀྱང་སྒྲ ལ་ལར་གཏེར 


ྣ 


,# ཆོས་མངཔོ་དང་། ལ་ལར་ཉུང་དུ་ཙམ་འཐྲོན་པའི་ཁྱད་པའ་མང་པོ་འོང་བྱ་རུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་དེ། །དསན་ལོ་ཆན་པེརོ་ལ་གཏ ྱ་ཐོབ་པའི་ཚོསགང་ཡིན་ཟུམས་ཅུད་གཏར་འདུག་གིང་པའི ། 
| དབངད་སྐལ་ཡིནས་དགོས་ཏ། བི་རོའི་སརྒྱུད་གང་ཡིན་གཏེད་བདག་གླིང་པ་ལན་མི་དགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཏེནབདག་གླིད་པནི་གཏེར་སྟནཱ་གཅིག་ཡེནལ། བེ་རེའི་སྐེ་བརྒྱུད་ལ་གཏེའ་སྔོན་ཨང་ 


པོ་ཕོད་པའི་ཕིར་ནོ། །ཁབ་བདག་ཀུན་མཁྱེན་བྲ་མ་མནྫ་ཧྷོ་ཁིའི་ཞབས་ནི་དད་གཏེར་དད་གཞན་གཏེ་ད་གྱིཔདྨ་འི་ཆེས་བཀའ་གང་ཡང་དགོངས་པ་ནམ་གཏད་དུ་ཐོགས་པ་ དཔར་ཀླག་བྱང་བ་ 









བཞིན་དུ་འདོན་ཐུབ་པ་ཞིག་རྟག་ཏུ་བཞུགས་ཀྱང་། གཏེར་སྟོན་རྐྱང་པའི་ མ་བཞེས་པའི་སྩོན དིད ར་ལས་དབང་འདྱོར་བཇེསྣ་ཚུལ་ མོད 

ཁོ = & ནག ་ བ འེ ཞག་ས གསིག བས་ལ ཐཾ 

ལམ མས་གསན ས་དང་པ ན་སླར་ཡད་དབུ་ནས་བརྩམས ཕབ་ཚར་ནས་གཏེར་ ཞག (ུ་མ་བརྟེན་པར་ཀློག་ཏུ་མེད་པར་གསུངས། དེའང་ 

འདྲེས་པའི་ཆོས་བྗ རྗེད་པ་སླའ་དྲན་ན་ཡེ་ གནམ ད་ཕདཔགཞན་ལཤདཔསགས ས་ཆེ་བ ལལིན་ཡང་། མགར་ས དེ་སྙིང་ལ་ ” 
ཡང་སྣར་ ས་པ་བཞི རྭ་བན་པར་བས་པ་དང་ 


སྤས་པ་དང་། དཔ །དེས་ན་་ 
སླེབ `  ་ ཡིདདགསས་ པར ན་དང་། ས་པས་ད རྐྱེན་སོགསཀྱིས དད་དམ དས སྒོ ཞུ 










རླ 





སིང 
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ཏཱ 
ཤི 


བསགངཔད) ༡ཀཝ་མངསག་བགརས་རསཔཆ་།མར།གལ་༡༦པ། པབ ༡༥གམམསཐས༡ 


(ཤགམས་འམཔས།བཔས་་འཐང་ས་པར་འཉདཝ་ཤབ་བཆག་འབས་ལབ།ས: 



















།ཁ་བྱང་ཡད་མད་འི་གཏེར་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ཀྱང་། ཡོད་པ་རྣམས་ལ་སྡོན་དུ་གཏེར་སྒྲུབ་བྱས་པ་ལ་ལྟས་མི་ལྟོས་དང་། ལྟཾས་ན་ཇྲེ་ལྟའ་རྩ་བའི་ཚུལ། གཏེར་གནས་གར་ཕོདོ། 
དསགཞད་དསཔཔདམད སྨིན་ལམ་ག ་་ དོགས འ་ གསང་ག 525, ཆི 
ལ། ཇིདུག་སོགས་སུར་ཐརས། གསབས ས་དང་འ རལ གཉེར་ནས ཙམ་གཞལ་བ་གཏེར་སྒྲོམ་བཞུགས་པ། རང་གི་དབང་སྐ 
གཅང ་་་་-་ི་ ÷±ཾི 
བཅད་པས། ད་ཞགཏེ། གླག་གུར་བང་བཟབས་ ཆུ ང་ཟད་ ± ཚི ངྲ་ུསབའིན་ཆགས་ས་གཏེར། ཞེསཧ་ 
















བ་ཡིན་ནོ། །གཏེར་སྒྲོམ་ཁ་ཅིག་གཏེར་གནས་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མི་ཐོན་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གཉེར་སྣེན་ཕྱོགས་ག ན་ན་བཞུགས་དུས་གཏར་སྲུང་གིས་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འབྱུང་བཞི། མང་པོ་ཞིག་་ 
གུ་རུཟིན་པོ་ཆེས་གཏེར་སུང་ལ་བཀས་གཏད་ལུགས་ལི་དབངགས་ཡིན་ཏེ། འོགས ཀགནས་གཅེགཔ་དདམངདན། དེར་གསང་སྔགས་ཀྱི་བཤད་སྒྲུབ་དར་བ་སོགས་མི་དད་མེམིན་་ 
གྱི་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བ་དང་། དེ་མཐུ་རཱ་ལ་དྲག་པོའི་གནས་ཡིན་པས་དེད་བརྟེན་ན་ེས་དེའི་བརྒྱད་འཛིན་ལ་བར་ཆད་ཉུང་བའམ། ཡང་ན་འདོད་འབྱུང་རྒྱས་པའི་གནས་ཡིན་པས་ཆོས་བརྒུད་དང་དངསེ ༠༨ 
4 གྲུབ་འཕེལ་བ་ལྟ་བུའི་དགོས་དབངངམ། གཏེར་འབྱེད་ཀྱི་ཆེད་དུ་གཏེར་ ཉིདྱ་ཀིས་འོ་བྱརལ་ཆེར་མཛད་ན་སྣནྱོསདམ་ཚིག་གསོ་ཞིང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ནམས་དྭགེས་པས་ཆོས་བཀུ་ཤིས་ཤིང་ཕིན་ 
རེབས་ཆེལ་པྲིན་ལས་མཐའ་རྒྱས་སུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སོགས་ལ་དགོངས་ཏེ། འདི་གཏེར་སྟོན་དངོས་ཉིད་གཏེར་གནས་སུ་མ་འངོ་བར་དུ་མ་སྦྱིནཞེས་བཀའ་སྩུལ་པ་ཞིག་དང་། དགོས་དབང་། 
ྣ འིགས་བསལ་མེད་ཅིང་གཏདྱྱར་མ་ཐེབ་གང་དུ་ཆོས་དེའི་ཕྱིརདཀའ་བ་མང་བྱོསདདེ་འགགོ་དནདུས་ལས་མི་ཡོལ་བརྡ་སྨོན་ལམ་ཕུལ་བྱུང་བཏབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྫོན་གྱི་རྒུའ་དབངགིས་རེ་འདིད་་ 















བཀྲུ་ཤིས་པ་ལྟ་བུའི་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་དམ་ཅི་རིགས་ 
གྲུ སགས་པའི་དེི་ཆེནཔོ་འདོལ། 


'བྱད་པར་ལས་ཆོ་འཕྲུལ་མང་བའི་རིགསུ་ཧྱང་ཡདོ་པར་མངོན་པས་གཅིག་ཏུ་དེས་བཟུང་བུར་མེད་དམ་སྟམ་མོ། 
ད་དུང་མཁའ་འགྲོའི་གནས་སགས་ན་ཆོ 


4 
ཤྭ 
ཱ 


 པའམ། 


ྤྱིར་ནི་ཚས་ 













422| །ཤོག་སར་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བཅུག་ནས་ཕྱོགས་གཉིག་ཏུ་བཞ །ཉེ་འཁོར་དྲུ་མ་ཞིག་སྲར། ཡུད་ཙམ་དགོངས་པ་གཏད་པས་ཤོག་ང ཉྱི་ངད་པ་ཆིལ་ལར་སང་འཕྲལ་ཟ་མ་ཏོག་ཕྱ་བས་གཤེགས 
ོག་་མོགོབགཞོས་བོདསིགུ་ཞ། ཀེ དང ག་སེར། ཡུད ཁི སྲུངེྱིདུངསྣ་མདང་ཚ་ བརྡི་ཆོས་ བས་གཏོགས་གྲཞནྱགས་ 
$ མཐོདན་གཏན་མི་འགྲུབ་གསུང་ངོ་། །གཏེར་སྟན་བར་མ་དེཾ་སྭཱག་ཤེགས་ནས་ཤོག་སེར་ཤུལ་དུ་ལུས་པ་གཏུར་སུང་གས་སྲར་བསས་པའི་ལྩོཆས་སྣང་བའང་ལྡུབ་གཏེནདུ་བཞག་དགེས་པས་ 

ཧཱཾ འདབ་གཏར་ས་ཚུལ་འདི་སྟར་པང་རེས་བྗྗད་པར་ཟད་ཉི། འདབ་གཏེར་ཡིན་ནེས་པར་འདེབཞིན་སླ་དགོས་ཟརབ་མིན་ནོ། །ལཱད་པའི་གནས་ནདང་པརོ་གངནས་བཏིན་པ་དཏིད་དྲུབ་དགེས་་ 
པའི་ངེས་པ་མདྱ་ཧང་། ཱཡིའི་གཏརསུངནི་གཞནད་བྗརམི་ནུང་གསུང་ དཞི་གཏེདྱ་སྤི་ཆེ་བ་དང་། ཆོས་གཏེར་སྦད་པའི་རྒྱ་ཨཚན་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། འདེ་ལ་རྭཏྭའི་གཏེར་ལུངལས། ཤྲིན་ 
ཟབ་པའི་མཐར་ནུག་སྙིང་ཕྩོམས༔ སྨྱེར་ཡང་བོད་རྣམས་གསར་ངས་ཆེབ་དང་༔ སྟིགས་མའི་འགྲོ་ལ་ལྷག་པར་སྟང་བརྩེ་བས༔ མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་གཏེར་རྱེས་བཀང་ནས་བཞག༔ : 


།ལས་ཅནབུ་དང་འཕྲད་པའི་སྒོན་ ལམ་བཏབ༔ ཅེས་དང་། ཨོཾ་དཀའ་བག་ག་གཏེ 
དམ་བདཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་༥ུ མད་གས་ཆོསི་སན་མ་སརཿ =÷ 


















་ཱ ལས་མངང་པན་ད་ སྣ་མཛངོའི་བོང་འབྲངས ཉེར་ཆོསཀྱིས བ ས་པའི་ མཚན་རེན་ཕོ་ཡྲན་ལ། འཕགས་པ་སྦྱནརས་གཟིགས་བདོཌི་ ° 
༡༦༤ དགངས་་ིགབསནུགཏདཡ་ རུ་ལས་མངང་ དསང ངེས ཆོས་འ ན་འ དའུང་གཏར་ཡིགྲ་རམས་ ་པྨར་འྭུང་གནང་ 
ུཝལ་ཡེན་། ངིལ རླབ་དངོས་གྲབ་མཐོང་ཆེས སྭ་འཇྱུང་བར་གསུང་རྡརྗའི་ཏང་ང་འཛིན་གེས་ ལྷག་པར་གནས་ཏ། དམིས གཏུ མ་བྱཆུང་། ཅོང་ 
མྲོང་ཁྲེས་ཀྱི་ ད་དུལདུམ་སོང་བར་སྦགས་གབ་པའི་དཔའ་བོ་ངང་ནལ་འྱབརམ་ཁོཆའྱིཕགཅ་བཞུགས་པ། གུ་རུ་དང་རྨ་འབངས་འདུས་པས་སྙིགས་མའ་འ ཟཱ་བ་འ་ང་ འས པབཏུབ་ ་ 
སྙེངས་ངང་། དཔའ་བོ མཁའ་འགྲོ་དེདག་ ངཉྱིྤྱི ཕྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟེས་ཀྱི ཀྱིས་གཏེའ་ནས་འཇྲོནཔ་ཡིན་ལ། ངའྱ་རུ་མཚནྱཡིས་དངག་ཐོཅ་པ་ཚམ་གིས་ནག་ཕཱ་ གསྭི་མི་དངམ་མིན་སྭ | 


ག་དངས་ ¦ 
བ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་གཟྲི་བྱི ཉན་འཕེལ་བ། ༡ ་ུགས་རང་སོགས་དཔྱི་ུང་པ་ཟི་བ། ལྷ་ས་བསཅ་ཡས་དང་མཇའ་འདལ་ཡང་འཇུལ་གྱི་གཟུག་ལབ་ཁང་རྣམས་དམག ང | | 


ཞས་ཤེའབག་ཁཆས་པ་གསངསས༥༤༡ ༡༨༧༨ 


ྦ 
| 
| 


]༡༠༡༦༦གས༡༡༦༡༦་ག༢༡༢ལ༡༦༩༥པ༧༧༦༡༤༢༦༠༩༧༦༦༤༩༠༠༥༨༤ར ༡༧ 








ཟུ པཾ ` 
རར 










༡༅། །གཏེརཱ་ཆོས་རྣམས་ནི་སྔ་མཱ་ཡལ་ནས་འགྱང་ཆེ་བས་ཁོརང་ལ་ལྟེས་པའི་འབྲས་དུས་རྐྱད་བར་ཟད་དེ། ངེའི་དྱཾར་ 
གའོ་ཟད་པའིརདདུ། བརག ད་་ནས་འུང་ཚས། དང་པ་ལོས་པ །བརདའིངབུ་བགའམ་ཛང་ ཿ 
ལ་བསྱ་ཟིན་རུབས་འཆལ་བ་དང་། དམསེལ་གྱིས་བར་ཆོད་པ་དང་། གཟུ་ལུམ་རངབཟོའི་ལྷད་སྐྱེན་ཞུགས་པ་དང་། བརྒྱདཔ་ལ 
ཱེ བར་སབས་སུབསུདའཛནརམས་ུས་སབ་མཆུས་ཤང་ལགས་པར་མ་བླ་མའས པས་བླམབས་འབསཔབཔ་མྱགང་ནས་ཕནའི་ལ 
མེདཔས་དངོས་གབཡཤྱིན་ཏུ་ཕྤབ་པར་དཀའ་བའི་དུས་སུ་གཏེར་བརྒྱད་གསར་པ་ལ་བ ན་ནས་གསང་སྔགས་སྦྲབ་སླ་བར་མཛད་ཅང་། ཚུ་ 
སོའི་ཕིནལྱ་དཔརའྟབངབཡབསམནདས ཡང་མངོན 
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ཕྲིན་ལས་རྒྱན་མེ་འཆད་པར་འབུང་བ་ལ་བསམ་ན་དུས་ངན་གྱི་ཡང་མཐར་སྐྱེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་ཕྱེ་རྣམས་ལ་སླེབེ་དཔེརྣ་ 






ཀཱ 


ཛ ལས་ས 
( -~-~----~ ངོ་ལ ༽ ལབ་ས་རིར་རྱབངབ་ངང་། ཕི་མྔ་ཁའི་འརྡ་དའྲལ་མེ་འཆངཔར་ 

ངོ་་དོ་ ` ཤེ ལང་བར་༽ ངས་ཀ་འ་ཏོབ་བྗབ་ལར་སྔ་ྱར་འ ངབ་ངང། ཛྱ ༽  ་མ་ 

428། ༽བྲྭཀའདིན་ཆེབ་གཞན་མེད་པར་ཤེས་ནུས་ལ། འངངག་གས གཏེར་སྟེན་མང་པེ་འབུང་བདང་ ར་ར ལཏག་བང་ ཏུར ཅ་ བབྱི་འདུག་པ་དང། བྱིནླ་རླབ་མཾ་ཡལ་བ 

འབུང་བཾའེ་ མཚན་ལ་ཡང་ངེས་པྷ་ཆེདཔར་འགུར་རོ། དཱ འདི་ལུར་དགངས་ནས་ཆོས་གཏེརངས་པ་འ ང་ངེས དུ །གཞན་ཡང་བོད་འཾངར་ནང་འཁགས་ཆེན་པོ་དང་། ཆང་ཡམས 

-5 པཿ ེ རལཔ ར་མ སཔ་ཆ བཞི་ཡང་ཅེས་ གའཇནའ ཇགས མི སའ 2 པཱ རཱ རར ༣༠ ༧ (° པཿ རྒཆ་འ ང་བར་མཁྱེན་ཏེ། ང་ན ནུ 

དང བླ དྲངགཉེབ་སྟེ་དགོ། ན་པོ ནད ཨར ༩:༦2༡5༨ ༩9 2 བའ་བ་བེབ་ས་པའ་རྩར་གངས་བང་བྱས་མ་ལངབ་། ས་གཞན་དང་གཞནཅ་ བུ ` | 

6 དང་། བཅུ ༣ལ་ཁམས་འཕོ་འཆུག ། ན་པ་བཤིག་པའི་རྒྱལ བློན་མཐུ་ཆེན་སོགས འཇག་ འུན རི ཛྫ་ཡས་ལངའ་དུས་གཁིའི ང་པའི ཚུལ་དང་དང་ངའི་དུས་ཆོང | 

གངལ་གང་འཚམས་ཉི་ལྷ་དངུ་སྔགས་དང་ལས་ཚགས་ྱི་ཁྱདཔར་སགས་ཕནྱ་ཧེད་དུ་འདུལ ཐབས་ཀྱི་སྒྲ་མ་འདྲང' ཏེར་། ་ རས | 


ལས་མི་འཆོལ་བར་འྱཡིནཔའི་གཏེར་སྟོན་གུབ་ཐོབ་གོ་བུརབརེ་བོན་ནས་མགོན་མེ ཉི་འཛ་བ་མང་པོ་ཕྱེབ་པའང་དགོས་པའི་གནད་ཆེ་ཤོས་གཉིག་སྟེ། འདི་ལ་དགོངས་ནས་བདག་གྱི་བ་མ་འགའ་ ° 


(=༧༠༨༠༠༡༩༣༧༦༩༤༤༧༡༦༨༠༡༨༦༦༠༠༢ 


¦ 
ཟུ 
ཧཾ 
ཏུ 
རུ 
ཏུ 
བཱ 
| 
| 


༄༅། །ཞིག་གཏེར་ཆོས་ལ་ལས་ཚོགས་ཡད་པ་གཉེས་ཞེས་གསུང་ངོ། །གང་དུབ་ཤད་པྷ་ནམས་བསྡུ་ན། འཛ་ཁོལ་ནས་འཆདྭསེལྱབས་པའི་ཆེབ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། བཟུང་ 
ཚི །ཆོས་གཏེར་དམ་མ ཕན སུར ཅར་པའ་་ཟད། འེས མའྲ གས་པ་དང ཅྱིནང་ལགགཏན་འྲལ་ངནཔའི་གཞན་དབང་གས་བྱཆ་ལ་མཐན་ 
དཟིནྱ་ཀང་། གཏེརཧྟཱནྱིས་ཆོས་དེ་ལ་དོནགཉོར་དང་ནུགས་རྩོལ་ཆནཔས་གསོལ་འཇེབས། མཆོད་འབུལ། ཚོགས་འཁར། ཀངབཤགས་སོགས་མཛདཔས་གུརུའི་དགོངས་པ་་ 
ང་ཁ གར་ནས འོས ་ནཁསཐམད་ཆངད པོ 
ཨ། །ི་ཆེད་བའོན་པརྙན་མེད་ཡིནགས་འ དྲ ྭ ལབ དདངམ་དེངས་རོལསེ 

ནས མའིསྒསནཔླྨོནམེཀུ་འདྲསབྱེརཿ པདན་མདཡནནེསའི་ངན་མི་དང་ག།། ད་ཞིནརུག་བ་སུཚབ་ བང་གནིནྱསིསྱབས་པ་ཡི་ ཡེ་ཤེས་མངོན་སྤུམ་ 


429 


ཡ་པ 


430 ཉིད་དང་ཆི་གཉིས་པར་ཕྱིནྩ་ཧིས་བླ་ནབས་པས། དེ་མཐོད་ན་གུ་རུའི་སྐུ་དངོས་མཐོངབ་དང་། དེའི་དུང་ཿ ཕྱག་མཆོད་སྨོན་ལམ་སགས་བྱས་ན་དངས་ྱི་སྤྱན་སྔར་བྱས་པ་དང་འདྲ་བའི་ 
བུག ད་ད ིིས་བླམས་པས། མ་ནུ གང་མ འི འོ ད་ིངཔ་དང་། ཕཱ་ོ་མས་འཇསབ་མདཔའ་ ྣ 
ཉད་ཡིན་ཏེ། སྔ་མ་བཞིན་ན། །དགོས་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཡང་མ་ཟང། ལ་ལྩ་རལ་པའི་ཕྲ་བང་དང་། མྱུབ་གནས་ཁྱང་པར་ཅན་སོགས་སུ་བཞུགས་ནྭ་ སྙན་པ་མི་ནུབ་པའི་བཙས་སུ་འགྱུར་ ྒ 
ཙྩིཾཐདང། ཁཅིགས་གནད་ཆེ་བཙའ་ལྟ་དུརབཞུགས་ན་པུལ་འཁོར་་སི་ས་བནུད་ཉུམས་པ་གསྒོ་འངི་དུས་འྡཞགས་དང་འགདཔའི་རྱུ་སང་གཅོད་པ་སོགསྐ་ཀིི་ཆེད་དང་། གཉེར་ཆོས་དང་ལུན་ ༥ 
ཅིགྱཟན་པ་ཕལ་ཆེར་ནི། ས་ཚབ་ངྲ་སྦྲབ་རྟནདུ་བཟུང་ཧཱ་གཉེརྨ་སྦུབ་མཛང་ན་ཆོས་དེ་བར་ཆདམང་པར་བར་འགྲལ་ཞིང་ཕིནལས་ི་སྣེ་འབེདཔ་སེ། མདོར་ནུ་དངཔར་དགུངས་པ་གཏད་ཚུལ་ 
ིཿཉར་པར་སྟར་མཛདཔསྣ་ཚགས་ཅན་དྲ་གབཔ་ཡིནན། དེསརྦ་ཡག་མཚན་དང་སླུ་ཆན་སོགས་གཉེར་ཚྫ་ས་གཞན་ལའང་ཅིིགས་སྭུ་སྦྱར་རོ། །རེས་གཉིག་གི་གསུང་སྒྲོས་ལ། གཏེར་ 





ཆཾས་འཁྡུལ་ མས་སྭུ་བངབ་ལས་འཕྲལ་ལ་མི་འདོད་པྭ་བུང་ཡང་། བརུད་ནས་དནཆེན་པོ་ལ་སྦྱོར་བ མཐའ་མི་ཁེགས་ཏེ། རྒྱལ་བའིཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇྲག་ཚུལ་བསམ 
སྨན་ཁང ༢ ནཿགདིནཔོ་ེས་ིརེས དུ བ་ལ ལ་ ད་ས ག་ཁ རྨི་ཤཾས་པ་འ ལབའི་ཐནལས་ྱི འྔཇགཚུ་ ་པ་མ་སྲིད་པས། 
ཚེ རྫགས གཉར ཧཉིདྱ་ཡས་གཏེ༔ 'གཏེར་སུང་མཆོང་པ་དང་། གཏེར་ཆབ་ ཁྲདག་པ། གཏེར་སྒྲབ་དང་། གསང་ 
ྱ་སོགས་གུ་དུལ་བཀའ་བཞིནྱབས་མྱ་བས་དང། སིནལས་ི་སོ་འྱེདགྲནངས་མའི་ཉེན་འཐེལ་ གྷ་མ་ལོག །སླེབ་དཔན་ཆེན་པོས་གཏེར་སྟོནལ་བསབྱ་བིའ་ཞལ་གདུམས་བཞག་ 
 པ་ནམས་ལག་ལེན་དུཁེལ་མ་ཁེལ། དང་ ་ཆོན་འདག་ཞིས་ གསང་སྔགས་གཞུང་བཞིན་སྦྱང་མ་ སྤྱང་སཿ གས་ ཐག་མའི་ཉེན་འབྲེལ ལགསཉེསྱའི་དབང་གིས་ཆོས ཞལ་ཇྲོ་མིན་སྣ་“ 


༢༠༧། །པར་གསུངསཏ།དྷོ་ཱནི་གའེནྱི་ཚོགསཁོ་ཡནམས་དྲོན་མོ་ སྐོགས་ཇི་ལྟརྱརས་པ་དེསྟར་ཁུ་ ‡÷: ་ 


ྦ 
ྦ 


།ཚོགས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། མདོར་ན་དམ་ཚིག་ལ སུམ་༤༠ 
ཅི སྱ་མགསཆདའ་ འལ རོ བིལ་བ ཞུག 


འུན སཾ་སྭ་འགྲོ་བ རེ 
དྲནཔ། ཅ་ འཇུག་པ། ཚབ་ 








“:ི༨-ཀ"ཞྡི་ 
ཏཾ 
ར 


:་ 


ྫ 

| 
གཏེར་སོན་ཚང་ལྷན་མིནཔ ་; ྦ 
གཏེར་མ ནཔར། = 





ལྭ་ཐུགས་ངེས དྲ ཁྲུངས་པ་ལྟབུ་རྩ་གསུམ་ལྷག་པ 


436 _རབྟ་རགས་ཏེ་ཡེདྲ་ཆེས སཀ་སང་ཚད་ལ་ཕབ་ནས ངྲ ལ་ཡང་ཡང་མདྷི། ང་སང་སྔ་མ བྟཆགས་ནས་པ་དཀན་ཞེང་། ་པར་རློམ་ པཿ 
® ོད་ཆས་ཨངགསི དས ཧྲག ུར་གུ་ིནལཆས་ ± ཡོ ལོ 
- མས་གངད་ཆདམ་ཆ་བར་གྲུས་པའི་གསང་མཛོད་མཐར་ཐུག་པནིགཉེར་སེནས། ་སེམསཏ་མའྱ་པའ་དིངས་དེ གི ཅ་ཅུནལས༔ དིམ ཅིན 
ཤི ་གནདཚུང་ོགསན་ལ་བད་གཏདནས་ཡང་ཡདསསབམཞིགཏནམི སི འདགས ཕག གམའརག་ཆའ་ ཁུམ་ཤེསར མུ དུང་ ་ད་དེའི་ཆག་དོན ཨི་ནྣམ་ ། 

ག་ལ་བཅུག་ནས་ལྟ་བ་ཡིན་ལ། ་པ་དེ་སད་པའི་དོན་ཡང་། ས་གཏེར་རིག་རྩ་ལྱ་རྩ་ཆ་ལ་ཟན་པའམའག་ཆ རྩལ་གད་ . 
པར་གསལ ནས་བ གི སཔ == = × ་ 
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༢༡༡༡༧༤-༧༠༠༣༠༠༩༧ ༦༣༡༠ ༦༠༦༧༤༧༤༤༧༠༢༩༧༢༤༤༢༡༠༡༤༧༤༧༠༤༤༠༠༡༤༤༤ལ༠ས༡༠༧༧པ༠སས་སས་ ཚལ ༧༠ ༡༠༡༡༥་ཡཁ་་་་ཡ་ཡ་འ་་'” ཛ་ 


438 


པའིསཤས་ཅནདུམཚོནནུས་ལདེནས་དེའྔབའི་གཏརསན་དཚད་ལྡནདབ། བྲ ཆོག་པ་མའང་དེས པའ འྱི་ འངི་ནི་རྒྱལ་ ་བའི་ཡུམ ལས་ སྭཱ ་ལོགཔྱི་བངས 


„ །པའི་ཆོས་བརྗོང་པ 


ལྡན་ཡོད་མེ 


མས་ཕྱིར་མི་ལྡད 


ཏེར་ཤུགགི དྲ 
ཧཱ རྩར ཧུན ལདའཟུང་ཉེ། མུངས་ས། །ཀགི བརྟ རི ཏཏརྨ། § གཡང་ཚོི རཿ གྱིས་ 


ས་ལས་ལ 


རཾ འགའ་སྱར་ལས་ ་ ར་བ་བ འདྲ་ཡང་། གཙོ་་ 
།།ངམ་གཞུནིདགེསཔ་འགའིཕྱིརཡས་སཧཱུཾབ་པ་ཨང། པ་མཛད་པ་ ལྱ་བ་སཱེ། གཏེར་ནས་གང་ བེམ གམཚདལ་ཆེར་ག་བ་ིབས༽ ཚགས་མེད་པར། ུརདུཐནེ 
དང་། ཐོན་རསསུསྒིམ་ཞལ་ཕྱེད་པ་དང་བརྡ་ཁྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་སྔར་ནས ་གཉན་ལ་ ཕེབས་ཟིནཔའི་རང་གཞནྱཙི་གཉེན་ཁྭ་སབས་སུ་གང་བབས་ལ སྦྲབ རྱསདཔ་ན རྣམས་དང་། དང་། བ 


ངེ 


439 ནས་བུ་དཔར་འབེང་པར་ག ད་པའི་ཆེད་ ཚེས་ངེ་ཏི ལ་ཤོག་སར་་ཕྱི་ཧ དྲ་ནས་སྒྲབ་ཕ་བྱང་པ་དང་། ཕབས་ཟིན་ཚེ་འཆ སྤེལ་གྱི་རྡན་དུ་ངྱི རཱབ་ཁ་གསོ་ 
ྦ ཇི ་པ་དུ་དངེའི་ སད བེསཔརབ ལྷེ *ཿ ལབ་པ ༣ ཡོག ་དགེས་ ལིུམཛོི ། ད་དུང་བརྡ་རི་ འས་ལམ་གདབླམུར་དལ་བསལ་ བས་ད ཕེབས་ 
ཀག ཉྷ རྱནཚན་གཅིག | འདི་ནའཕྲུལ་ཡཾ ་ །ཆོས་དེའཆུད་སྡེལ་སོགས་ལ་དུས་གནད་་ 
ཤྩ དང། རྟེན་འབྲེའ་སྒྲིག གས་ཕྱཾགས་ དམིགས བས་པ ིུ་ཞགན་འད གས་པ འི་ཆེདྱ་ཀང་ཡི ན་ཏེ འཆདལ་ཚརནས་དའ ཆུདཡར་ཆུ་ཡངཟིན་ 
| །ཕའ་རྭག་ལྟར་འགྱུར་བས་སོ། ད་གཟད་ཆས་དེཉྫམས་ ལེནྱ་ཧད་པིའྔརེས་འཇུག འཇུག་ནམས་ ཀྱིས་དངུནདའྱི་རགསྦ་་དདཀའཆེང་ རེ ཉེནའྲདེལ་སྒྲིགས་ཆེད་དང་པར་གསང་་ 
| ཧབ པའི་དུསསུགཏར་སྟནཉིངྱིས ཚེས སྲ་བ ཛད་ནས་དྲོང་ཚད་གཏན་ལ་དབང་ པའི་ཆེདྱ་ཧང་ཡིནཏེ། རང་གིས་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ པའི་ཆོས་ཀས་ འགྲོ་དོན་འབྱུང་བ་དཀའ་ 


440 


ུར་གསུདསསོ། །འཇིའི་དུས་སྤུ་བ ཐླ་མ་ཡི་དམ་མཱཁ 


འད ཐགསཔའི། ཆོས་བྱདུཇོན་པར་ག དག 


༈ ལཱ་ཏིན 


༣ དེ ངྣ་རསའ་ 


ས་པ ང་གཙོཕལ་གཉིས 
རར སམ འ་ ཏེ། དེལ 

༢ ན་ཅངདཔཆ 

ཨ་བ རིགནང་བས་སུང་བསན་ཅངཐྫོནལམ་བ 


ཁ་འགྲོས་དངོས་སུ་ དབང་བ ིངིན་ིསབཟབས་པམགོསདིག ཀྱི་སྒ དོ གསྟ་ཉད་ཚུལ་ཅམ་ 
ི ཅི། ག་ གཏེར་བརྒུད་དངོ། དངོས་ན་དེལ་ འཇོག་པཆའིནཏེ འཤནཉ། །གཉར་ཆོས་ུ རྨིརྗེལ་ སྒེམ་སྦྲབྱི་ རྡེནེ་ཧྱི་བྱར 





ུ་ིས་་ རུའིན་པོ་ཆ་ ༡; ཁྲེའེ” 


བ པ་ལི ངས་སུ་ནོད་པ ཚེ 
འ་འ 


ཏབ་པ་ ྱིསཅ་ཡུམ་ལ་ ཏི ་ས་དངསུལ་ཆང། ས་ཡ གཡངས 
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ེ །ལྟར་མཛད་ཚུལ་མེང་ལ། གཏད ཁི་ཉིང་པོ་དགངས་གཏད་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དེརམ་ཟད་སྣང་སྲིང་འདོད་དགུར་སྨྱུརབའི་དབང་འགྱོར་གྱི་མཛད་པ་མཐའ་དག་དགེ་ 
པལལས་ངཔའ་ཅིརར། འུ ཆོད་བདག་གི་གས་ཆོས་ངང་མྔར་དས་སྱནྩོརབག་ཆགས་གསལ་བར་སང་ནུསམིནུས་ ཡིག་ཏུ་མ་ངེས་པ་འདྲ་སྟེ། མཆ་ཐའ་དག་ད་ 


(བྱིས་མི་ཁྱང་ཅིང་། མངལ་སྒྲིབ་དང་ལྡིག་གྲོགས་སེགས་རྐྱེན་དབང་སྣ་ཚོགས་ཕཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་སྟར་ཐྱུང་བའི་ལ་རྒྱུས་ཀྱང་མང་དུ་སྣང་ངོ་༽ །ས་གཏེར་དགེངས་གཏེན་གཉེས་ཀྱང་ཆོས་དེདང་ 


གཏདྱ་ཱའི་སྒ་ནས་སྙིང་དངུས་མི་ཤིགས་པའི་སྒྲམེ་དུར་གཏེར་དྡ་སངེ་ཚུལ། བར་དུ་དེིད་ན་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པར་བཞུགས་ཚུལ། མཐར་དུས་སུ་བབས་པ་ན་འོདགསལ་རྱི་མྱེན་ཆའི་ ་ 


ར་གང པྱལ ཆསཏིད་ག གི་ག ་སངས་ཟནོ་ཚུམསཅདཁོགག་ིག་པཡན་ཕང། དགོས་ཉརདེ་ནངདཔསཔའི་མོདདབཞགསཔཉེད་ི 


སྟེང་ཆས་ག ར་དུབ ཁག་དགོས་པས་ཟབ་ཚམ་དགངས་པ གཏེར་ཞེས་བྱ་ལ། ས་གཏེར་ནི་གཙོ་བོར། ང་ཡིས་ས་སྟེང་གཏེར་གྱིས་བཀང་ནས་ཡོད༔ དཔསྲ་གུབ་འདོད་ནགཉི ར་གནས་ཀུན་ནས་ ་ 














442 ་སིརོཕྱ་ཧི་གནས་སྣ་ཚོགས་སུ་སས་པའི་ཆ་ནས་གཉེརུདུ་ །བཞག་པསྦྱར་ཆབསའི་གཏར་ཞེས | ཤོག་སེར་དངོས་གནས་པ་ལ་བྟནདགོས་ཨོད 
( ; དད དོ འགས རིན་པ ན་པ་མིདྷན་དགོངས་ ཀ ཨ་པ་མ་ཆརཏ།། གཉེནདྲ་མདས་མད། གས ་ | 
ཏཾ སན ཞེས་པ་མཚང་ལེ། ཡིས །འདོནྨ་རྒ་མ་མཆིས་པས་ཟུར་དངཔོ་ཡོདྱ་ཡུང་། ཕྱི་མ་མེད་པ་ནག་སྣང་གི་ཆོས་སྡེ་ལགུ་དང་། 
ཨར ར་བ་ལ 
ས་ན ཞིས་བོད་ཅིང་། ཡིག་གཞུགས་ལའང་ ། སས་གཉིར། སག དང་། ིིརགསྱི་མྲགསས་ ས་གཏར་དུ་བཤདཔ་བཞིན་ཡོད་ལ། སྒྲར་གྲགས་* 





།པ་ལའང་། ཅམ་དང་། མིག་ཏུ་ལངས་པའྱི་ཾྱི་རམ པཱ་ཅི་རིགས་ཡད་དེ། འདི་དག་ལ་གཏད་ར་ཉིད་གཏེར་སྦེད་ཀྱི་ངོན་དུ་འགྲོབས་སྔ་ 

ྱིའིིམཕ་ཆེད་དོ རྒལ ཁང་། ལ་གེུམ་དང་།སིང་ཙམ་དང། ངང ཀྱིངོ་ནས་ རྡལ་བ་གཉིས་མཚུངས་ པ་ཁོན་ལས་འཆོལ ངངརི་ 
སཱ ལངམིསྲད་པས། དགངས་གཏང་ཐོད་ དགིས ཅུས ནལ། དེ་བཞིནདུ་བརྡ ག་གི་གཟུགསྱ་ོན་ལུགས་ུ་རངཔོའི་སང 
།རཱས་གཏདྱ་ར་ཐཾབ་ན། ནུ འཐོནདུས་ུདཡིག ཐགསད་ཁོ་ནས་ྭ དབར་ ེ་པ་ལུ་གཞ མས་ཅདལའ་ ཤེས་པ ཟྲུ་བནནཱཔ་ལའང་དེལུར་མུར་རི། པུ ་་ 
་རྗོ་རྗདང་ ་སྲས་ འབངས་འདུས་བ། བསན་དང དབ་མ་ཆོག་གྱི་ཆོས་གཏེར་སྲས་འདྲོནྱི་ཕི ན་ལས་མཛད་པ་བཞིན ་ 
སགས་མངཁའིའྲའི་གནས་དང། ། ས་འག་གའཇིག་རེང་ལྟགའི་སུལཐ་ དྷ་མས་མུལང་པིན་ལས་དེ་མཛོད་པར་གསུངས་ཏེ། གཉར་གསར་མདོཔངདངཔའི་དྭད་ཡིག་གྲིསོ་ 











ཌྨ ཊ'¡ ༨ ལི ༢ འི ༦... སྔད 
ཿ ཡཡ་་ ` ནི “༨ ་་ །༩༢རྒྲུ་ "ལ་ཤ རུ བཾ དྲུ དེ དེད་༧དདད་ འའ པ་འ ༥229 བུད །ད་པ་ 
༡ ® ྨ ོ སའ (` ༨ བླ རྨ ་ སས ། ཀཱ 
༡ (ྲ གི རུ ཱ འར ེའ | ངུ ་ དས ༅ ་ 
] དྲ པཱ འར ་ ད་ག ཐ་བ ལག་ད ྒ ;&‡ , ཡབ རས བ་ས་པ འབ ཆར འ དས་ 

བུ་ཁྲུ་འ ཐ སྒ དཱ སེ 

སྲ ཧཱ འར བས དུ་བ་བད་ིྲཚར ས་ཟླ (* 
་ཅང་ཐལ་བ་དང་། ཁུངས་སྔ་རོ་ལ་ཟུག་པས་བླདུང་པ་འདྲེན་རུ 
` པཾ ལྐ 
༽ རྩ 


445 ཅྱ༅། །རྔ་དྲག་སེགས་ལ་སཱེད་མཁན་སླབ་དཔན་པྨདྨ་ཡིན་ཞིང་རེས་ལྷ་ཆེད་མཁན་ཡངྨ་བྷ་མ་བྲཟང་པྲ་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་པས་བྱིན་རབ་ཡདདེ་འད་སྟམཔ་ཙམ་དང་། གཉེར 
འ་སག ཞད ནི དྲ་སལ་ཏི་མཁཿ ཆོས་འདི་ཇི་ཉར་ལནྭ༡ངཔད་ཚོའིི་བད་ཆས བཅདགང་ཆའི་ངནས་བཏན་ སད་པ 

, ཡིན་ཞེས་ཕ་ཕར་གཙང་ཞེན་ཙམ་ལྕ་ཆུབ་འཆོལ་བདང་། འགའ་ཞིག་གཏེར་སྟེནྱསྲིས་བར་ཨས་ཆོས་དང་གཏེར་ཆོས་ཀི་དྱངེ་བ་ཙམ་ཡངམ་ཤེས་པར་དྷག་མ་དེ་ལ་མས་པས་ཁོང་གི་གསུང་ 

` ཆོས་ལ་ཏམས་ལྡནྱ་བེད་ཅེས་ཐལ་ཐུང་དུ་བྷཝ་མས་ཚུད་གཏེར་ཆོས་ཡིན་པ་ལྟ་བུར་འཛིན་པ་དང་། འདི་ཉམས་སུ་ལེན་ཚད་བྲག་ཤིས་ལ་ཞལ་དོབ་བུང་འདུག་ཟེར་ནས་ཕྱུགསཀྱི་གཡང་ ང 
ག་ུབཞིགགི་ར་ ངྭ་བེད་པ་དང་། མང་པོ་ཚིག་གཏེར་སྙན་ཟེར་བ་དེ་ནག་ཆང་འཚོལ་ཉོག་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་། ཆ་བྱདར་མ་ལུག་འཆང་བྲ། ཡིག་ཉོག་ཆུལ་ཆོལ་མངཔ་ཐུངྱ་ཆུལ་དུ་་ 
འཇྲི་འདུག་མཁན་ ག་ལ་ྱེད་སྙམ་ནས། གཉར་ཧོག་སའབ་ནོད། བྱས་ན་ངས་ཀྱང་ཡང་ཐེར་བ་དང་། གཏེར་སྟོན་ཡང་དག་ལྟར་སྣང་གི་ཁྱད་པར་ས་བརྐོས་པའི་འོག་ནས་དཔེ་སྨྲམ་ ་ྣ 


པམ ཅཅ: $ ཡོགས་འབག་ནགནབཏ་ོསཅོགབཛ་ འཛེན་པའི་དང་མས་ཆེ་ཆེ་ འདྲབ་ལ། ཞིབ་ཏུ་བ 
ྦ རཱ -་ གཉར་ད དང་ལན་པ་འགའ་ཙ ནའི 


རྫ ་མ་ རླ 












480. བདན (ཡེ་ཤེས ཚུམཞྡེངསགསཉིག་མི་འཇི་སེ། ཐུགསི་ཡེ་ཤེས་དནིའྱཀུརབ་མེད་པའིདའིཉིངའའཛིན་ཉིདཆེས་འབའཞིག་དུཡངདག་པརརསྨ་རམ་པ་ཐམསཏདད་ཆུཔཔས་ཉེས་པའྱི་ཐགས་མེདཔའི་ 
་ |, གསེས ངིད གཏེ། སིང རྣོག་པདང་། དམས ལས ོག་མའམ་པི། 
ཤུ དསཱཐུའེཡཉལ་བཞུག་ལས་གཏན་ཡིགལོངའོ། །དེལ་ངྷརལ་བཞག་གཱ་སྣལཔནིདེ་ཏིངོ། །དེལརསནོགསཔའིའོབྲ་མམས་སྙིང་ཇེསའསལབའིདམའིགཅེནབེའི་ཚུལ་ནི། སེམས ནའདག་བསད་ཅིང ༥ 
༼མུནནཔརབུའོསམ་པ་ལཱབའི་ནཔ་པཅནས་ཡིནཏེའམ་མིནི། དེངགགིུངསོགསཟམལཔ་ིཆོས་བམསཆུདྱབརླགྟགམདམངགཔའི་མུང་པོདདཁམས་གགས་གརའ་དང་དམིགསམེདི་ནིངབདབཆིད་ 
འིངཔོིདཔའི་ནས་གཏུམསབ་སེ་ཁབཔརགུསཞས། དགས་པདེའིདངངགི་ནུམ་པེསདོང དན་པ །ད་བནསབ་ཤདཔ། ཉུན ང་ེ་བོནརོཞབས། འོ 
རྣམས་ཉི་མུངབསྟེ་ཡུསནིརྫོརརིདྱིལ་འཁོརྱ་གིས་གཏམསཔ་སྟེཟམཁཐའེགསགསནས། དེདག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབདེ་སངཤི་ཡེ་ཤེསཆེནཔ ཙར་སུཿབརུཌོ་ཞས་བསོམ་པལབ་གད་ཧངརུཔངམ་བརྟགས་” 





སྲ ཨིལི མདའི དྱངཆོག་ གསུམཆུད ཐོབ་ མཐམཁོག་ ཊྲགདཔལས་ སུངས་པས་འདེརབ དཔ ཆོན ཤུན །དེལུར་ནམཚོནཆེནནོ་འབརབཞེ། འོང་ 
དྲ ང་ དསས རཔ སུམྦཟནཔའི་ཚོགས་རང བེ་ནིན རུང་ཉིདའྲབས་བའིེར་ 
པ ཡརེགས་ལའྲ་ནམཔ གཞདབུ་དཀེ། ད་ནི ཞེས་སགས་པཡོགས་བཅུའི་རལ་བྲ་ནམས་བདེབའི་ 


; ཡུ དགིག 
འེས ས་པ་མིགསལ་ཡངདཔགལོན་ལརདགོས་པ་ ˆ 
ཀྲ ་ དེག དཔ ང་པ དངེབ ོད ི 
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སི དིང 
ཆསགཙ ཙི ཕུརཔཕཱིནལས་ཀྱི་ཝབ་ཝེ་ཞེས་གྲགས ིཕིནལས་ཡིནལ། དེ་ཝ 
ད། པྕ གས སཔ མོ ཐོག་མེད ལས་དང འི ིཡིར་ལ་སརའ 


རྒུ 1 1113 

., > ༄ཿ -/ ༤ 
བའ ༣ ༈ ¬ བཛ 
ཅི ཀྱ 


















རིར པྷགོཝམས་ཅདནས་ཅཱོདཔའིཆེདདོ། ཀྲིའི ཱསམཆོག་ལ་ལོུསནས་སྦུབ་པདང་ ཅི་འཁོརགསུམ་ཡོངས་རོགས་ལྭ་ལོསནསབ ྐདའྭུ་བའངདེས་གེསསོ། (ང་པསཐཔལ་བ ན་ 
རོ ོ་་་ྤ།།། ་ 
ཀླ འཚན གས་འ །དྭེལུ་རན་བསྟེན་སྦུབ་ ུལབདགས་ལེད་ལ་དང། མནབས པུསམཆོག་ ། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ ས་ག 


རོ པརདང། ། འབྲུ་བཅུ་བཞིཔ་དང་། ། བཅུ བདྭནཔ་ལ་བཅེནཔའི་ཝགས་ཀྱིཁུ ནཔོ་ཡོད ཡ། གལ ནདྭསེདྱའི་ ཏིའི རིམཔའིདཔྱེཁདེཿ ཁངཡི་ད་ ེ 
ཉིད དསན བའ གབས་བཞིནའཛིདའརྡ།  མདུནབསེདདྱའི་ལའཁོར། པྲ མེན་ཡོད་ ཚོགས་ལ་བཏིནནས། པས ` ནི 


་བསཔིགས་གཡོེདངམཅིསའདདོ།།དཔ་ བཞེས་སོ ེགས 









མལ་འབྲུ་བཅུ་བདུནཔ་འཇོགཔའིདོན་ཤེས་དག སས། །སྤུབ་ཐབ་དཔག ྐ 
ངོ ༤༢༨༨ ཡིརགསྐལི - 


: `: 
མཆདབུ་་ུ་ཞིང། ཧུག 
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ཡོབས ནི 


ཤཱ ཐན ཡི ཐིགས་ ཞེས བསེན་ལམངོ་ 


ཧབ ༈ 





ལའབོརནེ། གིདགམའམལ། 
སགས་དངུའ དཔྱགགསནས་ཤེསཔ་དཔའ དེ ་ 


ྒ རྒྱུདབུརཇའཞིནདུབུ 





ཱ ༧༤༢༦ ༢༠༡༧ ༧ཆནྡི་ པ་་ ༽ ༨༡༣ ཤད ' ཨའ ༠༥༩ ཤོ་ཁོ་ཡོ། ༨ ཏེ་ལོ སྒ་སེར གག རི ༢༧ནོཉ། ཟྱུ༡ ༡༨ ༄ག་༨༨༡༥༨༩ེའ ༦ ག་མ 
ིི་་ བ་མཡལས། [ དེལ་བུརཔའི་ལྟབཞི་ འིལྟབནྲིསོག གས་དང། སཾ གདནཤ་གཅོད། མ་བ 

བུངཆུབྱིསེམསགཟ 

འགས རྩ ་ ཉེའི དཀ 


འ་འཁོརཊསཞིགྱང་བ་འི་ 


། །དེརདམཉནཉེའེཿ འབུངའདི། བཞིསིངྲའི་ལབའི་སྟེངནས་སྨདས་ཉིཁོག་ ×` ཧིཿ དད། ག་ 


དཔསན་ཕུརའུ་ཧེ། སཿ དདིཔངྱཔིརསདབླཝ། ཅཅ 
འེ རླ གབས གཡག་ཡོད མནམ ནལང། སོ པནྡིསུ་གི་ལབ ་ 


ནད 











འི་ནོར 
ཡན གུནགདང མིགས སསང ས་ གནདཡ་གནནཔ་འདུས་པ་ལ བི བི ངག 
། དམཅན་ཁདསཔདང གསུམ མདུན་དུ པདས་པའཕ་བ་མགམདང་བཞིག དའི 


སྲི 


ོ་ 
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རྗིང 


=།སྩུདགོསཔ་སེག 


བྷཾ དེ པསམི་དགོས་པ 


རོ ་ -་ ྲ 


ཀ་བ རྐངཔ འོོ - 


` ོ འུ 





ི ཡེ རརར ཅའ དྲུ 







འགོ་ལིནམ་ལུངལ ཞིང་ 
སཔ ་སྣ།་ 






ྦ 462 བླ༣སཔྲ་བམས་ཅདཚོངབར་ སྤ་ མདང་། རྫསཕུརལབཏེན་ཡང་ པའིསེན་བྱ་ཏུདབའི་མྔའརབསལ་དང་ བཁ དཔཡིནནམཁའའགོའི་ཞལ་པངལ་རབ འབསྐུལ 

| ཊོས་བསྟན་དཔའདོརབས སྐ ས་ས ནྫས་ཙམ་ལབ པར་འབྱུང མོད ཨཱ དོབ ཞས་བ ཏེ 

ཤན ལའི ་ནགཉོལོ པེ མ་སི ཞེསསོགསྣས སི ` པ་གས བཤམས། ཀལ གས 

བཀའ་འག་ཏུ་འ་ འབྲལ་ཡད། ལ ། ས་ནྲག་ཤིངྡ་རྣ་གཏ་ར་མདང་ སྔྒྨམ་ལ་པ ངཿ གྐ་མཔ ཱ 
དད ་ ༣༣ བཛོད་མངག། ན་བས དི གེ དབསྟེདུརཔ་སེགས འའ ི་ཙའ གདད འི འའིབསེནཔལ་འདོནབུསལ། 


སར གསེན དིལའཁོརི་ཡུརནལ་ དགེ དར + སྤར་ཡངཤཏོར་ 












གིསའགཅར་ག་ཕ་ འདད ཡིང ྲ 


༣ བེག 





རཿ 7 སླ ངཱ 





༡༩ ༧པ༡་༡༩༣ འཛམང་༤་སངཆ་ཆ མམ་ཚ༤ ༠༤༠༠ ༠ ༦་༥་"ི"ཟ"༤་ྔ་༣༣ྔྣ×ྔྨསྨ་×›་ག༨ག་§ླྣན་ང་ 
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མིགསརུངབ་དང་། ཕྱིམ་གཉིས་ལ 


དུབཤདཔགཉིས་བསྲིགས་ཤེས་ནངེས་པ་སྐེརདོ། ། འནཁངགྟེན་སྲུབཀྱིུརབུགཅིག་ལསམེ་དནུ། ཡྱིས་དནསུགསཉེ་ རོར ཞེསཔམེདདམདདཔདོ། ཡཿ རྙོ 
དྲ 


སྨྲད་ལསཚངབརབསྙེནཔ་མདོངཿ དོར ུསསེ་དངལནི། ཇོ དང། ུན་ ཏོགསུམཙལལ་བཏེནར 
དམིགས་དེམ་དང་ཝཱགས། མགས ལ་ཞ་ གཡལབ ཕོ 
༧ གལཏེིགསམ་ལ ཡིས་ག པེ 
པོཉརའིནནོ། དངོར རྣམསྱིས་གུས་པསལག་ 


རར ་ `÷: རཾ 


བ་པའྲིདས 
དར་དང འ་ཡོ ་ 


` 


ས་འགྲུབ་པརབསྙེནཧཱ བ 





དཱ། ག་འ 
ཇེགསལ འངཔོ། ཕུར" 
སིི 


ྷ །བདུདསེནག་ཕུགསའི་ཟླ ཟི ། རྒྱལབའིབསྙནཔརྒྱལ་ཟླུའེཡརངོལྟརའཕེལ་རྒྱསའ ཅིག། ༈ །འཕུལཆེནསཱ་ཨཱིསྡོནའིངྒྱརསཔའིརྗེད། ། 
ཤསམཇགསཔའདི། ཊསནད་ྱིཅན། །སྒལ་བཟང་ཧྲེོའི་དཆཚོགས་དགའ་དྲེ་ོག ཚི ༢ 
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. ཤཱ ི་ོ སསི་་ །གཞུན་ཡང་་ 
།ཟུགསུ ོ་ར་ གལ་ཙོདབལགནནས་གསུངས་ རུ་ཙི་ཝེལ་མའི་བདྲད། ཅེ 


བས་བྱཅྭལཝ་ནྲསསྡ་འགསར་དེ། ཟུགས་འཆངཿ 
རར  ་ 
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32 པང ༡120 (ར། སར ལཿ ༢ ༽ ༩ བ་ས ༽ 2 ཁ„ 3. ༣ ༠" རི 
ཧཾ བར །སྒལ་ལྡནལས་འཕྲཾ་ཅན: ཅལྲཐདཔར་དོག །ཅེསྣ་སྐེན་ལ་མག དྲྭཆམཛདདེོརེཐེགཔའིབསནཔའི་ལོགང་བཟུངབཐམས་ཅདའ་དིཞིདལ་ཟུག་པརགཏེརགྲའངས་སོའི་གཤ སསའིགཤམདུ་བལས་པས་ཤེས་ཤིད། རྣསའི། ། 
£ གཏེར་ཕུངལས། །ཤི་ནཛུ་བབ་བའེ་མཐའཟྭགུསེངཔམསཿ བཱ མ ད་ནམད་གསར་པས་ཆེ་བདངཿ སྙིགས་མའིའགོལ་ལྟགཔརཉིངབཅེ་བསཿ ག་བ ས་བཞག ྦ 


གའ 1 


ེ ཡེ $ 1 ཌ པགས་པ འཁབ་ར་སེིང་ཤཿ 
ར [ ངད འུ ༣ ༅༥༢༠༨༠ཆ༡༨༥འར རརར 
རྟེ ཏི 
ཡེ ་ ༣ 
གསི ངཱ [ཟབ ༡ ༩22 7༣ * ཤཿ ཏ་མ ༡༧༨༽;% ཀར འའ 
པེ 7 
༦ ངི ༣ ༢ འ་ རལ [1 
བབྷ་ནཿ ཐཐ ཏུ & ༧ ༧ ཁལ 
ཅི 





474[ ལསམི་རེངབའེ་ཡངཀའི་སོངདབབས་ཅེ་རེག་འདནེ་ཞིཔབདཔརཅན་འོན་ པ་ཨྲིནབས་རངཅ་གདོདཡིསབླ་མཱབནྱ་རཧོརསེགས་ཅིསབྣཝ བ 
འདའརའགུབ་ཐག་ཤིནཏུ་ཉེ། དེལས་ཁང་ལུརལམགསངབབབམེདི་ ཅི 
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རུད 
།ན་ཱ་གས་མཆོ་སནད། དབངབདུསབི་ནགསངགས་གནསསུབ་ ཚལ གི་ 


༣དས་ས་ཡགསམེྲ་རད། དཔརཔེནདས་སི་ནཔགསཔགསུམ་ལགནས་བམ་བསགམ་གའི་དཔཔབཀའ་དས་གཅིགཔ 


ཇི འོོ དིངས་བུག་བདེཆེནྱཧལ་མོ 

ན་འ གསཁངདོདདསཔརཆནབ་རར རརགགཅིགཔ་དིདབིནམ མ་རང ཏགས་པར་ཟདབས་ཐམས་ཅདམཚྩོརལ་རཔཡིན་ནོ། །ས་ ། ཀ་ས 
ཐེ འེ ལུགས་མགསུངས། ིྱཞབ་སམདབམ ༈ ན་སལ་མ། ལ་ཨ། གསང་བཞས་ནག་སར། 

དམ་ནབའ་ག་མཚོ་ཾབནདའ། དགང་པ དས་ཅི་ནངགསངགསུལ་གནས ཆེ་ཝིང 


ང། ཕྲིནལས་ཁྱགུར་ 


ས་ནངལསྣ་མ་ལྭ་ཞུབབའཔགས་མྭ་མོལ་མདཔྱུགཔས་ལྣཚོ ཚོགས་པས 
ཚིགས་པའི་ཆེབ་དངྲལ་ནཔར་ནང་སྦབ་ བྱཿ སོགས 












དང། དབུང་གཞུགི། ཆོགགཅིག་གིས་བིནྡ་ བདང་ཿ མགས་ཅེས་བསནད། །དེདགནིགསཆེ 








དབདྭག་ལགསོལ་གདབ་ཅོཆགྱུ་ཡང་མདོད་འསྐ་དངཅི་གདེལ་གདུན་གསུམ་ལའིདེལ་འཁོརནས་མཁའ་གངབ་སད་ 


2 ྱི 
5 ༢2 རར མ་ར ལར ར་ར འ 
འ ངེ . $ མམ ༡ “ 






༤ 


།ལགདོད་གཏད། རིར༽ྣྲིི། རའ ་ 





„. 


༥ཅདཅེས་བྱི་ལོདདུ། 


= 














ལའི་གི་པ་མཐའདག་འཇོསཔའིཤས་བཏིའི་གདནོ། ཇོ །ཆོས་སའི་ཀོང་ནསོགསནི་ཚོགས་མཆོདལས། ལོག་ཡེ་ནགནས་དང་མཁའ་སྩོདཞིངཿ སེགས་ལཱརའོག་མེན་ནབྲཞྭག 
རྒའིགཙོ་ཡེ་ཀུནཏུ་བཟང་ཡོདང། རབ་གྱསམ་སེགས་གནས་ལུ ཡྱིས ཡོན་འ ནར་མོ མཚོ་རཱལ་ནམས་ལའིམ་བཞིན་་མ་ཝུལ་གཞི་དང་ཕིམ་ 
ངཱ འག དབེརམེདཔརདེསཔ་བརྙན་ལབ བྱསདདེ། དེའི་གྒཞས་འོ རར 





485] །། 













།ཕཟང་འཇོབ ནའབུ་ གའོ ནྭ་མྱེས་གྱི་ན་ཆོང །ལ་བཟས་པས་ལོ་བྱཅྲུངགམའེ་དཆ ལ་ག།ཞྡོན་ཆརྩི་རན་ནམ་ ཅད་འ 
རས་པ འར ི་ོ དར ` ན་ཞི འཚེལ་བས་ད་མལན་མརྨ་སབ་ 

ྦ ཆཚམསནྭ་སུ་དགལསཔ་སེནལ་བྲསང་བཀབགཡས་ཅྱི་ཧོགས་སྦརི་མ་དཔབཿ ིསྙ་དྭབ ་ ` 

ད གཡོན་པ་ལོངས་སྐུ་ངའགིནབི་སུན་ཐད་ཀཔལེ་ཤེསལའི་ཞིད་འམསལ་གཟིགས་པས་གསལ་གླགདབའེ 

ཐགས་རེའི་སྱན་ཐུརདུའམས་གསུམ། གསཔ ་ཛོ་མསཕལཆེ་ཤིཀྟ་ 
ཛ ག་མོ་དམསས་ལིནོགདོསསིལཀངས་བཞད༽ ང་ལོ བསལ་བྱ་ླདནཔ་འབོརརུདཝ 


བཤད །འདིང་རགསཔ་མུངསོོས་ཅོརསདལ་སྣརཔོགོ་ཚོགས་ཆེན་འཤོས་པདབ། ོ་བགམས་་ས་ཅལྱདའདཆགདརམ དི ཀི དའ་་ནམེནཟེན་ོལ། །ཡས་ །སེལས་ཉན་ ༥ 
བ་དང་། གྲ: གར བདུག་འཇུག་དབངདོནྱར་མཆོར། ངི ཝཾ ཁན 
ཐགལའི་ཞིབ་པས་པེ སེ ལལ་མ་མ་པ་༧༧ལནདར་པ་༩ཐའ་ལལ་པག་ མབ ཐ་་མ་ 


རྡང 








ཏིབ ་ ས་དེ བ་ས ག་ཀ 


ལག ང་བ་ཀའ་ 





དབའ 


ཛྷ དསྒུརན། ལྷཚོགས་འཕྲེའདུ་ 


ལས་གུནཿ གཙོག 
ཚིལ བུ་རགསཅི་ཉྐད་ཞུནཿ ལས་གནྒོདསེ་ཤེས་སེམས་དཔ 
ཝི ད་པགམདབ། གས་འ གས 
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༥ 







ནོ༔ ཞེས་དང་། ཡང་ཕག་མེའི་གསངསྲུབ་ལས། ཕག་ཞལ་ནེ། ཕག་གཏེ་མག་ཆེཞིབགཙང་ཆོག་མེདཔ་དབའདབར༣ གཉེམག་མ་སངབར་རབསར་དག་ནས་འགས་ཚེ་ཡེ་ཤེས་ཅེ་བརུལ་ཞུགས་ཡིས་ཉོནཡངས་པ་་ 


དང་ན་མ་པརྐ་ནོག་པ་ཅདནས་གཅོདཔའཿ ཞེས་དང པགསོ་རིགས་འདུས་མའིི་སུབ་ཐབསལས། ན་ནོག་གཙང་དམེ་མདཔས་བག་གདོང་ནག་མོ་ས 
སེམསཅནདོན་ལྲ་ཐགསྡྔ་ས་འཇུག་པའིབདབས་གཡས་ངོམམུལབ གདུག་པ་ཅནཐམས་ཅདཚ་རག་ཙོདཅིང་འདལ་བས་མགྐུ་གདདུ་དདའཿ 


ཤཐམས་ཅདའཇེགས་པངམཇཛདཔ༔ བདག་གི་དབང་དུབཝས་ནས་བཀའ་ཉནལས 


།འཁོལ་བརྩ་ཧེདཔཿ འ་ 
ལ་འ སྐན་སྒཿད་འགེལ་པར་ཡང། 
མ་ཐམས་ཅད་དབངདྭུ་མུདཔས་བཀའཏ ` ངཿ ཞེས་ད ཁོགས ། སྲུག་འགཞས་དམལང གད གེ སབས 


བམའའི་གསེབནས་པགྲགཔན་ མྱབངྐནས་ཅེཧ གྲང་།མསྟོབ་ 


ོ་སི་གྱགྱུ་འཇནཔཿ དོན་དམཆོསཏིདམིའྱགུ་རབས་ནག 
སཔ་ཅ་ནབདདདུང་དྲག་བགེགསལ་བགས་པ རཆད་ 
དཔའཔིགཏེནམའདས་པའིདང་ཁོད ཁྲོདབརྱད 

ནཱསཿ །ཞེད་པས་སྱེ་གྱུག 


491, {༄། _ །གཟུགས།ཁམས༔ འོགཏུདུངབས་འདོདབམས་ཐམས་ཅད་དབང་དྭ་སུདཔཅ ཕག་སྐད་ལོབ སབོནོརྨ་ཐོགོབསམཁའ་འྲཐོ་གས་བཞོ་བའདོགརོཿ ཉོས་པོདོཔ་གོངཕོདའམོངོ ། | 
གསུངས་ཏེ་མདོར་དད་ནདམ་འོདགསལ་ཉོག་མེདསི་འགུར་པའི་རྟགས་ཁྱི་བུགརྒྱའོ། །་གྲ་།ྱ་གག་སསནགབསམ་ཁའ་འབ གསབེད དར འར 
ཤག །གུན་ཇོབ་རྣམ་དགུ་ཁྲ་ཚོའེ་གལ་དང་དོནདམ་དག་པཕགཞལ་ཅན། ཕྱག་གཡས་དུག་གསུམ་གཅོདཔའི་གྲི་གྲུག །གཡན་བདེཆེ་ནགྱི་ཆྒུནལ་རོལ་བའི་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེའརཞམབས་་་" 
༣ ཞབས་གཡས་བཟུལཔ  ཏེངཔྷ་བུ་གརགཏདཅིད། ག་ལནབ་ཤེས་རབ་ཅི་ཞབསབྱརངདས་དོབོ་རངབཞིན་ཐུགསཇེགསལ་ཅི་གདནགནོནཔས་པདཉི་བམརོའི་སེང་ནགནསཔ། རསྦྱར་ནྭཝར་བཞིན། དུས་གསུམ་གཟིགང 
པའི་ཡུདགསུམ་ཅན། ཐབས་ཤུས་འདུ་འབུལ་མེདཔས་མཆནབུང་གསེནདབླིའཆང་བ། དེའི་ཐུགས་ཀརདགའའཁྱིལ་དམ་པོ་ལནལག་བཞིཔ་གཡེནབགྐེར་དའཁདཔའི་དབུས་སའི། མཐའབརྣདཝ་སགས་ ་ 
བཀོདཔ་ཙམལསའགལ་མེ་ལྟངའཁོརབའི་ཚགཟིནབསྐན་ཡིག་ནཡི་སྣང་། རླའིཀ་ནསགས་ཕེངགལ་ནདུ་འཁོརབའི་བཀོདཔ་ལདན་པ་བཞག་ཅེས་འབུང་བའང་སྒུབ་ཐབས་སུ་སྲགས་ཕྲེང་འཁོར་བའེ་ཞེས་པའི་དདག་ལྡད་ 


4༠2 བཀརདང་ཀོདཔལ་བཤདཔའི་སྣེངནས་འབུ་གནོན་ལུགསཅམ་ཡི པརབཤདན་མི་མ་བམེད་དམ་སྙམ་ཧེ་ཆུངཟད་དཔྱད ཐུགས་གའེ་སུགས་ལཁོརསི་དངྱ་བདཔརྡ་ཐུ་ སྲསོགོ་ཉེམབྱར་ལརབྲཀགཔའི་ལོདའི་ི་ 
„ སསད གས་ཀའི་ཡགས་འཁེརཀངཔདེ ངའོ བགས་བརབུམ་པའ་ ༥ 

ཤཱ དམིགས་རམ་ནེབསྙན་ལིག་དངའགྲེལབའི་ཚག་གིས་མ་ིན་ཅང། ཝགས་བེབནཁོཔའའ་འོད་ཟརཅི པམགས་ཅིདྐོདཔའོར་ཞིད། ནུག་པྱ་ད་ཆེབདབདའཐུགཉེའི་གཞད་ཁང་ཡོད། སབཞངདུ་ཏུར་ད་གས 

ཛཿ ཉངགཏེརསེགས་མང་པོལས། མཁའའགོ་མའི་གེས་མཛ་ ི་གཙོ་བོལ་ཤེས་འབེབསཔལ་མཛོདཔ་ལྟ་པའདེང་ཡང་ངེགས་བདག་གྱིི རཊས་བླས་དམེགསལ་ལ་འདོནཔ་ཡི་དཏེ། དེའད་པང་ཉིདམཁའའཐོའི་ཞུའི་་་་ 
ཡ༧ར་རྡུག །ཕུགས་ཀྱི་གྲུ་དབྱངས། ཌཱམརུའེཝཱ། ཛེས་ཆགསི་དགོངསཔ་སོགསསེལེནིངུརའྲགསྦྱད་ལུལཔའདབང་གྲི་ཝུ་གསྱུར་ བུཔཤེས་དགོས་ཤིད། དྲནཔ་ཉེཔབཞག་ལས། དབང་གིསྭོདདུ་རུངབ་དངསགས། 
གསདམས་འོདཔ་དབཝས། སངསྐྱརས་ཐམས་ཅདའིདངོསྦྲགུབབས་ས་ནས་མུགས 


གསུངས་པའངང་དཔ་བྲབ། ཁདཔ་རཝགས་ཕེངགི་འོདཟེརམཁའལཝོའི་ཕི་གཙུགནས་ཐོད། རིགས་འདག་གིི་ཟགས་ཀར། 


493 


ོུ གསུང་ཐུགས་ཡེཤེས་དོངིནམ་བ་ཐམསཅད་པ་འི་རངབཞིནཿ 
རར ་ ཡྱིས་བ་རླབས། 
གྲསང་དོ ཅི་ང། དེའི་འགྲེསཀྱིས་སིང་ 


ཅའ 





495 ༄། །ནེའཕ་བའེ་བགཆགས་མཐའ་དག་སངས་པས། ¦ དུས་ ཐམས་ཅདད། བདེཆེནའྱསུར་མེདདྡོརྡནཔ་འབོངམཿ་ ཞེས་འོགནས་འབུང་བལྟར་ཡིའགྱུར་བའེའདེབ་སེ་ ིདདང་ངོག་ཅིག་པ པྤ་རྙཱ ནང 
རྐགནས་ཅང་ཆུའི་ཉེསཔས་མིགོསཔགྭབའྲ་དལ་འབོར་མཆོག་སྐར ལནདཅིག་ཁངགཡབ་མེདཔས་དེག། དཅེསྱ་བའོ ་ཨཱཧཱིནིེ་ཤེསཕགསོཞསཔགྟ། དངཔོཔའའརབ་བརདག་ཡོའཐ་མརབྟ་ནཔ་གསུམགྱི་་ 
རྟོག་ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཧིངདབུས་ ས་མི་ཤིགསཔའི་ཐེག་ལེས་ཟོས་པའི་འོདགསལ་བསམཡྱི་འབྱའི་ཡེ་ཤེསལའེ ཤྱེདཔར་རྫབླ་མའི་ཚོགས་ མགུརྐདགསུངས་ལ། ས་བགོང་དགངརིག། ཾནིརརྗེརེ་མེངའཇོམས བརབྱེད་ 
པ་ལུ བ་སོགས་ཡོད་ཅངདིང་དངོས་གུབ་ཅིདོནདུ་ཐུགས་གུལ་བའི་སྟེངཔོའོ། །འདེའ་མཐརགནས་གསུམ་མཁའ་འཐོ་སྤྱིའི་ཕྲཾག གཝགས་ལལ་ཆུལུདབརོགངོམཛར་སངབ་ ཡོདལ། དྷེ་ཝུར་མསེལ་པའྲ་ཀབས་་ 
འདེབ་ཡངམཁའའགོ་མདེདག་ཐམས་ཅདྱའིསག་ག ོ་ཕསེཡས་དཔབཅས་པ་ཁོནཡནཔས་དམ་ དིབ གས་ཡེག་འབྲུབ་ཅུགཉིས་པ་འདེཀ་ལ: མ་ཚངབ་མེདདོ། ། སུ་མབལེབས་གོ 
ན་ཅ་པགས་འདིའདེམ་ཐག་པའི་འྲོན། རྒྱལ་ཐབ་པྟི་ །བྲུགས་ཚངཔ ༨ སེགསནས། དཉིདགཅིགཕམ་དངསུང་ཐོལ ཅེསའཁྱུང་ཞེད། རྭ་ཀལས་ཅངདེ་ལྟེནས་བགདཔ་གེ་བད། འོནང་ད་ 


༡༦:༨༡༩༣༦༢༩༦༠༡༠༠༦༡༡༣༠༠༧༧༠༩༦ ༠6༣༦༢༦༠༠༠༦༠༧༦༢༧-ར༧ར༧རེ༦ངྙཉཉཉ༩༠༠༡༩༧༦༦༤པས་༤སཏརས་ཏང་སོསངཡསདའའརར༤ར་ལའེ༤ས་སྙས(་ ཀཀ ༡ཁ༤་ ༤༡་༤༤སོ་་ྷ¥་རལ་ཁ་་ཁ་ལ་ལ་ཀཁ་ཡ་་ི་འ་་ཚ་་  //(༼༔། 









པཛ་པོའདེས་ཕན་ཡོདབསྟུནཏེ་གོ་སའོ། །ཞེས་གསུངསན༢༨འདིགོལཔ ་ཱ དབངབ་ཞིའི་ཡེ་གེས་ཉམས་སྲུ་སོངྤ༔ ཞེས་ཕའི་ནང་ཚནདབཔབཞིཔའིཡེ་ཤེས་རེག་པ་དཊ 
མལ་དྭ་བནནས་རང་སྣང་རང་ཙལྱ་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་འདོདདབུར་དབང་བླྱམ་མཞིང། ཚུརྩཅེ་ནྭཝཔགངགིས་ཅང་མི་བྲ་ཇབ་ནིགདོདམ་ལྱེ་རལ་ཐབ་མྩཔ་སིདབེས་པ་ཞེསྱ་བལ། དེལ་དངོས་པུ་ཅུདཝ་ནྱི་རལ་སིདལ་་ 
ཱ དབངའསྣུརབ་ཞེསྱ་བལོ། །འདིཉིདརེགབ་རྩལ་དབངགི་གཞུངམངཔརྩོ་ཆལ་རེགས་ནང་འྱབམསྤྱ་ཆལསརབཏོ་པའིདཔ་ ན་གསུངས་པདངསཱ་རན་ཤིནཏགསལ་ལ། །སྣང་ཚུལ་གནས་སྐབས་པ་ལ་ལྟོས་ནསདེགཱརབ་ཤདཔ་། 
སཾ ཙམ་ལས་གཤིས་ལྕརལ་རིགས་ལྟ་ལུའི་རིག་པ་རྩལ་ཐོག།ུ་ཅི་ཅམ་ནང་ལྭའམ་ཡང། གདད་འྱབམབའི་རུལ་ཅི་གཟུང་ལཛིནདེཉིད་པང་མིལཡ་གཉིད་ཅི་ཀྲོངལསའིརམྱ་ཆུརཔ་བཞིན་དུཡ་ནས་གདོདམའི་ཆལ་ཁབ་ལས་གཡོ་ ཡཿ 
ལ་བ་བས དཅོབ་མདཔཔི་ཆོས ཉིད་ཅེས་གསུངས། བསྣུང་ཐོབ་མེད་ཁཔདཊངབ་འ་དབཇོདཔ་དི་ནམཐརཆེ་དམོར། ཆུལ་ཐབ་བ་ཟུགས་ཅི་དབང་པངྱ་གུང་འོདགསལ་ཅི་དབེའས སཱསཔསྒ་ཆུས་གུནི་གསུངའ་གསུམ 
ྱ་ལེཤེས་ཆེ་ནཔོདང་ངོག་ཅེག་པབ་གུར་ཐོབ་མེདཔརབུགས་པའི་རིགས་ཡོངསསུ་སདཔན། ཞེས་དེཅལ་ནདགོངས་གཏེ་དམཆོགྷམམས་བྱབ། ངཚུལ་བཤདཊས་མཆོདནོ། །བདིནི་ཆོས་འདིའི་ཛོགས་པིམ་ཙྱི་ཙ་ཚགགནདཆི་ 


འཇོགཱཕངས་ཟུཿཙོམ་བཛོད་འརྱ་བྷཔེ། གོང 








མཐས་མ་རརཕ་བཐས་འའ་མསམསའསམམ་འཆ་ཝཐམས་སཝམ་ ༣ 





གྲུབའཾག་མི ནསི་བརལ་དབང་རྒྱ་མའེང་། མཆོག་གི་དངོསྐ་གུབྲ་མུགསུམ་ཡ ནྣྭལག་བདུའ་ཝྲན གྱི་གྲོང།ཁྱེར 


499 །༄༦༅། །སསྭ་ནལམདོངོསྦྱོརམལས། འཔམྟནུཡོ་གའི་སོགསལརྦནམོངགི་དངོས ྒ 
དཱྱྱིནཔརའགྱར་རོ། །དེལ་དགོངསནས། བསྩེདཛོགས་རམ་གངས་མང་མི་དགོསཿ བདཉིདགཅིགསས་དངས་གང་ཐོབ༔ །གསུངས། དཔལ་མཁའའགྱོར་མཚོལས་ཅད། རྣལ་འཕྱོར་མ་རྣམས་དང་ ” 
མཆོད་པ་ནལ་འབྱོདཔ་ཡིསྩབ། །རྡོརཾའཆངཆེནགོ་འཕང་དི། །དེནཡས་ཉས་པས ཐབཔ་འགུར། །ཞེས་ 


ཌ|མཇལབ། །བསོད་ནམས་དབངགིས་བརྒྱལམ་ཐོབ། །སོགསནས། །དེ་ཕྱིར་རྣལའགུརམ་རྣམས་ཅི། །མཆོདཔར 

= གསུངསས། །དེ་ལྐར་བཤདཔ་རྣམསབ་ཡྱེད་རྫོགསཆ མཕྱེདཔའེ་ནག་ནགགེགཏ“དུ་མཐོང་བའང་ཕེད་མོད། བཅེད་ཛོགསརུངའཇུགུབ་མོདཔའི་རབ་ཡུགས་ཅྱིགྲནདབ་ཚོ་ལནས་བཇོདཔ་ཡིནཔ་སགཞུནདང་ཆུལ་མེ་ 
གཅིག་གོ། །ཧྱིར་ནལ་འབོརཡ་དངམཇལཚུལ་ལ་ཡང་། རང་བིམ་དུདང་། ཟུབ་པའི་གནས་ཆེནྩའུ་ལནས་མཇལ་བདང། གངཡངདངོས་།ཡསྦ་མེལམདའངལབའི་ཁདཔརམངཔ་ཡོདལ། སླབ་པཔ་ལྷ་མོའི་ནམ་པར 
སེམུཔལ་ལྐམའི་གཟུགས་ཉིས་སྐོལ་འཇུགགི་འདེབ་སྟེར་ཚུལ་ནེ། །ཛོ་ཕོའི་བིན་རྤའས་ཟུངའཇུག་རྣམ་འོལ་ལས། །འམོང་ནིཇཡའཀྲིང་དྭའགྲོ། །བོདདཔའབོརྟ་མ་གིནང་ཆྱལ་ཟངས། །ཞེས་གསུངསཔལ་འརིག་འཛིནཔད་ 












སུབཟུང་ནས། །ལྕེ་བཙུ་ནཆེན་པོའི་རམ་ཐརམ་འཁྱོང་ །མཁའ་སྱཾདདཝུམའི་ལམ་ལ་བཙན། 
ུམ་ཅི་ སས་ལ པས་དོགལབྱརམདཔོསབྱོནག་ །བཡ་ཡང་ ཡིནད 
ཟི་ནཔ་ལ། ད་འ - ནབནག། ཟས་འདུབ 


ཐམས་ཅད་འདོདཆགས་ལམྱའེ་ 
ཐམས་ཅདཔདདཆུགས 


ཧཱཾ བཅུདདབང་དུ་འདུ། ད་ 


ཤིད དང་པོ་ནས་བཞིཔ་འིའ 


༼ དགན་ཅ་བགསམ་དུའབེདོ། ཕིན་ 


གྲུབ་དབང་བྱང་ཆུབ་རྡོཚེའེ་གས། 


་ 
ཛོ་ཡེ་གེ 


ཐིནལསྣ་ནམཔ་བཞོའིའེ 


་ཱ མཚོག་ཡི ས་ལས་ལོག 








ུ ནས་ནརའ་ མཁལའསོ་ལའོ་དོབཅས་ཙོ་མལས་གཙོ་མོ་ནའརནཔའིགསལ་ཁའཐེལ་པསགས་ནམིངཔངངསཔར་ ས་པསདེགཞེདྲདེ། ལོག་མིནགནསདངམཁའ་ 
ནས རཿ དག རར ཡཿ བཅས་སོ 
ལ་བས གོའ་ི ཡང་  ་ 7 ་ 











།རྒུལ་ཟ ལས་་་བས་རིམ་་་ (བགངདཿ འ་ 
༩ ༣༡ གི མེ ༤་ལག་ཅ་ཤ མ་ , 
པནའདེན་པའང་ རྐངཔ་དངཔ་འདིའིསེངནས་བཤདད་ངངོ། 
¦ རས པཱ བ་་ོ ཚ་ 
འཁའ ° ྨརའར་ཅའའའའཕམཡརས་ ༥ 31 རར 583 རབ 


བར 1127 5 
¡` ˆ ༦ 














ཚུགས་དངད་དྲྱ་ཅན། རྣལ་འབྱོརམ་རྣམས་ཞལ་གཅེ་གྲྭ་ཁུག་གཉིས་གྲི་ཐོད་ཅན། ་ཕྲ་སོལཔ། དེ་ཐམས་ཅད་སཱནགསུམ་པ། རསྦྱརན་ཅན་ནོ། །བཞུགས་པའི་དཔའབ་ནལ་འབོར་སྔཿ ཞེསཔམཁའ་འགྲོ་ཡབྲཕཿ 
རེ དད གས སས རྟབཟོརྒནགསསནསདབའའོ། ཨུམ བཨགཅད་ོ། །ས་སང་་་་ །གནས་ཆེན་དངདཔའ་ཕོནལ་འབོར་ 
ླ མ་ནམས་ཅི་བཤད་པྱ་ཆས་བ་གལ་ཆེ་ཡ་བའྲགེལ་པ་དང་བདེམཆོག་གི་གོར་ནམས་ནས་ཤེས་དགོས་པས་མྲ་སས། ཆད་ཐོའིགབས། གངལ་ཟུ་ཚིག་ པའི་ཕལ་ཅི་ཚིག་ཟིན་སིའདུག་ཁངྷནིང་ཐེག་འདི་དབྱབདཔརལ „.-. 
ཤོཾ།གྲཞཔའའིའི་མངས་ནམས་9ིའི།ཁོརཕུག་པིན་འའིགསཔ་ལྟ་རབྲཞུགས་པདདམིགསྐདེ། ལནྲི་བུངབ་བརོདནས། བདག་ནེརིག་འཛེནདེཡི་གྲདཏུཿ ཁེདནིེལཱའདྲེ་དེ་ཡི་རིགས༔ ཅེསཔརམཛའགྲུངཕེལཏ 

ཕཱ་ནལས་བཅོལ་བཡེན། བསྟན་མམཆོདཔའི་ཚིག་མཐད། མ་མྲ་པིངྲ་དེང་སེགས་རིགས་འདུས་བཞིན་ཡོདཔརའགེལབ་ནས་འབུང་ཞིང། གངདྷ་ཐག་ཆོག་གི་ཡེམ་ཞེསབ་པའབ་རབའྱི་ཕག་ཆདྲཔལབརྐགད་བའང་ ཆི 
དགེངས་པར་སྣང་མོད། དཀྐདེདགམི་འདགཔི་ཡེ་གེ་དདལགལེན་འཇུགསཔའི་ཕྱོན་དོ། །ཉུ་བེའི་ཐདདུ། ཕགམོའི་ཛཱ་ལསརྟམ་ཟེནྱི་དམག་དཔང་ཕྲསཏེཡྲབྲོ་མཛོད་པར་དམིགས་ཞེས་ཁངའཕུལཔ་ཡསས། ། 















ད་ོདཆདགམངབྱམོ་འམོ་དཔགོངད་ཤད་སོགསལས་ཞསྣཟསཔརབསམ དེ་མོ མགོས མ་པོ 
གས་ད གོར གཞཅམས་གསཔི། ཡའ གས ི་ལགསལས་བྱིསཔ་གཞིངྲུ་ཤིསཔྒ་མ་ཅིག། །ཟ༣དྱི 


510 





ུ ༡༠༡༠༡༡༨༠༠༢༡ས༠སསམངས་མགསཔསས་ག༥མསརམར་ཁམ་ས༠༦༠༡༡༡༦༣༢༢པ༢༣༠༦ 1 གག་གསག་ཆམ༡ུསས།༠༦༠༢གན་གསང་གཡར་༢༡༡༡གསསཞསཆས་མ༢ར༡༠༡མ ༣༠༠༣ ༠༣༠༦༠༥༠༠༠༢༠༣༠༢༣ཆར།ཞཅསམནྦ་ནྒསྒ། 





།ཕ་ཀ་བདེ་ེྱསལ་མོ་ྱིས་གསྦ་ཧིའྲགལ་བཤད་ནམ་མྱེན་བྲོད་པའི་ཐསྐོགཞེས་བབབཞུགས། ས་པ 





༨༡༡ སཱ ༼ྔོྔལང 











༄༅། །ིངདྭངསོད་བྷཊཏིའི་ཁངས། །བདེ་ཆེན 
བ། །མཁུལ་མྨྱོད་མཁའ་འཕྲོའི་གཆུམས་ཅ་ནདེ་ལ་འདུད། 











དེ་ལ་དེངཞིན་ 





| ངྷེ་ཕྱིར་དྱ་ཏྱིལ་འཛོར་ ཞེས། །བདེ་པའི་ཐབས་ཧིས་སམས་པ་སྟེ། །སངསྦྱ་ར་སང་རཱལྷ་མཁྱཾརིས། 








་མཆོད་ཏུ་མིའྱབུར་གཞུག་མའི་ཡིང་། ༽ཆེས་ཆབསའས་བརྒརའིག་རྩ་ཁིས་ 


གེགས་པྷ་ནམས་ཧྱིང་ཆོས་བསནང་འི་ མྲ་ངས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པངང 

པའིའཇུགྲམབསམྱ་སིམ་མིཁུབ་པ་ཇི་ྐང་ཅིག་གྲསངས་ཤིང་༽ །གསུངས་རབ་འགྭར་བསྤར་ཅ་དྱ་ཀྲི་མིང་པར་ཁྱུར་ང་ནི། མཁའའགྲོ་མཛྡོ་རྗེགུའ་གྱི་རྒྱུད་ལས ` 

།སངས་རྒྱས་ཉིད་པན་རིང་མིའྱུར། །ཞེསཇི་སྐང་གསུངས 
ཉིད་ཡུན་ ། 


རྣ 











ྣ 
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བཱ ར་མི 





ཉིནདུ་གསང་ཆེན་རྡ་རྔའི་ ཐེག་པ་ཡིནལ། དེལའབགྲདུལ་བའྱོད་པའི་སེཿ་ཅ་ཧྱོགོནོ་མོངོས དད་ག དེ 
གང ཆེན་པ་བཞིའི་ངེས་བཇོད་དྲུ་པེ་ལས། འདི་ནི་མཁའ་ དོག་འཐུརམ་ཁ་མཆོགན། ཤེས་དང 
ེའི་བབས་མཚུང་ས་བའི་སལ ྒཔའི་ན་མེད་་གསང་སཱགས་མྱརུནྱ་རི་ཉིང་བལས་ཅང་ཆེས་སིང་ ས་ཁ 

ྣ་ཆཱ་ཏི་ལི་ཁང་སྟེང་དུ་གསང་བཟམས་ཅང་རྱི་ཆུལ་བཏན་ཧ་ཆེན་ 











ངག 
ལ་མེ་བཅོ་བྱཅད་ཆ༔ ཆན་དུ་བྱམེལ་བ་དང་། དཔལམངའ་ཞཞིཀ སུ 








དཱལ་སྩེན་དངས་བའད་པང 











།གས ང་སཱབ་སབྨ་ན་ཨེ ༥ངའི་ཏྭཏ་ཆེན་པ་མཇའ་དགགི་ ཅཱ 
དྒབུ་ནནྭ་གཱི་ནླ་མཔརབ་ཤད་པ་ རྩ་མ་ཞིགགི་ངསི་བསྙང་དུ་བརྱིས་ན། ཞེས་ 


ཧཱ . 










¥®; ལ་བ་གྩྷ་འགྲུ་ལ་གྱིའེ་ལ་མྱོགས་དང་ སྦ་ཧཅི་མཐའ་ཀྲས་ང འབར་བསའགྲབམའུསཔ། རྣ་མ་ ད ཨྱི་ཕ་བདིང་ འང་ཞལ་མཆཇལ་ཏེ་ ༠ 
མངོན་པར་ངྱང་ཆུ་བ་ཤེག ཟུ བྲག་ཆ ྤིབབྲམུབ་ཨཆ་གིང་ ་མཛོན་འགོད་པའོཁངབབསྱར་ང་་་བསགོ་ཆི་ཁབ་དང་ གས་སྐུསཱ་འཕུལདྲ་བདང་ནམ 
པ་ཆེས་སུ་མནུན་པའི་ལ་མུ་ནུདང་མིག་འམུལྷ་ལབུའི་མཚན་ནིད་ཅན་བྒལ་མ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། དྲེམིབད་བ་ཆེན་པའི་ཡཞེསྲལས་ཨངོནྭ དེ། །ཚོ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་སྣང་གསུཿ 
འག་དུས་ཚབབཝ་པ པངིསྐན་མར་བདང། །དག་པདང་། །ཉིྡདགངའ་མཐརནག པྱད དི་ག་ལ སལ་དབལ་འང་ ལྗ་་འྙདང། ། 
ངོའི་སྐུ་གཞི་ །དམ་ཆེགགི་གུའི་ན་མ་ངར་དང་ ཡེ ཤིའི འི་ནྣམ་པར་གཏས་ཤིག་ཡད་དེ། འདྲི་ཉད་་མ་པར་བས། 


ར་ལམ་འདི་ལའང་། ‹ ཡད 
ཚངལ་གནས་པའིད་ངག་བབམབྲ་ལཤི་སརལྷསང་འགས་པདམ་ཆག་གྱང་གྱསམདསང་ཆན་བཞདམད་ོྱ ྱི་ག་གིགསལ། ལང སཏིད་དུ་མོང་ཞང་། 
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ཞྐེན་འཇེ་ ཡེ་ཤེས་སུའ ས་པ་འི་ཏིང་རེ་འཛི་ནྷ་མི་ ཨྱིདམིག སང་ཆེས་ཆེ་པ་ནི། བོ ཇི་རྡི་བྲ་སྦ་ཀྱི་པཕ་༩ གིནྡཾ་སེ་ ངམ ངར་མ །ཏི་ད་ དྲོཞེ་སྩང་བའི་དོན་ནོ། 
ཤིད རོཇི་ག་མ དཀར་དམར་ལའྡ་དལ་དཀོད་ནས་གཞོ་ད་ཆ་དཔས། །འི་དུངས་ཆ། ཝེ 


ཚཱ་ན་ཝ་ར་ཞེས་ངྷ་ནི། གཟུབས་ལ་ ་ 
ཨླཾ་རུང་ལ 
ལྟར་བདེ་དྲོད་དྭངས་བའི་ཇོ་འོཿ བོ་ཆིང་དང་བཅས་པ་སྙུ་རྡོ་རྗེ་དང་། ་ཁྲཝུལ་ལས། ཨ་རྡི་སོངངང་མྱིསཿ 


བའི་ཁ་མ་སྭ་དང་པོ་ཡ་ཤེསྨྲ་རུང་གིདྲའིལ་འཁོར་མེའང་ལ་ཨམས་རག་ང་འི་ངང 
འཁམ་སྐ ངོག ཀཾ ཨ་འ མས་རག་ཞི་ངང 
ངོ་ཇེ་དང་། འཕྲ་མེད་བདེ་གོང་གྲི་ིག་བཅངགསལ་ཀ་ནས་དག་ཅིང་འྲཞུལ་ཛོག་ལབ ང་དུ་མའི་བཞོན་པ་དང་། ཌོབེ་གཟོད་མ་འདི་ནས་བཞི་རྩ་མེད་པ་ཁི་ཆོས་ནིད་ངུ་་། ་ 
ལབ འདི་འ ཇིི་སྐད་ དདུ་། རཅྱིད་ཚད་ཙ་མྱ་སྲིལ་མོ་མཆོབ འིདིངངས་ལཟིག བའི་ག ཟུགས། ཏག་་ ”ཏུ་གཱངགི་དབུས་གཞས་པ་ འོད་ཟེར 
ཞེ་ས་ལྟར་། ཇགཞུག་ ་མ ཡི་གཟུགས་ལྦངས་གཞིང་གཅས་པདེ་ཞིང་། སྦྱང་བྱའི་དྲི་མ་མཐའངབ་ངངབྲལ་བའི་སླང་དུ་ ཡྦྱང་འདྲས་རྣམགུན་མཆོབ་ ` 



















ཟར ༣༥༦ 





འིསདདུ་འདུ་ལ་བང ངང། ཡལས༔ $ 





ལི ¦ད (༥༢༨ ུ 
ཅུ སྲ ཉར ག་ཤིངྲ་ཆེན་པའོ། ད་ཆ ཧོ ཅད 
བད་ར ངཞ ནམ རྨ ར་བའིཁུད་པན་ " 
‹ བཤིན ༈ ནི ང་གས ངའི ལཿས་ཇམས་ཙང་ཅི་ཆོག ` 
ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུམ་ རེད་པདེ་གྲིད་དུ་ནི། རྒྱུཿ་འྲ་མུལ་གྲ་ན་གྲས་ པེ་ད་ཡིལ་འཁོའ་སབ་དང་། དག་རྦྱས་འརསར་ དསས ཟླ་མམཆིས་་ 
དཔལ་ལག་སབས་བཅུའིདབང་ཆུག་འྱུར་བར་ སིད་པཉིདདའི་ཚིར་ཆོས་ཅྱིསུལ་མདུ་བེདཔ་ལ། མངོ་ནབརོདྷ་ཟ་མཁས། ཏྱངཱ་སིངལ་གནསཔ་ཡ། ཟི་ 


སགེས་པ་ན ཆ་བ གི་ལོ 






























520¡ ལ་བར གཡལ་འུརུ་མེད་པྲ། 


` ༧ 


དེ་བྱ་ས་མྱ་བུ་ང་ང འི་མྩེ་བཾ་ལ །ངེས་པའ་ཡཔ༽ེ ས་གྩེ་བའ་འགུར། །ཞེསགསངས་པྭ་ཝ་དྲ། གྲངྲ་དུབ་ཤད་མ་ཇག་པའི་གཞུག་མའི་ 

ཇུགས་རྡོ་ཇིའྲ་ངས་མཐརཛོ ན་པའི་ང་བོའ་ སམངསེ། །སླ་བད་པདོ་ཇྔོར ལ་བུབསཧང་གྲའུག་མའི་ཛུང་པ་དང་གཱེ་མཆེདྱ་ཱདུ་པྷ་ཨཱམ་པའི་མན་ངགབ་ཤུད་པ། འདེནནི་ 

གཞུག་མའི་ཡུང་པའྱའྲེབག་པ་སེམས་ཇྲ་ཇེབ་ཆུག་ཚའི་ཏི་ལ་ཀ་མཚ་ནེད་དབཞག་པདེ། ཐ་ཡིག་བླརྭ་གྷུ་བརདུ་ཨར་བའོད ཅིང་བ ཡོལ པདེཏིཧོ ཞོབ་ཤ། 

¡ བའྱ་ཆིར་ ཡད་ཧཱོ་ཞེསཔའོ། པམཧྱིངོངོ་ཏིང། ཧཱུཾ་ཡིགགིཇི་ལརྦཱ་མཚོནན། ཇོཾ་གདྲདུ། རྙུ་ཕཾགཡེངཀེས་ལྟ་ཝནགཞི་མེད་ཧྱི་ཇིག་ལེར། ཞེས་དང་། ཧུ་ 

ཕིགཆྩལས་མཆོནཔིཿརིགས་ནམསྔའི་ཁུབབདགུ ཅེ་སྣརཱ་གྲི་ར་ཤེས་ས སོགས་པ་ལཱ་པོས ཡེངཞེས་ནམ་པ་ལ་དང་། རྣིག་ནམ་པྭ་ལ་མཚོན་ཏཱེ། དེ་དགངྱདེ་ར་མེང་ 
| 


` ཁི་རངྱ་བུང་གིངངེང་ནི གཏུག་མའིསེམས་ ཞེས་པ་ ཉུན་པ་ེ། འྱེལ་རན་ཨམགོའྲེན། པ ཡགྐིནིད་མཆི་གསེམས་ངཔའི་སྟིང་པ། རྫོན ཐཱའ་ཧི། 


521 






༄༅། །ཡེ་ཤེས་སེ་མས་དཔའི་སང་པོ། ཅུ ཏེང་དཚཛོནསམས་དཔའི འི་མཚོ་ནྭ་བྱེད་དུ་བཞགཔ་འོ། ཇཱན་མེང་པཁྲི་ནམ་རྩ་རི་ཚུལ་ཟབ་མོ་འངིའི་ ་ 

གནད་བྱང་ཇི་ལ་བ་བཞི་ ནངདྡུ་ཚོགས་ན། ང་གཾད་གདོད་ནབ་ཡངས་སུདགང་འོ་ཞེས་རང་གིངང་གིས་པའའྱུར་ཏྲེ་ ཤགསེའ་ཞུ་མཆོན་པདང། ར་སསས བསོ 

༧9 བཞིན་ ོད ་ཞེསང་བམཁྱ་ཧིདཛད ད་མ་གས་པ་དང་། གསེན་སཔདང་། ཆུབི་གཤེར་བ་ཚར། འོད་ གཟོད་ནས་ནམ་པར་གཿ ལྭ་བ ེ 

ག་ཐམས ད་ཡ་གཞིར་ཚོགས་ནས་སདང་སུར་ངའྲི་མས་པཿ མ་ལུས་པ ་དནང མནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རླང་ཆེ ང་ཆེན་ པརཞི་བའི་ཆོས་ བཅན་རྱུ་རང་ནི། གྲའཡང་མིང་ཙམ་ /. 

ྒེ ཞིང་སྩོང་ད་པའབ་ཌཌྲིའྱི་རངཾ རལཔའཁྲབསཱཧང དྲོངིནཱདའི་དྱངངས། འབྲེལ་ ་་ཐེདགཏ་མ་ཧིགཟེགས་ལཞུཔ་ཤས་ཞིག ལྒནྭ་སེུ་ས་དཔལ་་ 
གྲབ 


ག་ཡོས་ཇིནདེ 
ངྭྱགེས་པའི་དྭངད་ ཞེས་ང་འང་ཆོ་སའདི་ལྒྱ་མ བགུས་ཀྱི་སྣང་བ བཔ་མ་མ་ཐབ་པའི་རྡོ་རང་གྲིཝང་པའ་ཇིགས་མེང་བན་པའི་མིང་ཅན་གྷི་ར་བའ་ ་ 

















2‹ @ 












ཞིགལ་བྲིས་ཕ་ཤིན་ཏུ་དགེ་བརྒ་ཆུར་ཙི བ། སྲར་མྔད་ལམ། བྲ ཤིས་པརྦའབུར་ཅིག། དགེའོ། དགེའོ། 








524|  འབྲུང་སེལ་ཆེད་བྱུང་བ་ལས། དེ་གངེ་ལྷ་སྔགསཀྱི་རྣམ་པ་འདི་མེད་དམ་སྟམ་པའི་དགས་པའང་སེལ་ལོ། །གུ་ ཟིན་ཕྲོ་ཆེ་དང་པོར་བོདོ་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པའི་གླིང་གཞི་ཡང་ཀླ་ཡེན་ཏེ། ཨརྱ་པ་གླིང་གི་སེ་ཕུང་ལ་་་` 
གནས་པའི་ཀླུས་བོད་ཀྱི་ ལས། དགས་པ ག་ད་སམཔ འདསེལལ།།ེནཔོཆདངོ་བདོག་འེནིང་གཞི་དྱག་སིནེ།ཨྱངབིང གནམ་ 
' ཐགས་པ་ལྟར་གདུལ་དཀའ་ཤསེ་བྱང་ཀླུརྒྱད་ཡེན་ཏེ། གླེནཔ་ཀླུ་ཞེས་ཞྲེགནག་པའི་དཔེར་གྲགས་སོ། །དེའི་ཆྱར་འདི་ནི་ལོག་འདྲེན་འདུལ་བའེལྟ་སྔགསཀྱི་མཆོགཏུ་གྲུབ་ཅིད་གཙོ་བོའི་གདུལ་བྱ་ལ་བསམ་ 


ཅྭ 


ཞས་ད་ལྟའ་ རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲེགཞན་གྱིའ བེས་ཀྱི་ལྷ་གུལ་དུ་ ་བརྱད་བལ་བར་བླ་རཱུག༔ ཉེས་དང་། ཚས་གུ་རྩོས་གཏེར་འབྱུང་ ཆོས་འདྱི་ཕིན་་་༥ 
ར་ཆ ི་ོ × 


525] ཙཙ། དདཔེ་ལྟར་ཀུན་མཁྱེན་ཟྲ་མ་ཉིད་ཀི་གྐུ་ཚེའི་གེགས་འགྲད་བསལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་རང་ཅག་ཆོས་བརྒྱུད་འཛིནཔ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཤིས་པའི་ཟབ་ཚོས་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །དེའངདམ་སྲི་”་ 
འབྱད་པོ་འདུལ་བལ་སྒས་སུབསྡགས་པ་ནིརྡེརྗེ་ཁྲལད་ཡིན་ལ། འདེབ་་རྡ་རེཁ་དོཀ་བྱབྲག་ཡིནཔར། འཇིགས་བྱདརྡོྗེགོ་ྟ་པ་ཀྟརརར་ཆགཔསྟ་ཞབའཇིཤྟེན་མཆོག་ཟ་པ་པིན་གཞུང་། མཆན། བོ་ཡོ་༔ 
༢,ཉེས་སོ། །འདིར་གུར་དྲུགསྐུ། རྟསྐད་གསུང་། མཁའ་ལྡིང་ཐུགས་ྱི་ལྷར་བྱེད་པ་གཞུང་དུ་གསལ་ཏེ། གྒུ་གསུང་ནུགས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབཔའི་དབུ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཞེས་པ་དང་ཕྱགེས་འདྲ་ཞིང་། གུར་དྲག 

. ༧ རྩ་བའི་ལྷ། རྟ་མགྲེན་རེགས་བདག །བ་ཁྱུང་རྒྱལ་མཚུན་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱས་ཀྱང་ནུང་བ་འདྲ། ཡངད་ མཐིན་དང་རྡེ་རེ་མཁའ་ལྡིངནི་བླ་མུབྱ་བའི་ལ་དང་། གུའུ་ཞི་སྨྲུབ་བྱེད་རིག་འཛིན་གྱི་ཚུ་ལ་དུ་འསྲུལ་པ་སྟེ། 
སྒྱབ་ཀྱེད་ཉེ་ར ཐྒྲུབ་བྱའིདྲོ་བར་སོན་པ་དང། བསྒྲུབ་བྱ་ཉིད་སྒྲབ་པ་པོ་འིརྣམ་པར་བཞེངས་པ་ཡིན་པས། དནོ་ལ་བླམུབྱ་བླ་སབྱ་ཧེད་ཐོམ་དད་པ་སྟེ། བསྒྲ ། རྣོན་པོ་དང་། ལྒུབ་པ་པོའི་ཚུལ་-་ 
བསྟན་མེའྱི་རྣའེཤུ་ལྟ་བུ། དེ་གཉིས་མཉམ་པར་སྒྱརནས་བླྲུབ་པའི་དྲག་སྒྲུབ་འིད་ཉི་ཐེར་མེ་ཤེལ་ལ་བཅུགརྣས་མེ་སྒྲབ་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། བགགགཉྱི་ལྦེ་སྐམ་སྦྱོང་བ་ལ་ཆེས་རྣོབ་ཡིན་ནེ། །འདི་རྩ་རྒྱུད་ཐ 


526 [ །དོམ་ལ་བརྟནནོ། །བཤད་ལུགསྦ་ནྲ་གངས་ཙམ་འོནྱ་ས། ཞུན་ཉདབླ་མབྱ་འིགཙོབོ་ཡོག་པནོ་བཤད་ཅིདགོས། དུམ་བདང་པ་ལོཆས་ཉཀརོའོ། །སུབ་ཐུསྩི་ཐོག་མཐའི་ལས་གཞུང་ད་ 
ལྟ་ཀུནརྩི།ཁ་རྒྱག་འདི། ཆོས། ས་ཐངས་ཅོམ། ལས དབམ གཙོ བག དག།་ ཟི ་ཞིག།དསྱི་དྭགས་ིནྱེད་པ་ཉད་ཕིནཏེ ཞི་ཁྲོ་དན་སོང་ 
ཤཾ སྦྱོང་བའི་ཚོགས་མཆོད་དུས། བཞེངས་ཤིགའིག་འཛིན་འདུས་པའི་ལྷ༔ སོགས་ལ་འདོན་པ་རྒྱུར་མི་ད་གོས་པརྒྱ་མཚན་དང་བཅས་ཏེ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད་ྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། ཟིགའཛི་མཞས་སརར 
 ྷཏྭཞུངཞེསྨསྲུབདགས་པར་མ་གོ། བཉེནཔ་མཚམས་བཅད་དམ་དུ་བ༔ ཞེས་པནི།ཡུས་བཅདྱར། དགྱ་སྨྲ་བཏད། སམས་གཞན་དུ་མ་ཡབས་པྣ་ནམས་ཏ་གལ་ཆེ། གདོན་འགོལ་ལས། 
ྡོ་རྗསྲུང་བའི་གུའ་རྱེས་དཀྲིགས༔ ཞེས་དང་། ལས་གཞུང་གི་མཚམས་གཉོད་ལྟར་སྲུང་གུར་གྱི་དམིགས་པ་དད་དེནོ་དམ་པའི་སྲང་བརྒྱན་དུ་གཅེས། ི་འདིལས་སྲུབཅིལྟའ་ེ་ཐུགཊ་ལུང་ 
ཡང་། རྒྲུབ་ཐབས་འདི་ལ་འཆི་སྲིདཆོས་སྐུར་རྒྱངོབེདདེ་ཏིང་དང་། པར་དྡའདེས་སྐུར་ཕྱོངཀེདཀུན་སྣང་། ཤྩེ་བསྦུལསྐུར་སྦྱང་བད་ཕྱགརྒྱགྭགས་ཀྱིཉིདངེ་འཛེནཏེ་མཆོག་སྒྲབ་ྱི་གནད་ ” 


528 །སྡེགས་མཛྲབ་ཕྱིར་ ཧ་་་་ཟབས་་ཁྱསོད་པར་ཐོནྲཐོས ད་སྟྱང་གི་མཐའ་གནོན་པས་ཞབས་གཉིས་གཡོན་བརྐྱང་གེས་བགྲུད་པ། རྣམ་རྟུག་གེ་མཚོནཆྔལས 
` བསིགས མང་བས ནགས གཱ འི ཉིདསཞིགཏུ་བ་ཤད། སྐད་ངག འགནན་པས་ཞབས་གཏིས་གཡོན་ བ་ན ེསབྲགད་ འན ཤག ངུ རི 
ཀལམ `ˆ སིཉ་ཅིསགྲི་གསམལ གསད་ི བ་ཡན 
ལག་རྣམས་ལྡང་བའི་ ནཱ་རིདཔ། ལད ང་བ། དེ་ག ངས མགོ་བ་ཕིའ་ ན་དུ་བསྣོལ་བའི་མགོརྣམས་ཞུབས་ཀྱིས་བརྫིས ་པར་ ཡག རྙིང་ཞིག་ 
ཱུྨདབབདེ། ན་མངོན ང་། ྣྲུབ་དབྲད་ཆོག་ ༨ འད དཔྱད། ། འཁར་བའི་ འྩོ ཡྱིས་མ་གས་ཐབས་ཤེས་འབྲེལ༔ ཞེས་པས 'པདྨ་ཉེ་ཟླ་འེ་ ྲག 
།ཚོགས ་བརྒྱད་ལས་རྱུན་མ་རིག་གདོན༔ ཀླུ་མེན་བརྒྱད་པོ་ ཞེས་པ་ཕྱོགས་སུ་འགོད་སུགས་དང་། སྐུ་མདོག་ སོགས ༢ ་གུའི་གབས་དང་འདའམ་ཉྟམ་ལ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཐལ་་ 


ོ་ཀའ་འབདམ་ “` 
དེའུ ན་ག གོ ན 
ར་མདའ 


ས་ཁ ག [བཇམདཔལ་ྱིཉི་བོདཨ 





530| །ྐོར་ཚོའ།ི །ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེད་ཞལ་ནང་ ་ཐ ཱ 
ཁཾརཾ་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་ལ་དམི ཕྲེད་ཞུལ་ནང་བསྟན་དུ་དབད་ཆོག་རྡེ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལས་ཏེ། ཞལ་ནི་དང་པོ་གང་ནས་ཀླག་པའི་ཕྱོགས་ལ་བསྟནཔ་དེ་ཡིན་ཧྱི་ 
ཟལས་སསས་ ཟི 
་ ཤཨྱ ད་པ་ཡུར་བར་འདྲེན་པ་ལྟ་བུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །ལྕ་སྣ གུ། འདྲཟར། བསུས་ལས་སྒྲབ་པྔ་རངྒ་དུ་སུརབར་འདྲན་པ་ལུ་ུ སྔ་མ་ལ་རྩལ་མ་ཟྦན་པར་ིུ་མ་ །ཨུན་ 
མཛད་ཀླུ་འདུལ་བྱི་ད གངས་པ་ལ་བསབ་པ་གཉིས་ལས སན །ལྕ་སྔགས་ངོ་བོ་དགྱེར་མདདུ་ལྟ་བའང་ཤནེ་ཏུ་གནད་ཆེ། དེནས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བ སེི་མི ར་འ ན་པར་ྱ་མ གཙོ་བར་” 
འཛིནཌཀིའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ ། དང་པྲོནཝགས་འཁན་ལས་འདད་ཟེར་འཐོས་པས་སྱགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ.སྲུས་བཅས་ ལྡུས་སངསརྱས་བྱམྱི་མཛད་ལ་རྩ་ལ་བྦྱང་བ་དུང་། དགོན་ 
གས་པའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ ཐྲགས་ཀྱི་བྲིན་རྲབས་ ཙྟུའ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། ཁྱད་པར་ཟངས་མ པལ་རེར་ག་འའེན་པྲོ་ཆེའིག་ 
ྒ་བསལ། སྐུ་གསུད་རུགསཀྱིཀྱིན་རླབས མ་ས རས་མ ཁ་ད གདན་ས 


332 དུའི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་ཞེས་པ ་ལས་གཞུང་གི། །བྭསུའི་བུགཟམས་ཅདྱ་ཧང་ ཁྱུང་གི་ཚ་ཚས་གཏམས་ཤིང་འཕྲོ༔ ཞེས་པ་ མཛོནཾཔས། དོགས་པ་སྲའུ་ཡོད། འདེར་སྟ ཉང་ཞལ། གོར | 
ཕྱག་མཚན་བཅས་བྱ་ཁྱུང་གིས་མཛད་ཅེང། གཔས་མཇད གབས བླ་སབས་པསྟ་ུངགི་དམིགས་པལ་རུ་ལ་འནན་པརསྣང ཧཾ ཉིནན་ན་སྔབསཉེསརྱ་ལུ ར་ གས་ལ་མི་ལྟཊོ་ ༡ | 

ཙྷ། (རཀླུའི་དུག་ལ་རྗེན་ཟས་ཞུས པའིམཆོགནམ་མཁའ་ལིང ཡུ དྲ ཟིན་ཁམས་གསུམདལ་པ་ གཏོར་ཟད། ཤྱ་ཁྱུད་འབར་བས་ཀླུ་གཉན་རྒུམ་དུན་ཐྭཱ ཞྲེས་སོ། 
ཁྒུད་གེ་ཁ་དོག་ལ་ གལིྱ་གམཚན་ཟད། མེ བི ཧ་ ཞས་བཉེནཕི། ཌསྐུང་ནག་པོའི་ཁྲ་ཐབས་གཏོང་། ཞས་འྱབད་བས། རྒྱ་འོད་འིན་པ་ཡས། 
སྲེག་བྱད་ཁྲེ་ཆུ་ཞུན་མའི་ ལུས་ཅན། གཞུངས་པ ་མད་དམར་བུགསྲགཡ་མདག་ུ་ ཞའི འག སླར་ཡང་དབུ་གཙུག་ར ཡྱིས་འཚེར་སྐད་དྲག་པོ་བྱྱད་པས་ “ 
སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབུང་ཕོའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཤིག་ཤིག་ཡམ་ཡམ་བེད་ཅིང་། སྱགས་སྐྱོད་བཅུ་སྡེའེས་དང་བཅས་པའི་ལུས་སེམས་ཆེར་གཡོས། ཚི ལི་བསྒྲུལ། དཔའ་ཟིལ་ཆག ། 










ང་གི་འདོ་དམར་ལྕགས་རྱུས་ཞབས་འོགཉུ་བཀུག་ནས་འགུལ་མི་ནུས་པར་བསམ་ལ་གཟིར། 
ཡང རར 





ནུ ཅཐ 
ས་དྭགས་དངམི་འདྲ་ཡང་། དེ་ནི། ཐུལ ཞེས ལྟར་ཀླུ་ 
བིལ་བ ྱིར་བཏང་དམིགས་བསལ་ལྟཔྭའིཁྱད་ད། །རྒྱལ་བསེན་ལྟ་བུ་སྒོས་སུ་་ 


རི དྲདུག་ གསམ་ཡེནནམ་ 





་།ཨ ༤ ན་ཆ 


༡ཉ`༤༠༢༥༤ 


ན་རིང་དུ་བཟུ 








ཟླ 
ག་ 
གམ 
མད་སང་འྱང་ 

པས 


སསང 





536 མེད་པའི་འབད་སྩོལ་དགེས་པ་བཞིན་དུ་ནད་བསམ་གཏན་གྱི་མེ་ལའང་འདྲབས་ག ད་ཆེ་བར་གོ། ནད་གདོནོ་མར་ལྟ་དུ་འགའ་ཞེག་བཟླས་བརྫོད་ཀྱི་མེ་མཐུ་ཆུང་དད་ཡུན་ཐུང་གིས་ཀྱང་བཞུ་བར་ ˆ 

ནུས་མདཾ།, ལྕགས་ལྟ་བུ་འགའ་ཞིག་བཞུ་བ་ལ་སྟེབེས་ལྡན་དད་ཡུན་བདྲེངབ་དགོས་པས་དང་ཐུང་ཆི་བྱ། གདནྣ་དང་པོན་བསླང་རྟགས། བར་དུ་ཆུ་ས་རྟགས། ཐམ་ཐུལ་རྟགས་སོ་སོརའོད་བར་ཊ”་ 

| མཱ བཤད་པའི་རྣམ་དབྱེའང་ཕྱད་དགོས། ༢ེ་རྡོགས་མང་ན་བགགས་འཇྲུག་ཅིད་། གདོན་བྱིངས་ཆེན་རྟགས་མཚ ྱིན་ཉི་ལོག་གིས་མགོ་སྐོར་འཇྲ་བ་ཡང་བཤད་པས་རྟུགས་བཟད་དན་ཏི་བྱུང་ ` / 
ད ཡད་རེ་ཤགསདད་ གའྲདད་བངགསྐ་ཞུམ་གར་ཡང་ནཞརབའདམ་མབའ་འདུང། ལྟར་བྱ། ཉམ་དྷ་ྟའིགྲོ་མར་བདུས། གོང་དུ་དྲངས་པའི། གདོནྱ་ཀངའང་སེམས་འཁུལ་པའྱིརལ༔ 
སགསལུར། གཡཤབཅིག་པཡདརཔ་དང། བ་པས་བ བགྲ་མོ་གབལ་དགས་ཡངྱསས། དེཙམདྲམཟད དཔོས་འཛིནྱརཀད་ག 

ྒ དམི་སློད་བར་མྨོད་ཡུལ་ཐམས་ཉད་སྒྱ་མའ་ཤེས་པའི་ཟྣ་ལ་འབྱོརེ་གྱིས་ཟིལགྱིསགརྡོན་པེ་འགེ་མིན་བགྲོད་པར་ལམཀྱེར་ཤེས་པ་བ ཅུ་གསུངས་པའི་གནད་དན་ཡི ན། འིག་འཛིན་བསྟན་པཾགཏུ་“ 


` 


ཅའུ་ཅད། གོས་པས་བིནམཆླ 
མི་ཆོག །ལུས་ལ་་ 





540| ཆཾ་ཕྱདཀྱེ། ཁྱད་པར་དེ: ་ལྟ་རྟ་ཁྱུང་འབར་བ་འདི་རད་སུལ་དྲུ་བུད་བྡ་མཐོང་དོ་། །དེས་ ད་དད་གནད་ཡིག་གཉིས་ཀར། ་ཀྱི་གཏེར༔ ཞེས་གུ་་ 
ནོ ཨོམ་སོ ི་ོ གོ་གཉིས 
ྷ ྦ ཀུན་བ །དདུད་བདོ་འདིའ་གདུལྱབའི་ལུགམ་མཆིས། །ད་ལུར་སནའདན་མུརེ་བ་བཤམས་ནས་ན། །པདྨེ་འའཛུམ་ཞུལ་རྒྱར་དུ་མཇལ་བར་ངེས། །རྟ་ཁྱུང་འབར་བའི་བསྙེལ་ཐོ་འེ་ཆེན་ ྣ 
| སླཱམཁཱསྦབ་བ། །ན་འཚོགས་པའིནགས་ནནམར། ནྡོ་ནཱནཱ་སིསཔས་པ། སྔགས་རྒན་མང་པོས་བརྡུད་རྒུའེ་རྔ་ནན་དུ་རྩར་ཅིག །ལྕགས་ཕག་ཞླམ་ཟླར་བྱས། སྤངཡིགཕེདན།ཉངད་ཕག་རྟགས 
གཏཱ་ཐྲིང་ལིག་འབྲེ། ཕྱགརྟགས་ནི་ཕྱག་མཚན་གཉིས་སམ། འསྟུ་ན་རྡ་རྗེ་དྭ་གདངས བན་གཉིག་པཱ་བ། སྡོ་གདེ་དམ་གནོད་པའི་ཕྱོགས་ཀུ་བསྟན་ནོ།། ། 





: ༅༅ །སཔསརྒྱས་དངཁང་ཆུབ མས་ལ་ཚ མམས བས 





དྲ ཤཱ མུ ཞ་ ཡེ། བདོདཀ་ཟིན སྲིད་པའི་ཚ་ གདམས ་བཀྲ ་'སྨན། །ཟླ་ ཀ་མེད ཿཡོན་ ཏྣ བདའི ཀརྒྱུན་ཆགས་པ། རྒྱལད ་དབང་གྲཊ་ ་པགནདགའི ི་ོ །གརུགཧུ་བིངས ནས་དེནོལྡན་ 
ོ ཐུ ེ་ཆན་བསོ་འཐ འགྲོ་ཐ་ ཡི། འཁའ གི་འཇིགས་མ༩ པའང་བསའ་ ཡ་ཝབྱི་སིན། ནང་ ཧི །མཆོན་ ཡང་ མིི་ཐ་སཿ བླཀླབས། ཞེས ་གསུངས་ མདུང 





ཐེ་བེ་དང་ སྲད་པའི་ ༢༡༥ ཡངཿ སར 


༄༅༔ 


༦ འི 


རྩ་ཨས་ཏེ་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དང་ཡ་བདུ་ བཀའ་སྩལ་ཕ་རྣམས་ཉི་ནང་ནས་རེ་ཞིག་ཆེ་ལོང་ཙམ་ཞིག་ཞི་ འདིར་གང་དཤད་པར་བབའི་ཆོས་སོ། དེནི འདི ཉར་སེམས་ ཅན་དགེ་བའི་ར་བ་ཡོངས་སྐུ།་' 









ཨོའོག།པའྱགརབྱ་ཚནཆདྱའཐོན་ལས་ཚདམེདྲལསྔརོས་སུའཛོན་བྐུག་ལག་མོ་ཕོལ་ལོ། །་ོ་ཉིནསགྐོན་པོ་དདག་གིམཚན་ིསོ་གེ་འྭག་གཅིག་ཅོམ་ཡང་ནགར་ཐོག་ད་ 
ཡིད་ལ་དྲན་པ་དང་། ངཀྭཏུ་རྫོད་པརྱ་བེད་བ་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུདགེལ་དོན་ཡོད་པ།ཀོ་ན་ཡི་ན་ཏེ། ཆེནའོ་ནམསྦ་ཏི་མཐུའྲི་ཏད་པར་དསམ་ཆིས་སྱི་ཁབ་བའྲི་མིནཏེ་ཐོས་པས་ཆོག་གོ 
ལ་དགོངས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་མདོ་སྡེ་དུ་མར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སཚན་མང་བོདང་། དེདག་གི་སྔ་ཊིན་ཧྱིས་ནླབ་ས་དང་། དེའྱི་ན་མཚན་སྔོན་རི ཁད་པར་མང་བོ་ལས་༥ 
















ྦ ྱི་རྒྱལ་པེ་ལྟ་བུ་དང ། ར་བཞིགགཤོགས་པ་ལོའོཏནརན་ ོད་པ །མསཅད་ལྔ་སས་ར་བཀོད་པའེད་པལ་དང་། དེབ 
གཤེགས་པ་གྲོངས རཔིོ་ དེ འབྲུག་སྟོང་བསྒྲགས་ འི་བ ྱི་རྱལཔའ ཿ ིག ་གསེན་མ་ཆོག་ཁོདདཔལ་དང་ དབཞིན་ 
གཤེགས་པ མི་ྗི་ྱིཡལ་་ལངདཔསལང་ཏ དེརཞིན་གཤེགས་པ་བསྐལ་ བྱོ ར་འ གཤེགས་པ་གསེར་བཟང་པེ་དང་ནམཁའ་ངེས་པ་ 
ཿི སྨ རི ལོས་གྲ ཀྱི་ཚྲུལ་ལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ ; ༢༤ རྣམས་ནི། - པསཞུས་པ་་ 
ས་བཀའ་ ཊི 'དང་། དེ་ཤིན་གསགས་པ་ 'མི་འྔ་ཁུགས་པ་དད་། དེ་བ རྫོརསིངཕོས་རྭཏ་འདུལ་བ དང་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཤིན ཏུམ་པར་གདོན་མི 
ཟབན་པདོ་རབ་ཏྱུ་ཆས་པའི་སྐུ་དཔ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆོན་དང་། ་ནཞིནགཤེགས པ་སེ ± པ་ནམ་པར་ལྡང་མཛད་དད། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཆོས་ི་འོད་ཟེན་དབ་ 
















རྒྱས་པའི་སྐ་དང་། དེ་བཞིཊ་གཤེགས་པ་མངོན་པའ་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་བློ་གྲོས་འོད་ཟེར་རྒྱལ་པོ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཟླ་བའི་ཐླ་དང་། དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེསྐྱསའི་མཚུན་ཚ་ནིདེ་བཞིགགཞེན 
རྣས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་ཡཱན་བརྗོད་པའི་ཆེས་ཁྱིརྣམ་གྲཕཊ་ལས་གསུཿས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་ ་ཏུ་ཡངས་བསྒྲཊ་དཔལ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེཊ་པ་དབང་ ཁིཏོག་གྱི་ཧྐལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ པ་ཤན 
ྣ ཏུ་རྣམ་པར་གནོནོ་པ་གཊུ་མཆོག་དཔལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་གཡུལ་ལས་ཡིན་ཏྲུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྩལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཕོན་ཏན་བཀོད་པའི་དཔལ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བདང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

གྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཐོཊ་པ་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་འིན་པོ་ཆའི་པདྨ་ལས་རྣམ་པན་གཞོན་པས་བཞུད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིན་པོ་ཆའི་པདྨྷ་ལ་འབཏྲུ་གཱས་པ་སཱཱ་ལའི་རྒྱལ་པེ་ལྟེ་མཚན་འདེ་དད 
།སངས་རྒྱས་བརྒྱད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་གསུངས་སོ། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན་དྲྭ་བཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ལས་ཁྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་འརྔོད་པར་མཛད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེན ཆེན་འོད་ཟེར་ཟླ་བས་བྱརན ་པ་ནཁས་ 


འི་གཟི་བརྗིད་དབྱངས་ཁྱི་དབང་ཕྱུག་གི་རྒྱལ་པོ་དང་ དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་མེ་ཏོག་གི་འོད་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་མངོན་པར་མཁྱེན་པང་། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་སྦ་ལའི་རྒྱལ་པོ་དང་། དེ་བཞིན་ 





¡ 







| 'ཏིང་ངེ་འཛོན་གྲང་པོདམ་པའི་དཔལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་པྱདྨ་དམ་པའི་དཔལ་དང་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉི་མའི་དྲཀིལ་འཁོར་སྣང་བ་དམ་པའི་ དཔལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ 
གདུགས་གཅིག་པ་དམ་པ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛོན་དམ་པ་རྣམ་པར་གཞེན་པའི་དཔལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོའོ་ཆེའི་དཡིལ་འཁོར་གཟེ་བརྗིད་ཅིས་མངོན་པར་འཕགས་པའྱི་རྒྱལ་། 


པའི་དཔལ་ད༤། དེ་བཞིན་གཞེཊ་པ་རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་དཔལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་རིན་པོོཆའི་སྐང་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་གོ་ཁ་ཕང་མཐའ་ཡས་རྣམ་པར་གནོན་དང། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་མྤོས་མཆོ། 
ཀཱ ཐའ་ཡས་རྒྱལ་པོདང་། དེ་བཞིག་གཤེཊ་པ་རིན་ཆེན་དམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་མཐཐུ་སང་ཆེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ་རིན་པོདམ་པ་སྟེ་འདིདག་ནི་མདོ་སེ་སངས་རྱསགྱ་དསུ་རྒྱན་ལས་ལྔོས་པ་རྣམས་ལོ། །ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས། 
པ་ནམ་མཁའི་དཔལ་དྲི་མེད་རུལ་སེལ་འབ་མཛེས་ཡོན་ཏནྱ་སི་ཏོག་གིའོད་མེ་ཏོག་པྨྨ་བྱེ་རུརའི་འོད་ཟེར་ནིན་པོ་ཆེའི་གྲ་ཐགས་ལྟ་བའི་སུ་དང་ལྡན་པ་སྲོས་མཆོག་དམ་པའི་མཆོད་པ་སྐུ་རྣམ་པར་སྨྲས་ཤིང་ལེགས་པར་ 
བ་པ་གཙུག་ཏེར་རྱི་གཙུ་རྒཞྣས་ཉི་མཁི་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་ཟླ་འོད་ཨྨོན་ལམ་གྱེས བརྒྱན་པ་རབ་སྦྲལ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་དངྱིཕས་ལས་མངོན་འཕཊ་ཆས་མེད་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེཊ་པ 











བྐ་ཞབས་རིཔབ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་གངས་མེད་པ་དང་བཅས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེཊ་པ་རྒྱས་པར་མདོ་ལྡེ་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་བརྗོད་པར་རྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དེ་ལྟར་བཤད་ནས། སླར་ཡང་བྱཔ་རྒུབ་སེམསདཔའ་སྣོན་ཁམ་གྱི་སྟེབས་ཅན་འགའ་། 


མཚན་བརྗོད་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེལྱ་བུངྱ་དུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྒྱུར་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེ་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་ཤེས་རྱ་ཆེར་བནལ་ལྩར་ཏེ་ལགན་རྡོ་རྗེདཔ་། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ས་མི་སྟིང་བོདཔ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྒིབ་པ་བྲམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལ་བ་དར་ 
རུབ་སེམས་དཔའ་ནམཁའི་སྙིང་པོ་དང་། ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱམས་པ་དང་། ཁྱང་རུབ་སེམསདཔའ་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཊྣམས་ཧིདགྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པའི་ཆོས་གྱི་རྣམ་གྲབས་ལས་བཀའ་ྩལ་ཞིང་ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྡེ་ 
ད་ཚད་མེད་པ་ནམས་༣ཿ བསྔགས་པྱར་ཆོར་གྲསུམས་པ་དགགོ། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞོད་ཀྱི་ཏོག་དཔ། བྱད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་བླ་མ་དང། བྱང་ཆླུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བའི་དབང་པོདང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་་ི་ 
པའ་སྨོན་ལམ་ཟློ་གྲོས་ཞེས་རྱ་བ་རྣམས་ནི་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞིང་བཀོད་པ་ལས་གསུངས་སེ། །བྱང་ཆྲུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱོད་པ་ཁྱད'་པར་ཅན་དང་། བྱང་ཨྲེམས་དཔའི་སྨྱོད་པ་མཐའ་ཡསདང་། གྱང་ཆུུབ་སེམས་དཔའ་་ 


༡༡༡༢༡༤༡༡༥༧༡༥༡༨༨༦༦༡ལ)-༡༨༡-༨-༡༥༨༨༤༠༩༤༧༤༥༡-༥༡༨༩༡༢༤༥༤༡༥༠༤༤༠༡༤༠༤༤༤༥༧༦༢༤༩༡༧༥༤༧༥༤པ༤སཔ༡༦ཆགསག༠༡༥༦༧༡།༠༡༤༣གས་༧༨༠༠།༦༥༨༡༡༡༥༦༨༡༦༩༣༡༣༦༡༡༧ས་མས་ཡས་ཆང8ས་མགསས་མགས་ཅམམས།་ཁམ།མསས་།ས།པ་ལམ་བཞག་ཐས་རཆས།།༦༧༨༤༡།༨༨༡༦༡༩༠༦༥༦༨༠༠༡༠ལ༨༡༠༠༠པ༤༠༠༠༠༤༧༥༤༡ར༧དརརཔ་ལ༠རརརས་པ༤རག་ཏའ༠ངསསའགང་གཏར་(ཇས་འཔག་འ༤།༦་འཆལ།སགསའ༠༤༡༤རལསས་}རལ་འཇས་བབཏའར༤༨རཔར༤༧༤༨༡༦༡༤༨༤པ༨བ༤ལ༨༩༤༤༦༤པ༤༧༠༩༤༨༦༤སཔསཔ༨༤༧༧སརས༤༠པ༨ར༡༧༡༩༡༦༦ས༤༩༦༥༡༥༥༨༧ཚ༢༨༠༩༤༧ར༤-༥༧༡༡༠༠༩ལ༥པ༧༩༧༤༨༤༦༤༤༤༤༤༨༤༤༤།་༠༧༤༡༧༤༥༡༨༤༠༧༨ར༩༤༡༨༨༤༤༧ 


། 





༡ པཿ ང་། ཁྱང་རྒབ་སེམས་དཔའ་སྤོད་པ་བརྟན་པ་དང་ སེམས་ད་པའ་ ང་། བྱང་རྲབ་སེམས་དཔའ་སྨན་ཡང་དག་འ་ཕགས་དང་། བྱང་རུབ་སེམས་ 
འོསསང་བོས་།བརླགསས་དཔའ་གོད་པ་བཏན་ག། ཁེངུས་སམསདཔའསླུ་སྱ་ལབའང། ཆང་ནུར་སེ་མ་དཔའལན་ཡརདགའ་ཕགས་དང། ཅླ་ད་ེཐག་ 
ལའ ཨྱི་སྟིང་པེདང་། ཅྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་དུ་དང་། ཞྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཞེས་ཁྱ་འའི་མཚན་རྣམས་ནི་གསེར་འོད་དས་པ་ལས་གསུམས་གོ། །རྱང་ཆུབ་སེམས་རྡུལ་མེད་རྣམ་པར་གཞོན་པ་དང་། 
4 བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལགན་པདྨ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཉི་ཞོད་ཅེས་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀི་དབུརྒྱན་ལས་གསུམས་པ་རྣམསོ། །ཁྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འུན་ཏུ་སྣང་བའི་མ་ཐོད་སྱི་ཉིང་བོས་རྱུང་བ་དང་། མྱང་རླུབ་་ 

༣མས་དཔའ་ཟབ་མོའི་ནཇོད་ཀི སྟིང་པོསྱ་གུང་བདང་། ཁར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔལ་རྱིག་ཟི་བརྗིད་ཀྱི་མཛོད་གྱི སྟེང་པོས་རྱུང་བ་དང་། བྱཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྡིན་ལྨྲ་རབ་མེ་རྣམ་པ་ཝ་དད་པའི་ མཛོདྷ་ལྕི་སྙིང་པོས 
¿ རྒྱུར་བདཊ། བྱང་ཆུད་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེམིཕྱད་པའི་གཙུག་གི་མཛོད་སྱིསྟངཔོས་བྱུང་བ་དང་། ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གི་ལམ་མི་གཡོ་བར་གུནཏུའགྲོབའི་འོད་ཟེར་སྣང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཨྱ་མཛོད 





¡ 


_ །དཔའ་སོས་ཨྱི་གླང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་ལྟར་སྣང་ཁྱེད་དང་། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླབ་ ལ་ཁ ཅངརུགཞེ་མས་དཔའ་རིནཆེནྱིན་དཔ། ་ད་ེམདཔ 
ཐ་མེད་པར་གྲཊ་པ་དང་ ཨ་བསེམས་ང་། མི་ཝད་པ་དང་ ངོ ང། ཅར་རམསེ་མསདཔའ་ཟ ༩ མོའི་ཕེང་བསས། ཆོོོ དང་། རྒྱང་ཟ སྤེམས་བསྐྱེད་མ་ 
ཆོས་ཧྱི་འཁོར་ལོ་ལྐོར་བདང་། ཅུྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་ནོར་བཟང་།། ཅང་རུབ་སེམས་དཔལགཟུངས་ཁྱིད ཁང་གྱུག་རྒྱལ་པོདང་། ས་དཔ ལའི་ཙོད་པ་ཁ་སོགས་པ་གཞན་ཡད་རལབའི 
༢༣༣ ལོས་པ་རྣ་མས་མདོ་ལྡེའི་གླེང་གཞི་དང་ཨྱོ།བཅུའི་ཁྱང་ཆུལ་སེ་མས་དཔའ་འདུས་པའི་དགའ་ལྟོན་ ལྭ་ཆེ་བའི་སྐབས་རྣམས་སུཿཤེས་ པརྱས་སྟེའདར་ནྤྱིམོགས་ཙམ་ཞིགཿ ༥ །དེ་ལྟན༥སངསྐརས་དང་བརྦ་དུ་སེམས་དཔའི་ི 
ན་བང་མེད་པའི་རྙིན་པོ་ཆེའི་ མཆོག་འདི་དགལ་གཏེན་ནས། བསོད་ནམས་ཨྱི་འཁྱོན་པྱ་ཆུ་ཆེན་བྲོ་མུཁ་པའྲི་ཚུལ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུཞེ་ན། མཚནདེ་དག་མོས་ནས་ལེན་ཅིང་འཇྡོན་ལྭ་ཀོག་ཅི་བུནྲ་དུབ་པར་ཁྱེད་དེ་འཇག་ལརསེན་ཅི་བགཞན་དག་ལ་གྲ་ཆེད་ཡང་དག་པན་ 
གོུན་དཞེས་མནལ་ལས་གྲས་ཤིང། དེར་མ་ཟད་མན་དེ་དག་མོས་པ་ཙོམ་དང་བ་ཆོད་པཙ་མ་ལའཔྱལན་ནས་ཕན་ཡོན་རུཆེ་ར་གསུངས་སོ། ན་ལནཁག་གི་སཔ་དངས་འེལན་གང་མཚནམ་མོདལསགོསཔ་མིུ་པཞནམ 

















ད ཆོད་ལ་སེཊ་ པའི་ཚོནབསགས་དངྒསེལ་ནས་རོདན་སྟོབས་ཆེསེ། སཕཔས་རྒྱས་བནྲུ་གཉེས་པ་དང་། དཔང་ཀོང་ཁྱརྐ་རྒྱ་པ' ལ་སེཊུ་པ་ མཐོཔབ་ལས་ཤེས་ཡོ། །འཇུག་པ་བདེ་བར་ལྨོས་ན། བཟང་པོ་སྐྱོད་པའི་ ཕྱག་འཆལ་གྱི་ཚོགས་ཁུབཅད་པ་བཞེའི་” 
ཡཅོམ་ལྡན་ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚེ་གས པའ་སངས་ྒྱསཞས་ཐག་ཨ་དང་ཕྱ འ་ཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་སུཐས་སུ་མཆི་ ིའ་ཞེབ། ཝ་མརྦ་སཱར་ཏེ་ལན་བཛན་ལ་སྡེཊ་པ་བརྗོད་ཅི་པྱ་བངྡ་རུབ་སེ་མསདཔའ་རྣ་མས་ལ་ ཡངརིགསཔ་ལ། 
་མཆོད་པ་རྣས་བརྩ་མས་ཏེ་འོད་དཔག་མེད་པའི་གནས་འབ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅེས་པའི་མཐར་ཐུག་གེ་བརད་བརྗོད་ཅིང་དོན་ཡིད་ལདྲན་པར་མྱའོ་། །དེའང་སྔ་དྲོ་ལ་སེགས ་པའི་དུས་གསུམ་དུ་བབར་རིན་ཆེན་ཟླ་བས་ཞུས་པ་ལས་གསུཊས་ཤིང་། སཔསྦ་རྒས་། ྒ 
།གཉིས་པའི་མདོ་ལས། ཉིན་ཞག་བདུན་དུ་ཚང་བར་ཞི། མཚན་རྣམས་འདི་དག་ཉི་ཛོན་ཆྱེད་ཞ། གང་གིས་འདྲེན་རྣམས་མཐོང་འགྱུར་བའི། རྒྱ་ཆེན་མིག་ནི་སྦྱང་བར་འགྱུར། ཞེས་ཉིན་ཞག་གི་གྲངས་ཚད་ཀྱང་གསུངས་སོ། །འདིར་ཕན་ཡནཁྱི་དི་མ་པ་ནི། | 
ལི བརྱན་འྒཔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མདུན་གྱིཿསྔནཨྱིཁན་ པར་བཞི་བཅུ་ྩ་བཞི་ གསུངས་པ་དང་། ལི་ཙ་བི་ས་ཞུས་ ་པར། གང་གིས བ་པའི མཚན་ཞིབ་ཟུང་རྒྱསན། ེ་ལྱ་ྒུདས་ལ་ཆད་་ཤིང་ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་གཞན་ 
མསདང་། ཡོན་ཏནྡདི་མེད་འདི་དག་མིས་འཐོབ་འུར། ཞེས་སོགས་གཙོ་ཐའ་ ཡོན་ཏན་ངེས་ལེགས་དང་དེའི་ཆ་ལག་ཏུ། རྒྱལ་བ་དེ་ཡི་མཚན་ནི་སུམ་བརུང་བ། མེ་དང་ཆུ་དང་དུག་གིས་མི་འཆི་ཞིང་། འདི་ལ་མཚོན་གྱིས་སི་ཚུགས'” 





( མི་གནས་པ་དང་། བྱང་རླུབ་སེམས་དཔའི་འཁོར་རྱེས་མ་ཇོས་པདང་། ཡོན་ཏན་གངས་མེད་པ་མང་བོས་ཀྱང་ཡོངས་སུཌིོན་པདང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་བགྱིད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅན་ཆོས་པར་བྱཀྱིན་པ་དང་། | 
` [བར །ཁམས་ཅདྭ་སྒག་པར་བརྐྱིན་པ་དང་། སྩངསཅི་ཞིང་ཐ་མས་ཅད་སྦོང་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཅི་སེམས་ཡྱིི་ས་སེལ་ཞིང་། དེ་དག་ཆོས་དཀར་པེ་རྣམས་ལ་འཇོག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་ཁྱད་ཆུབ་སེ་མས་ན་པའ་ ' 





ངྭལྷ་རྣམས་ཁྱིས་སྲུང་བ་མཛོད་པ་ལ་གོདས་པན་འགྒུར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་དེ་དག་གང་ལགས་ཞེས་རྲིས་ནས་སྙེན་པས་སྔན་བཤད་པ་རྣམས་ྱི་སྒེ་ནས་ལན་བཏབ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པན་སྣང་བདད་། རིན་ཆེན་ཟླ་བས་ཞུས་པ་་ 
ལས། འཇིག་རྟེན་མགོན་པེ་དེྣམས་ཁྱི། མཚན་ནི་གང་ཞི་ག་འཛོན་ཁྱེད་པ། མ་འོངས་ནུས་ན་ད་དག་གུན། རྐང་གཉིས་རྣམས་བྱི་མཆོག་ཅུ་འགྱུར། ཞེས་སོཊ་མཐར་ཆུགགི་ཡོན་ཏན་དང་། གང་ཞིག་ལྕོཊ་པདེ་དག་གི། མཚན་འདི་དག་ནི་འིཛོན་འདི་ལ། མེ་ད 
ཆོམ་ཆུན་དུག་རྣས་དང་། མཆོ་ནགིསྣ་ཚུཊ་པའ་མི་འཆུར་རོ། ཞེས་སོཊ་གནས་སྐབས་ཁྱི་ཡོན་ཏན་ལས་བརྩམས་ཏེ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། དེ་བཞིནཿ ་པ་གཙུག་ཏོར་ཅན་མི་མཚན་ཛས་པའི་ཡོན་ཏན་གསེར་འོད་དམ་པའི་སདོ་སྡེར་གྲསངས་པ་དང་། སྟེན་པ་ 
ཁ་ཁ མཚན་ཞོས་པའི་ཡོན་ཏནསྟངརྗེཔད་དཀར་ནས་གསུམས་པདང་། དེ་བཞིན་གགེཊ་པ་བདནཔ་དའིམཆོདརེྱ་གི་ཡོན་ཏན་དམ་པའི་ཆོས་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལས་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་སེཊདང་སྨྲ་ཚུལ་གཅིགཔའི་སྒཞས་རྟོགས་ནུས་པ་དང་། སངས 
ྱསཀྱིདབུ་རྒྱན་ལས། འཇིག་རྟེན་འདི་ནིགདྒའིགྱེསྙེད་ྱིས། རིན་ཆེན་གསེར་གྱིའདོག་གིས་འཀང་འཇུལ་བས། གང་ཞིག་སདས་རྒྱས་མཆོག་གི་མཚན་ཆོསན། ལྩིན་ཡུང་དེ་ཡི་ས་འཇྒྱ་ཡི་ཆར་མེ་འོད། གང་གིས་སངས་ཟུས་མཚོན་འདི་ཞོས་ནས་འཛེན། 
འ དག་མིར་རྒྱུན་མཆོག་ནི་ལེགས་པར་རྟེད། དེ་མིའི་འཇིག་ཏེན་དབངས་ཙྱི་ཡན་ལག་ལྡན། རབ་ཏུ་འགུང་བ་ཁེགས་ཆེད་ཟས་ལེགས་ལུད། ཅེས་འགྱུད་བདང་། སདས་རྒྱས་འཇུ་གཉིས་པའི་ཆོས་གྱི་རྣ་མ་བྲངས་ལས། གཇུགས་དང་མཚོན་ནི༽ ` ` 






ན་མར་ཁྱེད་དགོས་སོ་ནེས་བཀའ་༧་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་དྡོན་ནི་འདི་འད་བའི་གཞས་ལ་ཞུང་དྭཔད་པ་གསུམ་ཆྱིས་དག་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་ཁྱེད་པར་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཁྱིས་བཤད་པ་ལྟ་བུའོ། མཆན་འདི་དག་ཞིས་སར་ཆོས་མ་ཆོས་ཤིད་དན་པད་མ་ཆས་པའི་ 
མསཅན་འཇྲི་ག་སྨ་ནམས་འགང་ཕན་གདགས་པའྱ་་གེ། དེས་ཁད་དལ་ཨྨན་ཡོན་ཆེན་པོ་བཏགས་པར་འརྒུར་འའྱ་ཕིརཏེ། རྒྱ་མཚོའིཆུ་མྲིན་ཕྱ་ཐླུངབལྟངརྗ་པདྨ་དཀར་ཕེའི་མདོར་བཤད་པ་དང་། ཉ་འྲིའི་རབས་ཇི་ཀྐད་འཇྱུང་བ་བཞིན་ནོ། ཕན་ཡོན་“ 
དདུ་ལྨོས་ མ་དེ་དག་འཇོབ་པའི་དུས་ཚད་བང་ཇི་ལྟ་ ུཞེ་ན། འདི་ལ་རྟེན"“་ 'གྱི་གང་ཟག་ལྷག་པའི་བསམ་པའི་སྙོབས་མཆོག་དམན་གྱེ་འིམ་པ་མི་འདྲ་བ་ལ་བརྟེནནནས་མྱུར་བུལ་གྱི་ཁྱ་ཐྲག་དུ་མ་ཞྡིག་ཡོད་པར་སརྱས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་བཤད་ལ་ཕན་” 
པྗོད་ཆོལ་འགའ་ཞི་གཞི་དུས་གཞན་ལ་དགོཔས་ཏེ་གྲསས་པའི་དགོངས་པ་ཅན་ཡང་ཆེན་བོ་དག་གིས་བཤད་དེ། ཚུལ་འདིས་ཞི་མདོའི་དངོས་བསྟན་དུ་བང་ཆུ་ཐ་སེ་མསདཔའི་འའོར་གཙོ་བོར་མཛོད་དེ་གསུཉས་པ་གང་ཁ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་”ི 
ག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཅྱེ་ཞུ་མོསདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་འདི་དགནུས་གསུམ་དུ་འཇོན་པར་བེད་ན་ཞེས་ཁུབ་ལ་སོན་པ་འབུང་་ནམས་ཁུང་ཁེག་པ་ལ་མ་ཞུགས་པ་ནམས་ཁྱིས་མཚན་དེ་དག་འཛེནན་དོན་དུ འགྱུར་བའི་དོན་ཅན་མ་ཡི 
༢ ཤེས་པར་ཅ་སྟེ། ཇི ལཱན་འཕགས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཅི ཞིད་ཁམས་གཀོད་པའི་མདོ་སྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལྱེ་ལྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བའིཕྱིར་དུ་ཐཀའ་སྙལ་པ་ཡིན་ཡང་། བདེ་བཅནྱ་ཀི་ཞིང་དི་ ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དེ་ཝོསན་སེ་བོ་ 













གཞན་ནམ ིནཔརཟགས་ཆེལའཞྡིགན།།དེཝནན་བཤད་པན།བསྐ་གས་པའིསྐ་དོན་ཡའོསལུ་ཚོགས་པར་ེར་ཟན་ཏོ། །དཔརྱ་ཆུམ་ཞནྱན་ལུམགིུ་གཉར་ཆོ། །ཡདཀགའོགས་པཞོམོང་ 

བ་པས ། གཞན་གཏམ་ཨི་ས་བ་གསུར་པ་ཞིག །སྐལ་འཟང་ཡིད་མཁའི་ངོས་སུ་དལ་གྱིསརྒྱུ། །དེལྟར་གདག་གིས་རྒྱལ་ལ་དད་པ་ཡིས། །ཆོས་མཐུན་གཏམ་འདིའེ་དུང་ཟད་ངལ་གལས། །གཞོད་ནསས་ཕཛུ་པོ་གང་ཞིགསྐེས་པའི་” 
# ཇུ༥། །ཆྱང་རུན་སྟེར་ལོན་འཕོ་ལྐན་གཞེས་གྱུ་ཅིག །སངས་རྒྱས་དང་རྱང་རྒུག་སེ་མས་དཔའི་མཛན་གྱིན་རླདས་ཅན་མདོ་‹ ་ལས་འཉུས་པ་ཞོས་པ་དོན་ལྡན་ངག་གི་རོལ་མོ་ཞེས་བྱའ། དཞོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པའི་བཅུན་པ་སོག་ཚ་ཚེ་ 
+ སླུག་ན་ས་ཞན་ །ཆེན་བོས་ལྷ་སུལ་ལའི་ཆེད་དང་། འད་གཞན་མང་མོ་ལ་ཕན་པར་བསམ་ས་ཏྱང་མཚམས་སྒྱའཏེ། ༧ མེད བསྟན་པའི་ཉི་མསྐ་རྣམ་འརྒྱསན་ཞེས་པ་ལྷཞ་སུག་ས་གས་ཧ་བའི་དཀར་ཨྒོགས་ཅི་དགའ་ལ་ཐོག་མ་ལ་ལེགས་པན 
! རད ཡིགེལནི་ལོམསོན་གོ་གསལ་མ་པྲ་རུལ་ལིམས་ནོར་ཞུམ་འྱིས་པ་འདེས་ཁྱང་རང་དང་གཞནལ་ལནཔ་རྒྱ་ཆེནཔོ་འཁྱུདབའ་ཁྱུར་ཅིག། །།སརྦ་སངྒ་ལཾ།། 





















༦༦། །བླམརྗེབཙུན་འཇམ་པའི་དབྱཿསཡ་པུག།འཚལ་ པ། །ལེ་ཞིགདངཔོ་དགནསཁངྒལུནཔམེ་དཅང་ཤིནྡ་ 
| མིགདམ་བདང། བཱཤཱགས་གྲམསེདཅེད། ཉང་བྱ་ཧདདུང། དུ ག་མ་ལི་མདང། མའིགནམཤེསལ 


ད འ་པ དིག | མེགདནཤིང་དཀར་གཅངམྲགབཞིབའི་ེདྱབཚོམཝབཀོདདེ། དབས་མ་ཡི་བརམ། ཞུ གྲ མཆོད 
[ངེམ སེལད ་ག་ལི་གམསམབཅ་ལ གེ སས 








།སགགིགསེརཟམམིའཆག །མཧྦསེགསལུནད་གུབ ཚའྲི་མངཔ་གངྱ་བསྭ་ལིནས། ལྕེམ་དརམདང་ 
ཁྱེའིཔ་ཚོདཉེནའབེལམད ངོ 
ྦ དུ ཞར ས་ད 

ཟང 
ཤུ ཆོ སྨན་དངམ་དད་། 


གཅངཔ་ཡིནཔས་་ 
ལ་སུན 


ཉར 
ཐོ དྭབགཉེ་ཚན་ ཙོདངྲོག་སྡེན 





གབླད་འདོན། 
ཛ་པའི་མཚནས་ཡ་ནབས། ཧབ འགའ 





ཤྲ ༈ ལེ་ཀླུདམེ།ཁམས་པ་ལརྩུབ། གྱགཏུརདཔྱརལམཛན་ཅེལ། ལྷགསཾཡོདངབསང་མཆོད། ཀླུངཏྟཀའཛུག མཆོདརྟེནཆེནཔོརོགདུགས་འདོགསཔ། སྣ་ཙལ་གངས། ལྷ་ཁངམ་ཆོདརྟེན་། 
ཁག ཁམས་དངམཐུནཔའིད་ འཇདུགས། མ་བུ་ངམམབའཆོསཔ། མེབབློགཀ།དཔ། དགྲམ མན་ཞགས་གདན་མང དཀ བན ༣ གཉིས་པར་ | 


གཤརདཔའ་ོའི་གམདང་ཉས། །འབའཛོག་ལྱུ་ཿནལ་གཟན། ། བ་སགམཔསེར་པས་མཁ ཆོ 
ིའབཛོརལབ 


¡ཱ གུགཞུག་གངམངའདོན་་ 


ག ཁཝཊློག 
'སྟུང། ཚུགས་ ཆར ས་པ་དང ནོན 


༠༠༠ །༄༅། ལོ། །བུཐགངབཅམསལ་སྟེང་ཉཱང་འོད། པོག | མབཔྟ་།ངོབས་མིདམ་ན རི ཅི 





ཁམསཔ ཕྱ་ར་ཆེན། ཧླཱའི་སྦང་གསུམ་ལྕསེནང ན། ག 
÷ ཨར་དུན།གྲིས་འགསམ།སྱའདབ། ཤེས ཁོ པསོགསྱ། ་ ` ལུསསལ་སེདིདཆང་།། འ་སག ཆས རསགས མཆོད་སོད། ནངགཡང་ྱིར 
ཐ། བནག་ཡོག་མཐའའདབལ་ངན། བྱས་བཐར་དཀོད། ར་ སམལ་ཐེ གནའ་བགདང་ལྤོ་འདལུགས།ཁམས་བལ་ཆུབ། རྩུགས་མཆོད་ཉེནལ ཞེདལ་དཀར་ 


གས ཟུན གཡབས གསུང་རབ་རྡུལ་སྐུག སཱནསྲའེཚོག །ཅུས། གྱུད་དང་ཆངབུབསྔབ། རིང་ཝོ་ལུསབསྱུན། སུངབའིའཁོརལོ་ ཨོ ་འདོགས་པ། མ་མོ་འི་་ 
འགམདོས་སག སགས་པ ཁདབར་དྲུ་ཏེན གཞིདྱ་ཐས་ཡབདམགགབ་གད་ཛ་བི གེད ཆོས་བྱནདང་པོ་གཙོ། སྲིདབྱརགཟུམ་བམའང་དཔའ་ཞེབཆུང་ཚང་གཙོ། བུའིཟོགམརཔམ་གང་་ 





གཙོ། དྭགརྨ་ཀུང་རྟ་གཙོཔོརབཟུངངོ་། །འོན 


མདས ཉེདྲན་ལག དི་ེམགསོ། གདོན་ དབིམ 
གཙོ། ཞུ་བཨེགནངལ་རེ་འཛིན་དངཀིད། དའིལ་གཙོ། ཨ་ཡ 
བི ་རོེབཚ་ཁྱབངཟད་འདགི་སམལ་གཙོ། 


ངགཞིཡདད། དྭག་ཕྱ། ཐག་རི་ 


པོ་འི མའམ 


སམལ་གཙོ། དུ་དཀངཞིང་གདུམབ་ཤདཟེན། ནདཔའཆཚོ་ 


ི་ོ འུད གི །ལྲལམམཡུ་༥ 


572, ལུནིདལ་ཆེ་ཡངརྒྱར་དུའསྐདགསལའཐསཔ་རདོསའཛནཔལ་སགས་བས་མཚོནནསའྲཕལ་ཤེས་བརྩབའོ། །འབུང་བ་གུའྲཔདདུབངན་ཉེར་འཚྲོལ་མེ་དང་ཁའྱ་སདཡེནཏེ། གསཆོགཉུངཔའཟྲལ་མོས་ཞི་ བརྙནས 

ཤིང། དྭྲ་ཕདྱ་ཆུངནལིགས་པ་ཆེ་ནཔདང་སིངའཨོདཔི་ཉེབཅོས་ཐབས་ཆེནཔདང་མངབ་ཞི་བའི་ཁདགཏོགས་དེགཉིས་ཏགསམ་ཚུངས་སུབ ཤདྱ་མཡནའོ། །སཤདམྲགདདང་ ཆུ་ནང་སོགསྲ་པདདཔྱའག། 

¡ ¿, མཐུནབལ། མ་སྲོགསལས་དམན་པཙམ་དྲུབཤདཔཿབྱཞིང། ཤིང་ལུ་ ༤༦ ལེ་གྲརམ་ནང་ཕདབཟདངྡའདེསམ་དང་། རུཡ་ཕམགཉིས་མེད། ལའཇིས་འཐེན་ཙོདྷ་ཚུབུའིདྲབེབསལ་དཀའའདང། རིམ་གོའི་རྟ།། 

༧ཾ།༢ངུགཞན་ཅི་ཆེས་སའགོབམུང་སྟནནོ། །འྱབུ་ངབས་སུའི་ོས་པ་ཤད་ཅིས་ཤིནཊཱ་གསལ་བརལུང་གད་ཚུལ་ནི། ཐེགམ་རྱའིའིའཡྲ་ཡོགས་ཨ་བྲསབ་ནམང་དབ་ཤདཔས་མགྲེརོང་རཁྱགུར་བས་འདེདག་འོལྱད 
བར་བཱ་ཧཱ། རུས་ཝལྱསིཆིབས་གཡས་ཤརཤིའཁམས། མགབྷ་ཙོསཁམས། ཅེབས་གཡནནུབ་ཕགས་ཁམས། མཛུཤ་མུང་རཁམས་ཏེ། ལུདབ་དད། །ྱམ་དང་། མལ་དད། མིདངདད་འགོལ་སགས་པའི་་ 

ཿམམ་འངད་རྐབ་སྱངཔོ། །།དགལྗང་ཞུ་གིང། དམར་ོམེ། སེར་། དཀརཔོ་ལགས། ནགམཐེང་ཆུའོ། །གྲངས་གེ་ཡག་བཞིནདེ། མཉམཔ་གཟུམ་དང་། མི་མཞམ་པ་གསུམེ། དབྱེངས་འཇོངར་ཤིང་ | 






མེདམུར་བཤདཔའངལོདདོ། ས་ཤིང བཅ་ཡ མི་ལུལ་མཁརས། ནོརགོགས གཉེནལམ་མཐའ་བཞིརུའོ། ± 





།རྲུ་གསུསམ། གུ་བཞིས། | ཟླགཡལུ་གས། བླཡཔེ་ཆུའོ། །གནས་ཡུགས་ཀེརེལངབ་གིང་། ལྟའལྷུབ་འབརཔ་མ། ད ༈ ཅརེབཝདཔས། ། རྣོནུ་དངོགཔལྕགས། ཞོདདེའ་ཁོ་བརུའོ། ལྕ 
སྭལགས་གཉེས་ལི་བའོ། །མགོ་དབྱིབསམ གྲོའག་ཤིབ། རབུམེ། ཐྦདམགོས། ཅོ་བྲེག་ལྕགས། ལྟག་གཱ་ཆུའོ། །ཕོ་ ཕམ་ཞིཔལུགས་སགསུམཕོ། མེཆུམའོ། །ཨེ་ཕེགསྐྱརལ 
རིགས་ས། རེ རྡེ་རེགས་ལེ། བམཟེ་ཤིང། དམ སའིགསྒར། ་་་། །ཡང་རྒྱལ་པེ་ཤིང་། བདམདསེ། བཅུནཔས། བྱེས་པ་ལྕགས། བནཔརུའ །བརྙཱ་མེ། ཕྱུག་པོས། གགས། བུད དྲ 


ཁགདངལྕེའཕྱའལྕགས། མཆུ་རུབམཆུ་འཇུམ་ཆུའོ། །མཚནམ་ཝའགིང་། ངོ་མེན་ཅནལེ། རྒུ་ངོས། ༤༡༩༨ 
ལྕགས། ནག་པ །ཟོ་ཤངམཁན་ཤིང། ཛནཁནསགས་ཨེ། ༄ྱང་མཁནདང་ཞིང་བསོགས་ས། མགངང་ལྕགས། ུདཔྙསནམགསྒལ །ལེངས་ཕྩོད་མདང་ 








574 །རོསྭཡ་གོསདརྟ།སོགསམི། ཞིངདངགཡག་ལུགསོགསས། ིནཔཆདཔལོམཆོནསགསལགས། ས༡རངསགསགས་ཚ༽ ། རིར ཤིང་། བསྲེག་ག་མགོ་ཤཁག་ཚོདམེ། ཁཔས་དངརྐང་ཡག 
གི་ཤས། ཅཱིམའེ་ཤདང་དཀར་གསུམ་ལྕགས། ཆང་དང་ཆུ་དངད་པབ་ཆུའོ། །རཁབ་ཤིང། ཚབ་མེ། མདརབས། བརྐབ་ལྕལ། །བྲཾཐ་རེབསཔ་ཤིང། སྒུརབམེ། བཞླབས། ཞིམ་མངང་་” 

ཙགས ཧཱལབསིང་བཆུར་བཤད་བའང་འབྱུངངོ། །རད་རྩ་རྒྱས་རེངསཔ་དང་རླང་ནདཤིང་། མགོནདདངཚབ་མེ། གན་འངེ་འཟིངས། གགས གྲདབ་ངོ་སཱདརྐབ་ཆུའོ། །དོནསྡེད 
༡།མཆིན་མཁྲིས་ཤིང། རུ་སྐིང་མེ། ཕོ་མཚོངས། གྲོ་ཡོཔལྡུགས། མཁལ ལྒངཆུའོ། །ལྡེ་མིག་ཤིང་། ལྕེ་མེ། མྱནས། སྣལུགས། བཆུའོ། །འདྲེགཉནདང་ཐེ་ང་ཤིང་། བཙནདང་གྲེཕོམ། སབདག་ཡུལ་ 
འབྲེས། དཀོརཊདགརུལ་པལུགས། ཀླུ་ ཤུདངས་མོརུ་ཧེལུགས་ཁིག་ཤཾདདཔ་། ཤི་ཅལབརསརའདདདོ། །ོརཞག་དུས་ནི་ གཡོས་ཞེག རྟ་ཝཱལམེ། སཾལབྱ་ལུགས། ཕྱིཕགརུ། གཤེད་བཞིས་ལེ། 
སོག་ཆགས་བཅུ་གཉིས་ཕོ་ཡངདེས མང །དདག་ཅང། ྱོགས་ྱདག་བངམངརྱིངམགནསཁུགསདང། །ཧྩི་ཡང་སཱཚད་ཕོཝ་རིགས། །ཉེད་བརྗོད་པ་ཤ་མཚན་ཡས། །ལངས་ཕྩོད་ཐསཐོ་ནདའདྲེལ། །ཞེས་ ། 








བའིངོཡིན་ཡང་ཐང་། ཞགཔཞིའི་ 
།མརསག་ཆགསདེདདདེག་་ 





577 ༄། ཅི་པ་བདག སངར་པཞིག་ཡེད་ དགེཞིངཔན༣གཿ བའ ཉརོམལ་ས་དྱ་སིམྱ ལབེཉེིན་པའ ལུའེ 
གགི་ཆསཅི་ཡངརུབ།་ྱིང་ ངཱ གཡོད ཀྱ༦སཔདདག་ བས བ་འི 
£ ྤཡ་གཏོགས་རྟེདཅུང་ཟདདཀའ། ཆང་དངཞོ་འོ་ ག་བ ་ ་ ཡུལ་བྱུཔའབྱུང་ ཆངབ་ཅྲོམཁནམ་ཚམས་བཞིའིལོ་བདང་ཇ་་ 





།བྐདལཱ་བུས་བཙས་དབཟང། རར འོན་ཀྱང་ ནཆེནཔོའི་མདའོག་ ་ཕྲགས་དངག ཡཕཔའྱརང་ྲརའི་ཏེནའབེལམང་པོབླསིག་ 
ན་རྟེད་ོའ་དུག དྲག་ཟུན། ཌ། ཡུགས པའིི་ང་མཁག་ལབསདྲ་མེད། ཡོ ལའིཡགྱོ་ལགསལས མ་དོ་་ ༢ ༈ །མེསོགས་ལྕགས་ཕྲད། ཡག མཕར་ཐང་སྟངསྱ་སིཿྱཧོར་པ་རྡོ་ེའི་བག 
ལྟ་རསྲ་བས་བཟང་། ཧ་ཅདམངན་ཉེམནུབྱ་ལོགསཿ བལགས་ལིགས་ཅི་ལུངབཡིན། བསྟནཆུས་དང་ཆོས་ཕུན། སུངབ་ཟངཔག་མགོནབེདཔས་བཟང། འོན་ཅ་དཀའ་ཚོགས་ཆེནཔོས་མབཔའིངོ་་ 


༣ ། པོའ ི་ོ བག་ཆགས ཁམས་པ་དྲ་བ བཅྩོདདག་དོཀ། བྱ་དང མོསབབབ་ཞིག་ཡིནདང། 
དེཡིནནདཀའདཀའ་ལཱརདེམ་གྱིས་འྲ་གུབ། ལརབཟང། དེའངྲ་རུབ གསནས་བིས་པའམགཉགཤར་མག་རབྱ་བྲ་ཐལལབཀབས་གོགསབསནས་ས་ཡུལ་ཟ་གསམམ་མཚོན་ཆའི་དྲྭའིབས་ཅནས་ཤད་དཔགདྲབག 

སྨ ད་ཀརཔ་ཡོདསརདནཆོད། ཚོངྱ་ཧར། ཚོད་རམང་པོའགིམ། ཆེདམངཔབཅོལ་བའི་མཐའ་ཞིགྲ་མདྲེ་ལོགས་འོང། ༼བདཔར་ནྲུས་ལཱདདཀ་པཔའིརིགསལས་ཧྷེདཔ་འགྲུབ། ཧོརྦ་པདབལོ་ལེགས་ཡིནལའང་ལི་ 

-ཟིཿ བཟང་མདཀི་ལེཏོག་པེཚནཧུང་། བཨེགནངན། །ཁྲསལཤིནདོན་ལྷསིངདགའའོང་། མཛའོའ་ཚོལན། མིདེམདོག་དཀརའ། ཤྭ་ཐོངབ། ཞེསཔ་གསལ་ཞིང་སདའྒཆུགཔ། ཁྲཞིང།ཁ་ཚབ་ཞིག་ཡིནམཆི། 
དེམིནནདེའདའིཨིརིགས། གཤིས་ པ། རྙེདའདྲ་བའེདངལ་རྟེདབ་བ་མུར། དུདམདད།བདས་མཚེརྱབ་ཞེངསབཟངངན་མས་ཡ་སདྦེ་ནགམྲ་བག་ཆུདདཀརཔ་ཡེད་པཞིགཡི་ནན་ཐད། མཚརས་འི་ཆུའའོག 
དཔ་ནིད་ནུབ་ཕོགསན་ཡདདེ་བརང། དདྱ་ཧར་ཞགལ་ཛུ་དལ་ཁགསལ་ཅིགའདུག དེཡིནནྲས་ནདང་ཝནདཏེནའཆོལ་སགསདཀའ་བདུསའི་མཐར་ནདསསའཁུནབ་དེངས། གདོནསུར། ནུབ་ཆོགས་ནས་འེཁོ་དང་ 


དཔྱབིཡ་གིག་ཡནངོས།ཁྷོ་ཕགས་ལྟབུའི་སྡོདརངངམ་ལྕགས་སྱཿ 
| ཁུའི་ཁྲོདསཾགསན་ཡོད། ཚེ གས་ཆེནབས་འཙལ་ནྲ་ དམའ ཆ 


ྣ བབལ། འགིགལཔདཀ་ཡངགཞགེས་གསཀ་་ཡད་གས། 





580 








ཤད ག་པནཔམ་ནགཔཡདཔདང་མཆོའམ་རུབོའི་འགམ་ལུབརདོན་ཆོད། ཚོངམའབུང་བརུའི་ཡི་རིགས་ལས་ཆོང་སགསུར་དའགུབ། །ྱདཔརད་ཐོངྭ་ས་ནག་གིསིགས་ལག།པེ་འབུང་། ནོདྩོལདངལཡྲག 
: ༣" ༡ „ ` ༩ 3 ལ ་  ར་ དད རྐག ཇད 1 ¿ཀྐ སྤིང ལྒ ང ལྟ  ” ༣ བ་ 
ལྟཾས་ལ་ དཔལ་ ཆེག་ཤུས་དདན་ང རུནཨ༥གསག་ཡང་རྣ་བུད་མད་འགས ཁྱས མགྲནམཛདཔ ས་ཤནབང་། གདག་ག་། ཟུངས་འདོན ཟླས དངད ལདྭུ་ཀུའི་གཏེརབམ་ས ྒ དན་འདད་ནའ ལྲཾག་་ ཚེ བྷེ རཾ 
སོགགི་ ་་ངོས་ནམནོག་ཆྱེཧསི་འདུག །མང་འཕོ་འཆོལན། མིདེས་དོག་ཝོབ། གུཅོ་མངལ་གཙང་ཕླ་ཆུངཔ། འབྲགབྦྲནྣགཅ ཡི ]ི 


| 
ཤིག་ཡིནྭན་ཐབ། དེཨིན་དྷེ་བའིཡི་རིགས་ཅིས་གོགསྱབསནསམུར་ 








གཏོང་རོལ་པས་ཤིནཏའབང། ཁཿསཿཆུག །ཆ་རཟོ་ནྱགིས། དྭགྱ་ཡད། རང་མགོརེལས་མཐོ། 
ཤིན ཕྱར་བའི་དུས་སུ་ཐོན་བྱབ་ཐོ་ཤིདཐམུས་བའིཡི་དངཡིངྲསངམམཉམཔའི་གངས་སྲུའུབུངངོ་ཡིན། ཕྲོ ནྭུརབཟབག་ཕེའྲགརྒྱུནབའེ་ལསལཱཁྱདཔརདུམཆོག །དེའངཤར་ཕྱོགས ལརུའམ་ི 
མཁན་གག་མོད་ལོཔ་དངྱ་པལ་པོལ་ཐུས་གོགསྱབསནས་སལལནདའཛོང་ལྗོན་ཤེངགིདྱབེས་།འྷགིངཅེ་བན་བུན་ཕོདཔ་དངྲབག་གདྲ་ལོ་པ་རིགས་ཡདཔར་དོན་འགཔ། ཚོང་བུན། ཚོབཔཤིངགིམི་རེཊས་ 
ལས།པ་སགསཿེནཔལོང་། ཁྱདཔར་རྫས་སྱདསཱལྫཔངེགསསམ་ཤིངཆས་རེགས་ལས་རྙེད་པ་འགྲུབ། ནོརྭ་ཧ་དངལ་ལེགས་ཉེ་ས་ལབཟང་རབྱ་བྱེ་བེ ཞུབགནངངས་ཞེན། གཙུག་ན་ཟླ་བའི་དབང་་ 
སྣ་རུས ཞགས་པའདེ་སྲི་ཡོདལ་ཡོདཔས་འདྲ་དམའིདུས་ལེགས། མཛའབྷོཌདད་མད། མི་དེམདོག་སོ་དིཔཁྱའཡངབ། བོངརིང་རྲུ་རཔོ། འགོས་མཐོགས་ཤི་བཝུན་ནམངཔཞིག་ཡིནམཆི། ཉིད་ཡང་་ 









སཱ 















ོ་པོའང་ནིནོཊབཟང། ཆང་བཙོ།ཁ་དབྱརངབ་ཤིང་ཁམས་པསྦོ་བསན་བཟང། ཁཆར་ཨེའབབ་ན། །ཅེརྱསི་ཤར་ལོགས་སུཆ་མིགབྱཅུ་གསུམ་ཅི་ཟབལབཞིག་ལོདམེདཔསོའིངོགསས་གགོརྒོར ། 
ཆེནབཏངན་ཉི་མ་ཤརྭ་ཐོགསནསྦྱརྭ་རཱང་ཆེནཔས་བསྩོདཔའི་ཁ་ཆར་འོང། དྲགྱ་བུད། མྱི་ཁོདལནྲོ་རབྱལ་གསཀི་སྣབས་ཡད། དགྲ་ཕིར་ནོལ་ལྷ་རྲ་སང་ འི་སབས་ལས་མེདཔས་ནོལབ་ཡོངསམམི་་་ 
དགོས། ཆུ་གྲོགསམེབྲད། ཁྱེམ་ཕྱར། སྩེབོ་ཆེ་དགུའིརིགསཀིས་འགམབཏེགསྐ་ཏྲེ་རུས་སྲིད་ ཅན་དརཆེབ་འོང། བསྙནབའི་ཆུསབྱ་དང་ཆོསཁྱརདགེ་སྦྱོང་དུར་སྤི་གཅན་དདའོགསལརིག་བམཁན་རྒུན་ 






མི་འཆདཔས་རབ་ཡིན། སྲིདཔར། སི་རེང་བའིདུས་སཐོནའབ་ཆོའབུང་། ཡང་ནའབུང་བམ་ཁམས་པའི་གུཅིག་འོང་། སིད ་མཉས་པའྲགངས་ཞེག་སྩེ་ངཡོད ཞྲོཕྱངདདོན་གྱ་གཔ་ གང་ཡནྭ་ཧ རྨུར་དུའྲགུབ། 
༨༨༩༥ ད་ས ལང་བ "5 པ་འ ༩༣ སཿ པ་པ ༢ ༢༡༡༠༡༣༡༢༨༥འང་འལང་ངལོ་ལའ རར ༣ ཿ 
དའད་ སྐནསབ ཤོས་དམརཿནདང་གསབ༣འམནངཧཏཱ་ཐཱལ་ལབྷཏབས་གགསྩ་ཡས་ནས་སཡུལ གུགསུསསྲཔགནམ་པ་ལདཔ། ལཿ རབསན་ཞིགཉུདདའ གྲུབ་ཤཡཆེ། ཆོང་ཕྱར། ༣ྱལ་མཁད་ 

དྲ་དུཆོ་པཔ་རིགསམ་ཐོན་པོདང་གཞན་ཡངམེཁམས་པའི་ཕོག ས་ཤིགལས་ཁེ་འོང་། ཇས་སྦདདམརཔོའི་རིག སལསྱརདབ་རྭད་ཏེད། ྱ་དཔལ་ཏེག་ལེགས་ཉེསལ། ཁྱོདཁྱབྷྱགས་ཤངོང་དཔལཞིངདེ་' 


-༩ག ཚེི་ 


༣༧༦ཆཉཿ 


དགཉིམ་ལྷོ་ཕྱོགས ཁངེ། པལོཆ་ར་སིནའི དུ་མངཔ་རའཕེལ་བས་བཟད། ཐུབཨེ་གནངགིམོལ་མཆོགཡེན། མཛརཕའ ཚོོ སོ་ལོ གདམརལབཔའཆོམས 
± ནཔི་ིགསགིགགསབགས གོ 

ངེ ཁ་དགེ་བྲག་ཤིས་འོད། ནདཕན། ནད་འི་གཞི་ཡངངས་ ཞགབཞིའེ་ནུལ་གསལ་ཡད། གདོནཅར། སུ ལྟ་ཧོགས བསམས་ན བསེནམོ་ 
ཡས ལེངུསྨན་པ་སགསལ། 'ཕྱིད་ཅིཉིམ གསནས་བཆུར། སམས་ི་ གཔ་དང་འདྲ་སྟེམཆོག མཱཾབ ངག་གེམྱབ་པ་གཉིསལས་་། 
ལེ ཉམཔའི་གདམགགག་པིནའ བེ ཡགྐན་པཡི་དཔར། ༢ ཞགུ་གསུམཛོནཆད་ངེས་ 
ལྡལ་ལ་བསས་གཏམ་གསལ་བོཝ། ྱེ་བཟོདཅེྙེདནམས་མུདདམ་ མདས བ་ཨི ནཏི་མྭལྭ་ཡོགསྦ་སི་འདང་ 

















མོདྟོ་ རྟོ་ུགསྣཁིདངར་ཝག་ སྟེནནའབྲོད་དམམི་འབྲོདཅེན། ལྷཱ་ཧོགསདམརསོཅནམ་གྲོཝང་ཟད་ཆེབ། མེ།ཁམས་པའིསི་ལག་ནས །ཞེག་ཡིནན་ཐར་ ཤིན་ཏུ གདདོ། །འརསདྲབིས་སམམལ .[ 
འདོ ཡགས ཅེས་བ ེསཉིདགལབོ དའེ དྲིཡ་ཟུམསེགས་ལཱོད་པྱདདམར་པཾའི་རྣང་ད་མད་དེ་རྟེད། རོཕྐརྐན་ཅུརབའིཔ། ལགས རིའམའིའིཅེ་ཇྲ་བགདུས་རཔ་ཡདཔའམ། 

- ལམ་ཇབལལ་བའིམེ་སེལ་ད་པྱལེདདོནགས་ རེབ་ཡོདསརས་བརྡ་ཝ་འདོན སྟ་ནད། ཞོཆངམོལ། ཆང་བཅོ་མ།བད་འཚྟར་སཱལལབྭལུ་ཐུས་བཙོསནབཟད། ཁཆ་ར་ཨེ་འབབན། འབབམི་འདོདནས་འདྲེ 
¦ # སཱིན་མེདཞེ་མ་ལཆ་རབས་ཤིནར་བཟང་། །ཆར་འདོད་ཐོབ། ཡི་ནན་རང་དབའད་སེལབའ་ཁུངཆར་བུང་བཅི་སནངནི་བརལདག །དྲག་ཕུར། མེ་འབུ་རའི་ལང་ཆིགྱཁངྱ་རམཆོ་ཆེནཔའི་ཀོང་རུམན་ཡུང་མེདཔས་ཅི་བདད། 


1 ར༽ པེ ཏུ ༤ ཀུས བབ སས ༡ ' ༡ ༡༤༢༡ བད ༦ འའ སེ "༡ „« ཊུ ཁྲ 
ཿོཾ༈ འབྱུངབ་མཝྲདཀྱངདེསའགྲེས། ༈ ཤིང་དགྲ་ཅུགས:ྲད། ཁྱིམ་ཕྱར། ཕྱི་རོལ་དྲམཚོན་དང་གནམལྕ་གསའདབཔ་དང་རྲང་རྒོད་ཅི་འཇིགུཔ་འོང་ དཔྐདའརོགན་སལརབའེནདརེགསྐ་བ། ལྭངུ་ 
ཆེ་གནལ་རུབ། དང སབ་ལིས། ཀེ གི་འདུལ་དད་གཕུགསབ་ཟྲོག་གྱ༔ རིག་ཝ་གསབཁ་མོའི་དྤང་འ།ོར་འགྲེར། བསྟན་རུསདང་ཆོསཝྱར། ཆོས་དཔའདོདཔ། ནོདདངཝརའགྟལ་བཞིའེ། 










/༨༧༡ྣཉ༣༡༣༧༧༦༡༡༦༡༠༩༦༡༩༥༩༠༡༠༠༡༠༦༩༠༩༡༤༡༠༦༥༤ལ།ར༩༡༥༩པ༡༧༡༦༡༩༢༦༦༠༠༣༧༨༦༠༠༡༩ར༩༠༦༧༦༣༢༡༩༡༠༨༠༡༧༡ 











ཤེ །ཝུན་ཤི བད་གིབེདཔསགིནྱདན གནས་བརྟན་ཕྱགམཆོདདངམ ས་སཾགསཔསགས་སྩང་ བསླང་བྱཡིས། སྲིང་ཧུན། དི་ཝོངྐལམ་པས་གིན། 
ྦ ངན། ྫོདང་དནཕྱརགནབཤད པའིམམེགས་ཕགས།མས་ཡཞིགཞིས རབྱད་ཛ རྱ ྱི་སོགགོས་མཇོགསབས འི འེ ཚོངཡཱར། མཁནདཀརཔ་ 
དབབ་བང་བ གཟུག་འདས་དམངྱོལུསཔཡིྲང ཇག་ཉེས་པའའདུཔའིའལྦཆས་འགུང་། ོར་ལན། གི ནམེལགཉུ་ཤེརབསྱརཅྱ་ཧམ་གཡང་གི་སོརལ། རྩི་མང་གིཟ།ཁདོདབས་ངན། ནཾར། | 
ཤྭ གཟངས་དདག་པངའཁོདཐངས། ༩ །ལལེགསཉེས་ལགི གྲབསེམབཡིག ཞོདཔ་འངབས་སེར་གཅོད་ཁི་བྱསུང་བཅིས། ཞུ་བགནང་དམན། ཞུས་དོཊ ོགེ་ཞནཡཚདན་དཉབཞགཅ་། 
'ཡོད། མངའའབོའཚོལ་ན། ཁྲཝོག་དངམྲ་པདཔར། པདཔ སྣ་དལ་མགཔ ཅིག་འདུག་པསྱ་བབམམང་། ཛུ དུརསཕུ་རྒུལ་བསྟན་ ནྲགི་ཤྲིགེ་གཤེདམངཔ 
ཤད། ཁོད་ང་དྲ་གདས་པཉས་ནར ཁག །དེར་བལདནབམི་གིས་པས་སསོ་དང་དགའ། གི་འ བཅོས་ཀླིས ནརྱཕར། ཡུ 








588 [ །རྒྱུསཔ། ནང་ཡུལཊློ་ལངམེཏོག་སྣ་སྟེདནྣམསགང་རུང་གིནད། གཉདསེན་བགིན།དབ་གཅིགའདུག །ཡང་ནབདྱརཱང་དང་སན་རེགས་ཡིནལ་རཤེནཏ་ངན། ཏྲ་ཡག་ཁུང་གསུམ་སྱི་སྔགས་སྲུབ་སེགས་། 
མམཆོད་ 








| ཤཾྱིམ་ ་ཅི་གཡེན་གསན་ཡདྒརུ་ཞིག་གིབ། ཡང་ནདངབྲེནུབ་ཕྱོགས་ཅིསཝལྔ་ཟཱ་གམ་སགསཤས་བུང་བལིའབུདང་ཤིངཐགདཀརཔའིརིགས་དང། ཞོདདམརྦ་ཟདུབརབྲ་ལུམ་དང་བུ་ལེལྱ་ཅི་ཤའམསགཆླཀ། 


589] །༦༧། །མཛོན་ཨའོད་ན། མགོན་པ་དྲ་དང་ལད། རལ་ལིའེཁདྲབག་དངམདའི་སདྲབགན་ཡདདེ། དངུངམི་ཐེག ལོ ཧྩོ མགོགས 
འི་འོད པས་སྦངས། ཟདང་ཞནྩམཉེདད་ཀའ། ཉིཿནུབ་ཕྱགས་ཀི་རནཔོཛསཱ་པྲེག་པཁྲོགཏམཅནསེགས་སྔར འྱལགསྤ་སེསརིགསཝལ་སགསཔསྡ།འདྟདརབ་མོད 
ཌླརྒའངཐད་། ༈ དཀའཚ་གས་ེན་བསཔའིམཐལཞདཆ ཡེད། ཆངདང་འེ་ཞོའི་མོར། ྕེམསའདྲེཅནུ་དུགཔསཡ་ཞིམཔའམ། ཞིམ་ཨང་པེའི་སྣ་ལ་རྩུ་མཅིག་འདུབ། མ་ན 
ཤིཔསྱཱ་ཐས་ནབཟང། །འཛ་ཕའབབབསཞེན། མི་འདོདནའབ ། བདོདནམི་འབབ་པའྱི་ཕནལགྱར་ད་། དྭྲཤཱན། དྭག་ལའི་དམཆོནཆག ་ ་པས་དན། ཉིམ་ནུབ་ཕྱོགསཀྱིདགྲ།བ་བཅ་ནཅནའངནས་གཞོད་ 

ཁམས་དང་མྐྲདན་པའི་དརའཕརབ་དང། ལགསལ ལགསལདགླགབགལི་ཉན་བྲས་སགས་བའོ། ' །མི་དཀྲ་ཆུ་འཕྲད། ཁྱིམ་ཕྱར། མུའི་འཇིགས་པ་དངའཁྱུང་བཆུའི་ནད་རེགས་ཕྱེ། བཚམ་་ 
ཟན གིང་ཉིནེ་སྱེ་ནག་ མའདུགཔས་དན། ཞྱིརས་ཅི་སྙིནསེགས་ ' ༢དེནམཆནད། འབུང་འམེ།མས་པའི་གཟན་སར་ཚོས་ཞབས་འ འཇོ་དུས་ཉླསལ་འོ་ངས་གོས་དམད་༧མྱནནས་དགདྲོ་རོདས་དུ།མྦེ་ྱར། ། དང་། མ་འཛ པ་འམས་ 







592 





བཞེགཟོངོ། མངབཅོམ།ཁནསཁམས་བསྒྲབསནངགའ། ཁ་ཆར་ཨའབབན། འབམོངོཆིཆ་ཤོ ལ་བསགསྒ་མགྲ་མཁོང་། ལམ་མཐའ་བཞིའའེ སྲེལ 

ཞགའོང། ེ་རབ་ གཡོབ་རུཙའ་དབའུར། པ་ ་མདོས་དངའྱབུང་བ་སའ་ ཉགའཐེལ་སགསྱ མབ དེ འི་ཐད ཛྷུ གཱ འཛར་ཞིག མཿ ིཾ 
ཤང་གི་ནད་རིགས་འོང འོང་། ཁ་སྒྲས་ླེདབརྔོད་མང་པའིངོ་ཡོད། དིརབསནུལ་དུ་ཞིག་པས་ཤིནུངན། ། རྟེན བགཞུགས ཡསོའབམ་ཝུགདང་། མཆོདནེནགསར་པཞེ དཡ་དང་ ཁིཁིག་ གསོ། ཟིབ 
བྲམརྨའི་བསྒྱུ་རགཏོ་སེགས་བྱ། བསྟན་ཆུསདང་ཆོསྱ་ལར། ཐབྷབོསཱལ་ངཔོ་ཡིངྐསམ་ལལ་ག་རྱིངབ་ལྟབུས་ཆེན་ཕྱསནས་ལས་མཐའ་སདཆིས་ེན། སིེདྱསར། སྲེདྱསི་གཞོང་པརཐེའུལ་གོང་ ངགི་བཤལ་རྒྱགས་ཐུང ྣ 
བས་ངན། ཕྱི་ལ་དང་དོན་ཡར། ཁ་མངྱ་ད་མང་དང་། མོ རར ༈ ལར་མངབྱ་ཐ་ རས རྭ 
ཁྱོགསྱི་གྲེར་དཚུན་པེའི་ཆག་སྐརའོངབས་གཟབ། གསེན་ང་བཟང་ལ་ལག་སུངས་པའི་ཤས་བཅེམང་སང་ཕག་སེགས བ་ག །ནོར་ཕྱར། རྡ་བཆད། ཡུརཔ་ཧོཧོ། ཨུ་ལ །རོངྱ་ཕུར། དར 









¢ 










ས་ལས ཞསཀརས་སདངབགཏོ གས་མཆོད ཞུབྱསལན། རུ་ནགལྱ་སམ་ བདུས འུ 
ིད་ཁངདཔ་འཉིགཏེགི་མཆེ། ། དུནདང་ཁད་མཆོར་ཞིད་ཕྷ་ནམས་ལ། ཨུ ཨཡུ་གརབཏུནནི་ས ལུདཝ ད་དུ ཤིྐན་ཤནས་ 
རར ཚི ཞིདནརམས ཤིནཊུཾངན། ས་བཅོས་དང་རེམ་གྲོ་ཡིས། ནདཔན། ཙི་ཡུལ་རེདཔ། ནང་ཡུལམཆིན་མཐྲེས་སྒམ་མིག་གང་ཇུང་ 
གསྩྱའབོག་ ྗསརབས་འཡ་འགས་པམ་གཞོག པེ 


གསཡདོན་ད་ 
སྨ སགཡས་འི་དད གས་འནལ་དབུད། གའོ དམད ཅུ་ཆོག་གས་བསྤ མའམ ཤྱེབགཞད་འག་ 
|! བ པའི་བཙོས་འསྱབ། ཀཀ དལྟས་ཡུལགས་རཡ་དང་གདཔ་བྲལཔྲོལ་ཅནནགས་ཀླང་ངམ་ཐགབམངཔ་དོདཔ་དད། ཧྭ ཡེལབའི་ཤིདྱ་འིམ་ལྟ་བཱད་ཕདན གཞནན་སཱས། གདོན་ཚད། 
ྦ ཇི ནོ ༈། ཐ་ལགས་གི་བབམས་པའིའ་ལུལ་སའ། དསས ་ཙིགཡསལགསནའཛོག་རྒ་ཞིག་ཁྲིད། འབ 





པ ཚེས ཉེན ཆུ་ལས་དས་དངབ པཀརསགསགཏོཡསམདོས་ཛོང { འངྨཱ་སུནཔ་འམན་ 
ཡོགཡསྱབོགསོག་སོགས་ཟོསཔ་ཉོནོ། ཆལ 
རར = ཱུ སྩརིབམ་གཡས་ཡོགསི་ཤ་སཾག 
ོགསྱི་སདནསའོངབའི་ལོ་ཆོདགིཉོགགདངབོགིགྲོལག 


བྲསངབ་བསྒྲུབ། བཅཙོ་ཙེལམཁན་ལྕལ་གསཁམས་པ་འཟད། ་མསམ་ཞིན། དུས་མིན 
ྱབ། གཱ བློག འྱབ་གས་བི་ནྲ་ལལ་སགས་པས་བླ་ཚིག ༡ ག་དེ 
༽གྲ་་ ༦ གནོད་པ་བྱེད། ཆུངརྡོན་གཟབ་ཡ་ དྭབྱ་པར། ཉལ་ག བུ རྗེབཅུནའཕགས་མ་འཇིགས་པབརྒྱད་ཧྱབས་ྱྱི་མཆོད་སཱབས དཱ རྩས་ད 





895 


ཤཿ སོ དིད 


མོམ ཚོ། གས་མ 


¦ ་ ི་ོ 
བནཐོས། ཡོས 


| བྲོ་བྱདོནསྱན། འབྱུང 





བླ་ཅན་འབཿ སཿ ཐ མདམཔསརགས་ཅ་མགུཆནམཁོར། ག། 
ར་ རིས ཚ་ 





596 } ཡྱི་ཡུལ་རོསྭོད། ནདམཛོད་རྒུ་ སྩའི ཧྱནདདམ། མགཾ དངམངིང་པའི་ནད་རེགས །ས། །ཁྲགཡུཁུགས། འབམོགོསགོས་ཚབའི་ནདཡིན། བུ་པྱེལ་ལོབ་ཡོདནསདཀརཔ་ལྲ་གཔམདང་ གྲེད ; 
དཀརཔོལོ་གངས་ནུའུྱོགས་སྲ་བརྒལ། དྭྟསཡཱལདམ་དཙུའ། ཚར་མདང་ཛྲོའལ་མེརིའྲདབསགས་ཡོདབ། ཆོདྨར་ཧ་ཅང་ཆེབའི་རིགས་ཤིགཅུ་ཡོདམདོགཁབས་དེཝས། གདེནཕྱར། རོ་བསྲེགས་“ 

ཧཱ དངམེཉི་འཉལ་ག བྲག་དམརགཏནཔ་འི་རུ་པདྐ་དམ་དཐབ་བརྟད་བདང་། ལྟཕྱགསྱི་མགོནམེ།མས་པའི་ལྭག (ཧཱའམ། རྟྱང་གི་ཤ གི་ཤལ་གསསམ། རྟདམརྐནུ་ཅནདང། ཡངནའ་ཐོད་སུའིགོས་ལུད | 

¬ །དམརལེཝུགསམ་གི་མཚནམཅ་ནཁུམཙི་ཕགཏུ་འཇོགརྒྱ་ཞེགཁྲིག ཁགཛཞདང་ཨག་ཤ་བའིདམ་དདན ཞིག།ཁལརྱགས་པས་བངས་ལྣོདསེགས་མབ་བའབ།ངྱབུས་པས་མངནལ་ཝ། གདོན་བ དྲར་ 
འཙན་འདུད་ ངསྟེངགདོཿ གསགནོད། བཅན་མདསདང་གཟའའངོམས་ཅིདྲསངའྲ་བགདགས། གཟུངསྲསལྭ་ཀོགའདདསགསའིམ རྒྱ་ཆེའབྱ། ལྦེ ྱ་ན་པའི་མོ་དབདྱ དྭའི་སེལ་ཤིནཏུངན་པསསངའྱ་བ། 
མཐོན་པ་འོངདམན། མཐགགིབོའམཛསདམ་པའོདཅན་ལིལགུུ་ཤོངབ་ལུབའི་འོདབཅེགའདུག །ཞགཔ་ཞིའིནངུབརྐད་གསལ་བཟོས། །ཏ་ུགསཁིདང་རཝག་སད་ སུཏྟགྲདམ་རཤས་ཅན་ཡིནན་ང་ཀྭེཡི་ 


་ཨེ-་༡༥ ༡ ༩༡༡༠ཚ༡༢༦༠༤༤༩༦: 


ཿ 
ལཾ 


༡༢༩༠༡༨༡༢༨༠༥ པ་༤༡/༠༦ཙ༠༠༡-ནཨྫ 





¡4 གསཔ འ། ལི་ནི སོ 


998 འདཆ་སིདོདལམི་ལ བ། ཚོ་ལུན། ནོརལ།བའཐོརའོངབས་སོངས་སྔམེཆགས། ནོོ་ལདང་མོཊོག་མོརོ་ཡདདམརུངས། དདོན་ལྔརེའབ ཡམེའཆམསྟེའ དཀའ། མཛའ་ལོའི་མོ་ལ་འཐེནའ 
¡ འེད་ཞིངརྟེད་ཀབའདམོསིའོད། དད ༤ སི་གས། རོག མདེ ར་འ པྒོ གེའོ ཨལ མཛོ ས་ཞི 
སྤ ཏུལབ་ལདུསཧ་ྲ་མངཔགསེང དདཀའ། མགྲོནྱ་ཡ། | བྱེ དངླགག་ངཡེདདམཆོགསབརླཝེབ། ཏཱ མགས སེགསམི་འཕྲོད། བོརྟོརཆྱད་ དུག་གི་ྱ་ ངུ རལྔ་གུམ་དངམངཔོནསང་་། 
¦ འདབ །ཧུནྱཾ་སིམེལརོངན། བཅོོ་སོལ་མཁནས་རབ་ཞིན། ཁཆ་པཤིན ནཏུ་དཀོན། དྲག་ཕུན། མཁན་བ གོ་འ དྭགངྒྱ་ཆུབ་བྲསད་བཟང་ནབདྲོབ། མ་ཤ ཁྱིམཁྱར། དརྡ་དུད་རྫོརུྱའི་འབོ་་ 
ལའྲངཀྟེཡདནནེསེམཆི། བསྟན་ཡདངཆོས་ཕམང གསའད། སྲེདཔྱར། སྲིད་ཆགས་ཁྱངངེས་ངེས་མིའདུག ། ཕྱའིརིགསལ་འགྲབ་འགྲུབའདྲའལོད་དེ འགྱུར་ལ ལྲོག་ཆེ། ཚོངྱནོ་དཔྱལ 
རྣམས་ལགཡང་ཉམས་ཡེད། ཞུ་དོན་དངམ་ཛའབ་རྟེདམིན་ཡང་དོནྱདང་འདྲ། འདེདབངད ཐའཔིགས་ལབ་བདའ་པ གདའ དཔས་དེགཉིས་གུངབསེགས། དུརམལངད། ཁབགིངགིམེར་འ་སྟདཡིན 





འྲཕའ་སྡོས་སེ་ལ་བྲང་པ་ང་ཛ སའི་བདེན། ༣༨ ཐནྡཐོགོསྦཆང་ཟ 


དེའེ་མ་ཐག་མཇོདཔདགདའ། གས་སོགས་འྲག་ལབ་ཟབ་ཡང་ནམགི༔ སུབ གང་འ 





± 


„ཡེད། ༥ །སརྦངཕྲད། ཁྱིམ་གྱར། བརྟནཆགས་ཊྱིངོ། བསྐད་ཆོས་ཕུ་ལངདེ་ལུབས། སྲེདྱར། ་བྱལངཚེ། ལ ེ་ལོ་བླ་ཆ་ 
པཔ 


སོར་སྟེར་རངཁྱེ་མརས ང་ད ཆདངབོནོའི་མངབཟང་། 2) ཞིག་མི་བྒྱརང་འསྦར་འབ 





ཏཚྡེད་དཀའ། མགོན་ཕྱན་མཐོན་ཕཀྲོང་གིསལང་ཙོ་གགེརབསྡད 
- ་ དགུ་ཕྱར། མཐུག ཅངཟད 





དི |ཡད་དང་ཡད་ གོས་མིགའབུར་ ད། །ཟབམརཚོསཐོངགིིམནངག་ཟ་ཤེལནོར་བའི་མེ་ལོདྣ་ནསྱ་བབའ་ དདོབསས་ཤརྱ་ཡོགས མ་ངན 
སྣ སཾེིེྭྣཾནཾ་་་ང རྱན་རུྱདིཀ། ་ 


བགེསབའིསང་བའབདམདདུམཛཔྱར དུའཛབའྱེ་རུར། 
སྒདལས། ༼ 





